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ཱུ ༽ ༤ ྦ ྦ 
གཏེར་ཆེནམ ཆག་ཆུར་བདེ་ཆེ འའ གིས་དབངསྤ་འི་ཡནལག་གས ལ་བྱེད 
ཞེསྤ་བ་བ་ཝེབས་༣ཞ༣ བཞུགས། ། 
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ཞྡན་བཀྲ་ཤས་ ནྱི ཤྱིཡཊ་དགགསཔ་ཚྱི 





བྲ 
ཞིས་རུབ་འཞུགས་ཊི། ི 





༠ 
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| ༄༅༅། གུ་ཧུའཛྲདྷོ་འཏྟ་སཱའདྲིབནམ )ཀདག་འཉུན་མདངོ་བོ་གཉགསའི་ཉིག་ལེ་ར་ཁུཐཆོས་སྐུའིམར། །ལྷུནཐུ་བའོད་གསལ་འང་བཉིན་དདེ་ཆེན་ཁེངས་སྤོད་ཡོངས་ 


༧ 


སས་རྱབ། །ནདོདནས་རྒྱབཀུན་ཡེ་ཤསརྡརྗའི་ཕྲིན་ལས་ཁསཨ། །གཔའ།ྣངངོད་མཚན་དང་ད 


ཞུགས་སྲས་རྗེའའ དས་བརྒྱུད་ཕར་འཧས་ ཕས་དགེ་ཁེགས་སྩོལ། ༽-ཤེས་བྱ་གཞི་དབྱིངས་ཀ་ཞས་དག་ ཕ་དག་པ་གཉ 


རཤས་ཤྤིན་ཆེན་ལས། །རྡོལ་རྱལ་འགགསའེད་ཐུཤས་རྗའི་དགེ་ལགས་ཀྲིནའོཀོངཀྲ་ཤིས་དྱ་འི་ཟླ་ཆའབིས། །སྲིད་པ་འེབས་རྫགས་སྐུ་གསུམ་འབྲས་བུར་སྨིན་ཛ་རྒྱལ་དང་རྒྱལ་ 


དབ །ཇིསྟའ་རྡུའསེདསྤུལ་པའི་གརའོལ་ཨོ་རྒནརེ། 


ས་ལན་མཆོགཏྱ། །ཞསྱའེདུ་ལམ་མཆོག་ཝགས་ཀི་ 


ཁུད་འཕགས་བཞི་ལྡན་སཆོག་ཤེས་རིན་འདྲས་ཤུ་ཞིག་ཕོ་ཤིང ཡབླིང་འཤིའིདངུས་སུ་ལྷུན་ཕོ་འཞིན། །རྩོད་་ཀུན་བྲལ་ཚད་མ་སུལ་ལྡན་ཡུས་ལྡན་རྡ་རྔིའཛན་ལ་འདུད། །ཟང་ 


། 

















།དོན་མཁའ་འཕོའིཞལ་ཆབ་བཞུས་པའི་གསེ ཨེར། ༣༥༤ བས་སྙེང་ཆོས་ཀྱིའབྲོས། །སྟིགསའགྲོ་གདུལ་དཀའི་སྐལ་ལྡན་མོས་ 
མཁན་བསྱུན། །འབྲེད་འདེའེ མཐཀོད་འདྲེ་མདྱ་འུང་ང། །བཔས་མེད་བསགས་པའི་ཚོགས་གཉིས་ ༢བའའིས་པས། ༽རྒྱལ་སྲས་དངག་ཐས་མ་ 
འདོའཇོའི་གཏེན་གཀྟ་བ །འཇེཊྟཾན་ཤིསྔ་ཕའེམཐུ་དབཉྙན་ཅིགཏ། ཞབ་ཞིར་གངནསྣ་དམ་ཐར་གཡསམྱྱམུ། །ལྷརབས་མཐིན་རྩེན་ནད་དང་གུས་པ་ཡྲི། 
སནས་སའུར་ཡནའགའ ་བརྡལ་ འའི། །ཟཐགསལ་གཏིང་མཐའ་མེད་པའི་དྱས་སྭཉ་འོས། རྟགཁམཁ་མོ་ུགཏགསྱདད། །དེསཞགཨངབ་གཉུཾ་ 
ཤྱི་ཡོན་ཏན་ ཀུན། །ཇིབཞིན་མ་ལུས་འརྗོད་པའི་ཁུམའཛན་པ། །འཕགས་ཕལས་གཞན་བདག་ལྟའི་སྐྱེད་ཡུལ་ཞིན། ཀའོན་ཏེ་གཏིང་དངོག་དཀའ་འའྱི་རམཚོ་ལས། ། 


ོང 





།དར་ཤཨུམ་སྐ་རྗེས་ཞཱངས་ཕའི་ཆུ་ཐིག་ཧམ། །ཞུས་ཐསའའོརྐན་འབས་བུ་མིན་འརགསུངས། །དེ་ཕིརྐནུས་དངའཚམས་ཕ༥་འཇོདལ་གྲེ། །དེའ༨མངོན་དུ་ཞུག ས་པ་ཏེངཔེའཛནཅི་མདོལས། །པའི་ཕྱི་དུས་ 
སི རྱ་ནའདའ་བྱམ་ནས། །སྐུ་གདུང་ཝམས་ཅདརྒྱས་པར་ཁུས་བྱར་ཏེ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱང་ཆུབ་འདི་དག་ལེགས་འཞུངྱནས། །ཐིས་ཏེ་སྦྲམགྱ་ནངདུ་འཏུག་བྱསནས། །མཆོད་རྟེནས་དངྲག་དང་རི་ 
-ཤཱཾ།དག་དང་། །ལྷ་དང་དེ་བཞིན་ཀུ་ཡི་ལག་དཀཏུ། ཀཨྡཾམི་འཞག་པརྦ་འསནས་འདི་དགྲ་ནམས། །ལྷ་ཡི་འཏུལ་ཞུགསཁདཔརྱའ་ཡིརའྲོ། །དེ་དགྱིམའིདམན་མོ་སོའི་ངེགས། །ཐམས་ཅད་ཁོའཉེ་ྨད་དུ 
ཧཾ འབུར་ཏེ། །སཔསྱ་རྭསྱ་ཧང་ཏུབ་འདི་དག་ལེགས་འཟུང་སེ། །འས མ་ཕ་ཇིའཞེན་དུ་ནི་ྱྱེད་ཕརའགུར། །ཞེས་ག སྲངས་པའེ་རན་ལ། སཔསྦརས་མུངན་ལས་འདའ་ཆུལ། ནམ་ཕའི་ཆོསྱྱི་འཀའ་སྔ་འུང་ 
རཱའ། བསུས་ཕའིདམ་ཆོས་གཏེརདུ་ཝས་ཚུལ། དུས་ལ་བ་འེཚམ རྦ ཏོ ན་ཚུལ། དེས ཛི འང རུལ།རྣམས་གསལ་ཐར་སྣ ངང་ལས་དྷེལརྦམས་པའེགཏ དདེའདོན་པའི་དུས་ནི རྒྱལ 
འསྟ ན་འའྲས་འུའིདུས་ཡཾལནས། སྒྲུབ་ཕའི་དུས་དང་ཁྱན་པར་ལུྤགེདུས་ཨུ་རྲེག་ཕ་གསུམ་ ཕགས་པའི་རིགས་ཚའདེར་འྲསའུ་མངོན དུ་ཏྱེད་པ་ཟམ སཅད་ འརབ་སྟེ་ དནས་མིྱུང འཕེའེཚ གདུར 






༥" ༠༠ ། རྣམས་ཤྱི་སླད་དུ་དུས་ཁ་ཐ བ་ཕརྱཧཱརནས་སྤྲལ་ཕའེགཏེ ར་ཉྟེན་ཆེ ན་བནམསྲ་ཀྱིས་ཨངས་རྱས་ནྣམ སྦཀིས་བངྱ་རུབ་རྟཏེས་ཕའིལམ་འཟང་འོདཔལེགས་པརབཏོནནས་སྐལ་ལྡན་ ྦ 
ཆོས་ཀྱི་བདག་འྡོནམས་དངའཅས་ཕས་འཤད་སྒྱཝ་ཡས་གསུམཿེས་འགྟནངཞུ་པཞེང་། གདུལྱ་ཀུའི་བསམ་ཕའིཛཤིན་དུདོན་འེད་པརའུརབ་སེ། དསཀྱི་རྒུད་ཕཞི་བ་དང་། ལཇེག་ཏེན་དགེ་འེགས་ 
ཌྷ རྒྱམ་པ་དང་། མཐའ་ཐུགརྣམ་པར་གྲོལ་བའེ་ཡེ་ཤས་ལ་ཚོགས་ཆུ་ངངུས་སྐེནཁ་སེགས་ཡུང་བསྟན་ཕ་ལས་དམས་འདིར་དུས་གཉུམ་རྒྱལ་བའི་མྱིན་ཐུགས་མཚོ་གྱེས་མ7ྟ་གུ་རུའི་རྒྱལ་ཚའ་ཟབགསངའསྟན་པའི་ 

མཔའབདག་མ ཆན་དོན་དཔལན་པ་བཀའ་དྲེན་ཨུམ་ཡནསྤུལ་ཕའེ་ག ཏེ་རེན་མཆོཿ གྱ་གུར་འདེ་ཆེན་ཤིག་བོ་ཤིང་ཕའྷིརམ་ཐརྱ་ཧུལ་བས་ལུངབསསན་བེ་ཐོས་མཐའ་ཡས་ཉེགསུངགསལ་འདེབས་ 
) ཤཀ་ཤིསུ་འཆྱིལ་བའི་དབངས་སྟནཉི་དརྩ་ཐརའནུང་། ཀུནམཉྲེན་བཱ་མ་འྱམ་དབུངས་མཁྱེན་འརེའེ་དངང་པོས་བསྡུས་དྡོནེས་འཅད་བཀྲ་ཤིས་དབུངས་ཁས་ཧཱ' ཡགཤིས་གཞུང་འཕྲངས། ཕྱིས་ཀྱི་དུས་ན་ 
ིྒ་ེ་ཧཉས་པམཊཆེནླ་ངསྦྱ་ས་ོ་ེ་ཅམཟནཏ་ཏ་ཉིད།རསང་ཏྷི་ཡ་སྟབདསུམ།མཆན་་དན།གཞུངཤི་དོན། མཇུག་དོན ནང་ན 





¥. དཾ རྫ 


ཁདོག་དཀརཞིང་བཀྲ་ཤིས་པའི་ཝས་ མཆོགཏུ་ཐླུབ་ཕལྟར། རྒྱཞུགས་འསྐེདཁྱདའ་ཕགཊ ས་ཉིགས་' ་དུས་ྱི་པཾསྟནའྲོའི་དོན་ལག་ཏེ་ཤ་ཏུ་དཀ རཞི ང་དགོངས་ཐ པ ང་ལ་གཏད་དེ༨ ང་དེར་གནས་ 
སྐབས་དང་མ ཐརྦའུག་ཤི་བཀོས་པ་ ཟམཨ་5དའབྱུང་བའི་ཝྱིཿདང་། རྣམ་ པ་གཡསཡ་འཁྱིལ་ཕ་ལྟ ལྟརའབྲསཤུ་ཕྲིནལསཁུད་ཡང་འཕགས་ཕག ང་འདུལ་དེརམཆུན་དུ་སྟེན་ཕས་གནུལ་བྱརྣམས་མངོན་མཛྲོ་དང་ 
ངེས་ལགས་ཀྱི་ལས་བཟང་པོརདྲཀི་བའི་ཡིན་དང་། བྱེདལས་སྒྲ་ དབྱུངས་སྙན་པར་སྒྲེགས་ཕལྟར། ངོའོ་ཐུགས་བསྐྱེད་དངྲིན་ལས་དབྱེརམི་ཏྱེད་པའེ་རྣམཞར་ཁུད་འཕགས་ཐྫོན་མེད་ཟའ་གཏེར་ 
ི ཉིགས་བའི་མཛོད་ཆེན་པོའཆངབའི་རྟགས་པ་བཇོད་བསལ་བཟང་གངགིས ་ཝོས་ཀྱང་ཡེད་འཕྲོག་ པ་དང་། སྙིགས་དུས་ རྒུད་ཕའེ་རི་མས་ནད་ཀྱིས་གདུངས་བ་འཇིལ་འ་དང་། ཡྲི་དཞིའི་དགེ་མཚན་འདོད་ 
 རྒུར་ཕྱིན་པའིྱིན། རྣགས ་གསུམ་པཕ་ཤྲབ་སེ། དྷེལྟ་ཁུའི་མཚནཉིད་དང་། ། རྣམ་ཕ་དང་། བྱེད་ལས་གསུམ་བྱེས་ཁྲད་ཕར་དུ་འཛགས་ཕའི་ཆོས་དུང་དཀར་ཡོ་གཡས་སུ་འཁྱ་ པ་དེ། འབུངའབུརཧྱི་ཆར་ཡང་ 
ྙན་ཡི་གནས་གངདྐ ངའདེ་དང་དེ་རབཀྲ་ཤེསཀྱི་དཕལ་ཕུ, ཨུན་ཚོགས་པ་ ན་པར རྒྱུ་དང་། འབྲསའུ་དང་། ངོའོ་གསུམ་ཀྲ་འདབ་རའཕགས་ཕའིེནམ་ཐར་མ པའམཆེུན་མ་དམཔསཙང་སུ 


7 + ། ༧༠༽། གསྒྱེབ་ཆི་མའི་ནམ་འཕུལ་མཐའ་ཡས་བ་གངདང་གངདྭ་སངབ་དེདངདེར་གཏུལ་བྱ་མཁྲའ་ “དག་ ་ཁ་ཐན་པ་དངའདེ་བའི་འཀྲ་ཤས་འདོད་རུར་ཕྱན་པའི་ཡིར་རོ། །གཉིས་པ 
ཚོ དཾ པགི་དེན་ལ་གསུམ། དྲང་ངེས་ཀྱི་རྣམ་ཐྲརབྱིས་མདོར་བསྟན ངོསཚན་བའི་གཏམ་བས་རྒྱས་པརའཤད། གསེལ་འདེབས་སྨེན་ལམ་བྱེས་དོན་བསྡུ་བའོ། དང་བོ་ལ་གཉིས། ཇེས་དོཤ ང་འོའི་རྣམ་ཐར་ 
- མདོར་བསྟན་པ ང་། དྲང་དོན་བརྡ་ཡེ་རྣམ་ཐར་མདོརའཧྟན་པའོ། །དང་པོནི། ཀུན་ཏུཁ་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་ཆོས་ཀྱི་གྐུ །འཁོརའདས་སྟིང་པོའི་ཤིག་ཟིགའེ་ཆེ། དངོས་པོ་ཀུནྲ་ཧྲིའཱའུ་འདག་གདོད་མའེ་ 

 །ཅ་གེན། །རེའྱཛུནྨ་བ་མཞེས་པསབསྟན་ཏེ། །དེའང་ངེས་པའི་དོནདུ་གཟོད་ནས་ཀུན་ཁུབནམམཁལྟ་ུ་བུའི་རང་བཤིན་བདེབཆེན་འོ་གཞི་འྲས་དབེདམེདའོད་གསལ་ལག་པའི་ཆོས་ཀྱི་སྐུརའཞུགས་པ་ཡིན་ལ། 
_སྤ༔ སྒུའཕྲུལ་ལས། །ཐཅིངམེ་དྷནམ་པན་ཤལ་མེད་པའི། །ཡེ་ནས་ལུན་ཛྫོགས་སངས་རྒྱས་ཆོས། །ཞ ས་གསུངས་ཕྷ་ལར། དྭསན་སེམསཏིཆོས་ཉིད་འདེར་འཁོར་བའི་གནས་ག བས་སུ་འཅིང་པ་ལྟ ར་དང་། ྦ 
རྐྱ་ཞདསཀྱི་གནས་སྐབས་སུབྦོལ་བ་ལྟར་སྣང་ཡང་། དོན་ཁ་འཅི ངྲ་གྲལ་མེད་ཅིང་འཁོར་འདས་ཀྱི་གཤིའམ་སིང་ཕོ་ཡིན་ལ། མགེན་བྱོབམ་ས་པས། ཇིཉྟར་སྔར་བཞིན་ཕྱིམ་དེ་འཞིན། །འབྱུརའམེད་པའིེ་ཆསཉེད་ 


$ །།ར།\ཞ་གསམསཔདང་གེཉ་ཇིུར་ཞིོརིི་ཉས་བས།ཨེམས་ལས་ཞགཉགས་ཆསཞེ་ེ།སུ་མྡཔམཚག།འེསགཞུངས་པའི་ྡི། 
ཧཉེ་ནུས་ཀངཨི་ཤིགའ འཁོལའདསཀི་ཆོས་ཐམས་ངད་སེམས་ཨུའདུས་ཤིངསེམས་ཉི་དྲ་ཀེ་ངོའོལ་སྦྲིབ་ལས་གས་ མ་རྱོང་ཡས་ཏྱཏཧུའྱིསེམས་ཞེས། སྒུ་འཕྲལ་རྒྱས་ཕལས ཐམས་ཅདརང་རིགྲ་དང་ 
ཞེས་གསུཔས་འྲིེ་འངྱརཱབྱཀི་དོནནིམངཐོབ་མེད་པའི་དོན་ཏེ། སངྱཾཱསྟི་འགཉིས་སྲང་རྒྱ་དང ྱ་བན་ཉནགཏ་དད་མདཔབིསཟིགཆེན 

བྲས་ཤུའི་དོན་དམ་གསུམ་བྱེ་ནང་འཞིན་དུ་ དཱ་ 


ཟེ 
བར རུབསིམས། །དེ་ནིལུང་ དམ ༢བཤད། ། 
ཁོ བོརུན་ཐུ་ྭཏུཡོད་ཕས་བངནུང་ཀིསེམསཞེསྱ་བ། སེམས་དེའི་ངོའོ་དོན་དམ་དཀེར་ དན་དང ཕི་དོན་དམ་འདེན་པ་རྟེ། ད ས་དོན་དམ། །ཀའཐཱས སྭ 
གནས་ཅཱིང་། འཐྲསརོན་དམ་ལ་སུགསུ གས ཡནཏནིན་ལས་ལན་ཕས་ས་དོནདམདགརའདུནངལོརཉད་རྒུམུནགྱིསུབཔས་ལྷགཔདན་དསབདེ་པ་དང་། །སེམཨ་ཉིད་དོན་དམ་བདེན་པ་དེའི་ 


ཀཀ ཇ ཕ་ཨིན་ཅིང་དེ་གཉེ་ས་ཀུང་དབྭེརམི་ཕྱེད་ཕ་མར་མེ་དང་མར་མེའི་འོད་ལྟ་འུར་ ཟུང་འཇུག་ངོའོཿ རོགིག་ཕས་ཀུན་ྱྱི་ཁྱབ་བདག་ཉིད་དུ་ 


༧ ཀླབ་རྒ་མཚོའིའཁར་ 


] །གཟུམ་པའྱི་ཉག་པདདེནཔདེར་མེདགདད་མའི་མནནྔྱ་བསཞེསམོ།།གཉིས་པ་ན། ཨོཾཧསཔྱ་མགཉསཔའ་ཚུགས་ཅིམས།།གུ་འྱིན་བ 
ས་བསྒུར། །ྣམ་ཐར་བསམ་ཡས་སྙིག སདུས་འསྟནའབྲོའི་མཐོན། །མཆོགྱུར་ཀླིང་ཕ་ཞེས་ཕས་ཐ ཉྟན། ཀབ དག་ཧག་ཤི་སྟེན་པ་ཐྲུ སྔ་རེ་ཧན་ ཉིད་ཀྱི་རྒྱལ་ཚ བཾ 
ཆེན་པར་ཉིད་ལས་མི་གཞན་ཕརལུཔབསྟན་ཕའི་ཨོ་རྒྱན་རྡོ་རྗེའཆང་ཆེན་ཕོ་སྐ་གསུམ་གྱི་འ དག་ཉིད་དུས་གསུམ་ཨངས་རྒྱས་ཐམས་ཧྱད་ཀྱི་ཇོ་ོ་དང་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རྣམ་ཕར་༢ ར་“ཤཾཐརྔོད་ཀྱིས་མི་ལདྨ་ 
པས འབྲོ་ཁ་ཀུན་ལ་བཀའ་དྲིན་རྨད་དུ་བྱུང་ཐ་ཡིན་ཏིང་། བྱེ་ཀྲག་འྲོད་ཀྱི་ཡུལ་འདེན་ཡ ང་སྣེད་བཏུད་ཁྲམས་ཅདྲིན་གྱེས་འརླའས་ཕས་སྐལ་བཟང་དུ་ཤུན་ཕདི་སྨེཐ་དཡོན་ཆེན་ཕོའད་ཁོནའི་ཐུཊ ས་ར 
འསང མའོངས་་ནོ་ུམཞནས་ཉེ་མིསབ་ང་ དསམ་ཐབ་འི་་གསཨཐསགན་མཉམྱིཞལསཆ་ནམས་དངཆསའྟགཛན 
ཕྱ་པ པའི་གནས གྱིརོལ་ཕར་ཤར་ཐས།ཁུན་པར་ཏྭ་ཧུར་ཀཏ་ད་ེནཆསཀྱ་རྱལའའ་ཟང་གསང་གསེང་གྱ་འཁོར་ཁོས་སྐལ་ལྡན་རྣམས་སྫིན་ 


_ ཤཱོལ་ཤྱི་རྱལ་ཐཐས་ཆེན་བོར་དབང་ད དུ་རབ་སོགསྣ་མ་བར་འསས་ལས་འདས་ཤིང་མཐའ་ཡས་པདམ་པའི་ཆོས་ཉིད་ཡིན་ཅིང་ མདོཛམ་དུ། རྔོད་ལྡན་སྙིགས་མའི་དུས་འདིར་བཀའ་གཏེར་གྱིབརྙན་ཕའིམ་ 
རཱ རྡོ་མངའས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ངན་འབྲོའི་དྲུཿ ཁ་ལས་སྐོབས་ཕའེམགོན་མ་ཛད་པ་ཐོམ་ཉོགཉཏ་གུར་པས་སོ། །གཉིས་པ་རྨས་ཕར་ཤད་པ་ལ་གསུམ། ཟོག་མར་དགེ་བ་སྟ་སྐེ་བ་སྔ་མའི་རྣམ་ ཐ༣ཿམདོ་ 
'། ཙམ་མཚན་ཕ། ར་དུ་དགེ་བྷ་སྐུ་ཚེའདིཉིད་ཀྱི་ནམ་ཐར་གྤེས་ཏེ་འཤད་པ། ཐ་མར་དགེ་བ་སྐུ་སྱེ་བ་ྱིམའི་རྣམ་ཐར་འསྔུས་ཏེ་བསྟན་པའོ། །དང་པོ་ལ་གཉིས། སྐུ་གསུམབྱི་རྣམ་ཐར་ཕྱིར་བསྙན་པ། ལོངས་འདིདསུལ་ 
་ཱ པའི་སྣང་ཚུལ་( ཁྱད་ཕར་ དུ་དབྱེབའོ། །དང་ཕཾ་ ༣༽ གདོད་ནས་དབཤི་འདུད་རི་འརྟེས་གྱུརཀྱང་། ཤིས ིདདེ །འརོ་ེ་མཆོག་གི་སྤུལ་སྐུ་མའཡས་ ཕས། །འདུལ་ བཞིས་ ཚོའཕྲུལ་ 
སྟེན་ལ་ཞེས་ པས་བསྟུན་ཏེ །རྒྱུད་བླ་མ་འས། ཝྷིཉར་ཚངས་ཐཚངས་པ་ཡིས། །གནས་ནས་འཕོབ་མེད་བཤིན་དུ། ་ིགནས་ཞིཝམསཅད་ཏུ། །སྣང་བའའདམེད་སྟེན་པ་ པ་ལུར། །དེ་འཞིན་ཞུབ་ཕ་ 
ཆོས་སྐ་ལས། །འསྐྱེད་ཕ ད་པར་ཁམས་ཀུནཏུ། །སྐལ་ལནྷནཨས་ལ་འབད་མེདྷ་ཉར། །སྤུལ་ཐ་དག་ནི་སྟེན་ཕར་མཛད། །རེས་གསུངས་ཕ་ལྟན། ཐོགམེ་ད་པའེདུས་ གདོདམ ནས་ དབྱིངས་སྤཾས་ྲལ་ 





དང་ཡེ་ཤེས་འདུའའལ་མེད་པ་གཅིད་དང་དུ་མ་ཡོངས་དྲོལ་དུའཞུགས་ཕནས། གཞན་དབཔའའུལ་འའིདའ ངཤེས་སྡུག་འཝལམུམེདའཁོར་བརལ༡མས་པའིའབྲོབརྣམས་ཀྱི་ཁམས་ 
] ལ་གཟིགས་ཕས་གཤིས་ལུགས་ནམ་མཁའི་ངོའོལས་མ་གཡོས་བཞིན་ནུ་དམིགས་མེད་ཞུགས་ཇེའི་རང་གདངས་ལོངས་སྱོད་རྫོགས་པའིསྐ་དང་ཞེ་བའམསརྒྱམོའིསྐཱོ་ཡོངས་སུབཀོད་དེ 
གང་འདུལམོས་པ་དེརསང་གིག དུལྱ་བཱ།དུལྱ་འེདྲ་ཀྲི་ནམ་པར་འབུལ་འའངས་ངེས་པར། བརོ་ཤནས་བཅོབྱརུད་མེགསྐཀླིསེམས་ཅ ན་ལ་ཐན་པ་སྨྲབ་ཕ་འནོསྤུལ་ཕའིསྐུ། བྱངཇུབ་སེམས་དཔའསོགས 
༩ བྱད ང་རི་དྭགས་ཡན་ཧྲི་ཱན་ཐ དི་སྦབ་ཕ་གྐྱེ་འམྐུལ་ཕའི་སྐུ། སྟེངགསུམ་མི་ཨཇེདའཇིག་རྟེན་བྱི་ཁམས་རྣ མངྦ་སྣ་མ ཛད་ཕ་བཅུགཉེས་གཅིག5རདུ་སེན་པ་མ ཆོག་གེ་སྦྲལ་ ལའེསྐ་དང་ ༽ གཞན་ཡ ང་ཡིད་ 
ྦ བཞིན་བྱི་ནོར་བུ་སེགས་མལ་ཆ་ཡ ན་བེམ་ཡོའིགཟུགས་སུ་སྨུལ་པ་སྟེ སེམས་ཅན་གཔའ་ག ངའདོདཔ་དེ་དང་དེརའནུམཛ ལའྱམུའྦཕྱཧིརོལ་པ་མཐའ་ཡས་ཕས་ནུས་གསུམ་རྟག་པྱ་རན་གི་འཁོར་ཁོར 


ཤཱཾཿ ༦ །ཀ་དག་དེ་བཞིནཉི དྲ་ཤིངངདུ་གཉིས་འྲསས་མཚན་མའི་ཆོས་ཐམསཿཅད་དབཏཞི་ཞིངཤེས་རབའདུས་མྱ་བམ་ཀུནའཟངཚོས་ཀྱི་སྐུཏ ག་པ་དམ་པའི་འདུད་རིརྟེས་ཤིང་སྐུ 





12 སྐྱེ་དུབ་མེད་པར་འབྲོ་དྡོན་མཛད་དེ། དཀོན་མཆོག་སྤེན་མེའི་མདོ་ལས། །དེ་དག་སྙནདང་གས་མཁན་རྒྱལ་སྙན་དངགས་ཕྱོན། །གན་མཁན་རྔམ ཁན་ཧན་དང་རོལ་མོ་མཁན། །བཞགས་མཛེས་རྒྱན་ཕྲེང་ཁོབུ 
རཾ ཤིང རྲ་འེད་དང་ ་་མཁན་འགཟག ས་མན རང་ས སྩུར་བའགྱུན། །དེ་འཞིནདེད་དངོན་ཚོང་དངོན་ཁྱིམ་འདག་འབྱར། །རྒལ་འོན་པོའདུན་འདོན་ཛོཉ་དང་། །སྨན 
རཿ འལཇིག་ཏེན་བྙན་འ སྭ་ཆོག་མཁན། དདེ་དག་དགོན་ཕར་ལྗོཿ ་ྭ ཆེནའོརའཧུར། དངིནཆསིའདགེནནམས་དང་ །ཡིདའཞིན་ནཾ༢་ཐུ་འདོད་ཡྱིན་སྡེང་འོདང་། །མཤོལ་དོངབྭ་ནམས་ལ་ཁམ་ 
ཤཱ སྟན་འགྱུན། ཤིས་ག སུངས། འདུལ་བ་བཞེསའགྲོ་དོན་མཛད་ཆུལ་ཀུང་། །སྐབ དནམས་ཆེན་ངོས་འདུབ་བནི། །དགའ་ལན་ཤིགནས་ནས་གཟིག ས་བྷ་ནམ་པྭ་ཝས་ཡུམི་རུམསསུ་ཞུགས་ཏེ། ཟཱའ་ 
འུལ་ཉེ་བན་ཡུཉ་བྱི་རིའ་ལོགས་གཡ ས་ཕནས་མཔཕྱ་བྲིདི་མ་དང་འཱལ་བ སྣ་པུའྟལམ ས་ཏེ། །ཡིགེ་སོགས་བཟོ་ཡི་ཤ ནས་རྣམས་སྲོའ་བལྟ རྲ་བུང་བརས་ཇད སྒྱུ་རྩལཕྱིས་གཞན་བྱིེ ངས་ཕའྲོག་ཏེ། དཅུན་ 
ལོ་དམ་བརྒྱཝ་སྲི་ད་དངའཅ ས་བདག་གིརའཞེསནས་ཁ བཏུ བཞུགས། ཇིཞེགནསྤྱ་འིམ་ནས་འྱིས་མེད་པ རརའྭཏྭ་བུང་ཞིང་དཀའ་ཞུབ་ཀྱི་ནགས་སུའསམ་གཏན་ལ་སྟོམས་ཕར་ཞུག སྔ་ཇེས། བཀྲ་ཤེས་ 


13 ཤཱཾ.། ༠༽ །མའིཟས་བཞེས་པས་སྣུ་མདོག་གསེར་ལྟརརྱར། རྡོིགདནྱ་བངྱནབཤིང་གིདངལའ་རངྷ་མཆོགགི་གདནཔ་བཞུག་སྙིངསད་ལ་སྨིནམཚམས་ནསའདཟེ་རངཉེ 
༧ བ་སོགསྲ མས་ཁཆེན་པྡོའུབ དུད་བརལ་ཅིང་། གུངལ་བསམ་གཏ ན་བཞིརསཉམ་པྲ་དྲལསྣ་ཝིབ་གཉིས་འག་ཆ གས་དངབཅས་པ་མ་ཡུས་པརྨ བཞིང་ ཝོརངས་ཤེས་ྱ་ 
@ཱཾ ༣མས་ཅདྦ་ཐགས་སུ་ཆུ་བ་ཕས་མངོན་བརྡ་རོགས་ཕ་སངས་རུས་ནས་གཞ ནགྱིས་བསྐུལ་བལ བརྟེན འཀའདང་ལོ་འདེན་བཞིའི་ཆེས་འཁོར། ་ ནཉེདམདཔའི་ཆོས་ 

འཁོར། ཐྲ་མ་དོན་ ད་ཡ རྣམ་ཕར་ངེས་ ཕའེ་ཆོས་འཁོ༣ རཏྲེ་ྣམ་འགསུམ་འསྐར་ཏིང་། མུ་ཉེག སྣ་རམས་བཏུལ་བ་དངས ངསྒྱ་རུག་ཨ་ཐག་ཤིང་ཏལ་འདུན་སིདདུའ་ཐགས་ཐསགས་ 
ཤཿ ཆོ་་འཕྲུལ་ཆེན་བོབ ཧུན་ནས་གདུལ་བྱའི་ ང་ཚུལ་དུམྨ་ངནལ ས་འདར་བའི་ཚུལྱབིས་སུ་གདུང་དིངབྲསེལ་མེས་ནམ་འཕུལ་མཐའ་ཡས་པརྙསྟེན་བནིནུནམོངམ་ཡིན་པའི་ | 
བསང དནམསྦའད་པརའཛགས་པ་བསྟན་ཕས་སྐུ་བསད་ནམས་ཆེན་ཕོས་འདུལ་བའོ། །ཐུགས་མངོན་ཨུམ་པས་འདུལ་བནི། ལྔེན་གྱི་ཤནས་དང་ཕྱི་མའེ་གནས་སེགས་མ ཁྱེན་ཕའི་མངོན་ཤེས་ 


_ 14 ཀྱིས་དུས་བཞི་སྦྲིབ་མེད་དུ་ས ལ་ལེན་གསལ་བ་དང་། ཝ་རོལྭ་ཧཱི་སེམས་མཁྱེན་པའི་མངོན་ཤེས་ཀྱིས་གཞན་རྒྱུད་ རྒུབ་སྣ་ཚོགས་ཀུནཏ་ཨཁྱེན་འདང་། གྡིའ་མེད་སྡུ་འཕྲུལ་ལྷ་ཡེ་མུནྱིས་ཏེ་རེང་ 
¡4 ཕྱོདས་ཁྱུང་དངྲལ་བས་གཟུགས་དང་འཆིའམོ་སྱི་ཁ་སེགས་ཀུ་ནཏུ་གཟིགས་བདང་། ལྷ་ཡི་སྟནཧྱིས་སྣྲསྐད་ཆེ་རུངསྣ་ཚོགས་ཉེ་དེང་མེད་འཛས་འདྲེས་ཀུན།་ཐསནའདང་། བུ་འབྲུབ་ཕའི་མངོནཤིས་ཀྱིས 

ཤཱ གཔཿ་ནམ་པཇིའཞིནསྤུལཔན་ྟན་པསཀུ་ནཏ་སེམས་ཅནོནཁཡད་དང། ཟགམེད་ེཞེསཁྱིམཛོནཔར་ཞེས་ཕས་ཇིལར་ཡྱུད་ཨི་གས་འརྣམ་པཞུནའཟདགིསྩོད་པ་ཨོངས་སུརྫགསབངེད 

ཧི = རུགསམཛོནཨུམ་པས་འདུལབའོ།།སྦའུ་འསམ་ཧིཌི་ཁྱའ་པས་འདུལའནི། གཏལ་བྱྲ་ོའི་སངདངམཐུན་པའིལམིའི་རབབདང་། རྱད་ཀཏ་ཡཐནའཇགབའིཞུགསམཁེན་ 
ཕའི་ཡེ་ཤས་དང་ གྐུརེ་རེའང་མས་པ་ཝ་དད་པའི་སྟོད་ཡུལ་ཀུན་མཉ སྦ་ཧིཤྲིའྲོ་ཝ་མེན་ལ་སེགས་སྐལ་པ་ཇི་ཉརའཚས ས་ཕའི་ཆོས་དད་དེརམན་ཧིགསུངསའས ་འསེགས་མཐའ་ཡས་ 
འཕྲོ་བསྲ ངས་མེད་ཕྱོཞ ས་འྱུར་ཀུན་ཏྭ་སང་ནས་ཛཱ་འཕྲུལ་བྱེས་འདུལ་འའོ། །གསུང་རིག་པ་ཆེན་པོས་འདལ་བནི། རྒྱས་ཕལ ས། བླ་མེད་ཐེག་པ་བས མ་ཡས་གསུངས་ཕ་ཡང་།།སོསོརཔགྱི་བོ་བྷསང་ 


15 ཤཱི ༄༅། །འརཟད། ༽ཅེས་དང་ལྟརར་གཞེགས་པ་ལས།།སེམ ས་ཧནྡ་རམས་ནི་ཨོངས་དྲངས་ཕྱིན་ །ཟེག་ཕམཐའ་དག་ངེས་བཤདདེ། །འདིཞེས་དམིགས་སུ་ཞོཊཨ་ཡིན། །ཅེས་ 
གསངས་ པ་དྲང་དོན་གདུལ་བུ་སེ་སོའི་འསམ་ཕ་དང་མཐུན་ཐ་ཙ མ་དུའ སྙན་པ་ཡིནལ། དེ་དགྱ་ཀང་གཅིག་ནས་ག ཉའྲཐེལ་པ་ལས་འགལ་ཟླརྭ་གུར་པ་མ་ཡིན་པ་ཐེམ་སས་ལྟ་བུཏེ་འཇམ་དཔལ་ྩ འ་ 

@ རུདལ ས། །ཐེག་ཕགསུམྱཧིས་ངེསའབུངལས། །ཝེག་པ་གཅིག་ཤི་འདྲས་ཁུརགནས། ཅེས་མཁར་ཐུག་གི་ཟེག་པ་གཅིག་ཏུ་ངེསཀྱང་། འགྲོ་བ་རྣམས་ལྷན་སྐེས་ད°འངཤིས་ཏྱིན་ཏི་འོག་རྣམ་ 

ཕར་ཏོག་པས་བསྩེད་ཕའི་ཉོན་མོངས་པ་དུག་གསུམ་དངཆ་མཉམ་པ ཉིཁྲིཆི་སྟང་དེ་བཛྡིམས་ཕས་སྟོང་ཕྲག་བརྱད་འཇུ་རྩ་བཞི་ལ་གློད་ཡའེགཉེན་ཁོར་ལྡེ་སྣེདགས མ་དངཆ་མཉ ག་པ་འ 

ཉེ། འདོད་ཆགས་འདུལ་བའིགཉེ མའེ ོང ཞྡེམཔའཏུལ་ཐའི་གཉེན་བརམདོ་ེའི་ཞེདཏི 


ཤཱ) སྡེ་རྣོད་འཇས་དབྱེ་བས་སྟོ་དཕྲག་བརུྱན་བཅུན་རྩ་འཞིར་གསུངས་པ་སྟ 
ཁྲེ་ཆེད་སྟེང་།གཏི་མུགའདུའ་བའེ་གཉེན་ཕོན་མདོན་ཁའི་སྡེ་སྣེཉ་ཁྲིཆག་སྟེང་། ཐམས་ཅད་འདུལ་བའི་གཉེ་ན་ཐོར་སྡ་སྒདཕཤིབིཁྲེ་ཆག་སྟང་གསུངས་པནི། མཛོད་ལས། སྱོད་པ་རྣམས་ 


16 ཀྱི་གཉེ ན་འོར་ནི༽ །རེས་ཀྱི་ཡུངཕོ་མཐུན་ ཕརགསུངས། ཅེསསོ། །ཧོས་ཀྱི་སྒེ་དེ་དག་དའ ང་ཕོའི་བྱེ་བག་གིས་བཝུན། ཐེག་ལ་ཆེ་ཆུང་ངས་རྒྱུ་འདྲས་ཀྱི་ཟེག་བ གཉིས་དང་། ཉན་རྭངསེམས་ 
ཨཾ གསུམམ མ་ཀུནའྱབུང་འདྲེན་ཕ། དཀའ་ཞུཐ་རིཀྱྱེད། དའངའསྦུར་ཟངས་ཀྱི་སྟེའྲེག་ཕག སུམ། རྒྱ་ཡི་ཐེག་པ་གསུམ་དང་འབྲས་ཁུའ་ངས་འཞེ མཆནཉིདྷ་ཛི་གསུམ། ཕྱིརྨུད་སྡེ་གསུམ། ནང་ 
ྦ ཧཱ རྒྱུད་ེགསུམ་ཏེ་ཟེཤ་པ་དགུ་རྣམས་གསུངས་ཤིང་། གསུང་པ་དང་ ། གངའརྱབ་ན་ས་ིསགཞལ་བང་འདག་སྱརན་འ སཏོནྱིསང་འརསོ་སོར་འཐུལ་པ། འཇའ་འེདཆོས་ཀྱི་གཏན་ 
ཌི ཆེགཀྱངམིངཆེ ག་བོད་པ་ཐམས་ཅད་དང་རལ་ཡང་དནུང་འཛན་གཉིས་ ངཤི་རྟོག་ཕ་གཉེས་ ེཤེས་སུཿསྦྱུར་འའི་འབས་ཚུལ་བཞིན་གསུངས་པ་ནི། གསུང་རིག་ཁས་འདུལ་བའོ། །དྷེལ་བུའི་འདུལ་བ 
། རྣམ་བཞིའི་ཆོ་འཁུལ་དེ་དག་ཀྲང་སྟེ ༢༢ ན་པ་མ་ཡིནན་ཞེས་ས། །གཉིས་ཕ་ནི། ཁུད་ཐར་གཔས་ཧན་མངའ་འདག་ཁྲི་གྲང་རྫེའི་ །སྲསཧི་ཚུལ་བཟུང་ 
.མཆོག་ཤི་དངོས་ཐྲའ་འཇྟེས། །ཨྔངས་རྒྱས་ཟླིང་སོགསརྨདདྲུངངོམཐན་བའི། །མྒུ་འཕུལ་ཐར་བརྒྱས་རྔོལ་ལ་ཞེས་པ ཨ་འཉུན། །སྤྲལ་ཕཧཱམ་ཤིསནྲ་འབ་པ་དེ་དགའལས།རུདཔར་དུ ཀྱང་འོཾག སབསིལ་ཝཱན 


17 ཤཱ ༄༅། །ག ངས་ཅན་འོདྲ་ཀྱི་ལུངས་འདིར་ཆུལ་བ སུགའདིནཔ་ཤངཏ་ཆེནཐ་གཅིག་བ་བབོད་ཁམས་ཆས་བཞིན་སློངས་བའི་མ པའ་བདག་རྒྱལ་པོ་ཁྲི་གྲཾང་ལྡེའུ་འཿན་གྱིལྷ་སྲ སསུའཁུངས་ཕའེ 
ལོརྒྱུས་ཡང་། གཏཾ་ཆེན་དིག་པ་འཛིན་ཕ་སཔསྦྱརསྨ་ཐིང་པའི་ཡང་སྲིད་ཞིག་བྲོ་ཞིང་ཕ་ག རྲ་ཧི་དབང་ཕྱུག་གི་གཏེར་ལུ། ངལོ་རྒྱུས་གསལ་སྒྲན་ལས སྔེན་ཆེ་འདས་དུས་བསྐལ་ཕའི་ཡེ་ཞྲོག་ལ༔ ཤེྡི་ས་ཏཱ 
6 | མངའ་བདག་རྒྱལ་པོ་དང་། བདག་འདྲ་ཕདྨ་འབྱུངགནས་རྣམ་ཕགསུམ༔ མེན་ཕྱུག་མུན་གསུམ་དགཏུ་སྙེས་ཕའེཆེ མ་ཆོད་རྟེན་བྱ་རུ་དའཤོར་ཡུན་སྔ་རཱ༔ མ་འོང་དུས་ཚིག་ཨེན་ལམ་དུ་ཊཾ་བཏབ་འའེདུས༔ 
སྟངནསྱ་བུ་ནག་མཆོད་ཏེན་འད་མཆུར་འབས༔ དེལ་མ་པཿའདག་རྒྱལ་བོས་སྐོན་ལས་བཏའ༔ མཁའ་ནས་ལྙག་ལའི་བྱ་ནག་འདིཉེ་དཀྱང་༔ མ་འོངདུས་དེར་འདག་གི་འུརཆྐེ་སནས༔ རིནས་དང་ཆོ་ 
༡ འཁྲངམཚོ་བར་ཤོག་ཅེས་འཏབ༔ སན་ཡངབ དག་ཤིས་སྨོན་ལམ་བཏབ་པ་ནི༔ སས་དེ་ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྐེར་ཞུག སནས༔ བདག་གིས་ཟབ་དོན་སྟིང་ཡོའིའ རྒྱུད་འཇཛིན་ཅིང་། འཕྲོ་དོན་སྐེ་དུབ་མེད་ཕར་ཤེག 
“ ཅེས་བཏབཿ བོ་དྷཱིས་ཀཱའིདེ་བཞིན་འཐུམ་ཅེས་པའི༔ མ་ཐུན་འགུར་ནན་ཏན་སྣེན་ལམ་ཐ་ཚེག་འྔྗོད༔ དེ་ཡ་ངྷ་སེན་ཡམ་ཞཐུ་ལ་བཏེན་ནས་ནི༔ ཞེས་གག ས་འཁུང་ བ་ནི། དེཡི་འོགུ་རྔོཚྫིག དན་དྲུང་དུ 
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༈ ཉཉ་རྦ་ པགེངནས་གོང་དུ་ཚོགས་སེལ་བརླའ་བའི་ཕིར་དུ། རྒྱནགའ་ཕན་ཟང་གི་རིག་ྱྱེད་མཁན་པོ་དང་། བྷེ་ཊའི་ཚོ་ང་དཔོན་ཡང་5ནཧྱིསྒྲ་འབྱིན་རྒྱལ་ཕོ་དེ་ཉི་དམཆེད་འ གུ་གེའི་ཚོས་མཁན་ 
སྒྲ་དསྦྱརྣམཁན། ཐལ་པོ་ཨེ་ཞངགི་རིག་ཀྱེད་མཁན། ཚང་དམ་རོད་ནུ་འགྱོར་རྡན་བྱེུ། ལྕང་རམྨུག་པོར་ཡྱིན་འདག་བཟང་པོ། །རྒྱ་ནག་གི་ཟླམ་ཆོད་དགེབ་ལྡནནས། མདེར་། རྒུ་རར་དར་ནུཊ། 


༽༅༅། །ཐལ་ཡལ་སོགས་འཛམ་ཤིང་ཕྱོག ས་མཚམས་རྣ 


ད མས་དང་རིག ས་དྲུགཤི་སྐྱེ་ ནས་མ་ལུས་ཕར་སྐེ་འ་མང་དུ་བཞེས་ཕས་བྱངཆུང་ཀྱིསུད་པ་རྒྱ་མཚོར་སྤྱོད་པ་མ་ཐར་ྱིན་པའི་ཚུལ་ 
ཀྱིསམ བྷེ་ཏ་ཡི་རྐྱལ་ཕོའིསྲས་འོད་ཟྲེར་མ ཟའ་ཡ སྭ་ཱ་འའ་འཕགས་པའ་ཇིག་རྟེན་དཐ ངྱུཀ་དང་གུ་དུ་དིན་པོ་ཆེ་མི་གཉིས་ཕས་བཇྱ་རཱབྭཏཱ་ལུ ངའ་སྟན་དབང་འ སྐུར་སྨོན་ལ མ་དང་འ ཅས་རིཊ 


ཀྱི་ཆྱོད་པཊ་དང་གསང་མཚན་པཕདྨ་གརགྱི་དངང་ཕྱུག་ཞེས་སུན་རས་གཟིགས་ ཀྱི་དགངས་ཕས་ཊྱིན་གྱིས་འརྨཐས་ཕའཁོར་ཐམ་སྟེང་ཕར་འབྲེབ་སྐེའ་འའི་དམ་བཅའ་ནན་ཏན་དུ་གདམས འཕགས 


ཕ་ཐུགས་རྗིཆེ ན་པོ་ཉིད་བོད་ཡུལ་འགྲོ་བ་སྒོལ་བའི་ཆེད་དུ་ཆོས་རྒྱལ་སྲོ་པའཙན་ས མ་པོའི་སྐུར་སྣང་བན ཆེས་ཊླན་ཡུལ་འཟ ང་མ རྡ་ཞེས་བོདྲ་ཡུལ་ཆོ། ས་སིཾདྲ་སྙེངས་ཤིང་ཤ ་བྲ་ལ་ 
ལེགས་པའི་ཡོན་ཏན་ཊིལ ག་ཤྲིས་མི་ནུའ་ཕ ༣་བསྟན་པ་དེ་ཡི་སྐེ་ཐ་རྒྱལ་སྲ ས་འཐོ་བ་བཟང་བོོ་ལྔོ་ཀྲོས་ཀི་ བས་དང་ལྡན་པ་ནས། ཇི་ཡི་ལྭ་སྲས་མུ་ནུཝ་བཙད་པོ། འམ དམ་འཛིན་ཆོ་ ས་ཀྱི 
བླེ་ཀྲེས་ཡེ་ཤ་ ས་རོལ་ཕ་རྩལ་བྱི་ཚུལ་བཟུངང་སྟེ། དེའང་། དྲན་ས་ཚོ་འཕོས་དེང་མངས་པའ་བདག་སྲས༔ ཡབ་ཀྱིས་མཚན་གསོལ་མུ་རུབ་བཙན་པོཞེས། ཡུས་བྱིས་མཚན་ཞ སོལ་ལྷ་སྲས་དམ་འཛན་ཞླགས༔ 


20 ¡ མཆེད་ཀྱིས་མཚན་གསོལ་སྲུར་བོབྱ་ུརམཤེ7 འཐངས་ཀྱིསམཚན་གསོལ་ལྷ་སྲས་དགེ་མགོན་དཀར༔ བདག་གིས་མ ཚན་གསོལ་དགེ་ཐསྟེན་སེྡ་འའང་¥ དགོངས་འདུས་མཚན་ག སོལ་ཡེ་ཤེས་རོལ་ 
_ གྷིཾ༥ ཕ་རྩཝ༔ ཞིའློ་ཡོངས་རྫོགས་གསང་འའི་དཀྱིལ་འཁོར་མ ཆན༔ྣ དའ ང་ཆེན་བྨུཆཱ་ཧེ་རུ་ཀ་ཞེ་སྲ་ཀནས༔ འཁོར་བལས་སྦྲེལ་རྩ་གཨུམ་དཀྱིལ་ལཁོར་དུ༣ དབང་འསྐུར་གསངམ ཚན་པདྨ་དོཀ་ཡེད དསུ༔ 
ཌ དཀྱིལ་འཁོར་དབུས་བཞགས་བཀྲ་ཞིས་སྣེན་ལས་འཏབ༔ སྟེ ན་ཕ་རྡོ་རྗ་རྒྱལ་ཐོར་མ པརགསྲཾལནང་༔ སྔགས་འཆད་ཧཱོ་གི་སྲས་མོ་འཁུམ་ལྕམ་ཁོད༔ ཚིརའས་ལས་འཆང་དིག་འཛིན་ས ས་མེརའཁུངས༔ 
8 ཆས་ཁ་སྤིནུཿཞིང་དུང་སེམས་ལན༔ ལས་སྨན་མཐུ་ཡིས་སྐེརྒྱུད་མང་ཕོའི་བར༔ ལྷ་མི་ལ་མོགས་གང་དང་ཤར་སྐེས་ཀྱང་༔ ལྷ་སྲསཉིད་ཀྱི་མཐུན་གློགས་འབྲེལ་བར་ལྡན༔ ནས་ཞིག་རིག་འཛིན་ཞིང་ུ་བྲོད 
ཚོ་མངཿ ཚོམ་བུ་གཅིག་གི་ངང་ནུ་གཉེས་མེད་གུར༔ འདེ་ནས་ཚེའ་ཡོས་ཨོ་རྒྱན་ཟངས་བླིང་དུ༔ དཀྱིལ་འཁོར་རྲུང་འཁོད་བཀོས་འདེབས་རྒྱལ་འོར་འསྔགས༔ སྦྲལ་པའིནངསྙང་འསྐལ་ཕརའདྡད་ 
སྙམ་ཁྱེད༔ དེནས་འགྲོ་བའི་དོན་དུ་སུལ་ཕ་འབྱུང་༣ ེས་ཐེགས་གསུངས་ཏེ། ལྷ་ཡི་སྦམ་གསུམཀྱིའདྲིང་ཕོན་འཆུངས་གིང་། རིན་པའི་གནས་དང་ཕྐྱུ་རྩལ་ལ་མཁས་པས་སྐྱེས་བུའི་ཡོན་ཏན་དང་ 


1, ༄༅། ཉར མཁེན་རབ་ཐོགས་མེདྱཀིས་བུརབཤད་འཆ དྭ་ཉནལ་མཁས་པས་ཁོ་ྭ་བརྲ་བ ས། ཐྲཐས་དང་སེན་ལམ་ར མ་ཕར་དག་ས་འོདཁམས་སྤི་དང་བྲེ་ཀྲག་མདོ་ 
ཁམས་ཅཝོངས་ཨུན་རནཔེ་དག་པའི་འཁོར་བཅས་སྤུན་དྲངས་པས་གནས་གཏེར་དབའབམས་མུ་སངའའི་བདག་པའི་ྐནདགར།། སྒོས་སྨྲབཉམས་ལེན་ལ་གཅེགཏ་བརྩོན་པས་ 
ཤཱ མཆོག་གི་དངོས་ཐུའ་བརེས་ཤིང་ཟག་མེད་འོད་ལུས་སུ་གཤེགས་པཉི ད། སྤྱིར་བྱངུབ་སེམས་དཔའརྣམས་ཀྱིས་འབྲོ་བ་འདུལ་བའེ་ཐརས་སྣ་ཚོགས་སྟེན་པལཁྲ ངས་དང་རེས་སུ་འཆུང་ 
མཿ ཟན་ཀྱང་༈ འདིརགཉིས་གཏེརྭཐུགས་སྦྲབ་ཡིད་བཞེན་ནོར་ཊུའིཁོ་རྒྱས་ཤེལ་ཕྲེཔལས་ཀྲང་། དམའ་ཛན་ལོ་ཙཱས་ཕྨདྨ་ཐ དགཉེད་ལ༔ ཟབ་ཅིདྱ་རཱ་ཆེའི་ཤ དམས་ཕ་དཔག 
ཌ༡ ཨེདཞུས༔ ཉིན་མཚནམི་དལ་བརྔོན་འུས་ཆེན་བཡིས༔ འསྒུར་བཤད་འཆེདཏན་སྒོམ་སྦྲབ་བགྱིས་ཕའེམཐུས༔ མའོངས་དུསསྱུ་ཆེ་ས་རབསྤ་ཐེང་བ་ཡིས༔ ཆོས་མ་ཚདུ་ཆེན་འོར་རང་ད ངུ 
` |བའབྱུང༔ ཐཾས་ཤ ཡུངས་ཕ་སྟར་། ཁྱད་ཕར་དུ་གྱུན་ཕ་རྣམས་ཨཾ་རྒྱན་སངས་རྒྱས་གཉིས་ཕས་ལུང་ཐ སྟན་ཕ་གཏེན་རྙིང་ཡེངས་བྲགས་རྣམས་ཀྱེ་ཤཏེརཡུངཏྭ་སྒེས་ཕྲེངགེ་རིམ་པ་འདྲ་མིན་དང་བཅས་ཤསལ་ 


བརནྨ་སེངབ་མ ཨ་དཔྷལ་སྦས་སྐྱེས་བ རབཞེད་ པ་ཡ དཁ་ཤེས་ཨོགས་ཇྗས་སུ་དབག་ན་མང་དྲུ་ོན་པར་མངོན་ཅིང་ཞིབ་ རའདེད་ན་གཞནལ ས་ཤེས། རྟེནའབུང་ས་བཅད་ཙམ་རངགཏེར་པླད་གུགཏོན 
ལསྣ་ལྲསས་ཞལ་གདམས་ལརན། དེ་ཡི་ཚཾ་ནེ་ཡི་དཱས་ན་ལྷ་སྲསྱྱིས་ཟ་འོགགི་བེརཝཱ་བརེདས་སྨེན་དཔོན་བྱིསྐུ་ལ་གསོལ༔ འདྲས་ཆང་དང་རྒུན་ཆངའྲེ་ཆང་རྣམས་གསེར་སྐོགས་དངུལ་༡་ 
༢ སླེགས་དུ་དྲངས༔ འཇེག་རྟན་གི་ཟས་སྣ་མང་ཕོ༔ མཐའབཞིའི་ནར་སྣ་མང་འོ༔ ཨུམ་འཛོན་སྙིད གཡུནེ་ལྕམ་གཉིས་དང་༔ མཆིམས་ཀྱིསྐུ་མཁར་བཅས་ཡུལ་ནསཞུས་པ། ཀི་ཧེ་ཿ དུས་གསུམ་ 
ཨསྤྱ་རྩས་སྤྲལ་སྐུ་ཕདྨ་འབུང་༔ ཨོཾ་དྨྱན་ཡུལ་འཁུངས་རྒྱ་ཐར་ཡུལ་དུ་བྱོན༔ མཁས་པའི་ཚུལ་ཕྱིན་བསྙན་ཕའེའདག་པོརགྱུར༔ རྡོ་རི་གདན་དུ་འ།ིཝ་བརྱའེ་གཙུག༔ འོདདུ་ཏྲོན་པས་ལྷ་སྲིན་དམ་ལ་ 
ཐཏག༔ བསྟན་པ་གཉིས་ཀྱི་སྒྲན་མེ་དབ་ཏ་སྲན§ ཐོད་ཁམས་མཐའ་འཁོབ་མུན་པ་དབ་འསལ་ནས༔ ལས་ཏན་མང་བྷོ་མི་ནྲ་ཤོལླ་གུབ་ཕ་ཐོབ༔ མ་འོང་ཕན་མཛད་སའོག་གཏེརྦ་གིས་བཀང༔ དྲིན་ཆེན་ 
སྤུལ་སྐུ་དན་གཅིག་བདག་ལ་གསེན༔ ཉིདཀྱི་གསུངས་པའི་བླ་རྫོགས་ཕུགས་གསུམ་འདི༔ ངེད་ཀྱི་སྱོད་པའི་དུས་ཞི་ནམ་ཙམ་འབྱུང་༔ འདིཉི་ད་སྲས་ཕའི་ཡུལ་ནིགང་དུ་བུ༔ དེ་ལྟར་སྐོད་དུས་བདག་གི་ 





༄༅། 


232ུ།།། ༦༽། །གནས་ཚུལ་ཅི༔ དྡེ་སྔ་རྱལ་པོ་ཆེ་དགུ་ཅི་ཇིའྲད་ཡེ་ དྭ༔ ཆོས་འདིའི་བདག་བོལས་ཅན་ཅིའྲད་ཞིག༔ འཕགས་ཨེམ ས་སྤུལ་ཕ་ཅིདྲ་བྱཁ་འབྱུང་༔ དེ་དག་ཐམ སཅད་མཁྱེན་པས་ག སུང་ནུ་ 
གསཱལཿ༔ ཞེས་ཞུས་པས་མློབ་དཔོན་བེས་བཀའ་སྩམ་ཐཿ ༦ཊེམཧེཿ རྨ ས་དྱའིངས་གདོད་མའི་ངཔལས་མ་ག་ཡོས་ཀྱུང་༔ ཅུགས་རེསསུལཔྡོརེབ་ལད་ངས༔ ཟབ་ཕའེ་ཆོས་མཆོག་གདམས་ 
པའི་གནད་ཟབ་འདི༔ ལྷ་སྲསཁྲེདཀིསྱོད་དུསའདེལྟ་སྟ༔ འདིནསཉིདཀྱི་དུ་རབས་གཅིགའཚམས་ཁ༔ བདུད་ཀྱ་སྲུལ་པཟླངཤིཞེ ཅན་འབུང་༔ དེས་ནིསངས་རྒྱས་བསྟན་ཕའཆྟའ་ཕར་ 
ཀྱེད༔ མཔའབདགྲ་སལ་ པྲའིརལ་ཞེསྱ་བུའབུང་༔ སཔསྐྱ་ཧུས་བཉུན་སེལ་ཇོའོབསམ་ཡ ས་མཆོད༔ དེ་ཉེངམགེན་གསུམ་ཡུམ་བསྟན་ལསོཿ གསྲ་ཀྱིས༔ ད་ལྟའི་ཡོན་མཆོད་ཆོ། སྭ་སལྷནམས ། 
ཧུཔའ་ཛིན༔ གདུང་འཇྱུད་ཞལ་ངོབ་ཅོ་བརྒྱད་དགཏ་ཧྲེས༔ མཇའ་རིག་ཀྱོགས་ནས་རྒྱལ་བོཞི་བའི་མཚན༔ ཡས་པ ཀ་མཞེས༔ པྟཏནི་ཡུན་འདྲན་བསྟུན་པ་སྲེལ༔ དེདུས་པམྤུལ 
ཆོས་ཀྱིབླེ་ཤྲེསཞེས༔ མངའ་འདག་སྦྲལ་པ་བཞ ད་ཕའི་མིང་ཅན་འབུང་༔ ལྷསྲསཏྱདེད་ཆོས་རྡོརཁྱ་བསྐེས༔ མ རྒྱལ་བདག་མེད་མ་རུ་ཚུལ་བཟུངནས༔ དེ་དུས་ཡོན་མཆོ དངུས་ 


རའ 
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ཀྱ དིང 


གཅིག་འཛིམ་ཕས་ཕྙིད༔ དེ་ནས་བྱརདབརུ་ཁརལ་དུས་སྣནི༔ མངའ་བ དག་སཱལ་པཉ ང་རལྟ་ཞེསྱ་བའྱབུང་༔ དེའོག་འདུན་བྱརཁ་རལ་དུས་ཀྱིཆ༔ གཏེརསེནགུ་རྩུརྒམིག་རའ བྱུང 

ྦ དྲུག་འུཁཁ་རཁ་བོད་ཁམས་སྡུག་པའིཚ ཏཱ ལྷ་སྲསྱོདཉེད་འུདའམིང་ཏན་སཱེ༣ ལྔ་འཇུ།ཁརའ་རངྣ་གླིང་པ་འབྱུང་༔ བཞིའཅུའིདུསསུ་ལསའའྲོའིངཔ་དང་༔ ཌེ་རོའི་ 

་ སྦུལ་པ་གཏེད་འདག་བླིང་དུ་གྲགས ༔ མཔའ་འདག་སྐུཡ་ པ་བུངམི་འདུལ་སྙོང་ ཉཱ ལྷ་སྲསཀྱོདཉིད་ཕདྨ་དྲིནལ སའཤུར་ཿ ཨོ་རྒྱན་ང་ཉིད་པདྨ་འི་མིང་དུ་སཱཱལཿ དེནས་སུམ་འྱ 
ཁརལ་འབུངབའི་ཚེ༔ འོདཀྱེ་ཡུལ་དུ་ཉོར་བྱེས་དབངབྱེས་ཚེ༔ པདྨ་བདགཉིད་ཕྡེནལས་མི་དཿན་འབྱུང་༔ ལྷ་སྲས་དམ་འཛིན་མིའརུར་དྡོ་ཇེའབུང༔ འིམའི་སྦཱལ་ཕ་ཆོསཀི 

ད | | འབྱུང་གནསའབུངཿ མངའ་བ དག་སྨྲལ་ བ་རྡོ་ར་དག་མལྲ་གགས༔ དེ་འོག་ཨམ་ཧཱ་བ ཧྙན་པའེཨ རགཤམན༔ པྲ ས་སཱལྷ་ངྷ་མའེམ £ ན་ཧན་ཊ 2 ཞོ ཀྐ ༥་ 
|འབྱུངའསྟནའཧྲོ་བདེལ་བཀོདཿ གསུངགི་སྦུལ་པ་པདྨཉནེྱེདཞེས༔ ཐུགས་ཀྲ་སྦུལ་འཀརྨ་ཁྲེག་པའི་མཚན༔ ཡོན་ཏན་སྲུལ་པརྒྱལ་ཕོའི་མཚན་ཅན་འབྱུང་༔ ཕྲི་ནལས་སྦུལ་ 


== 


ཆོ 


9 ༄༅། །ཕ་བ སྟན་འཛིན་རངྣ་སཾག སཿ དེ་ཡི་དུས་སྭུ་ལ་ས སྭཁུད་ཉེདྱ་ཀིས༔ བླ་རྫོགས་ཐུགས་ཀྱི་ཆོ ས་འདྲི་སྱོད་པར་འགྱུར༔ ཅེས་གསུངས་ཕས་མཚོན། གཏེན་སྙེན་རྐྱང་པ་ 
ཡངསངསྱ་ཆསྨ་ཀིང་བ་སྐག སྣས་རེས་ཁྱོན་ཕའི་ནསྲ་གངས་ག ཏེར་ཁ་ཤ སརྟ་རིངྒ་ན ས་སུ་ཇིལྟར་སྙ ང་བ་དང་། གསར་རྙིང་རིས་སུམ་ཆ ད་པའི་བ སྟན་པ་འཛིན་པའི་སྐེས་བུ རབཏུ་ 

ཀྱུངབ་དང་། སྔག ས་འཆངསགས་སཁ ས་ཕ་དངྱ་ཐཱབ་པའི་ཚུལ་མད་དྱུ་འུངའ་ཇི་ཉིད་དྲུསུལ་པའི་ཆོ་འཕལ་བྲི་ཝེངབ་ངོས་ཚར་བརབསྟན་ཕ་ཡང་། གཉག་ཆྙཱན་ཀུ་མ་རཱ་མི་ཡེ་ ཡ་ 
འཆང་དྭགས་བོ་ན་འོད་གཞོན་ནུ་དང་དྱྭའེར་མེད་ཕའི་མཁན་ཆེན་ཟླ་བ་བཟང་པོ། ས་འྱབམས་ཀས་དག་པའྱིསངངོར་གཟིགས་པའི་དོན་ལར་སྐེས་རབས་གསོལ་འདེབས་ས་གསལ་བ་ངེ་དང་ 
-2ཿ༩ དེལྟན་ཡེ་ཤས་གཅིག་ལ ས་སྩུ་འཕྲུལ་བྱིའོལ་གར་ཏིངཔེརཛིན་གྤེ་བརུ་ཕྲག་མང་བོས་ག ང་ལ་ཅིར་སང་བ་དེ་ལ་དེར་སྟོན་པ་དཔེར་ན 
ལྟར་སྣང་བ་དེ་བཞིན་གཅེག་ད ད་དུ་མ་ཡོངས་ཐྲོལ་ཁྱིས་རོལ་པ་སྣང་བ་ཧྟེ༽ མདོ་ཝཱ་རྒྱན་ལས། 


®$» ༢ 


ཐར་ན། ནས་མཁའ་ལ སླ་ཟབ་མ་གཡོས་པརྦརུ་སྟེདཀྱི་ཁྱད་པར་ 
དེནི་གཅིག་ཧརལ་ལར་སྒེ་མ ངབ རྒྱ་ནས་ཆེ: ས་ཀྱིའཁོཿ ར་ལོ་དང་ ༽ ༽ ལས་འ རྐེབ མིི་སྟངལ་ལར་ 


,, 


26 སྐྱེ་འྲོཿ ར་ཡྱོད་པ་སྣ་ཚོག ས་དང་ །ལ་ལརྦ་འང་ཆུབ་ཐམས་ཅད་ལ་ཡརྦ་སུ་ངའདས་ ན་ཀྱང་། །དེ་ན་ག དེ་ལསྱ་ཧཏངག ཡོ་མི་མཔའ་ལ་ཐམས་ཅད་མ་ཆད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལར་ ། 

ཞི བསམ་བྱེས་མི་ཁུཌ་ པའི་གནས་སུ་ངས་པ། །གཉིས་ཐ་བར་དུ་དགེ་བལ་གཉིས། ཅང་། ། གནས་ད སྙན་པ། ངོམ ཚར་བའེགཏམ་བཅ ནས་ཆས་མ་མཤ་བའྲོ། 

ཐཾ :-2༩ པྲ „ -„(༨. ཁབ ྒ ; _ 

-ྭཾ དང་ངན། ཐུགས་བསྐྱིད།ཁུདའཕགས་སྟིགས་མའི་འགྲོལ དགོངས། །ཝྲིནལས་ཁུན་འཕགས་གངའཇུལ་དེརམཐུན་སྟེན། །རྣམ་ཐཾནྱའདའ་ཕགས་རྔིན་མེད་གསངམཛདའཆང་། 

§ ཁྱད་པར་སུམ་ལྔནཞེས་པས་བ རྙན། །རྒྱུ་ཝུགས་བ སྐྱེདཁྱད་པ་རའགས་པ་རྩོཿ ད་དུསྱ་ཉྷི་ཏིགས་མ་ལསྲ་ཀངཆེས་སྟིག ས་མའིདུས་སེ། སྙིང་བྱཔལས བོད།ཁམས་འགྲོ་ནམས་ཉས་ 
ཉམས་ཐགཅིང་། ཆེན་པོ་ཡིདྱ་ཀིསུག་བསལྱ་གེས༔ གཉིད་ཐབས་ཆག་ཧི་ང་བསམ་བློ་འཁོར༔ ཕལ་ཕལུས་ཀི་མུག་བསལ་བིས༔ ག་ཟངཆད་པས་ཆགངའདའ་ ཀུནཀྱང་ 
ཕྱིནངགས ངབ་ཡ༔ བརྙར དཔན་ ནུ་ཕྟ༈ རྔ་ཡང་ཏ ཅིསྱ་ཀྱངྱ་ཱ་རཱ་མི་གཏབ་ཆཾ༔ ཅེས་ཤ སུངས་པའི་ལ ས་དན་ཧྱིས་འགྲོ་བ་ནྣམསྣ་ནམ་པ རྣ་སིན་པ་ཆུ་ཡི་གཉེརམས་ཤི ཏྭ་ཝུག་ 


ཤཱ ༤༽ །ཐ སྔལ་བར་གྱུར་པ་ལ་དམིགས་པ་མེད་པའི་ཉིང་རེཆེན་ཁོས་ཀུན་ནས་བསངས་ཏེབསམ་བཞེན་སྲེད་པཉེ་བར་བཟ། ངབ་དང་། འཐུས་ཅུ་ཞིནལས་ཅངཔ ར་དུའཕཌ་ 
' ཕ་དམ་པའྭནམ་ཐརཝམས་ཅད་ངང་ཤིས་ཚྫོག ས་ཤཾང་ཆདམ རྩ་བུར་པའི་གཏེརྭསོན་གི་ཆེབ་བྱར་དཔལན་ཏེ། ཇྙིསད་དུ། རིགསི་ཆེ་བྱ་ཆལ་རིགས་ཇྗེ་རི ས་འའུངས། །ྐཡི་ཆེབ 
“ཤུ མཚ ནདང་དཔྱ་ུདྨན། །ཡོན་ཏནཆེ་བ་ཤེས་བཀུན་ལས་མ ཁས། །ཞེས་པའིཆེ་བ་མདོ་སག ས་ཟམས་ཅདསྦའེན། །བསམ་པའིཆེབ་ཆེག་ཇེས་དན་ཤིས་ག སྲཾ སེ མ་པའི 
_„ །ཆེ་བ་རྟོགས་པལེལྟ་བམ་ཐོ། །སྔོབ་པའེཆེ་ཐ་གཤན་དག་ཟིལ་བྱིས་གནོན། །སྔོད་པའེཆེ་བ་རྒོལ་བའེ་ཚོགས་ཀུནའཇོམ། །འཛེན་ཁློའི་ཆེ་བ་ཆོས་དང་ཆོས་མི་ ན་འབྱེད། 'སྲན་ཐུཊ་ 
1 རྒྱུད་དུལ་ཆེ་ བ་ཕུན་ཨུམ་ཚོགས། །ཞེས་པའི་ཡོན་ཏན་དེ་དག་དངོས་སྐུ་ཝན་པ་དངགདུལ་བ་གངལ་མ་ཛད་པ་གང་ཤེས་འཇུལ་བ་དེ་ལ་དེར་སྟེན་པ སདུལ་དཀའ་བརྣམས་དབང་ | 
དུ་ཨཛད་ཅིང་། །དྷེལུའྱི་རཱ་ཐུགས་བྱསེད་དཔའྲའ སྲབུ་ཕིན་ལས་འགལ་ཟླརམ་བྱུར་པའེ་ངོའོ་དབྱེར་མེད་ཆུན་གྱིས་ཀྲབ་ཕ འྷིརམ་པར་ཐར་པྭ་འད་པརའ་ཕགས་པས་ཟང་མོ་ ་ 





28. གཏེརྱ་ཧྱི་ཆོས་རུ་ཆེ་ལྭ་གངས་མང་བ་འཁོར་ལོས་བ ཕྱུར་བའྱི་རྱལ་པོའིའངམངདཆེན་བོལ་ཐའི་སྦྲབ་སྐོར་མ ཐའ་ཡས་ཕ་ལས་སྣེན་ཆད་གཏེར་མའི་ཕྱོགསུ་མ་གྲག ས་པ། གྲགས་ཀྱང་ཆ ག་དོན་. ྦ 
ཆནས་མཚུ ངས་པ་མེད་ཕས་མདྩོ་རུ་སེམ ས་སེགས་ཆོས་སྐདམ་འདེས་པ་སོ་སོའྲི་གུབ་མ ཝའ་སོདནུས་པའི་མཆོག་གཏེན་སུམ་རུ་རྩ་འདུན་སེགས་རྒྱུད་ལུང་མན་ངག་ རྩ་བ། ཡན་ལག རྒྱབ་ཆོས་ ྦ 
དང་ཐཅས་ཕྱན ད་དུ་བུངབའེགསང་མཛང་ཆེ ན་པོ་འཆངབ སྔ་རྩེཝཱལ་པའི་གཏེར་ཆེ ན་ཨོཾ་རྒྱན་མ ཆོག་ཆུར་བདེ་ཆེན་ཞིག་བློབི་ང་ཕྲ་ཕིན་ལ ས་འགྲོ་འདུལ་ཚལ་ཞེས་པས་གསུམན་འཕྲན་ཟླ་དངའྲལ་ 

བདུས་གཨུམ་དུ་ཁྱད་པ ར་འཕགས་པའིཆོས་ཀི་འཁོར་ལྒོནུན་མི་༢ཆ ད་པསྣ་སྐལ་ཝནྷ་ན མས་མཱིན་ཅི་ངགྲལ་བརམ ཛད་པའི་མ་ཆོགཨུམརྫ་གསུམ་སྐུ་གསུམ་ཀུན་འདུས་ཀྱི་ཐདག་ཉིད་སུས་ལྡན་ 
རྡོ་རིའཛིན་ཕརཞེས་སོ། ༽གཉིས་པ་རྱས་པར་བཤད་པ་ངོམ ཚར་བའི་གཏས་འུ་ལས། ¡ རྒྱལ་བའེརྱུ་ཤུ་སྐུ་བལྟམས་ཕ་དང་གཞེནནུའེདུས་ཀྱི་ངོམར་བའེག ཏམ་དང་ཕོནི། མདོ་སྙེད་ 
ས་ཡི་ཟིག་ཁེརྦ་ སམ་བཞིན་དུ། སྟྲི་བ་བཞེས་ནས་ག ཞོན་ནུའི་སྐབས་སུ་ཡང་། ཀཕལ་པའྲིཡུལ་འདས་དམ་པའྡེ་ནམ་ཐད་ས ད། དད་ལྡན་གཱོ་ཐ་ཐསྙེད། ཞེས་ཕས་བསྟན་ཏེ། ཝཱདཕ་ལས། རཝའ་འོ་གར་ 
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29ཤཾཿ ༄༅ ངཿ ྒ །མྱོཾད་ཤེས་རབ་ཕ་དལ་ྱིན་ཐ་ཡེས། །ཡམས་གསུམ་ཡ དདག་འདས་ལ ས་ནམ་ཕར་གྲལ་བའང་ཨིན། །ཉོན་མེཿ ངས་ག སལ རཅརཀུང་སྙེའ་སྙོན་ པ རྭ་འྱེད། །རྒ་དང་ 
ལའ ན་དང་འཆི་བ་མེ ད་ཀུངའཆི་འཝོ། ཉན །ཞེས་ཤ སུངས་པ་ལྟར་ཇེའ དག་ཉིད་ཆེན་པོ་སྲིད་པ་ལས་རེང་ནས་འདས་ཀྱང་ནམ་ཕ རྭ་ཀྲོལ་བའེཞི་ལ་མི་གཞོལ་འར༽ སངསྦྱརས་དངྱ་བུང་ཆུབ་སེམས་ 
€ དཔས་གཞུན་ཏུམ་ཐུལ་བའི་སེམས་ཅན་མང་པོ་འདག་ཅག་གི་སྟེན་པའིཐུགས་བྒེདདང་སྨེན་ལམ་སྟེབས་ཉྱེས་དེངས་པཞེང་འདི་མགྱེས་པཨང་ཞིག་ཏུ་སྐལ་ཝཱན་རྣམས་ལ་ཐར་ཕ༣མས་ཅད་ 

ཨ "ཁྱེན་པའི་ལམ་དང་། གཞན་དག་ཕལ་སེ་རྨེར་ཐར་པའི་ས་འོན་སྣ་རེ་ཁེམ་འཞག་ཕས་མཐའ་ཅན་དུམ ཇར་བསྲེ་སད། སྲིད་པ་ཉེ་བརལེན་པའི་ཚུལ་བཟུངབཞི། །བཀའཐངལས། 
` སྟར་གེ་ཟངལ་དྭབུས་པའི་ཚགས་འདྲུ་འེདྭ། ཧས་པརིལ་མེའབར་པོང་ཞིག་འྱབུང་༔ ཁྲ་དག་ཕུགཏྭ་ཝས་པའི་གཏེ་དཁ་འདྷི་ མི་འཞུག་འདོན་པའི་རྟགས་དེ་བསྟན་ནས་ 
འབྱུང་༔ གཏེའ་སྟེནདེ་ཆེན་བླིང་ཕ་ཞེ་ས་བྱ་འབྱུང་༔ ཞེ་ས་ཡུངབསྟན་གཉིག་གི་གཏེར་སྟེན་བཞི་ཡུང་བསྟན་པ་ཡིནཏེཿ དངཔོ་གཙང་གི་ཁ་རག་བདེ་ཆེན་གླིང་ཕ༔ གཉིས་པ་ 


རོང་སྙོན་བ དྲེ་ཆེན་ཀིང་བ། གསུཨ་པ་མཆོག་ཆུར་བདེ་ཆེ ནཀླིང་ཕ་ཡིན་ངང་། གསུམ་པའྐེསཔ ས་འདིར་དུས་རགས་བསམ་ཡས་དགྲུ་མེ་མེའབར་འསོགས་དུས་ཚྲེགས་སེའས་པ་དང་། 
རྩ དགོངས་འདུས་འངའསྟན་འཀའ་རྒྱ་མངགཏ ར་ཉྙིན་དང་ཆོས་འདག་ལུངའསྟན་ཤེགུང་ཉེར་ཤབ་ཕ་ལས་ཀྱཔབསམ་ཡ ས་ཕོ ས་སུ་མེ་འབར་རོཔིངའབུང་ ཐལ་འོདྱ་རཱ་ནག་བོད་ཁམས་ཡང་ 
ཡངའཁྲུགས༔ དབུས་གཅདའམས་སུ་ཆེས་འཁོར་ཐར་ཐོརཆཧཱཿ ཟླ་བ་རྐང་གཅིག་སྦས་པའི་གཏེདཁ་འདི༣ མི་ཐཤགཱ་འདོན་པའི་རྟཌསཱདས་འབུང་༔ ཏྟ་བད་ཆླགིངལ་ཞསྱ་བའབུ༔ 
¦ ཞས དང་ཉིད་ཡི་གཏེན་འོན་ཡུངའ དྭནགཅེས་པའི་ཞེ་མིག་ལས། མ་འོང་ཐོད་ཁམས་འདི་ཉི་དདུ༔ ཨུམ་བརཁ་རལ་དུས་ཀྱི་ཚཾ༔ ཕྱི་ཁོར་བསམ་ཡས་མེ་ཡིས་འ་ཇིག༔ ཟློག་ཐྲབས་མེད་ 
པ་འདྲེས་ཕའི་ལས༔ སྟག་ལརས་གཡོའི་འཇིགས་པ་འབུང་༔ ཁྱད་ཕར་ནུ་དམ་ལུངཔ་འཇིག༔ ཕག་ཁར་ས་གཡྲོ་དྲག་ཆད་འབུང་༔ ཀློང་ཐྲང་སྦྲེལ་མ་ཉམས་པའི་དུས༔བོད་འསས་ 
སྟེདན་རྗེ་མེ་དཅིང་ཏ འོག་ལ་འཐངས་མེ་དསིལ་ུར་འཛོར༔ ཆེ་དགུའི་རྩིག་ལྭའིམས་མེད་ཅིངྱཿརྐྱལ།ཁམས་འཐངས་ཁའིལ་མེད་འོང༔ ལརེ་བཤིན་དུཆ་ལུཌ་འཧུའཿསྤྱཾད་པ་ལྷ་མིན་ཡུལ དང 
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3177 ༄༅། _ །མྭ་ནུངས༔ དེ་ཡིིདུས་སུལྷ་ཟུའྱི་ཡོགས༔ རྩདའེ་མི་དཅན་ཐུག་གམ་ཐང༔ མཆོག་གི་མིང་རྱའ་མྱེས་ཁུཞིན༔ དེ་ཞི་སྡོནདུ་ལྷ་སྲས་འཟིང༔ ད་ལྟངན་ལམ་ཡེས་ 
ྦ མཆོག དཾ དེ་ལྟ གླུརྱུ་སེའཨེན༔ ཞེས་འྱ་ང་འ འང་གཏེན་ཁྲ་ཝྲ་ལྱི་རུང་བྭ ནསྤ་ཁྲིདུས་དང་མྲ་རུང་ཤིང་། གཏེའ་གནས་ཀྱང་ །འྭ་བག་ཞེསྨ་ནུཉི་ན།ཁ་ཁ་དེང་སྒོ་ནྲི་ཟུག་དཔལ་ཆེན 
པེ་ནང་ཟོན།ཌྲ་རོ་དབུ་དགུ་དང་། གོར་དྲ་ཕྱཊ།ཞེ་ས་ལ་ེ་སྔ་ཕུགགི་གནམརུ་ནམ་ཁའ་མདོད་ཏེ་མྔ་རེས་མིང་དོན་མྔཚང་ཤིང་། དེ་ཡ་སོགས་པའི་ཨོོ་ཆན་སངས་ཆས་གཉིས་པའི།གཏེད་ 
ཤོག་ཡིདྲ་ཆེས་ས་མ་ལནནམ་སྲ་ས་གཞི་མཆོག་ཆུའ་དང་། ལམ་བདེ་ཆེན། འྲཟས་བུཞིག་ཐོ་སེ་ཊིང་བ་གྲས་མྱ་གེ་མཚན་ཟིམ་པར་གསམ་འ་དང་། འྔརས་པའེ་དུས་ 'ཡང་གང་ 
དུ་ལྔརངས་པའི་ཡུ་ནི། ཆོས་ཆྗེ་ཊིང་ཕའི་གཏེའ་ལང་ལས། དབུས་ཁྱི་མཆོན་ཆ་ཁམས་སྭུ་སོན་པའི་དུས༔ ལ་མས་སཱཡ་ལ་ ཤའྲ་ཧྲི་སོགས་སུ་འྱ་རུང་༔ ཞེས་པསད་དུས་ཞག་ 
ཤད་དང་གྲ་སཱྤའངས་པ་སགས་དུས་མཚུངས་ཤིང་། དེའང་བྱེ་ཟགྱཧ། གཉེ་ནྷ་སེན་ཆེན་པོ་སངསྦྱ་རས་སིང་པའིཏེརྡ་ལུར་ཡས། །དེ་ནས་རྒྱ་གའ་ཝྲ་གྱི ཤའ་ལྷཾརཱཿ 
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32 ཧྷཱཾ,། བདྡའ་མིང་ཅན་རྔགས་ཁྱི་ཟུ་ཞ་ཝ་འརྟེས༔ མི་ཨོ་རྒྱམདང་ཉེར་ཝན་འཚོ་དོན་མཛན༔ ཚེ་འཛས་བནེ་ལཅ་ནངུལོ་ཁྱ་རད་མནས༔ ཕྨ་མའོདདུ་པྱད་འདག་གི་རང་༔ 
༧ དམ་པལེཆོས་ཉན་མོད་ཁམས་སྱཞས་ཕིན་དྲུ་ །ཨ་གྱི་ལྷོ་ཆུད་ ས།འམ་ས་འྤབ་ཡྲིའས༔ གྱང་གི་ལོ་ལ་ཟའ་མོའི་གཉེར་ཡ་ཕྱོད༔ མ་ཆོགྲ་ཐུཌ་མིངཅན་འགོ་དོན་`་ 
ཤཱ དཔ ག་ཨེད་མཛད༔ ཞེས་དད་འྷའི་འྷཉ་ནལ་ཕི་ཡངདཱ། །ནོའ་བུའི་མིང་ཅན།ཁམསྦྱ་ཀི་ལྩོ་ཕོཞས་འྱ་ཆུང༔ ཞེས་གྲ་མངས་པ་ལུན་ལྔ་རེཉེ་དྱའི་གཏེ་འྭ་བོན་སིང་གི༽ 
ཤཾཿ གནད་གདམས་ལང་ཟར་ཤིན་ཅུ་གསང་འ་འསཁང་༔ ནམོ་མཧྷེ་ཝྷ་དཱཞི་ནིཛ༔ ཉ་ལྷོ་ཅྭ་ནུའི་ཚས་བྱ་རུད་ལས་མ་ཡས་སྲ ལྷ་མས་ཡ་སགས་བདག་ཅ་ག་ཡད་ 
སས་ཁིས༔ ་ཨོོ་རན་ཆེན་ལོའི་དུང་དུ་ཆོགས་འཁོད་ཞ ཤམས ལྷ་ཝས་བདགགི་ཞུས་པས་སག་མུལ་ཏེ༔ གསེན གྱི་མངྣཡ་དང་འཅག་འདྲེ་སྐད་ཞུས༔ ཤྱེཧཾཿ ཝགསྔའེས་དགྲོང་ 
མཛོདྲ་གུརུཞིན་པོ་ཆི༔ མ་འོང་སུཨ་ཁྱ་རུཤ་འཨ་མའ་གཤ་མ་དྲཱ༔ འདག་ཞིག་ཡས་འྲ་ལོདམང་བཙ་ནམདོ།འཨས་པོཀས༔ དེའ་སྐེས་མུའྲི་ཟུགསའྱནད་ཟད་གཏེནྲ་ནམསྱ༔ 


33ཌཱཾ། ༄༅། །འདེན་པ་འི་ཆ་ནྲདུ་ས་ནིཅི་ལུར་ཡགས༔ མ་ཨྲ་སུཞིག་གནས་ནི་གང་ལ་སྦྱེ གའ་གངྩ་ཟེདྱ་བཱ་མ་སྭཞིག་རཉེན༔ ཟབ་གཏེར་འདེན་པའི་དུས་ནི་ན་མཚ་ཨ་འོང་༔ 
དེ་དག་མྭ་རྭ་གུའུས་འཀལ་ཧལ་ཞུ༔ དེ་ལུར་གསེཡ་ཡས་བུའུ་འི་ཕ་ཀ་ལྦ་ཡལ་ཕཿ ཀྱེ་ཧེ༔ གསོནདང་ལྔ་ཝག་ཡེ་ཤེས་འེལ་པྲ་མལ༔ མའོངས།འ་མས་སྭ་སེ་ཐ་ལེན་པའེེ་པ༔ དུ་འནྲི་ཕུན།་ 
ཙཱཾ། མཆུ་ནཡ་མར་གཤམནཿ སྭ་ཨངཡོ་ཡིི་ཏནྭ་སཱའཝསྔ་ངྲ་ག་ཞབས༔ མ་ནི་དའང་དང་མ་ནི་མོ། ཝན དེ་གཉིས་བདེ་སྦྱོན་ཐའ་དྲུ་ཝུམས་སུ་ཞུགས༔ སུ་གགམ་ཡང་ནྭ་ཁར་གི་ལེ་ཡ། 
༧ །འལུངས༔ ༣་ནི་ཨྭུ་ཧླད་ཧེ་ལོཞེ་ས་ཕར༔ ཞེ་ས་སོག་ག་གྲ་མདས་བགའ ངེས་ཕའི་དོན་དུདབཡ་གསང་བའི་འདག་ཡོ་དང་ཡེ་ཤེ་ས་འོདྱ་འྲི་བུཅ་ནྭལ མས་རལ་ལྭ་ཝལ་དང་དྲཟེར་མེད་པས༔ 
ྦ ད་་དོནྟ་ཨཡ་ལན་གདུ་ལྭ་བའྟི་མ་བདོར་ཁ་ས་ཨ་བཞི་ནདྭུ་ཝཱའ་པའི་གཏེ་དྷ་ཐན་ཆེན་པོའྲི་ཞའ་སྱེ་འ་གཞེ་ས་པ་ཡང་། མ་རོ་མརེག་སྐྱ་རན་ཡས། སོན་ཡམ་དག་ནི་ཨ་ཐའ་ཡས་དང་། 'ལྒལ་སོགས་ཕའྲེ་ཞད་ 
ཧཱ ཤེ་ས་དང་། །ཐེབ་ཕརྲ་འོ་ཉ་བུདང་། །ཨངལ་དུ་འཇུཤ་པ་མཆོག་དར་ནི། །རིག་ག་དང་རུསདང་ཆོའཐང་དང་། །ཊ་འོད་དང་སྱེ་བ་དག་དང་ནི་། ༽ངེསའྫབངྱ་བཱངྒ་རཱཀཤིང་ན་ཨས་དང་། 


34 | ཡེནཏན་ཕུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡིན། ༽ཞེསྨ་ཐང་སེམས་སདགུཔའེ་ཡངས་བྦྱོང་དུའཤད་ལ་ལའགདུལབ་ནམས་སྨིན་པར་བརའྲི་སོནཡ་མྦྱའི་མྔཀ་མཇའ་ཡས་པྲ་བྲམཔ་སོག་སའེ། 
ཧྲིཿ རྐོརད་ཁི་སཁམགས་པའ་མཛད་པའི་ཡུལ་རལ་ཡོ་ལ་སོགས། པ་སེམསྔ་ར་མ་ཆོག་གི་འིགས་དང་། ཉི་ཨ་ཝ་གེགས་པ་ལེའས་དང་། མ་ཡ་སེགས་པདང་། ལེགས་པརའ་ཇེ་ཞབྲའེ་ 
ར་ ཆོའརྲ་པདང་། རེང་དརའདུ་ཆུའཔ་འེ་འ།ོར་དང་། བླ་ྱིན་སེགས་པས་མཛོན་པར་ཕྷ་ཐེད་ལའི་གནས་ཨུཊ་ཟིགས་པ་ཉེ་། འདུལ་བཡས། ཐྱང་ཆུཤསེམས་དང་ཡདཔ་ཁལྡན་ 
#ཾ གྱིགནག་སུའུགས་པན་འཇིགཉེནདུག་ཟིགས་པཝསགཟེགས་པན་མཛད་དེ། རིགས་ཞཨཆི་གསབ་དང་། ཡུཁ་ཁ་གཟིགས་ཕ་དང་། དུསཡ་ཟིགས་ཕདང་། རྒྱུད་འ་གཟིགས་ཕདཔ། 

ཟུད་མེད་ཡགཟིགས་པའོ། །ཆེ་སདམ་པཏོག་དཀའ་དགལ་ལྱ་གིག་ནས་ནས་གཟི་གས་པ་རནིན། ཉིད་ཁངཇི་ཉུར་ཆེས་སུམཐུན་པས། སངསྦྱ་རྫསཊིར་པ་སེགས་སཱ་ཐེ་པགི་ནམའོལ་ 

^ ཐསམ་ཁྱིས་མི་ཆུཉ་ཡ་རྨོན་ཡ་དང་། ༣ངས་མདོག་དཔ་་ནི་པྨྨ་འོད་དང་དག་པའི་ཞི་ང་འ་ཨས་དང་ཁྱབ་ཞགྲསསྱུ་གས་པ་ཡགས་ཝ་དད་མགགས་ཕར་སེན་པ་ནས། སི་གས་དུས་འདིག།་ 


` །ལེཟས་ཕ་ཡ། འོད་འདེར་དུས་ཆེ་ནྡཉེ་ཝའ་ཐགས་པའི་ནང་ཆན། ལུཆུ་ཁམས་མའབུ་ཡིརུསསམ། ཨ་ལུགས་འྔབ་ཡི་ཟུས་ཏེ། ཉེ་ཤིའས་པ་དཀའ་པོནས་་་ 
ཟཟླཔ་དམ་ལ་ཆོས་ཁྱིཀ་མཉམས་པའི་ཆོསྤ་རནངཔོ་ཆེནཔོ་རིཔར་ཐོན་པའེཆོས་མོནསེམཔཞེས་མོན་མམཁཟིས་འདུགའབྲི་ིངིགེ་སརྦམིའདུན་ན་འདོན་དཔ་ཡ་ཡ་མིསམང་དབའ་ལོའྲིསྐུ་རུང 
མ་ནོར་ལདཔཡ་ཞི་པ་ུཡ་ཐོད་དངལན་འསདཀའ་པོའྱི་ཕོགས་ཚད་ནམ་པརྱ་རཡ་འའྱ་རེད་ཅི་ང་མངོན་ཕར་རྩ་ཐོད་ཕ་འའ་ཨ་ཚད་པ་ལས། ཁྱད་པའདུ་གླུའ་བ་ཡར་རྔགས་མྨྱོན་ཡཁུཉ་ཞིག་གེ་ནལ་ 
འགྱོད་པ་ཆེན་ཡོ་ཕླན་དབང་ཚུག་དང་། ཨུམ་ཐུད་མེད་་ིརེ་ན་ཡསགསྫོ་ཡཱ་ཧཱཔཞིང་མཚངས་པས་ད་མན་པལ་ལན་གསེད་སྤྱི་ཁྲཞི་ང་ནན་པ་དར་བཀུན་ཞོསྱ་བིིགས་ཨ་ཞེས་དང་མཆོད་ཕྱིན་ལ་ནཞས་ 
„༠༩ ༢་འདི་ར།དྲཀ།དུར་ཕུའ་སེག་སྔའྲ་བྲ་ལི་ང་། དད་ཕ་དང་མོས་ཞུག་མོནལ་མནམ་ཕའ་དག་པ་དམ་པའྱེ་མོད་ཚ་ལ་དང་ལྡན་པ་ཚེ་རིངགཡང་མ་ཚོ་རེ་ གྱུགཞེ་ས་གསང་གཞུང་གྱི་སད་ཏི་ཆརྲ་བུཤ་ཆེན་ཞེད 
པ འ་ཞེ་ཤེས་རླསེགསྤ་འི གདན་སྣ་ལོ་ཞེན་མག་དང་ཞམསྤ་ཀྱ་ཀ་བ་ནང་གཅིག་ཞ་གཏེའ་ནམཁའམཛོད་ལྡན་སྱེ་ཆ་གནམ་ཞུའི་མདུནའཝག་གད་འཞུགས་པའི། ཨཡབ་ཡུམ་འིནསའུས་ཆོ་འཇང་་ 





36 ། ུན་སུམ་ཆོནས་པདེར་ལུམས་སུ་ཞུགས་ཕཞས་རྟལམས་ལའི་དན་ཡུཁཡ་མནཡ་ལུག་ཞེག་ས་པ་འེ་དགེ་མཚན། ནཆི་གསྭ་ཝ་པྱ་ཝད་འར་ཅན་དཅས།འམས་འདེ་ཞིང་གིག་པཏངས་པསྲབ་ 
རྫ ཅྱིས། མུངུསྲ་ཕངས་ཞེམས་བན། དི་མེད་ཀིང་ཕའི་གཏེདྲ་ལང་ཡས། ཡེརྷ་སེད་ག་ཡི་ལ་འགདུ༔ ཟ་བ་ཨྱོ་ཏན་མཚནའ་ཆང་བྱ ནཆོག་གཏེར་ཆེས་ལ་ལེངས་སོད་འ༔ ཆོས་འདག་པྨ་འི 
རོ ཆུགས་ཐཱཉའྱརངཿ༔ ཅེ་ས་པ་ནི། མདོ་འཆསྣ་གརྦ་དག་གི་ནང་ཚན་རཊ་མྡོ་ཞང་གི་སེད་ས་ཡི་ཉེ་བཞེས་ུང་རིན་པོ་ཆེ་ལ་མས་འོན་མཛོད་ཅིས་དངོག་སུཌཞེངས་པ་དང་ཚུའྲ་ལཝཡ་པའི་མཆོད་ཉེན 
“ཉཱ ཡྱིས་ས་མི་ཐིག་ཞེནྷ་སིན་པའ་མཛད་པ། གཞན་ཤང་རྡོ་ཆེའི་གནས་གཏེ་ྱ་ཅིས་ཕོགས་ཁུན་ནས་ཚོ་དུའ་བྲལ་བའི་དངུས། ་ེའ་གྲན་བཝུམ་པ་དགའ་རཁྲ་ཁིའ་བ་ཡེཇིགཡེ་ལཱཛའི་ཉེད་ལྔགས་ 
ཤི གཉིས་ཞེགས་མྨོད་ལྟ་མིའི་ཆོས་ཚུལ་བཅུ་རྲཊ།དང་ལྡན་པ་ཡྤནདསགཟེན་སྱའི་ས་པའ་རྫ་གས་པ་ལྟེདོས་ཇེ་ཆོསྒྱ་སལ་ཆེ་ནའོ་འི་མངར་འོག་ཨས་ས་ནང་ཡི་ཞེ་ཚ་ནགསརྒྱ་རལྱ་གི་ཞེཞག་ཨེ་ར་་ 

ཆེནྡ་ཨལ།ཁྲཞེས་གཏའ་རིག་ཡགང་། དམ་༧ཉིད་བྱསེད་འའིམ་ཆ་པདཉེ་འའ་གལམས་པའི་ལས་རམ་པ་པོ་ཤད་བཞན་ཚོ་བྱེད་ནན་པ་བྱསནླྱརསདང་གཅས་གཙང་ཞིར་གནག། ༥ 


37 ཤཱ ༄༅། 


།དབེན་པའི་ཚ་ཡདུ་ཐེབས་པ་ན་གནོད་པ་མེད་པན་ཐསམ་འཞི་ནད་ས་གང་ཧོར་སྲུདུ་ག་པྲ་དྭསདྱ་ཉིས་ཉ་ན་འེ་ཚེ་ས་བཅུན་པ་སངསན་མྲ་གའི་འྲ་གུན་སྦྱོར་སེཊ་ 
དགེ་མཚནྱ་ཧི་སྣང་བྱ་ཆས་པས་བདེ་བའ་བྱ་ལམས་ས། ངེ་ལྟ་ཛུའེདིག་པ་འཁ་ལཛེན་ཡ་འའོར་ལས་ 


ད སུན་འའི་སེ་བཞེ་སལ་དེ་བལུམ་ཕ་ཉིད་དུ་ཇི་ལའ་ལ་ཡི་དབང་པོས་བས་པ་དེ་འཞིན་འཆོ་མཛད་ 
ཟན་ཞལན་ཝ༣་ལྷ་སུནྦ་ཆསྤ་ཁིཟསམ་པ་དག་ཅིང་ཕྱོའ་བ་ཀེ་ཡ་ཤ་ཡི་མ དངས་དད་ལྡན་པའི་ན་མཐས་འགོག་པ་ན་ཉེས་ལ་ལས་ཞྡོམ་ཞིང་མེག་ས་ཆོགས་ཁྱིས་ཀུབས་ཕན། འསྙན་པ་འིས 

ཙཱི ཨེད་དང་རྟིགས་དུསྱའི་སེ་མས་ཅན་ཡ་གྲའྲེ་འུགས་རྱསེད་ནམ་པད་དཀར་འ་ཡས། ཇིན་ཡས་མཛད་པ་ ཕྱག་རྗེས་དང་བཅག་དེ་དང་མུན་ཕའི་དགེ་མཚནདུ་གུའ་ཕ་དང་ལཱན་ཅིག ། 

_ ¿› གདན་གསུམ་གྱིདཀྱི་ཡའ།འོར་ཨ ཁཡཡསྤ་རུ་འཛིཨ་ལང་ལོང་དུ་ན་ལོ་འས་དག་ཟེད་འདུན་རིའི་ཆའ རྒྱུན་གྱིས་སི་འས་ལའི་དི་མ་ཆ་དང་བཅས་པ་དག་ཅིང་ཡེ་ཤེས་ལ་ཡི་ 
དབང་ཧགསཅད་པ།ྱ་ཧི་འང་བཞིན་འཇ་ཞོད་ཁིའི་གས་ཞི་འད་བ།འ་དག་ལྷ་ཆོགས་པ་དང་། ཁྱད་པར་འཇལ་གའ་ནུམ་བོ་སགས་ཇེམཚད་བཤིནྱང་མང་པོའི་དིགས་ 


ི༦ 


ཀུན་ཁྱའའདག་ཀུན་འམང་ཕདྨ་འཐྱུཕགནས་ཀྱི་རྒྱ་ཡ་ཆ་ འདའང་བླས་ན་ཅིང་ ཕྱིགས་དུས་ཀྱི་རྒྱས་འ་སྲས་དང་ཡཾས་དེན་ཛད་འགག་༢་པ་དང་སྟན་པས་ཁྱཊ་པན་མ རའ་གསེཡ། 
བའི་བདེན་ཆིག་གི་ཤེས་ལར་ཇོད་ཕཾའི་དྷའ་ཇའྲི་ཐཾ་དྷ་ཟངས་སླེགས་ཕ། མེ་ཏོགས་ཆོགས་པས་ཡངས་པའྱི་འོན་ཀླུམའན་ཝ་བ་ཟབ་གཏེནྲ་ཀིའྱཿན་པས་ཡེརས་ས།་ 
ཁྱབ་ཕ་ནསྐསལ་འཚང་ནམས་ཚོགས་ལྡན་དྲུ་སྣང་བའིདཔཡ་ལ་སྦྱེད་ཡ་སེག་ས་ཆུན་མོང་དྭུ་ཞུཊ་ཕའི་དེག་མཚནྷ་ཡི་ཟ་དན་ཡཊར་དེ་ཙ་ ཨ་སཱདའོ་། འཕྲོས་དེནདུ། 
ནམ་ཝར་མུན་ནྲ་བཱེའ་ཨིན། ཅེ་ས་ལ་ལུར། སུའྭལངས་ཚུལ་གགས་འྲ་ང་མིནྱ་རུང་ཡེད་པའ་མརོནྱཀང་།་ ཏདིད་ཉི་ཆེ་ཉིད་ཀི་ནས་ཐར་ཞལ་གསུངས་འམྡུས་པའ 
ནམ།འཡ་མཚོད་མདུན་མི་ཡི་མིད་པྭ་བངས་། གསང་ཆུཨ་མདཀཱ་དིན་ཅན་ས་ཡས་འཅས། ཡྱེ་ཆལ་ཞེ་ཡ་དུ་ཞི་འཞིན་རྭ་སེད་འཟིང་ནས། །མའ་འའེཡ།་ 
གནས་ལུཆོས་ཁི་ཟསམ་པྷསེས། །ཞེས་སགས་གསུངས་ལ་གཙོའ་བྱསནཔ་ཡིན་ཅིང་། ་ ར་སནད་ི་གཏེའ་ལུ་ཉིདཞ་འངས་པ་མི་མད་ སྐམ་ 






.&ཇ,/&2ཝ0®®༦ ཁེ 


ལས དེ། འཇལ 
ཁ( 'མེ་ཀུ་སྩ་ཐིས་འདེད་ ༢༥... 
རལ (ཕེ་།ཁ་གཅི་ག ཡས .འ༥༠ ཨ་ཕ་འྲི་ནམའེཝལ ྦ 
པ ཏྱེན་ཡིན་ཕ་སེམས་ཅན་ཆེན བའ བའེ་ །འུལ་ཐཱ ལ་ཀ།རའེ་ཀགསརས་ 
ཕཱ་ཆེ་རུས་གསུམ་ཀུན་མྦའེན ལགས 
དམི དེ་ཤིན ་ིགཉེརཁཔདུགཁ ཌ་མསགས་ལོན་ཆེ་ཤདམཛོན ཐན 
ཁ; ྦ ༤ ་ ( ་ $ ༈ཀ༽ ། ྒ ‹ ༤༥ ༤༨ རས། 
།༄༄༅། ་པ ཁོ ` ཞུ 
-3, ༄༄ པ་༨༢༨ ༤ ༥ | | ༠ སར ྐ ལག ཀར་མས་ལན མས་ ༠! ༤༥་ལ་ ་ 
པ་ དཔཨྭ་མུད་ཨས། །ད་ ལི་མ་ཁང ཅས པས་འ ནིན མཚནནོན་ཁུཌ་མུན་འཛྲན་ཞེས་འ 
` བུས་པནཤས་ཡ ཝྱོགས། ཡུཿ། མིང་ ཡ་བ 
པཔ ག་གས ཁྱས། མག་ཆོས་ཨུངརྟགདང་འཅསབསྣར་ཆུ་ུཚོ་ཆེསི ྦ 
'ལི༣ ན། ཟབ་ཆས ° (ཞཇས་ 
དྷསེད་ཟིན་པའི ལྷཤས་དང་མནྦུ་ས་འ་ཟ 
དི 6; 
ཁྱས་ས། དེ་ནས 
ཡཿ 


0 ྷ་་མིང་ཕའི་གཏེའ་ཡུ་པདྷཱ་ཐཱས་ཨ་ཆོག་ཉེ་ལ་ཡུང་བྷ་ཉན་ལས། ཁམས་སྱི་ལྷོ་རུད་ནོན་ུའི་ནི་པ་ཅན་འྱ་ཐུང་2 ཞེས་དང་རྡོ་ཆྗེ་ཤིང་འའིཞཏེར་ལུང་ཡས། ཝནས་ལ་ནོས་དཀའ་ཞི་བཞི་ 

ུལཿ ནེར་ཛུནི་མེང་ཅནང་ཡི་བུཿ ཞེས་གསུངས་པ་ཞོའ་བིུ་མཚནག་སལ་དའ་བྱསན་པ་དང་། དེ་ཆེས་དཀ་བསྟེནྷ་ཆི་མཚན་དཀོན་མཆོག་བྷསན་འཛིན་ཞེས་ལགས་ལ་ཡིན་ཨ། 
¥ དེའང་འདུད་ཞགུཿྭ་ཞིང་པའི་གཏེར་ཡུང་ཧཱ། དམ་འཛེན་ནམ་འྲ་ཕ་ཊ་ཟབ་གཉེའ་ཁྱ་བང་འཛིན༔ ཟླང་འི་མཚནཅན་དགོངས་འདུས་ཞུདག་མཛད༔ ཅེ་སག་སུངས་ལས་མཆོན་མཚན་ 
ཧཱཾ ཕྱི་ི་མ་ཕ་རྣམ་ས་གེབངུ་སྨོས་པ་ཡིགཏེད་ཡུང་གི་མཚནཧུ་གསཊཏེ། སྷ་དེན་ད། རབྣ་ཞེས་ཞེན་ཞུ་དང་དཀེནམ་ཆོག་ལ་འཇུཤ་ཅིང་མྲ་རངས་ཆས་ཁི་ཡེན་ཏན་དུག་དང་ལྡན་པའྲི་ཞེ་ནས་ 
¦ ཨ་ཆོག་ཆུའ་ཡང་དེན་དེན་གཅིག་ལ་དང་། བྱེ་ཟག་ཏུ། ནྡོ་རེའི་ཝར་ནམས་སུ་ལནགཅིག་ཨ་ཡིན་པན་ཡར་ཡང་དུ་ི་ན་ཅིང་འ་མགས་པའི་མེ་ཏེག་གི་ཝེང་བྭ་ཕིགས་ཀུན་ནས་་ 
དཔྱདག་བས་ལྷ་མི་འགྲེལ་ཀུ་ཨརྱི་མགེན་དང་པྱཤས་སུ་རུན་ ཕཞང་འབྲེལ་ཚད་དེན་དར་ལྡན་ཕ་ནི། གཉེའ་ཆེནརྩང་ཀླིང་ཕའི་གཏེར་ལུང་ལས། སེམས་བསཕྱེད་དག་ 





41 ཟཱ༧ཾ།༄༅། ཀཕས་གགེ་དེནསྦ་ཞ་ལ་འརོན༔ དེ་འྲངའི་གཏེར་བདག་མེ་ས་མཐའི་སེ་མས་དཔལ་ཉེ༔ གཏེའྷ་ཐེན་མཆོག་མིངྡ་ཀྲ་ཊ་ཟེབ་མརེནྱ་ཧུན་ཡིན༔ 
ཟོ འཟར་རན་འབེཡ་པ་ ཛད་དེནདང་ལྡན གཏནདྭ་འགྲེགསན་ཐའ་ཡམ་ཡྨེས་ཆི་དགེས2 ཅེས་དང་། ཟེང་སྙེན་བདེ་ཆེནརྱིང་ཕའི་ཁྱེང་ག སཡ་མཁའགྲོཉིང་ཟིག་ཞི། 
ཤི ལུང་བྱང་ལས། ཡེ་ལ་ཐེད་ཡུཡ་དུ་འིན་ཆེན་ཨྩོརན་མཛན༔ མཆོག་གཏེབ་གདམས་པས་འཁེལ་ཚད་ ན་ལྡནའགྱུའ་÷ ཅེས་གསུརས་པ་སེགས་མདེབ་བླྲཝས་ 
ཅཱ སུབཀེད་པའང། དམ་ལ་ཡིན་མིན་ལཱར་གིས་ཟིན་ལ་དཔཔྱད། ཅེས་ཕ་ལྟན་ཆད་མ་སུ་མ་ལྡན་བྱི་ ས་ཞུཿཤིན་པའིི་ཕིའ་འོ། །དེ་ཡང་ལཱན་སྣར་ཟྫིས་ལ་ཝུའ་དི་མཟྱེས' 
བྱེད་འསིང་པའིི་སྐབསྒནམས་སྭ། དག་ཕ་འའ་འབྱམ སྦཀཀི་གཟིགས་སྣ་ངདང་། ལཱཔའསནྱ་ཟི་སེའ་ཇི་ལ་་ནམསྤ་ཁར་མས་པའྲེ་རུལ་ཁ་ནར་ མཇད་ཅིང་། ཕྱིས་ 
ཤཿ ཀྱི་དུ་སཱཿཡང་བསནའགོར་སྨན་པའི་རིགས་ཇི་འཞིནྭལུགས་པརྩ་ལ་བ་ཡས་ཇི་ གསནི་གསུར་གི་ཟླ༣ ཚ་མ་གནར་བའི་སེལ་མེད་ལས། སྐུ་རུང་དུས་ཡང་མེ་ལས་ 


༡ ཁྲོད་ཆླུ་ཞས་གཤེར་མཇོང་བཙ་མདུ་གཞོན་ཞུའོལ་ཆེད་ཅི་སྐའས་ཕུཤསྦའིའཚོ་སྐྱོབས་སུ་ཕེའས་པ་ ན། ཉེའུ་དང་རིལ་མ་འ་མ་པའེཆ་ཕཱགས་ནམས་ཀྱངའི་ལ་འཚོ་འ་དང་། 
ཤྭ ཆུར་འསྡུད་ཕ་ཞ་ ཡུགངནམས་སྲུ་ལི་ཉེ་སེད་དྲུ་ཡོགས་གཅིག་འདུ་འཞང་། སྐབས་སྲུ་ཕུགས་ནམསྱར་ཡི་ལ་ཐའ་སེང་ཞིང་མི་ཡིས་འཟྲོད་པར་དཀའ་བན། རྗེ་ཉིད་བ་གེད་ 
ཨུ ཚོཡ་གཞནྦྱའི་མ་མའོང་འའ་ཕ་ཝར་ཕེ་འས་ནས་ཚྱཊས་ནམས་ཚུའ་བཏར་ཞིང་། ཚུའ་ཡར་མི་མཇེནལ་དེ་མ་ཐག་ནས་ལེབས་ལིན་ལ་སགས་ནི་ཀུན་གྱི་སྙང་འའ' ་་ 
ྦ ཤྩ མཐུན སྐཡ་ཝཱམ།ཁ་གཅིག་ལཱང་རེན། ཞྡིང་ལ་ལྟའུཧུ་ཡི་ཕའྲ་ཆུའདུ་ལེབས་པ་དང་། ཟེས་ཞགལྱརུསྟེང་ནས་ཝར་ནུ་འགྲེད་ལ་ལྕའ་དང་། ཟེས་འགའ་འྲིལ་ལ་ཆེ་བས་ནས་ 
ཆུ་ཡས་ཕེ་འས་ལྭ་མུ་ཡི་ཉེརྭ་ཕད་ལྭ་རམྱཟི་སམ་གོས་ལ། བྱ་རྒོད་སེགས་མི་མ༧ིན་པ་ནམས་དང་ཆིགདྐནྱ་ཅིས་ནམ་ལར་ཕེད་ཡ་སོགསྲ ུགས་འླ་བུང་གི་ནམ་ཞན་མཚོང་འ༥ 
དང་༈ ཉིད་ཅིས་ག་ནིགས་གར་དྲུ་ལུགས་ཀྱི་འཆོ་སྐྱེངསལེལས་སྐེར་ཁོན་ཆིལག་ཆགས་ཉིས་ཚ་ཟག་ཀུན་ཅུུཡ་འའི་གཞས་ཤིགནམཁའ་མ་ཛོད་ཀྲི་རག་འའ་ཞིག་ཏུ་གཏོན 
ཾ ལུ ལྷ 


¬ དྣ,|༄༅། །མ་མི་ཆེ་ཚདྱ་ཊི་འདེམས་ཟེད་པ་གསུམ། ཟླར ཤིནཧཱ་ཆེ་འཤིར་གྱི་དུལམ་གར་གི་ཚད་ཅ་མ་གཉི་སྦ་བི་ནང་འདུད་ཚིས་གར་བཆིད་ལྕོག་ལེག།ེལ་ 
༦ བ་ནམས་གཟིགས་པས། གཏོན་མའི་ཆ་ཤས་སེགས་དངེསྲ་གླཊཅཏུག་སེལ་པསྤའི་རྐ་ཕུན་ལུམ་ཚོགས་ལ་ཝ ས་ཁག་ཕེ་རཱར་རིང་པཾའི་ཟེ་བའང་འདུ་གསེ་། དེ་ཆེསབཙོལ་ 
7 ཀྱང་མི་ཌྟེད་ཕར་སྐང་ ཨེས་སེགས་མང་དུ་ཟེས་ཕ་ཡས་མདོ་ཙ༔ མ་མས་པ་ཞིནྷ་ཟི་དན་དུ་འཇིག་ཉེན་ཕ་ལའི་ཕྱོདཿཕུཡ་དང་༢ལ མ་བ ཆོད་ཡས་ཞདས་ཕད་མ་ལའི་བྱེས་ཕུའི་ནམ་ 
རཿ ཕན་ནའ་ཕ་ལནྱ་གི་ཡས་དང་ག་ཆགས་སད་ཕའང་། དམན་ཕ་ཨ་སྟིར་ཆེ། དཀེན་མཆག་ལ་མེསགུས། ༥ི་ཤེ་འབྲི་ཞེག་གྲི་ཚུལ། གཞན་ཡང་། གཏོན་འནོ། དྱིལ་ 
9 འཁའ སྦྲ་ཞེག །མངོན་སྐྱེད། གའ་འཆམས་ཁྱི་ཕར་ཕབས། དའར་གྲབུན། ཆོས་འཆད་སེགསྐ་ཆི་ཚུལ་གནང་ལ་ལས་ཟིས་པ་ཕམ་ཕའི་ངར་རུ་ལ་ལ་མི་དྲགེས་ 
-” | ཕས་མཆོན། ད་ཡི་ལན་དག་གི་གྲ་ཁང་དྭངས་འདེད་ཡིད་ཆེསྦ་ཁི་དད་ལ་དར་ འུག་སྭ་ཀིས་ལན་པའྲ་གུན་ཏེ། མནོ་ཞྡེ་ཆན་ལས། སྦྱན་འའི་རྫེན་དུ་སྙིང་རྗེ་དང་། ཞེས 


44 །ཡ་དང་ནི་འཟེད་འདང་། དགེའ་ཡང་རག་སྨྱོད་པ་ཞི། །རིག་སྱ་འི་ཧགསབྱ། ཤེས་ཕར་པ། །ཅེས་ས། ཚོག་མན་ཡིག་གསན་པའི་མོའདན་ཡའ་ཉིད་དང་། 
ལཱ དེ་ནས་རི་མ་ལར། མཆོད་གནས་འིམ་འཚ་འ་དང་དཔལ་མེ་དགེ་སར་ཁང་བྷ་མྲོལྤ་ཟིས་ཟླམབས་པ་འསཤ་ཟར་དུ་འདད་ལ་འྲི་ཚོལ་ག་ཆེན་མ་དགོག་ཕན་མངོན་། 
ཇི་སད་དུ རྡེམ་ཕ་ཀུན་ལ་ཡོད་མོད་ཁང་། །ྭུཁལས་བྱམསས ང་འ་ལ་ཨེད། །ཅེས་ལ་ལྟན་ལིནང་གི་དྲརེ་ཁ། ཞེག་ལ་ཚད་་ཁི་འྔརདགས་ཡིན་པའི་ཚིར་ལོ་ཉུན་ཤཟར་ 
4 མཆོག་སྐྲཌ་མདུནགཚུག་ཕུད་ཡུམ་འག་མཚན་དཀེན་མཆོག་འྷནའཇིན་ཞེ་ས་གསཡ། ཞའ་ས་འྲའིབཞ་ཚོ་ེདྲ་ཝགས་འཚུན་ནན་གའྷནྱ་རས་པ་བཅས་གཤོམ་ 
ཤཱི ཐཱ་ཞསྭའི་འའྲེ་ཚུལ་དང་འཆས། དཀོནམ་ཆོག་སྤྱི་འདུས་ཨི་མཚམས་ཡ་འའ་གས་ཅིང་། ཟླལ་དབང་ཆགས་མེད་ཞབས་ཡིའི་ཆོས་སེགས་ལར་གཟིནག་ཉོར་ 
མཛད་པས་གཉན་དད་མི་འྲང་འའིགོ་དོན་འྔའཇངས་། །དེ་ཆེསདལ་ཡ་མེ་མདོད་ཞེ་།ཁཤ ས་འྲཞུགས་ཤིང་འྲའི་གྲུང་ལགས་ཨི་ཆོས་ཕྱོད་སེགས་འག་འཞིཀ་ 


༢ 


 །༄༅། །ཐཀག་འཇིན་མཛད། དེེ་མའས་ཞིག་ན་ཆུང་ནམ།འལྔ་ཇོང་ནས་ཟབ་གཏེར་འདེན་པ ༢་གྲ་སངས་པས་གནས་འཇིན་པ་སུའྲི་བ་མས། 
ཚ༠ 2 འཀག་འགེགས་བྱས་ལན། དེ་ཇེས་ཤི་ག་ཞེཿ ངགི་བཀ་ཁྭ་སུར་འྲའ་གར་ཡིན་པ་ནས་དྭ་ལྟ་སྦལ།ཁར་གད་ནས་སྤབས་གཏེའ་ཐེནྦྱ་ཟིས་གཏེར་འཆུས་ཐལ་ཟེན་ 
རཾ འདང་། གཉིད་ཡས་ལྡང་ཞིར་།ང་སྙེརདྭུ་རཱག་ལས་ཆར་སུན་གཉིཡས་ཕས་ཆི་ཡར་མ་མཚེང་། ཁང་ཡེད་པཕ་འྱེ་ཉད་ཕཡ་ལཾ་བཟོད་ཧྭ་མེད་ཕ་འེ་ཟག་ 
༧༠ གཡར་ལས་ན་ཆའ་བགྭཏུ་འཤས་པས་མགེ་ལག་ལས་གཏཁ་ཉེེ་མུག་ཧུ་ཟེས།ཞེ་ས་ག༨ ད་པས་མ་ཆོན། གཞན་ཡར་མ་ཞེང་འྱབུང་འགུན་གྱི་ལུར་ 
ཧཱ འསུནཊ ཞགའྱ་གུའ་གིག་ཟིགས་སྣང། ཟབ་མེ་འི་གཏེནྱ་གི་ལྭ་ཆུས་སེགས་ཐར་ཝེའ་གསུངས་ཁུང་། སྤུནག་མ་སེན་པས་ཤད་མ་ཆེ་ཞིང་དང་ | 
དབ་ང་ལས་གཞུནདབར་ཆེ། ཐྤེས་ཅུ་ཡ་འབ་མིག་བྭ་བང་ཕ་ནྲི་འུང་། ཕ་ཡ་ ཕ་མའབ་མིག་གྲིན་སེན་བ་དཔུང་མང་བས་ཞེགས་ཉེས་ལྷ་ཆོགས་ཀྱི་རྒུ་ 


༦ ་ 


།ཁྱེན་གྲཊ་ཕ་ཡས་ཡིད་ཡ་ངེས་པ་དང་ཡིགྲ་ཟིབ་གགས་ཆོལ་འཐེད་མཁན་དཀེན་པས་ས། གངལའ་ཡར་ཐྱིས་བགཞ་ནྱརང་དུ་ལེདུས་སྲུ་མོགས་འར་ 
ཉི ངནྭ་གི་ལད་མེ་དང་དེ་ཨི་དབང་ཛའགོའ་ཉེན་མོད་ཁང། དམ་པ་ཉིད་ནེ་དགེ་འའི་ལས་ཡམ་ཁོ་ནརྣ་མ་ཧམསྲས་འ མུའ་༢༥ཝསྐ་ཉེན་ངན་པ་གང་ཞིས་ཁང་འྱགསོད་དུ་མི་ 
ཤི གཏུཝ་ཕ་དགའ་ལོནས་འི་གྲཟུགས་མེད་དག་སྤེ་བའྱམེད་པ་འེ་ཕུལ་དམ་ཕན་ཟུའཏོ། ༣ ཟབ་གཏེརྱ་གིལས་འཝོ་འ་ཟང་བོའི་ནིགས་ཞེག་མན་སད་པཞིརོ་མཚད་འའི་ 
གཏམ་གཉིས་བཞི། ཟླ༢ུ་གསུམ་འེ་སྭ་ཆ།སྤོ་རན་དངོས་ལཿཨཇཡ། །ཟའ་གཏེར་ཆེས་གནང་བྱ་མམ་ནས་བྱིན་ཤྱི་ས་འླ་རནའས། །ལྱཿཱས་ཏཱ:ྒས་དམ་ཉེན་སེགས་དངོས 
ཟབ་ཐོག། །ནོངས་གེ་ན་ཀོང་ནས་འནེལ་ཞེས་ལས་རྟསན། །དེའང་ཉམག་གནད་གདམས་ལརྦ་ལུང་ཤིན་ཧཱ་གསང་གལུའན། །ཨོ་ཝཱའི་དུས་སུང་དང་དངོས་ས 
འཝདཏྣ ཚྫ་འྔ་ཝ༡༥༥མ་ཟུང་སེགས་ཕེན་ན་ཤང་༔ ཡོ་འདུུ་སྐདུསསུ་དམ་སེལ་རྐྱེན་ཟིས་སྨིཕ༔ འྦ་ར་གསུ་མ་གཏེད་ཧི།ཁ་ཐང་དང་འཕད་ཁལཿ་ སྔནམྱི་ལྡིག་མཏྐེཊ་གྱིས་ 





47ཤིཾ[། ༄༅། །ཟག་ཕར་འྭ་ཐུའ༔ ཅེས་དེ་ལུ་ནའང་། གདུཁ་ཐལས་ངན་ པའྱི་རུང་ཤཱགས་ཁྱིས་ག་ཡེས་ལས་དེ་ཉིད་དུ་ཕང་འན་འགོགས་པཙ་མ་ཡས་མེ་མས། 
ཧཱ ན་པ་ཆེན་ལོའྲི་ཟས་ཟླ་མེད་དང་ཝི་་ཡས་མའ་ཨེ་དང་མའ་མེ་ཡེ་འོད་ལཱན་ཅིག་པ་ལུན་དསུང་མངས་བཅུ་ 
£ པའ་རོའ་ཆེད་ཡྱི་ཚོ་ལ་དུ་མེུས་བ་ི་ཆ། དེར་ཨྭོརས་རིན་་ཆེ་ 


ཆུགཟཿམ་བཞེས་པ་འྲེ་ལགས་མྱོ་གང་གེ་མོ་ཡིདྱིད་ཀར་མ ༩ི་ཨྒ་ཞེས་ 
ན་ག་འཟོན་པ་ཡད་ཞུ་ཅན། ཆས་ཞེསད་མར་ལོ་གསེ་ཡའ། ཆི་ཡྭ་ལམ་ཝན་བོ་ཅན། ཁྭ གཡི 
འཁར་བ་མཛད་པ་ཞི་ག་ཆོཡ་ཆི་ཡ་དངེས་སུ་ཟེན་ཕ་དང་ས་ཇལ་བའི་ཞལ་ནས། ས་དང་། མིང་། ལུང་པ་ 
ཏུ །མིར་ ལ་ནེའ་བུཿ་སུན་འཛིན།། ཕ་ཀྲི་ལྱཱཔ་ལ་༠༥' ྲསནང་ཟེད་བས་ཁྱོན་ལ་འཇིག་ཅེན་ན།ཁད་པའ་ 
དབང་བརེས་པའི་རྡེས་ 


× 


སེན་སྤ་ཊ་ཤ་གཞར་བའཞི་ལན་འེའེ་ནས་ཞུཊ།ཕས། ཞོན། ས་ལ་མ་ཅི་ 
ྭ འཕགས་པ་ཞོར་ཞེས་གསུངས། ཟལ་མེ་གཏེའྭ་ཀིབང་མཛོད་ལ་དད་ 
༄ཱརནང་ཁྭ་ལལ་ནས་འཇའ་ཉན་ཡལ། ཇེཉིད་ཁྱི་ཟུགག་༡མས་སྭ་སར་འའི་ཆས་ཚད་ཆི་ལན་དངྱ་སུ་མ་ལུ་བུན་ཐག་ཆོད་ལའི་ངེས་ཤེས།འད་པན་ཅན་ 


༦@;46:>ཏ'& 






ྒནས་ཟག་དཀར་ཚོང་ཆུང་ཡར་དེ་ཡིན་ཅི་ང་། གནས་དེ་ནས་ལ'གས་ཡེ་ཤེས་འོལ་ཕྲ་ཚལ་གྲི་རུགསདམྭ་སའ་ཐའས་ཉེའུ་འཞི་དང་། དགེརས་འདུ་སྒྱའི་འཀའ་ཉགས་ཏེན 


འཁྔངས་ལཡང་བྱིནྱ་ཟིས་བླ་རབས་པར་སང་ངོ་། །དེ་ནས་ :ཡ༢་གའྱཱི་ཁྲི་ཉྷེ་ནེད་ཡུཿབ་སད་དུ་ཁོམ་དུ་འགནས་ཞེས་ཁིིས་དཔ་ལ་རེ་འགགས་མིང་དྲ་ག་དགས་ཕ་མཛད་པ་གཉེན། 





ལིད་མན་ཡསྲ་གུ་ལའི་རོ་ཇེ། ཞོད་པ། ཟླ་གསསཝ་ཞེ་ཞང་ཞི་ཡི་ནམ་ཕ་ཅན། མ།འའམོའིག་ཚོ་མོ་མ།འར་ཆེན་ཡེས་མ་ཚྩོ་ཆ་ཁྱིག་ཆན་མིནྲར་ནི་ཡ་སེགས་དངོས་ 
གྲཊ་ཏུ་ཁོབ་ཡ་ལས། ཨནན་ནོར་མ་བསན་དབར་ཟེའ་གགདྷཉྱ་མིས་བླས་བསྭ་སྤུ་རདོའར་ྡརུརས་ཕ་ནཁར་པའི་ནང་དེན་འད་ཞོན་ཕའི་ཆིསྦྱ་ཅས་ཚད་ཛར་འཤད། དེ་ 
ནིད ཟེཡ་ལྩཿསང་ལ་ཡས་གཞན་ན་མས་རང་ག་ཨ་ཡིན་པའི་དེན་འོག་ཏུ་གསལ། དགངས་པའེགཏེན་ཡང་། ཅུན་དག་ཚུདམནྡ་ཆིར་ཟིག་གི་ སྐེའ་དཔེ་ཚན་མང་འར་བོད་གཉིས 
དང་། ཕཀའ་རྡོ་ཚེའི་ཆོས་སྐེན། ན་ཇེ་ཕུར་ཕའི་ཨེ་ཁེམ་ཉ་ཡ་འ སྤུའ་ཚུཊ་སྐེའ། གཞན་ཡང་གསར་རྒྱལ་སེགས་གྱཞིའདག་མང་པོའི་བསད་དང་། གགོལ་འདེབས་སྨོན་ཡ་མ་ཅི་ 


49ཱཾ།༄༅། །ཧིགས་པ་དགེངས་པའེ་ཀོང་ནས་ཤའ་མར་རནོལ་གྲ་ཞཡ་ནས་སྨེད་དི་མ་བཞི་ན་ནམྱ་ཆལ་དབང་ཕྫགས་སེགས་ཁྱིས་ཡི་གེརྦ་ཆུས་པ་མངད་ཡོད་ཁང་། 
ཝི་པྨན་ཉིན་བྱེད་ཁིས་ ས་གཏེན་ལས་གྲཞན་བཏར་སེམ་སྲ་བེས་གསུངས་པས་ན་དགར་ལར་དང་དབྱེ་རྨན་དེང་གང་དཀོན་པ་ནི་དེག་ས། །དྭགྱང་ཀངས་བྱམགསུམ་པའི་ལེ་དེ་ཡི་ 

4 དམུན་ཡན་ཞུར་ཤེལྭ་ཀྱི་༣ག་མདའ་ནས་།ཁྱསར་ཆུང་འ་ལུད་བསམ་ཡག་མཆོད་ཉེནད་ཀར་བོནས་ཟབ་གཏེན་གཞེས་ཕྷ་ཉེནའཞེལྱ་ཆི་འཁ་ཡམ་སན་ཡང་གཏེའ་དྲུསའནམཛོད། དེ་རྡེས་ལྤདྲེ་གད་ཡེན་ 
བ་མི་མྱེན་ཕི་ལགཟིགས་ཆོའྲལདུ་ཊ་ག་ཟི་གས་ཕྷ་ནམས། ཕ་ལྤ་ཆེའ་དན་ཆདྷ་ཀྲི་ནམ་པན་མདོན། འགའ་ཆིག་ནི་ཝལ་མོའི་གཉེན་ཞོནཔའྲེཝ་ཉས་ཡིན འའི་ 

6 རྨེན་ུ་ུའ་འབྱུང་བལྟའ་སྣང་། སབསྐ་ཞིག་ཕྱེ་ཆ་འགནམའའི་རམ་ཁོད་ན་ཁྱལར་ཤེགྲ་རིཤ་ཡགུ་སེན་བགེགས་འོག་ནས་རིམ་པའའཆད་དུ་འོད་དོ། ལྣ ཀྱོག་པ་ཞྲོག་འགམ་ཀྱེ་ཞོད་ཞེ་དད་ རེས 
སཿཝེཡ་པ་ཡེངསའཛིནདམ་བྱ་ཚུ་ལགིན་རྷཉེནཔ་འི་ངོམ་ཚའ་འའི་གཏམ་གསུམ་ཕནི། ཞན་འབུགའཕི་ཕག་ཤག་ཝས་གཙོད་རུད་ལའི། །ཟིས་མེད་ཆད་མའི་སེས་ཆེན་ཧུ་མ་འེན། ། 





མཉེས་པ་གསུམ་ཐིས་མདོ་སྔགས་བདུད་རྩིཞི་འཅུད། ༽ཞུགསཀིདཔ་་བེའ་འྱསི་ལ་ཞེས་པས་འགནཉེ། འཕགས་པ་སུད་ཕལས། ཁྱངྱ་རཱའ་སེམསདབ་མདད་པོའི་ལག་ཁི་སར་གནས་གང་།།། 
ཧཱཾ ལུག་པཞི་བསམ་བསས་རསྱ་རསྤ་འརྦ་རུབ་མཆོག་ཞུགས་པ། །སང་མ་དཟང་པྱེ་ཐ་མན་ཞུས་ལྡནདེདགགིས། །བམ་མཁག་པྲ་དམས་ལག་ཏུ་ཉེནཔའྱ་ར། །ཅི་ཕྱིན་ཞེནམཞས་ 
7 པཞི་ོནཏནདེ་ཡས་འྱཆུཊ་། །དེ་དག ཤེསདའ་ལའེཡ་ཕིནཔ་ཇེས་སྭ་ཉེན། །སངསྤྱ་རས་ཆོས་ནམ་སདག་འཞི་འཤེས་ལ་བཉེན་ཏོཞིག་། །ཡེནཏན་ཀུནྱགི མཆོག་མངའྱ་པཞ་འས་ 
ཤྭ དྷེ་ནད་གསུངས། །ཅེསཔས་འཨདང་ཞམ་མ་ཡིནཔ་འབེད་པ་ལ་ཐོག་མན་འཤེས་གཉེནསུན་དགེས་ཤིང་། ཞེཡར་ཆོས་འྱཆུདང་ལན་པའི་མཚན་ཉིད་ཅན་ཏེ། འཕགས་པྱ་ཿནས་ཕས། 
~“ འཤེས་གཉེནདུཝ་འཞི་བ་ཉེན་ཞི་ཕ། །ཨེནཏནྷ་ཡགཔ་བཆོན་ཕྲ་ལང་གིས་ཚྱག །དེ་ཉིད་འབའུ་རགས་ཤིདྨས་མཁས་པ། །དྲཆེ་ལའི་བདག་ཉིདྱ་སྱོའ་སངས་ལ་བཅེན། །ཅེས་་ 

དགེ་འའི་ག ཤིས་གཉེནཚུ་ཡ་ཁིམས་དང་ལན་པས་དུཿད་འ། ཏིང་འཛཞདང་ལན་བསསེམས་ནང་ད་ཞིའ། ཤེས་དད་དང་ལྡན་ཕས་ཉོནམེངས་ཞམས་ཅད་ཉེ་འའཞི་བ། །ཡོན་ | 





ཤཱཿ།༄༅། །ཉན་གན་ཞསྭ་ལུན་པར་དུའཕགས་ཕ་སྭ་ལུག་པ། གཞན་དེན་ལེ་ལོ་མེད་པས་འཙོན་འགྲས་དང་འཆས་པ།། ཞེས་པ་ཆེ་ཟས་ལུར་གི་སྲྭ་ ལག་པ། ཤས 






བྱའིདེ་ཁོནཉིད་དགྭ་ཏཱ་ཏེགས་པས་ཆོསསྔ་པ་ཞཨཞས་པ། ཟད་ཟིང་མི་འ་ལུཤས་བཆེ་པའི་བདག་ཉིན། ཆོས་ཐུན་པལ་སྐ་པ་མེད་བྷ་སེ་དེ་ཉིདའྱཆལྫྱགི་སེད་དབོན་ནམས་ 
མཇེས་བཅུན་ནི་། ཏྣ པ་ཞེ་གཔ་མཆགགིྡོར། གི་ུ་པྨྨ་ཉནཆེད་དགང་པ། འྲེ་ནདཔ་ལནཡི་བནཆེག་ཕྱི་ན་མཚོ། དཔའབ་གྱཞགྲ་ཆསྦ་རྱག། འཁི་གྲར 
ཆས་ཉིད་ནོའ་ཞུ། སྟག་ཡུམམདིན་ལེཆེ། ཁྲི་ཆེན་མིད་འཨྱིནདབརྒ་ཆན། ཨི་འྱགནམ།འྲཚཇི།།ཤི་འཇེགས་མེད་ཆེས་ྱི་དགང་པོ། དིག་ལཇོཊཆེས་རྒལ་ནྡོ་ཇེ་ནམས་ 
ཀྱི་ཚོའ་གྱུན་པ་དང་། གཞན་ཡརྱརརཱཡ་ཝསྭ་རཱམ་ཆེ་དབང་ཝིན་ལས། རྟསནྭ་སྤ་ཁྲ་པཀོང་ཡངས། འཚྲི་མའྱ་ཆཡ་སས་ཕྨན་དབར་དག །མྐྱེ་བྲག་དུང་དཀའ་ཆོས་རྗེ་། ཾན་ 
| འཛིནྱ་རཱག་ཉེ་མ་སརཁྡེ་ཱ་མ་གསང་ཝགས་སགས་འིས་མེད་ཅེའ༨ཤེས་གཉེན ཡོངས་ཝགས་ཆདམ་དང་ལྡན་པའིེསེས་ཆེན་དུ་མདང་། ནང་གསེསཡུ། ཕྱ་སོ་ཝརཌ་གྱི་སྡེམ་ ྦ 





= རར རཾགཀསྲསྣྲྣོཾྣཾྣཾྣཾྲིཾིཾི་ ོད 7 7 = ེ་ 


ས་མ ར་སེམས 


52 པ་འགོགས་ཕའི་མཁནཔོ། ནང་ཌྫང་ཆཱ་ཏུ་ཐུགས་འསྟྱེ །མེདགེ་འའི་བཤེེ་ས་ག ། གསང་གནྡོ་ཆེ་ཝེ་ག་འའིདཔང་གེ་ཡེ་ཤེས་སིན་པར་ མ ཛད་ལའི་ནོ་ཇེ་ སོཤད་པེན ། མཚའ་ 
རྨཱཾཿ མཱཊ་ངེས་དེན་ཇོགས་ལ་ཆེན་པའིགནས་ལས་ང་ལད་ཕྲིཆ་བའི་བ་མ་སེ། ཚོག་མཁལའའྲཤི་ཤོངས་འཛིན་ཆེན་པོ་གྲ་ཞྲི་ནེས་གསུངས་པ། དེཉང་། ཨེའནཔོ་ནའྤའི་ག་ 
༤ གཉེནྭ་ཤིག། །ཆུཡ་གནས་ཟས་དང་དགམ་ལན་ཕས། །སྒེམ་པ་ཡ་ནི་དག་ཏྭ་བྨོན། །ཞེས་གྲསངས་པ། སརསྦས་ཡྱི་འསུན་ཡའནལ་ཆེསླི་གད་ལཇག་ལ་ཡོག་ ' 
མནྡ་ཐཱཞས་སུའསོའ་ནས་དཟུང་། གརཉིག་རྒམའའི་མས་ཁྱིས་ཕའ་ཝིནྲསི་སད་པ་དང་འན་པ་འིནཔ་ཆེ་འཛྲེན་པའི་འཤེས་གཉེནཝུད་པར་བནམས་ཁྱིས་ནི་ལག་ཕའི་ ་ 
ཚུ་ལཌིནས་ནིནཔེ་ཆེ ཉམ་ཕ་གསམ་ཡ་གྲས་པ་དང་དཅས་ྭསཅིང་། ས་གས ཨ་ཝམལ་དཱ་མི་གཏོང་བ་བག་ཡོད་པན་བུཡ་ སྡེཾ་མ་ཕ་ཞམས་ཅད་་ཝི་གི་ཉེན་སེས་ཝར་པདིས་ 
འདུཉ་མདེའྱ་རས་ན་གྲནགནེད་གཞིགདཅས་སྤང་བ། ཁྱང་དུད་སེམསདཔ་འེེ་སིང་བོགཞནལནག་ཞིག་གཅས་རླས་པ། དིག་ཙཛིན་ཝགས་ཁྱིད་ཨ་ཆི་་གྱི་ལྲ་སུགསུར་ | 





53ཤཾ། ༄༅ །ཐྣནག་ལིནང་གསང་འསྭ་ཕྱེ་ཤུ། ་ཡམཡག་བཅུ་ཞུགསའིད་མ་ཆི་གཉེར་ལྔ་སེགས་མདོད་སྡོགསུམ་འ་ཐོ་བཞཅས་ཐནས་ཤེས་ཁག་མེདད་སེམ་པའྲེ་ཚུལ་ 
'( ཁོ་རེ 'མའིརིལ་ (༢ +, ༥ !ུ ཁ; རཔ :ལ ཟེ => དེ ལེ 
„ ཁིསསྭ་ཁིགྭ་ས་པ་ཕ་ཝ་དག་ཁོ་བོ་གནས་འྱནན་བཅྲི་རིས་འཟུང་། ཡོན་ཏན་ཡལལན་་སི་ལུ་ཡབུསམ་། དུསྐསདས་དགོག་པ་གདག་ཚོའ་སྤྱད་པས་ཞི་རྩལ་ནག་འསྱེད་པའི་ཟེ་ 
རླ ཉེའིའསབྭུ་སིན་པའ་འདེད་ལ་། གཞན་དྲུ་ནེང་པེ་དདྲ་ཐམ་ཞག་འཁས་བུལ་རེ་གཞིའ་མའ་ཚོན་སྤན་མོས་བཏད་པ་དང་མྔརུངས་ལས་དེས་ན། དེ་ཝདང་པོ་ནི། ཀུ་སྨཐ'' 
` ཁྱིས ཁྲིམས་ནི་ཇྒྱདང་མི་ཚུུའེ་ས་འཨི་ནུ། །ཿཡོནཏན་ཀུན་ཧྱི་ཤཞི་ཉེ་ན་ཞེགས་པར་གསུངས། །ཅེས་པ་ལུན་རེ་ཉད་དམ་པའི་ཆེས་དིན་པ་ཆེ་དནདུགཉེ་ད་ཁ་ཡ་དཀ་འ་དང 
ཤབ” དུསུངས་པས་ དགྱུང་གངས་བྱརུ་གྲས་མ་སར་ལེ་ཚཱ་བ་ཆེན་པྐ་ས་འ་དཔལ་བཟེགས་ཁྱིནམ་འཕ་དཔ་ཡསག་ཝུང་མདིན་པོ་ཆེ། འདེད་འཇྫོམཱ་ཕའྲི་མ་འདུཝ་འཇིནབེ་འི་ ; 
ྦ ལུཨཆོག་ངག་དབང་བྷན་པའི་ཉི་མ་ཡས་དགྱེ་ཚུལྱ་སྲིནཡ་པ་བཞེས་པ་དང་། གཉིསཔ་ནི། ཞི་བ་ལུས། སིད་པའྡེག་འྫས་ཡ་བྒྱརྔ་ག་གཞེམ་འདེད་ཅིར་། སེམས་ཅན 


ཁཿ 


མི་འདེ་གསཡ་དའ་འདོད་ཕ་དང་། བདེ་མང་རྒ་རྔ་ཕག་སྤྱེཿ ༢འདེད་པས་ཏང་། ༽བྱང་ཆུག་སེམས་ཉིད་ཏགྭ་ཏཱ་འཏར་མྱི་ཟ། ཞེསགསུངས་པ་ལུན། ཇེ་ཉིད་ཟེག་མ་ནས་ཝང་ 
ཚི ཆུཀ་ིསེ་མསི་ནལེ་ཆེ་ནམ་པ་གཉི་ས་ཡ་གམ་པ་བཏན སྭ་མིད་པའ་མི་ལྔའ༡༣ཅིརྒ་ཞི་འའ་མི་གནས་པས་འྲེ་བའེ་དེན་ཡ་ཉག་ཅུ་གྲཞོལྱཀང་།། གདུ་ལྲ་ཝ་ནམས་སངས།" 
ཌྷ རྒྱས་ཀྱི་ཞོ་ཞལ་དདོན་དུ་གཉེའ་ཁལ་མེ་དདུ་མི་རྔང་འའྭ་ཝེན་ཕའྱེ་མིའ་ཏེ་། མངོས་ཏོགསྱ་རནལས། སེམས་ རྱམེད་ལ་ནི་གཞན་དོནྱ་ཐིད། །ཡང་དག་ཚོགས་པའི་ 
ཧཱཾ ཟྩར་ཆུའ་ཊདོད། །ཅེས་ལས། དྭགཿགངས་ཆེའྭ་ཝའ་སེན་ཕྱ་རཱ་མྱེ་ཟར་གི་ལོའི་ཧོརྭ་སླུ་དག་ལའི་ཆས་འྔའྱི་རལ་འལ་ཆོས་འཁོན་ལྟ་གའ་འིདྲས་ས། གཉནས་ 

ཛཱ་ནཁྱུསའའི་ནམ་འཕུཡ་རྡེམ་ལྭ་ཚོན་ཟར་རཱའ་གེ་མས་དའའ་ཆེན་བམ།འགཆེན་ཆ་འཁར་མ་ཆོག་གྱི་ཝྲཝ་པའྱེ་མུ་རེས་ནའྭ་སཱན་ཕ་འབྱ་ཆས་ཡསྤ་ཟངྱ་རུའ་སེལ་ 
ེདྲ་ཡི་ལེམ་ལ་ཆེདདུ་འཞེསཤིང་། ལ་གྭསུམ་ཧཱ ཤ་མི་ཞ་ཞེས་ལ་སེགས་དམ་བཅ་འགཅན་འོར་མ་ཛད། འདག༥༣༠།ཞཞནྩ་ཀིསྱུཁྲི་ཟབ་ཆཱཀྱ་འི་སེ་མསྲ་ཚོཝ་ 


„ །༄༅། །མེད་དུ་འྔའརག་ལ་ཡང་། ཇི་སད་དུ། ནེ་ཞཝ་ཡས་འྱམིས་དམུང་མའི་འོདྱ་བིསནི། ཆེསྣ་སེ་དཀའ་བཅེ་ཉེ་མི་འྱ་ཧིད་ལགས། །ཞེས་དང་མདོ་ 
55 ¥ རྔ སར་བར ར་ར བལ བཾ - 7 ྒ པ འེ ཤེས་ 
༣ ཨས སེམས་ད་ཡ་འཞི་ཡེགས་པྷ་ཞེ། །སེ་མསཧཱཝ་བས་ཞི་འདེ་གཅཞེན། ཞེ་ས་སེགས་གངས་ལ་འྱི་ཚིན་རོ། །གསུ་མ་པ་ནི་། ཐཤས་དངྲ་ལམ་དཞི་ཤ 
¥ དབྱ་ཀུང་ཅ་ཆེད་བའོ། །ཞེས་དར་ ཤེས་འཤ་དངྲ་བཝ་བའི་ཕ་འལ་ཝིནྷཝ་ནི་ཡེང་འད་མི་གཟུ་མེད་པ་དང་འདའོ། ཕྱག་མཆེད་འགེགས་བཞའགྱ་ཡྱི་ྲེ་ལུག་གི་ 
༦ །འི་འྷནམས་ཁང་འཁེར་གསུམ་ཡེདསདག་པའི་ཤེས་འགྲ་མིས་ས་ཟིན་ཕྱ་བངྒ་རའ་ཅྱི་རྒྱན་ཞི་འཚེའོ་། ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་དག་ཇེ་ཉའན། ཡག་པ་འྔའ་ཊའེ་ཆེ་ 
„„ གཅི་གཡ་གཅིག་བཉེནྤིསདག་པ་འྲཞིན་ཏེ་། །ཧེ་འུཀ་གཡ་ལ་ཡས། །མ་ཚནྟཉིདྱ་ཆཱ་ཡེ་ཐེག་པ་ཡིས། །སེམས་ཉིད་སདསྦྱརསྤྱ་རྨུ་ཧ་ཤེས། །འྲབས་འྭ་ཝགསྦྱ་ཊི་ 
ˆ |ཟིག་ཕ་ཡིས། །སེ་ཨས་ཉིད་སདསྦྱ་ཆས་ཉིད་དྲུ་གོམ། །དད་འཐས་ཞུ་གར་ཡིན་འཞི་། །ཕྱཞསྤ་ཁང་འགྭ་ཏུ་ཤེས་ཕནྱར། །ཞེས་དང་། རྒྱ་འརྦས་ཁྱི་ཐེག་པ་ 


56 །གཉི་སསམ་ཆེག་ལ་ཝམས་ཅད་ཡས་ཁྱད་ཕར་དུ་འཕགས་པ་ཆྡོ་ཆེ་ཞེག་ལནི། མཱ་སི་ཏི་ཀལ་ཡེགས་པའླ་བྲ་བ་པའྱི་ཧླུད་ལས། དེན་གཅིག་ནའང་མ་མེང་དང་། ། ། 
ཧཾ བས་མང་དཀའ་ལ་མེད་པ་དང་། །དབང་བྷ་ནོན་པོའི་དབངྱ་ཟས་ནས། །ཨམ་འདེ་འྔར་ལ་འདེ་པའྱི་ིད། །ཝེགསྱི་ཝེག་པ།ཁུད་ཕར་འཕགས། །ཉེས་ 

ཏྟ ཡམ་ཚདྱ་ཁྲི་རེ་མེའ་ཨ་གེང་མྦ་ཧུན་པས་ནྱབུཁྱ་རཱ་བསེམསདཔ ལནམསསངསྨ་རས་འྱི་སར་གཤེགས་ལའཉི་ཆྱེ་ཆལ་བ་ནམསཅིས་དབང་བླསསཞིར་ལམ་ཞདི་ 

ཙཾ ལ་བཏེན་ནས་མངོནདུ་མཛད་ཕཊང། ནྡོ་རྗེརེ་མེ་ལས། རྒྱ་ལ་བའིམས་ལ་ས་ཝེབ་ནས། །ཇེ་མིད་སཁྱརྨད་ས་ཡི་བའ་། །དེ་སིད་ཐེག་ལ་དམ ན་ཕས་འཇིཿ། 

` ༧༢ ༠༧༢༣༣=༨༽¬‹ ༨ ༥ 7 ལའ ཚ༢།ར་སག་ ྲ རེ 'ེ་ 3 ནེར། 

གསང་ འའི་དྱ་ཀི་ ཁན་ཆེན་པ་འདིའ། ། ཞུགས་པས་སྙེན་པ་ཡེ རས་སྭ་ཟྲེཝ། །ཞེསགཨུངས་ཕ དེ་ལ དང་པོའཇྩཀྲ་མེ་དབརགིས་སྨིནཔ་སྙེ རགས སྡེམ ནེད 

དགས་པར། ཆུ་སྟེད་སྔ་འདེའི་དམར་ཤྱོགས་མཁའགྲོ་འདུ་ཤའི་དུསཝུ། རྒྱལ་འསཁུང་འྷསན་ལ་ཆེན་རེ་ནོའི་ནམ་འ་ཕལ་འཇམ་རི་ཤིང་ཉ་ཆེན་རོ་ཁྲོ་ཞོས་ 


།༄༅། །མཐའ་ཡས་ཕྨད་གར་ལི་དབར་ཕཀྲ་འས་ཝུ་གསྡརེ་ཆེན་བ་བདེ་གཤེགས་ཀུམ་འདུས་ཀྱི་ཕྨིན་དབའ་ཆེ དྲ་གགན་ཕས་མདེ་ཐེར་ཟུར་འཛུག་ 

ཐ༔ ཡཿ ལྷ རྩིསྔགས་སྡེམ་མངཾནསཱམ་དུ་མཛད་བཞེ། །འཞི་པ་ནི། མས་ཆེན གཤིགས ལམསྲི་ཡིགདབའ་ཆགསུ་གསནཔསའག་ཞོརཆུར།ྲ་ 
„ ཚརག༧ཿཡི་མེ་ཏོག་སེགསྦྱ་ཝི་ཤེ་ཤེས་ཆུང་དུ་འཇ་གལ། མཁསྲ་ལཤ་ཡེརསྤ་ཀི་ར་ཡ་པྤ་ཞཱཐ་བྷསན་དིས་མེད་ཨི་མངའ་གདག་ས་གསུམ་ན་འཆན་མུ་དད་ཐམ་འ་ལཉ་་ 
མྔའིཊཊ་མ་འཇམ་དྭངས་མྫའེནབྲ་ཝེའི་དབད་བ་འུནདགའ་བྱསནཔའྱི་རལ་མཚན་ནམ་འོད་གསལ་སྤྲ་ ལའྲི་རོ་རེ་ཞེས། སྣང་སིད་འཁེན་འདས་ལི་བྡམས་ཕའི་ 
ཇོ་འེར་བླ་ཆོལ་མེད་པ་ཡེ་ནས་སརསྐྱ་ཆས་པའི་དད་ 


ཆས་ཝམས་ཅད་ འོད་གསལ་དེསྦ་སི་ཟིག་ཡེ་ན་དྲཟིའ་མེད་ནེགཅིག་པའི་ཆོསྣས་འངྱ་བུང་གི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་འོའི་ 
བཞིན་ཅན་ཉེ། ན་མ།འའ་ཆེ་ལས། ཟར ཁུང་འེསྣ་ཆོལ་མེད་ལས། ༽ཞྲཾཡ་ནས་གྲཾཡ་ བེ་ལ་མ་མཆོག་ཐེན། །ཞེས་སདསྤ་རས་ཀུན་དད་ དགེངས་ཕ་མཉཾ་ 


༦ ཤེ ༦ 


པའྱི་ཐེས་ཝུདེ་ཉིད་དད་ཞ་ལ་ཐོག་མར་འཇལ་པས་རེ་ཉིད་ནས་ཁང་མངའ་བདག་ལྩེས་འའསའི་ཨ་ལརབྱ་རད་ཕའི་འའེལ་འ ༢ དགརས་ནས་ཞོག་མ་ཉི་ད་དུ་ཤུན་ 
སཿ ཕ༧༥ངགསངར་སྲུ་ཟིམིདབར་ཆས་ཟཡ་འས་དྭགུང་ཀེག་དང་ཝིན་ཡསྱ་འི་འཕ་ཆད་འསལ། ཁྱད་ཕ་ཕི་ལ་ཤིར་ཡོ་སག་ཞི་ལེ་མན་ཆ་འའི་ནང་ཆེད་དུ་ཕེ་དག་ 
༈ ཕ་ཝཱཤཅིག་ལགཙམ་དུ། དབང་ཆོས་མ་པའོ་དངྱ་ཝྲེཟག་ལེསདང་་རྒྱས་པའི་ །འང་ཝེགྲ་ཐཡ་བརྱ་ཐཱདཾའི་ཝཱདས། སྤངྷ་ཐཱ་པནེ་དེགས་དདྲ་བཡ་བའིའང་འཤིན 
ཅན བྱསེཏ་ཛོགས་ཝམས་ཆདྱ་ཀི་མཚའ་ཝག་ཐེ་ག་ལྭ་ཀུཀྲ་ཉི་ཝེ་མ་ཚོགསཔ་ཆེན་བ་ཝམ་ཡར་ཏིག་ཡིད་བཞིན་ནོན་ཛུའི་དབར་ཁིད་ལང་གྲསས་སྙིན་ཕའ་མ་ 
པའི། དདར་འི་ལྲ་ཆཡ་དུ་འཞན་པའྲེ་གོས་བཅག་སྲོས་མེད་ཤིན་ངུ་སྤཾས་མེདའབ་ཅྭ་མས་མེད་འི་དིག་པའི་མཡ་དའང་སྟེ། རེ་གཏེར་ཆེན་ཏིད་ཁང་བ་འའི་་ 
འཇུས་སྡོ་ཆི་ཡ་པའྲ་ཇགྭ་ཏུ་མེད་ཕས་འཊ།ཡནི། ཁུན་ཟེད་ཡས། ཆོས་ལྱ་བྷརྒུར་མེད་ཕའི་ཕིར། རྩོ་ཡ་འམེད་ཕཾའྲི་སོནས་འཇཊ། །ཅེསཔ་ལན་ལ། 





ཧྱ -52 ཐེ ལ་ །ཝྤཾས་ཨེད་དབང་གི་ཡེ་ཤེས་དཔང་པའི་དྲུས་ཁུན་མའེནྭ་ཊ་མ་ཏིད་ཐབདཔན་ཆེན་པོ་འི་མ་ཡའ་དངོས་སྭུ་ཝང་བའི་དྲརགཙུག་ཏུ་མའ 6 
ཊཾ མྭ་རྨ་ཟཱའེགདྷ་གས་བྲ་རང་འ་དད་ཀ མཁའའཚེའི་ཆོགས་མར་པས་ག་ཡོན་སྐེད་དྲུ་ཆེད་པ་གསལ་བར་ཤཟིགས་པས་འཁར་འདས་འི་ཆོས་ཝམས་ཅད་དཕཡ་་ 
4 རཀ མའིདྱའིངསྤ་ཨཱ་འོ༔ ་ཞ་ཅི་གྱ་ཚོགས་གྦནམཔ་རིས་ཚལ་འགས་མེད་ཞཱཆོགས་སསང་གཙམ་མངའེ་དང་དེ་ཡས་མཁས་ལ་ཅི་ཆུགས་ངེས་འ ཉན་ 
4 ྩ་ན། ེས་ཝཱད་གནབའའི་དས་མིུག་ཞོང སྣསའི་དཔྟར་མའམད་ལས་སེམས་ཞྡེ། ཆས ཉིད་རོ་མེད་ཅི་ཀོང་དུ་རོ་འཁྲོད་ཕས་ཊྱང་རྡེ། ལེ་ཟོཝ་ཨཔ་ 
ཧཱ རྨུ འརཛའཝང་པས་མནངག་ཆྡེ་སེ། གྲྭནྲི་ཞེ་གགཅེད་ངུ་རོགས། ལམ་ཐོད་ནཡ་དྭ་ ཤིས འཇས་འུ་ཟུཔ་དུ་འཇཱཀ་པས། ཆོས་ཉིད་མ་རོནསམ། ཉམས 
ཞེང་འེལ། རིག་པཾ་ཆད་ཕེ་འས། ཆེས་ཉིད་ཟད་པའི་ཕང་བ་མཚར་ལིན་པའི་ལུནྡ་དོག་ཛོགསཀུནཏུ་འ་ཟང་པོའི་སར་གཅིག་ཅནྭདུ་གདེང་འི་ི ཚད་དྲུ་ཡིན་ཕས་་ 


60 །འའོའ་ཕམུཿའདས་སྭུ་ཏེགསལརྒྱཾ་ཆཱན་ནས། དམ་ཆིག་ཡརྦ་སཔདཱ་མེད་པ་སེ། ཡངའྱའེད་འྲ་ཕ་ལ་ཞེ་ལས་། ་ཨ་ཏི་ཡོ་གའིདམ་ཆི་གཞི།། །མེད་པ་དང་ནི་ལཨ་ 
ཛྷཱ ཕ་དང་། །གཅི་གྲ་དང་ནི་ལུྱ་མིསྔ་རཤ། །དེ་ཡིདན་ཡཞདའ་མྲི་ར། །ཞེས་ལ་སནྷ་ཐོད་ལ་ཅིན་ནང་མམས་ཅད་ཆས་ཉིདྲ་ཀི་འེའ་ཕའ་ཤད་ཁ་ལྭ་ཐུངས་དེའ་ 
རྷ། མེད་ཅིང་། ཨཝར་ཀ་འགཏད་ཝའ་སྔ་ཡྲིམངམ་འི་མོག་གཏད་ཞགས་ཨེ་ཀ་ཛྲ་རི་དངོས་ས་ག་མིགས་ཤིང་ས་ཡོ་བ་ལྟབུའི་རིཡ་ཤི་ནྱཱ་ཆེ་འགྱ་ཆུང་ཅིང་། ད་བོན་ 

ཐའ་གཉི་ས་ཆན་ལ་ལ་གསུམ་གི་མཚམས་དངོས་བཤ་ཆེནཔ་ཡྫིན་ཕར་གསུངས་པ་ཝིས་ཚོགས་ཆེན་ཝེ་གྲམམ་ཁདགཏེནྱ་ཅི་དངོསྤ་ཟླར་བླ་ཆེས་ཤིང་རྷ་སན་པ་དེས་བཉན་ 
ཕཾ་འེཊདག་བེའྱ་ཐུན་པ་ཡིན་འདུག་གོ། །གོར་གསལ་གྱི་ཕྱེས་ཆེནད་མ་ལ་ནམས་ལ། ནན་ཅི་ཡོད་འབུཝ་འའྲི་ནིང་འམས། ཡས་ཆོས་སྲ་མཆོངབའི་དད་པ། ཆ་ 
ཟུའ་རྲང་ཆཱཿ་ཅི་སྦལ་པ་སེགས་མཉེས་ཕའྱི་བས་ཏེགྲན་མགསཿྤྱ་མིས་མདོཝམགས་གསའ་རིང་སི་དའང་ལ་ང་མནངག །གའ་ཝིགདྷབ་ངསདོའ་སེགས་ཆོསྤ་ཚུལ་ཟའ་ 


ཧཾ 
*ྷ 


61 ཤཱ །༄༅༽ །མེའིའདུད་ཆིའི་གེའྱ་ཆུད་ཡ་ངོམས་པ་མེད་དསྔ་བས་ཕའིདུསསུཆིག་ཟིན། དསམ་པའི་དུས་སུདནཤེས། སྒམ་ཕའིདུས་སུ་ཞུགས་རྨད། དཔལྲ་ཆི 
- ཁྱེའུན་ནང་དདངུ་འབོའཤིང་། ཊ་མ་སངསྐྱ་རསསུ ཤའ་ནས། རྟེགས་པྱ་ཟིནའླ་ནའསྦ་ཀིའཕའ། སྦྲ་ཡལཾ་སྦཡ་ཕའིེ་བྱ་མུད་འཛིན་ཅེས་པའི་དེན་དུ་ངེས་པ་བཏེན་པ་ ་ 
ཤཿ འཕྩྱིལ་ཏོ། དེ་དཀ་ཡསཆོས་ཚུལ་གསན་པའྲི་རུལ་ནི་ཞིནཏྱཱ་ཧཆེ་དྲག་ཡེད་ཤྲ་གགས་ཁང་གསན་ཡིག་འགཏུ་མ་འྱ་བོན་འས་དེན་ཝད་དོ། ཟྲེབག་འན་ཡི་ལུངའ་ཝུན་ཅིང་དེན་ 
® ཨྱཾ་བརྒྱད་འའཏད་ཆུཡ་ཡང་། པད་འྱཝུང་དངོས་སང་པླ་དདབང་ཆེན་དང་། དཔལ་ལནདཔའའེ་གཙག་ཡགཆེསྦྱརལྤ་ཅིས། བརྡ་ཡི་ཡུར་བསུན་དེན་གྱི་བརྒྱད་པ་གཏད་། གེགས། 
„„ སེ་ཁ་དཔོས་ཁུ་བའྭཆེུས་ཞེསཔས་བཉ་པ་དེ་འཔྭ་ལྲསས་གནད་གདམས་གསང་ལུར་ལས། བྱམུདུགདསསུཿཀཉགས་བནནྡེའྱ་རཱསྱཟིས སྤེ་ཞས་ཡོ་མིང་ཅན་ལུག་ལའ༔ 
“| འགྲད་ནས་ལཱ་ཤད་དྲི་མེད་དག་དང་ཨྡཁཿ འ་སྤུཿ༣དང་འཕྲད་སྤྱི་འབྱམས་གཏེད།ཤརྱེད་ཿ འོན་ཁྱབ་གནས་དེགསྐེ་པའི་ཕྱག་རྨ་ཞི༔ མྫོརྒྱམ་ཐྲུལ་བ་འབུམ་མམསྦྲཌི་མིད་༔ 


62 །བཅོ་ལཱཞེདུས་འཁད་ཉེན་འཞེཡའམང་ནའ་ཟུང་༔ རི་ལུན་མ་ཨྱུན་དེ་ལྟད་འཇུང་ལ་ལྟོག༔ འོད་ཉྱི་གྱས།ཆྱནད་ཁྱི་ྱག་ཨས་ཞདེདསཿ ཟླཚུ་གནན་ཡོན་ལེ་ཚ་ི་ཉེྲ་ཤགས་ནསཿ 
རྨ འཁྲོ་མྱི་སྔ་ལ་ཕ་དག་འམ་སློན་མའི་མིང་༔ ཧ་ཞེསྤ་བའན་སྦེས་ལདེན་འདནས༔ ལྔ་མཆིད་ལསྣཞག་ཅུན་ཆིས་ཚད་མདའརོཿ བདུད་ཤཊ་བྒཞི་གཞིག་དེ་དང་མ་འྔཐེད་ན༔ 
ཅི ུང་འྷནདགྲ་ཞབ་ལོའུའིའགད་ཉཆི་ཿ དེ་མིདགོསྦ་ཝིའི་དེན་ནམ་ས་དྲ་གགནད་འཚོ་ཤ༔ གཅིག་ནས་གཅི་གུ་མིནྱ་ཡིན་འཤོ་ཤ་འན་འྱ་ཆུན༔ སྦེལ་མི་ཞོ་ཡྭ་ཝགསྭ་སཤའཟིང་ 

༈ ཕའ་འཝ་ད༔ ཁ་ཡི་ལ་ཡ་ཟཱགས་ཆེ་ཆེན་བྷེ་ཆེད༔ ཉེད ཝའེདུས་སུར་སྨཡ་ཉིྱ་ཟེད་ཨརཡཿ མནྷ་ཆི་ཉེན་འཟེ་ཞ་ནམསྲ་བངན་ན་ཕོའ་ན༔ བྱར་འདུན་ཞ་རུམཇཡཞེ་ད་ཉེ་ཁ་ལར 
ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་པོའི་དབརགྱི་རུ་དོ་ཡིསག༔ ཕྲད་གཙོ་འཁོར་ཐམས་ཅད་ལར་ཚོ་བྱསེད༔ འོནྱ་ཨང་རེན་འའེ་ཞདབར་གིག་ཕི་གཤོཊ་འགཆུན་ ཞེས་ལ་དེ་དག་ཞི་འ་པར་གྲའོལ་འའི་ 


ཇི 
༧ དགངན་གནད་མེད་ཅིད་༔ མདོར་སིགས་མའི་མེ་འཚོ་ན་མསསད་ན་མས་ཁི་མྲར་ཆུང་བས་ནག་ཚོགས་ཅིདབར་བྱསེད་འསཉེ། སུད་པ་ཞས། དཔེའ་ནྱ་རམ་བོ་ཁྲིསུཞིན་ནོད་གཏོང་ 


63ཤཾཾ'།༅། ཀཀ དཊ་འདོད་པ། །ཀུཉྱསིགཅོ་ཞརྡ་ཐུན་ཏེ་མངོནའ་འགྲོ་ཟའོས། །འདི་ཞིདྭ་ཉན་ཡངསེམས་ཅན་མང་དགལ་བེད། །ཐཞས་ཟོའ་གྱན་ཏེ་རྒྱལ། 
སིད་ཀུནགནས་སྨེས་ཅིདགོས། །དེ་ལུན་ཤེས་འགྭ་སྨོད་ཨཁསྭ་བྱརཱ་འགེ་མས་དཔའ་ཡང་། །བདན་རི་མྨྱིན་པྱ་བེད་ཅིང་ལདད་ཨྲི་ནམས་དགའ །འདི་ནིད་ལ་ན་ཤང་་ 

„ ༥ེམས་ཅན་མང་ཕནའཆོན། །ཆོས་སྱེ་ཆ་བོདགནས་དགྱ་གན་ནས་སས་ཅི་དགོས། །དེ་ཡི་ཆེ་ན་གཏུད་ནི་ཟུགྲ་རྲ་ཞན་པགའྱ་ནུན། །མུཏནཧམ་ཞགྲ་ཝུག་ལྔསཡ་ཡིད་མི་བདེ་ 

ཤྱ ༡མཆུང་། །ངི་ལནྱ་བབྲ་ཆུབ་སེམསདབཝའ་དི་ཡིད་ཞུད་འྱཆུན་ཞེས་། །ཞཇིགས་པ་བྷཅན་ཕིནྱ་ཡོགས་ནམས་བསྲེད་ཅི་ང་སན་མདལ་གཏོང་། །ཞེསས། །དེ་ཡངྱ་བབྱརཱཀ་གྲེམ་ 
།དཔ་ཝ་ནམས་གེ་མས་ཅ་ནྱ་གི་དེནྱ་བེད་པན་གང་ད་ཨ་དཅས་པ ཞས་འདའབན་ཨི་འྱཀིད་ཏེ། ཇྣི་ཀད་དུ། དམལས་ཁ་གའཅེ་མང་ལོ་མི་ཟེད་ཡ། །གཡ་ཏེ་དཀའ་བས་ཁས་ནི་ 

ཧཱ ཐླངས་ཚུན་ན། །རྡོ་ཡའི་མེ་ཁྲིག་པ་ཇི་འཞིན་དྭ། །ཤི་ང་གཞནནབྱ་བེད་འར་མི་འྱགུའརོ། །ཞེས་ལག་ཞདགུབཨོ་ཉེདྲ་ཝ་བཞེས་པའི་ཆ་ཨུསུནིན་པ་ཆེའི་ལུར་ 


གེས་ལྷ་སྲ་ལ་བས་། དྭབན་དྲ་ས་ནང་ཆེན་སེད་ཆ་ངག་སར་གནམའར་ ཊེ ཐེབས་གའས། ཨརནའིན་པཿ ཆེལིཊཀ་འ་གཞིན་འམོདོན་འྲ་གུཔ་མིན་གདྱ་རཱ་ཤིནཏུ་ 
ཧིཿ ཆེ་ 64§ྷ པས གཅནས་ནབཆི་གེྲ་ཚབགས་ 'འརྟགས་ཉེ་། སཉེ། དམེད་འོཤ ལོའི ིང་ཕསྭ་རཱ་བེ་དདདེ་ཚདྲ་ཀི་སར་ཕེའསྔ་ཟཐ་ཕྭཾ་ཐཱང་། ཡན་ནམ་ཁལཡ་ 
གཟིགས་པས། ཆོས་བྱ་ནད་ཡི་ཝ་ དད་ཉི་ཨྭ་སརཱ་ས་འཅས་དྭ་ དུསགཅིག་ཨ་མངོནཔསྔ་ཁ སྐས ེ་གི་། 'དགེ།འྲི་ཕོགས ཨུ ཤིགས་ལ ལནདགྲེར། 
ཧཱི དྲེ་སའས་ནར་ཆེ་ནེས་འྱར་དགེནད་འ་གས་སྐོལ་ཤིཞ།། གཞན་མཆོགདམཞྱ་ཐིགགན་ཉ་ཆམ་ དའ ནྡོལ་གགས།་ཡཤིནྷཏཱ་ཨ།ས་ ཝས འོགཞུཆ། 
_-ི རླ་དབར་ཚོནས་གཉི་སྦའི་ལེ་གས་ སིྱཔ་ཁང་ཨངདེ སྐབས་ེསྦ་ཧུང་། རྱལམསྐ་བ་མའསེད་ནམས་འེལདཙ་ནྱགྲི་ཟུགས་མཚོར་ཆེ་ 
ཡུཔའརུན་སེགས་གསུདས་ཁྱང་མཡའྨ་ན་ས་མེ་དའར་དཙནལས། །མསྒ་གན་ལེདས་ ཡའྱི་སཞིས་ས་ཁིད་ཅེ་དྲ་གས མགོ་ཝཱཿ ༥༣༦ 







སུ འཛོམས་ཀྱི་ད་བང་༽ ཁེ་ཡུདདཱན་པཾཡེགདངས་དྲའངབ།ཀུན་བར་མེ་ལུགས་སྲུགཞག་པ་གསན་སྤྱདས་དང་། ཁོང་ཉིད་ཉིས་དབང་ཁིད་ 
ུ་ཆོགས་སོགས་མཆན་སྨོན་མས་གཞུན་མགྱུང་། ཇྡེས་སཱ་མ་ཡུམ་ཆིས་གཏེད་སྟེན་ཡྭ ལམ་ཆ་གཅིག་ཕུ་ཡ་ནས་ཁྱོད་འངྭ་སྲིད་པའ་མི་དགའ་ཞདུག་པས་རྐྱལ།ཁམས་ཝེགས་ཞེད་དུ་ 
དག་ཞྲེས་ཐགས་མནན་ཕས་གཏེན་སྟེན་ཉིད་ཡ་ཞེདན་ཡོགས་མེད་དུ་འཆུང་བའི་ཏེན་འཟེཡ་འཐིགས་པ་ཐཅས། ཞགས་གྲས་གཉིས་དང་། ཆིབས་ཆི་དས་ཆོའ་གཉིས་གགས་མཆོན་ 
ཆུར་ཇཱལ་ཐིས་དི་ཨ་པད་ཕེ་བས་ཕས་པལ་མཱར་ཝྭཊ་བྷནན་ཆོས་ཞ་འོག་ཞི་དབྲ་ཟེགནསྤརུ་ཉང་ཆོ་འྲ་ཕལ་ཊ་ཤན་ན་ཡག་ཅད་མྫའེནགཌིནས་གི་ཏུ་ནིན་པྲ་ཁེ་ལྷ་དཉིན་ཆེད་དདར་ 
པོའིནསེའ་ཞ་་ཞོག་མན་མཇཡ། ཕུད་པ་དགར་ཆེན་ག་ཞེད་པ་ཕཱ་བ་དྲམེས་པས་འཞེག་ཤིང། རེ་རི་གོ་ཆེ་ནས་ཁང་སྔ་ཝིའྱ་སིནག་ཆད་ནམས་སེལ་ཞིང་། ཟར 
ཅེན་པླད་གུག་ཏའ་སེགས་ཆོས་ཚན་ནམ་ས་ཐུཡ་བས་ཞནས་པད་གཉན་ཅིར་མིན་ལས་རུནམི་འཆད་པའི་ཉེ་ནའརེ་ཡ་འྲིགས། ཆེ་༥ིཞ་ལ་ནས། འཇམ་མགེན 


66 ཨནཏྐྱ་མམ་ཆོ་དང། མཉན་ཆེ་སྩ་ཁུ་བུ་མངཔ་ཉཊ་ཨྭ་ས་གཏེན་ ཐཾ 
' ངོས་ནས་ཁཇའདེ་ལྟྱ་བའ་ཞེ་ས་ཕེའས་དེན་ཉད། འཇམ་མནོན་ནིན་པ་ཆེ་ཝོའངས་ཞུནས་དམྱཀི་ཏིང་རེ་འཛིནད་བྱ་དྲུགས་པའྐེ་ནབས་རུཔ་ཟད་མནལ་བའི་གཟི་གས། 
7 སྒང་དུ། ནམ།ཝ་ཤིན་ཙཱདཱངས་པ་ཞི་ཤད་མོགས་ནས་ཉ་མཆོག་རརངྲ་གུ་ཤ་ལུང་ཁེཔ་པ་ཉི་ཨའེ་ཟེན་ལུན་འཚད་བ་ཞི་གཞི་ཡགཡ་སཉིདྱ་ཁིདང་སེངདུ་འཤགས། 

གཾ ཏེའ རྟ་སྐད་སེང་ས་ཁགས་པ་དང་ཉམས་སད་པ་ཞིག་ཚུབ་། མཁ་ཆེན་ནིན་ལོ་ཆེ་ཞི་དགོངས་བི་ཡམདུ། ཝིནས་ཡད་པ་ཞིགཞ་མི་གཞོག་ཤཅནགསད་ཀའ་ལ། 

དེ་ཡ་མེད་ལྭ་ཐེན་པྭ ལང་ལདཀར་པཤིན་ཏུ་དིང་བ་མགུཡ་བདུང་གིེ་ཝེར་བསའྱ་རན་ཅིད་ལགྱང་ཞཁོར་ལོ་ཞི་གག་པས་མཉི་འིནོ་མུམ་རྒྱ་ཆེ་ཞིང་དཔར་མཉོ་ 
པའི་འའིས་ནས་ལྟ་ཞོད་འ་དང་། ་ཡི་གྲྭརཱ་ག་དྷཔྐརས་ལཾ། ལེན་པ་ན། ཟེ་འའཛེར་བྱ་ལ་ཐུའྲེ་ནད་གསང་མི་མནལ་ཞིག་གསལ། ཡྱིཉིས་མདན་འཆརྐ་གབས 


ནའ་ཚད་མའརུན་པག་བསནའཚོ་ཡ་ཕན་པ་ཞིག་ཨེ་འོང་བཏག་ལ་ནནྡདྲུ་ཧྲིག་དང་ 






ཤཱི།༦། ཉ།འནྷ་སེའ་གཉིསྭ་ཅར་དཀའའྲའི་གནངའ་དང་། སསེའི་ལན་ཐུལ་པས་དྭགེས་པའེ་འཛྲ་མ་མདངས་ཚུང་ཞིང་ཁྭ་མ་ཡ་ཧིཕཏག་པ་ཤར་བདེ། 
ྦ པ་ ཁའི་ཨས་ཅན་ཞིག་ཨིན་ཚ་དྲ་སཉ་ཐགས་་གསས་དང་། གང་ལུན་དྲེ་ལས་ས་དས་ཞེགྱ་གེང་འའི་མཁལམེད་ཅེསྱ་ཕལ་བ་མགྣ་ཆེཉིདྱ་ཀི་ཡེ་ཤེས་ཅི་་ 
༨ གཟིགས་པ་ཞདྲེ་ཞེས་མ་ཕེད་སྲཁར་ཆེསལ་དཔག་པས་འྲགས་ལ་མི་འཐད་པ་གཏན་ནས་མི་སང་བརད་མ་པ་ཚད་མ་ཞིག་ཡིན་པ་གན་མ་ཆག་ལམ། དེ་ཝིན་ཡིདངས་ 
3 མཞིག་ཤིས་དང་ཞ།ཁོས་།སདཔག་པས་ཨྦནནྱ་བད་་ཞུསཞེས་ཅིས་ཡཇམ་མགུནའི་པོཆེི་ཆོས་ཝང་གདུམབཞི་མོག་ཚོགས་ཅི་དངས་ས་ཆད་པཀ་ཤོས་ཨུངདེ ྦ 
× ནག་ཐོས། དོནདུ། གཉེན་ཡུན་ཡུའ།འང་ཆེན་མན་དའལ་ མདོས་སྐབས་སྦྱའ་ཧེནདུ་གནང་བསེགས་ཐུག་སམ་ཝང་ཤིན་ཅུ་ཆེ་འད་མཛད། སུརུའིན་པོ་ཆེ་འི་ནྡོ་རེའི་ 
-“ གཟཿརས་ཡསྔ་ལི་ནྷ་ནགསྭ་ཏི་ཟའ་ཡ་།ཅན་པར་མེདྱ་ཁུཔ་དགངས་གཏེར་འདྲི་རས་གབས་གཅིག་གཏང་སྟེམས་ཧིས་ཡས་གཏེན་ཚད་ལྡནཞགཁྱ་ཆང་ན་ཅི་ཞད་དགེག།༥ | 


ཧཱཾ ནི༔ གསེརྡལན་འཞལས་ལའི་ག་ཡོན་འགམདཔཝའིའྲི་ཐོན༔ ང་ཡི་གྲས་པྲསྤ་ཡ་མྨད་ཉིན་ཐེན་ཆེས༔ རྒྱ་འ་འ་ི་གདུད་འཚོའྭ་སྦའ་པའྱེ་རལ་ཨཚན་བྲ་རུག་ས༔ 
དུས་མའི་མུནརུའནང་དྷུ་མོན་མེ་ལཛསྩ་ མ་ཐཱཊ་མཆན་ཕིན་འྱ་ཧྐདྱརྷ་ར་ཝྭ་ཟཱའ༔ ཏེ་ན་འཐེ་ཡ་ཡེགས་འཁིནསདྲསའུན་འུན་པ་འཛིཊ་ ཨཱ་ཝྲས་ཉིད་ཁྱིས་ 
¦ ཉེའ་ལའི་དུས་བྱཿམཇཡཿ རཱ་གསང་མེད་ལར་བོགཏད་དྲེ་རྩ་སཱཿ དེ་ན་མ་བྗགིགས་ལཱན་ར་ཏེནའཐེལ་མངཿ ཞེས་གསུཅས་པ་ལུན་མ་འའི་ཉེ་་འཐེལ་མིལ 


ཁམ་ཡག་ལྭ་ལེ་ས་གཏེནང་མཚའ་འའྲེ་ས་འ་ཕར རྒྱ་ཝགདྱེ་འན་བརྡ་ཡི་ཡ་འཐུན། སྔོན་དུདགརསྔ་ཟང་བརུ་གསུམ་སེན་པ་འི་ལོའ་དཔའའོ་རྱ་ནད་པ་གོག 


ཉེགྭཝེང་མཛེས་ཁིདལེ་ཡང་ཟིནྷ་ནགས་ནན་ཅཱ་གནང་ནས་འདི་ཡཉ་མས་ 





ཡག་ཆོས་ཀྱི་རྱ་ལ་བོསྷ་ཝམ་དགོངས་འདུས་ཟྲགས་སྲའཚ་འདམ་ར་ཟག་དང་ཡས་བར་མེ 


69 ཤཱཾ.[ 
ཤཿ ༅༅། ྦ 
བསེནནས་ །འཞེས་མཛོད་ ྒ 
ང་ས ཏཾ; གསང་ག ཕར་འྱཐུཊ། 
:༥=་ཝས་འདྲེ་ ༢་ཡལ་ཝས་ཏྱི་ དང་བར་ བན 
ཤཱ ཞུཡ་གུདམ ས་པ་ཡིན ཞག་ཞིང། སས་ིང་མཁཿོ་ཁར 
$ྱི་མདོད་འཛིན་འཕ བྱར་ཡས་། སན་རས གསྭའི་ཨེ་འ །གཏེན་ཐ ཟླ པའི་འཀའ 
གས་བ་འཇམ་ མངལ་བདག་ ཐུགས་ཡིད་ རྒྱ་ཡངས་ ཡྱིདངོས་ཟཱཝ་འ ཡུགཉདདེ་ 0 ྦ 
ཇམ་དལ 'ཐནག་སྨྲ་ཡ་ གཅིག བར་ཡྱཾས རྙེས འི 'མཚན་ 
ཉིད་ད དིན ངེ་མཚར་ ཉེ ཧི འངས དྲ ཊཀིརྱ་ཅིནྱ་ཝིས་བླ་འ 
ཨཀྱི་རྐྱ་ཡདང་ ¥ ཀཿཝེགཉེ་ཐ ཟོ ཌཱ ཞའཇམ་ ༥བྱཨ་ཕུན སའ་ཡ་ 
དངྱ་རྱ་ལ་སས་ཛོད་ ཞྲི ཧ་ཇམ་མགོན་མ ཐལ ཅགས སེས 
ཙགས ཉིན་ནས དབར་ལ་དང་། ། 
པ གའ་ལགས འེ ཆེས འྭ 'ཕ༨ང། 
སྭ་ཕ་ཡ་དུ་ རྒྱ ཡེས ། 
བ་མི་འ ྦ 
ནའཇཾ་ 


མ༥ལ་སེགས་དང་། ཟེད་ཡ་ཡ་ཆོས་སྐྱོང་ཕའེཆུཝ་ལོ་ ཁི་སེང་ཝེལཿཊཙས་དང་རྒལ་སྲས་ 
དམིགས་ལ་མེད་པ་འྲེ་བླ་གས་ 





70 དཕལ་འཤེས་གཉེན། འོད་གསཡའོ་ར་ཆེན་བོའི་སྨ་རན་བི་ 
ལྔརེ་སེགས་ནས། །ཁྱང་འདག་འཁོར་ལའི་མགོན་པཇིའྱར་ནྷ་ཝུ་མ་ཝམ་ས་རང་མ ཅིད་གཟིགས།པ་འདིཉིད་ལི་པར། 
འགོ་ཡེངས་ི་མིག་དད་རྙིང་གི་དངང་པོ་ལན་གུར་པ་ཉིདྲ་ལི་ཝི་ནང་གསང་བའི་ནམ་པན་ཝར་ 
གི་གཙོ་འེདྭ་ཁུན་ཕའི་འྔ་རཇས་ལལ་དང་མ་ཛད་ཝིན་སེགས་ལང་འྷསན་པ་ 


± བཆེ་བ་ཆེས་ལོའི་སྤྲཡ་ཕའི་ཝེང་འདང་། དུས་འདེའ་འྭ་ཉན 
-2 པ་ལཱ་མི་ལུསྦྱ་ཧི་གནས་སཿོདས་ཐགས་ཡའ་ ལས་ཚ་བའི་ཆོས་འདག་ 

ལཾ ཡང ཇི་སྐད་དྭ། ནམ་ིགྷ་ལཱཡ་ལ་འྱེ་ཆམ་ལ་ཡྭི་ ཨཱ་གྲསང་ཟྷ་ཀ་སཕོན་འི་ས་ཡསྭ་ཏི༔ རནམ་ལ་ར་ཟེཡ་ལ་མཐལ་ཁས་པས་ བེད་ 
འ་མས་འཚོ་ནམ་སྭ་སཱའཾས་ལ་དང་༔ མྟསན་པཞིམེ་རོ་ཡར་ཡང་གསེ༔ ཁད་པནྲ་སམ་འཛུའི་ཁ་དད་དུས༔ གྲསང་སྤ་པ་བསྱཧི་གསསས་པ་ཞི་༔ 


713 ༄༅། །པཱདྨ་འྲོད་ཤ སལ་མདོ་སྔགས་བླིང་༔ྷ ཤེས་ནབ་ཆེན་པོའི་རྩལ་རྡོལ་ཞིངཌ ཐསས་ེས་མི་ཁུབ་ཉམས་རྱོད་ངན༔ གཞན་སྷང་ཐྲིལ་གཞོན་འརྟུལ་ཞགས་དང་༔ གསང་བ་བསླུང་ལའློ་ 
ྦ ° བརྟན་ཕས༔ ཨུསྱ་ཀཔརྟགས་པརདཀའབ་ཞིགྲ༔ ལྕགས་ཁམས་འབུག་གི་ལོ་ཤདདུས༔ མདོཁམས་འའི་ཛྣས དརྒྱུད་ལསཿ བཀ་ཤིས་དབང་གི་གནསཀྱིས་དུན༔ རུ་ལོལྨཔམུཔའབའ་ཕའེགཡས༔ 
¿` དིའློ་ཀུང་ཆེན་འགི་པའྲདའེགདོང་༔ ཀླུ་དའ པའཁྱིལ་འདྲའིདྲག་གི་སྟེང་༔ ངོམཚར་ལཱས་དང་བཅས་ཏེ་འབུང་༔ དེ་ཆེ་དྷལའྱི་སྨོན་ལམམ ཐུསྙ༔ རྒྱལ་ བའེའ ན་ཕ་མ༣འ་དག་དང༔ ཁྱད་ཐདསྟིང་ལོའི་དོན་ལ་མཱོ 
` ༠9༩༧ མངདྲུ་བོས་པས་མི་ངོམས་ཞིང་༔ ཟས་དོན་ཉམས་ལེན་གཏན་ལ་འབེབ༔ མརམེ་འཆི་ ཀ་ལྟ་བུ་ཡི༔ ཟབ་ལམ་མངཔོའྲ་སྲེག་མྲའང་ནས༔ རངདངགཞན་བྱིས་མཐུས་འཟུང་རྟེ༔ ཕྱོགས་མཐའ་ཀུནཏུ་རྐྱས་ 
༧ ཐནྭའྱེད༔ ཞེས་དང་ཐང་ཡིག་ལས། རྒྱལ་བྲའི་སོཔྲའེ་བཙནཉིད༔ སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡོནྲའིན་ལསྔ་པ༔ འཕྲལ་ཝ་བྱུན་བའི་སྟེབས་སུའྱུང་༔ ཞེས་སེགས་གཏེན་ཁ་སྔ་རྫེས་རྣམས་མུ་ཡང་ 
ཡང་གསུངས་བྭ་སྐ་གསུངཐུགས་ཡོན་ཏན་ཕྲིན་ལསརེ་རེལའངཔསུལ་ཕྲལ་ཕྲག་རེ་དང་དེ་པསྱ་ཀུང་ཡཔྱསཱལ་བསམ་གྱིས་མྱིརབ་པ་དེ་དག་ག དགི་ཚེ་མྱིད་རིག་ལིན་རྩལ་འཆང་རྣམ་གསུམ་དླ་སླེང་ 


ཡའྲ་སས་སུའྲའེལ་པ་ ཡིན་ཅིང་། རྗེའཱམ་པྲརའོད་གསལ་ མདོསགསྭ་བངཔཉིདྲ་ན་ཆས་རྱལ་ཚ ངས་པྷ་ཉ་ཡིམེ་ཏོག་དྷུ་སངབའེཚ ཡི་དམ་ འཛེན་མུ་དུབ་ བཅད་པོའིསྐྱེ་འགཏེར ྦ 
‹ བྟཆོག་ུར་གིང་ཡིན་པས མཚོན་ཁ་ཤས་ཞིགྷ་མེས་ན ཆེས་རྐྱལ་ སཿ ལ་ཉང་ནལ་ཉི་མའོད་ཟེ་དྭངས་སྲསའྲོ་བའི་མགོན་ གསུཔ།སལ་བ་སུར ཞུ་རུ་ཆོས་དབང་། ཐུནསཀྱི་སྦུལ 
” ཕ་མངའརི་པཊ་ཆེན་པྲ་ དབངྱ་མལ། ཡོན་ཏན་སྤུལ་པྱུད་འདག་བཀྲ་ཤིས་སྙེབས་རྒྱལ། ཕྲིན་ཡནཔྦུལ་པ་ཟྲིལ་གནོན་བཞད་བརྣམས་ཀྱི་རུས། ཉིླ་ས་ཨདབདས དང་། 
-#ཿ འབྲསྲབ་ མཐར་ིན རྭ་ཡིན་ཕའི་སྐ་ འྙེས་པ ཀློའ་ད་གསལ་ མདྩོཝྭསྦ་བིང་པའྙི༥ ཛལ ཟའ་ འདནཡུངའ་ལས། ཏྲིསྲེཾངཔྦཱལ་ཕས་ཕའུའེཡས་འཕྲོ་སྐྱོངས། ཞེ ས་ཐྭ་ཝརལ །གཏེན 
_ ཆེཧཉིད་དཔལ་སུངས་དགོན་ཆེན་དངརི་འོད་ གེངོམ་སོགསལ་སླའསུ་གཏེར སྙེན་ཟེདབའིམིངཆགས་པམན། བན་ཆད་མེད་པན་ཡབ་སསྣ་ལན་རྨུས་ པའི་ཚུལནི། ྣཔརྣསངམཛཔོ 
དྱ ལེ་གསུ་ྟབརས་བསདན།་ནརམའིནལས།གངནི་ 


73 ཤཱི ༄༅། ཁྱ རལ གན་ཏིང་འཇིན་མཆེག་ཡོད་པ།།ྒྱལ་བྱ་བམས་པྲ་ཐགས་པ་མཐའ་ཡས་འཞིན སེམས་ཅནྷ་ནམས་ཀྱི་དན་མངྱ་བེད་འབུར་ཞེས། ཌེ སམ ཐྲའཡས་དེནིངས་ལུང་བྷཉན། ཟུ 
ཞེས་མཚན་ཧྱིས་ཟུར་ཙམ་མིན་ཕར་ཡོངས་རྔོགས་མུ་བསྟན་ཧིང་། དེའང་མིད་དྲེ་ན་ལ་ཚུལ་འེད་པས་སེགས་ཇིིསདའསྐན་ཐ་འསནས་ཡངི་འགུར་ཐ་རིགས་པའེསངས་རྱས་ཀྱི་ལུང་གི་ཁུན་པན་ཡིན་པའི་ 
¿སཱི ཕྱིར་ཡང་། ཡེཤེས་ཕྱག་རྒྱའེམདོལས། འདི་དཔྡན་པའདྲེན་ཕརའགྱུར་ཏེ་ྲགྲོས་མཐའ་ཡས་བླ་ཐྲོས་མཆོག །ཕྱོགས་འྩའི་སངས་རྒྱས་ཀྱེ་འྲྲག་བརྒྱ་མང་པོ་དག་གེས་དགོངས་ཕར་འགུར། ། 
དོ་སྡེའྒྱམིཚུལ་དག་ཤིན་ཏུ་དབའེྱེད་འསམ་ཡས་དཕག་མེད་དེ། །མདོ་སྡ་འདེ་ལ་དབ་ཏུ་སྩོར་་མི་ནད་གཟུངས་ཐོའ་རྙེད་པར་འགྱར། །ཞེས་དང་ལངྐརགཤེགས་པ་ལས། དེ་ཡེའོག་ཏུ་བྱས་དུས་ཡ། །འདྲེ 
ཤི” ཕྨྦཾགོས་ཞེསྱབ་ཐ། །ཤིསྭ་བུཿམསསེན་པ་པོ། །དཔའ་བོཆེན་པོའབུང་བརའབུར། །ཞེས་འསྟན་ཡ ག་ུགིགནསནརསནི་ནི་ི་ནོརཡི་ཡིརཟ་ཕྷ་མདམ་གནསཔའའཆོས་ 
ཨུམིའཆུར་བས་ན། ཐུན་མོང་ཤེསྱ་ཧ་ཛད། རྒྱ་ཆེནའཀའ་ཡི་མཛེད་ ཟབ་མོ་གཏེ་ད་བྱི་མཛོད། གསངབ་མནང་གི་མཛོད། ཞུན་མིན་གསངའའེཞཇོད་འཅས་འུརསྒྲོགས་ཙམམིན་པའི་ཐུབ་བསྟན་ 


74 | ཡངས་རྫོགས་འདའཀའི་སྒོནམེསྟ་གུ་་ཅི་ཨརྱིཉིད་ཞུའི་གསོས་བཏའ་པ་དངཿཨཚུདས་ཕའེཚེག་དོན་གངགི་ཆ་ས་བསྟན་པའིནཔོཚེའི་དོན་དནད་གིས་བཅན་དགཤིས་ངོསཿཚརཞིང་ཆེས་ 
རཾ ཨུཡི་རངས་འདེ་ཀའོ། །དེ་དག་དདྡེས་སུའྲའེལ་བརྡཝ་འཆུརཀྲལ་དུས་བུའྱི་ནུདའསྱ་ཀུང་། འཇིགཏེནཁབཅནཤེས་ཨུ། །པྲདའི་ཉིང་འོ་ཀུནདགའ་དང་། །བློ་ཟོས་མཐའ་ཡས་ལ་སོ། 
ཀཱུ ཕན།།འཛནངས་བསན་བྷཅུས་པརའཆུན་ བང་ལོ་དང་འཇན་མགོནནམས་གཉིས་སེགས་ལན་ཅིདབུང་བའི་ཕྱིན། དེརྣམསལས་ལྷག་པའི་ཡུང་སྤྲེས་མ་དགེས་ཕ་ཡས་ 

ཤི བཀའག ཏདུཆུནཔརགེརི་ྲངས་དུནན་ས་ཨ་མད་ཡ་པནང།མཆནགཉསྣ་མབགཉི་སི་བ སཀུང་། པེ་རཾའེསྲུལ་བབླ་བྲེས་མིང༔ འཆད་རྩོམ་མའ་ཡས་ 
. །ཞཀའ་བབསའབུངཿ ཀླུ་གདོནའཀྲོ་བའི་རྐེན་དུ་བྱེད༔ ཞེས་དང་། ནུབ་ནས་པེ་རོའ་ཕྱེས་མཐའཀློཟྲོས་ཧན༔ བནའཇིནསྒྱ་མའ ན་པ་བ ཟབྱ་རས་མཛོདལ་ནང་དབང་སྨུན 
བའབུང་ཿ ཞེས་སོགས་གཏེ་དབ་ཕལ་ཆེ་ནད་གསལ་བརའ་ཞུགས་ཤིང་། ལངདོན་ཉརའོགགདོནགྱི་ཧེནལས་སོལ་བར་ངེས་པ་དང་། འཆད་རྩག་ཅིས་རབ་ཅས་མཛོདལ་རང་དབངའརྒུར་ 





„; ཤཱ ༄།། །ཐབར་འཚན་ཀུང་འགན་པར་དཀའ་བསྐ་ལལ་ལྡན་ནས ས་དད་གསུམ་པྲརོས་རབ་ཏ་འཇུས་པའི་མྩེས་བུཁདཔརའཕགས་པ་དྷེལ་བར་རྙིས་བདང་ཇིསྟེད་པའི 
ཱི ཡེ་ཤེས་ཀྱི་སན་རས་རྣམ་པརབཀྲ་བ་ཚ དམག སུམྱ་བིསྣ་ཐུབ་བཞིན་པ་མ་ཟ ེཉིད་ཀྱིས་འ རྟག་པར་ཤར་བ་གོངཧུཅྙཾས་པ་དང་། ལྨག་པཕན་འཇམ་མགོན་བླམ་དགུང་གྲངས་ 

ཤཱ སོ་བདུན་པར་གེགས་འཕངཆེཞང་འསྟན་ཁ སས་འགལ་ག་ངྱལངབ་ཧེརྗམའགཞགདཔྱརདའརལསང པས་འ ི་ཞིནྡ་མབཀབས་དགྲ་ནང། ཨོ་རྒྱན ྦ 
ཙཱ རིན་མོ་ཆེ་མ་ཇལ་འལ་གུས་པ་ཆེན་པོའི་ལྟར་དདྱེ་ིྲ་ད་བསཞུས་པར་སགས་ཚོག་འགལ་ཞིག་གྱིསྤ་བིནྨ་རབས་སྩལ་ནས། ཁྱདྱ་ཏིད་ལོའི་ཆེ་གེག་སེལ་བ་ཡིན། ཕྱིན་ཆདལོ་ཤས་ 
_ ༦༧ མཚམས་ངེད་པང་དངོས་དང་འྲ་ཕདའོངའས་འམངབྱ་བརིས་པརྦ་འའེད་ཆོག་གསུངས་པ་དགུངག ངས་བཞི་བདུ་འརམཆོག་ཀིངཉེ་དདངས ཛལ་བཅཨནས་ཕུའྲད་པྷཉནདུང་ 
པ ཕྱིས་གཏེརསྙེན་ཡོངས་ གགས་ནས་སངས་བླངགི་ལུངབྱབའྲོད་པརཆུར་པཱེའ། སྔོདཤོད་བདེ་གཤེགས་འདུས་པའེགནས་སྡེ་ཕིབ་དངཆབ་གཅིག་ཇེ་ཡབྲསས་གཉིས་ཆུ 


ྒ ཤུ ་ 
ཤར ° 


འཇམ་མགོན ཟྭོ་ཐོས་མཐའ་ཡས་ཉིད་རྡོ་ཇིའིའིལ་མཔ་ནག སལ་ཞིང་། གུརུནནཔོ་ཆའི་རྡ་ཛྫའིལ 


ང་གིས་བསྟན་པ་ཨྱ་ཆན་འཆི་མེད་བསྟན་ ཤཉསགསུངདུངླིངབཞས་ པའིམཚཧྱཧིངོད་ 


ཤཱ དངརེས་སུ་འྲ་བེལ་བརྡསར་ཟབ་གཏེར་བཞེས་པརབྣསལ་ཨ་མཇད་པའིདྲག་སོགས་ཀིས་མཆོན་ཟུགས་ལ་གསལ་བརྟ་། སུང་ཡང་།ར་ དྲང་དོན་དུ་ཅི་ཡ་པཨི་མཁྱེན་པ་ལྟ་བུའི་ 


འའ སྦྲབས ཛད་འཿ ྕས་བང་རགང་ཨཆ་གསགས་བདྱ 
དོན་དུགཏེརྭ་སེནནས་ལྷ་སས་ཐུགས་ ཉེན ཇིསཨས་དཔའི་མེལོངགཏེརྦ་འོན དང་རྡོ 


ཁྱེན་བཞིན་གཤ ནུབལྭ་བདགསོདམིཨ་བ ཚ་དའངཨོགས་མ་གསན་ བལྟརལ 
བརྡོརེལ་ཕུལ་བསུགས་ཉིས་མཚོན ཇྗེའ་སསྲ་ཀུངས་ཡུརྩཧིདབངདང་སིན་ཊིང་འདེ་ 


གཤིགས་ཀུན་འདུས་དབདའདཔ་དཆནསགས་དགས་དོ་ནསས་ས་འཚོལ་ དོ ཞསས་ིིནཅསཞགས་ིས རོས་མེ་ཤོདགནས་རབས་འཀའ་ 
ངེ 


ྱའོ་པའཅརླ་བདགས་པའི་ར་མ་གདགཞུས་དངདསའཕིག ས་པ་ 


བཅྭ་སྭ་གཏེདབཏངཚུལ་སབས གཏེརྷ་སེན་ནས་ཅདདུས་ལ་ བབས་ཕརམ།ྱེན་པས།ཁོང 


77 ཤེ. ༽རྫངསར་སྤྲུལ་ སྣ་དིན་པོ་ཆེན་མ་ཝབ་འདོད་ཆེ་བས་མཚམས་སྦོརྱ་གི་ཡི་གེ་ུལ་རོགས་ཞུས་པས། ཇྲེབ་མས། འདིབ་ཀྲུན་གཞི་བཟང་བ་སོགས་གངལ་གྟ་ 
ཁྱངཞག དང་མེ་འད་ཙམ་ཞིག་འདུགས་པ ས་རངགསུངལྟརཤཏེར་སྟེན་ཞིག་ཡི་ན་ནམ་ མཾ ཉེར་ཚོས་པ་གུགཏོར བ་ག བཟང་བ ན་ཁ རྨ ྦ 
ཟྣ ཕའངམ ཝོན་འནུག་པ་ དང་། ཙམ་པའགས་མུའིཿ འདུ ༡ སགཟིག་ས་གནད་ས་གུགསྣ་སམ་བ་འཞེས་ཏེག ནས་ར་བར་ཝེབ ས་ཏིབཞལ་འདོན་ཐུབསཚ མས་ཀུ་ ཁྱེན 
མག ཡའ དང བད གས་ལ གི ་ོན་ཚདམདང་དསན་ས་ཇན་ འདང་བ 
_§/ ཞིབ་ཕརམཛད་ནས། ཇྗེ་འམླ་འྲགོས་མཚའ་ཡས་ལས་སྱུ་འཕུལ་དབང་དངྱ་ཧུད་འཤད་ཅིག་ཅིས་ཀང་ཐོབ་པརྱ་བེད་དགོས་སག ཞི་གནས་ཉེ་སེན་དདཔལ་སུངས་ 
དྲེའཾདགོངམར་ཕེབས། རྗེ་བམལས་སྒུ་འྲ་ཕུལཞྲིལོའིདབངྱརུདབཤད་བཅསྦྱ་རས་པར་གསན། མཱ་ཡོག་ཡ་ཨ ངའབརེས་པའེ་རོགས་པམངོན་དྲུ་གུརིང་༽ རྒྱུད་ཆོགདང་ 


78 གཏངརག་ཆོགས་འཁོར་མཛོད། ཇྗེ་བ་མ་ལ་འཐུག་ལུགས་ལ་ཝའི་ཐུས་དངརེས་གནང་ཝུལ། ཀུན་མའེནྭ་བ་མའི་བཀའ་ལར་ཤིང་ གལརྡ་རོངསར་ཕེབས་ཏེ་གོང་དྲུ་ཐོས་པ་དང་ 

ཛཱ སམན་ཡ ངྷ་ཏེན་འྲའིལ་མདོ་ཆིངས་ལས། ནམ་མཁའ་མཛོད་དྲུས་པའེ་ཟབ་གཏེརྨ་ནམས། མིཤག་འདོད པའི་ས ལས ཉ་གང ྦ 
ཧཱ ལོ་ཕ་མེའངས་ཕལ་ཆེརའཛམཿ ཁུདཔ་རམ་པའ་བདག་ཡབྲསས་མཇཔ་ནས་ཨུཿ གཅིག་སྲོགས་གཅིགྱ་འེདལས་འཛྲོ་རིཡ་བར་སད༔ ད་ཡི་གདམས་པམཐར་ཐུག་ནམས་ 

ཤཱ དང་མཇཡ༔ དག་པའི་སྣངབན་ང་ཉིད་དངོས་དཔའཕད༔ གས་ངས་གས་གདམས་པའི་ལག་ལེན་དམ་རྔའིད་སེནཿ ནངཉམསྨ་བངས་པས་འབད་མེ་དྲགུའ་པ་འོབ༔ དངོས་གུབ་ 

ྒ བརྟེས་ཕའིསོབས་དུས་འབུང་༔ེས་ཐོག ས་ལུཔཤེདྲ་ཐིནངགསངབམང་བོར་ཤིན་ཏུ་ག ཨལབལྟར། ཇིགཏེརཆེན་ཉིད་དགུང་་གངས་ཉེརབ དུན་དུ་སོན་བཤིདཡོས་དུག 
པླ་ཟ་བར་ཆེད་ཅིས་ཐེའས་པརྣ། ཀུན་མྭའྱནླ་མ སྭ་ཡུར་པ་འཁོན་ལུགས་ཀྱི་དབངཆེན་སཱལ་བས་ཟབ་གཏེརཀིའར དྭའྱུང་འོསུཨཧཱཱ་པཱ་གཅིག་འམལ་བའེ་མནལ་ 


༄༅། །ལྟས་འད་པ་རན་དང་། ཁྱདཔར་ཡང་དགྱ་ཝ་དགུའི་དབངཇེན་སྔལ་སྐབས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་མཁི་དཞུན་ཆིམདོག་ཏུ་ཆུར་པའེདྭངས་འམཉེད། 

ཉེརུཀ་ངོསསྐུ་མངབྱི་ནས་ཞིམས་པའི་ཉམས་ཤད་ སམ ས་ཡི་གཅིགསའྲས་པའིཉིངགའྱིརམ དུཐལ། ཞུད ས་བ ༽ 

རྫ བྱིན་རླབས་ཀྱི་ས་ཁམས་འདུས་ཤིང་རྩམ དུད་གོལ་བ་དང་། འདུས་པའ་ཕགས་ལུག སྦ་ཉྷི་སན་ངག་ལས་ཕགྭ་ནཱ་གྲག་སོལྷ་ཧིགནད་གསུངས་པ་དངརེས་སུ་མཐུན་པའེ་ངོསཚན 
ཆེ་བར ཅང ་འི་འྨནུ་ོགསཨེདདུ་འཛོལ། ཝན་ཆད་ཐུགས་སྦྲབ་བརཆདཀྱན་སེལྱ་ཧི་བར་ཡིག་གཏནལ་འབེབས་དཀའ་བརྩང་བྷ་ནམས་དེནས་བཟུ ང་སེ། 

ཨཱཿ ཚོགས་མེད་དུའོལ་བལར། ཇེཀུན་མྦའེན་བ་ཨ་པླདའོད་གསལ་མདོ་ཝགསྤ་བིང་པཉིདྲ་ཀྲི་ཟ བག་ཏེར་ཐུགས་སྦྲུབ་བདེ་གཤེགས་འདུས་དང་དོན་གཅིགཏུ་བ བ་པ་ནམ་ 


༡༠ 


ཅཱ 


$ 


རྣ 


= 


ལ་གཅིགཡིདཆེས་བས་འཐུལ་པྲདས། ེས་མཔའདི་པ། རིན་པོཆེའིཟབ་གཏེར་དིག་འཛན་ཡོངས་འདུས་དང་། ཀནསཁནྲ་པརྨམིའི་མོལ་ཏིག་དགོངས་པར་བགོལ་ཕན་ 


ཆུནཞུས་ད་ དྲ་ཆཱལ་མཟུན་པར་གཅིག་ལ་གཅིག་ཟུགས་ཡ 
ཅགས 


ཆེས་ཤིང་། བརབ རལས་ཇྙཉརའྱུང་བམ་གཏོགས་ཚེག་གཅིག་གི དྲཀུངམེད་པརམ་བྲ་ཟུང་འཇེབས་ 
་ྱིུགན་ཉགསབསྦནམ་གཉིས་ལནྱརས་བས་བར་ཆར་ཡེད་བདགཏན་ལབབ། གཏརྨབ་ཀང་ཡནདུ་མཛདཔས་ཞད་ཡབ་ཡུཁྱསརེ་སུ་ 


བཟུངཐའི་དག་སངམཟའ་ཡས་པཤར། ལྷག་པར་གཏེརཀ་དུ་མའི་ཁྱ་བངྱདུངབ་སོགས་དོ་མཚར་དཔག་པར་ དཀའ་པའི་རྟེན་འབེལ་་ཁྲིག་དུམ་ཆུནིསྦ་ཐུབ་པ་ནི། 


སྙིད་ཀྱངལས། དེ་ནས་སྡོན་སྨོན་དུས་ཐབས་ཕས༔ རྟེཞ་འྲའེལ་ཟབ་མའི་གནད་འགྲིགས་ཚྭ༔ ཨྱོ་ཧན་བདག་དངྡྷངཱཀི་ཨས༔ དངོས་ས 


མ་མིལས་བསྐལ་མ་འབུང་༔ དཉའ 


གནས་ཚུལ་རྗེས་དན་ཏེ༔ འྔའུལ་ཨེདངེས་འེགཟེརཐེབས་ཚྭ༔ པླར་བདགཉིད་སྤི་འོར་བྲགི༔ ཆོགས་དང་མཆོད་བྱ་ར་ཆེ་རིས༔ བྲཾཧཱ་དུའི་དྲ་བླན་གཞིནཿ ་ 


ཟྷ4། ༠། །ཆེས་བདགཉིད་དང་ལྷན་ཅིག་ཝོབས༔ དེཚ་བདག་གིསྦ་འིནྨ་བས་ནས༔ དབང་ལུང་མན་ངག་ངེས་པརསེར༔ བྱིན་རླབས་ཟི་ཆེན་མངོན་སུམ་འབུང་ཿ ། 
81 ཞེས་གསུངས་པའེ་ཟབ་གསར་ཐོགམ རཾ་དྱའེ་བནས་བརུམས་ཟ བོའི་གཏེར་དང་། གནས་དང་།༡མས་རྟོག ས་སོགས་ལེ་གས་པར་འབྱུང་བའི་དགེ་མཚན་གྱིས་འརབར 

སི ཕགྲ་མ ང་ཡོས་ངོན་དུ་འབྱེད་པ་ཕོ་ཨྤོ་རྙན་དྡོ་པིའི་ཁུངབསྙན་པ་ནམ སྭ་ལས་ཀུན་མྱའེནྲ་ཨ་ཉི་དྲཀར་པནྡ་པུའ་ཡགས་པ་ཐུར་ཐས་གཏེརགསརྨ་སྱི་སིནྲ་གོལ་བདུད་བྲི་རྣམས་ 
_  གཏེའ་སེནལས་གསན་བཞེས་མཛད་ཏང་བདེན་ཚེག་ཤིས་མ པགས ་ས་གཉ་་ེནོད་མེད་ཚ ངསྤྲ་དགས་ཉྱི་ཟླ་ཉར་ཐག སཱ་ཡས་མཚོན་རྗེས་སུའབྲེལ་བ་ཀུན་མཁྱེནཏེད་ 
སཱ“ ཀྱིས་ཀྱད་དགུན་དེར་བླ་མ་སྐ་གསུམ་བྱི་བསྟེན་སྦྲབ་གནང་བས་སྐུ་ཚའེ་འཕྲང་ཡོངས་སུ་ཞེ་ཐ་དང་། ཟབ་ཆོས་འདིཉེདཁྱཐ་གདལ་དུ་བུར་པའི་རྟེནའབྲེལ་དུ་གུན་པ་ སེགས་ཐིས་ 
 མེསྦྲུལ་ཁར་གཏེར་ཆེན་བླ་མརསངས་རྒྱས་སྟེང་གིཞལ་གཟིགས་པའི་སྐབས་སུའང་བསྟན་པའི་བཅུས་དང་མཆོད་སྡངཆེན་བོར་མངའ་དབུལ་བལྟར་ཊུ་ར་དན་པོ་ཆེའིབརྟན་ 


82 བ་དང་དེར་འཛྲནྱ་གྲི་ཕིན་ལསྣ་དབས་ཆེན་དུ་མེལ་བར་སྣང་ངོ། ཆནཔགིདགྱུན་གསྣཐུབནས་གཏེརཆེཤཉིད་འཇམ་མགོནྲ་བླཐས་མཐའ་ཡས་སྐདན་དཔལ་སྲུངས་ 
¿ སུ་ཕེབས་ནསྣ་ཉནྱ་ཧུས་པ་དང་གནས་ཚུལ་ནམ་སཐབ་པར་ཞལ་འཕྲོས་མཛད་པས། རྗེ་དྲ་མས་ཁོང་ལྭ་པིན་རླབས་ཙམ་གནང་ལོའས་གསུངས་པན ག་ད ལྭ་སུངས་ 






དགོས་ཐ་ཡོདཀྱང་སྟབས་ཀྱིས་ཚུར་ལཞི་ཧཱའང་ཨ་ག སུངས། ཝན་ལ་ནད་གྷིཔ་འའྱི་བུ་མ་ཡིན་སབས་ཞུ་འཐུལ་མ་གེས་ཝུས་སོང་བ་ལས་ད་རེས་ངེས་ཕར་གལ་མེཞ ས་ཐོག་ཨར་རྟེན་འདྲེལདུ་དཀོནམ ག་ཉི༣དུས་ཙ་རབ་པཞིག་དང་ 
དསགཏེརཆེནཉིད་ཀིདགས་གཏེར་བིམའྲི་སུབ་དབངཡུང་ཚང་བ། ཐུགས་སྦུབ་བདཆདརུནསེཡཤྱི་ཟུམ་པ་འཞི་དངང། སྐུ་གསུངཐུགས་དབང་འཅས་སྐུ་ཚབ་ཡ་བརྟནཐུགས་ཐོག་ནས་མཛོད། དེ་སྐབས་༡"༡༡༡༡ 
གཏེར་བཞེས་ཚུལ་བྱིལོ་རྒྱུས་རྒྱས་ཐ་དང་། གཏེར་ཡུང་དཱ་འཇས་མགོན་བླ་མ་ཉིད་ལོ་ཆེཞཔེ་རོ་ཛ་ནའི་སྱེ་ཐ་ཡིན་ཐར་གསལ་བར་ཆོད་ཕས་པཾ་རོས་དམར་རྒྱན་མ་ལ་མངཛེ་བཏང་བའིེཡས་སྨིའཉྱིས་སྐེ་འརྒྱུད་གདུང་དུཀུ་དེཚུར་ 
ལཞུག སནས་མཛེན ད་ག སཱ ཀྱིས་འཚེ་ཐ་ཡིན་འདུཀ་ཕ སྭ། ཁྱདཀྱི་སུྐ་ནད་དེ་གཞནམུང་མིང། ཨུན་ལཊརཾབྲུང་བ་རེད། ད་ཕྱིན་བ ས& ད་ཀུན་སེལ་ཆལ གརྡོ་རྗེ་འེ་ཧོན་དེའི་བཟླས་སྒེམ་ རྒ ན ང་དང་ངེས་ཕར་ དྲགས་ འགྲོ་ 


ཐ༡ཤ་ དི །ཐགས་ཞལ་འཐྲིསྣ་ཞིབ་པར་དང་། དྲེ་གའས་འཇམ་མགོན་ནིན་པོ་ཆེའི་མཞལ་ལྟས་ལེགས་པ་འགའཤིག་དང་། སྙུཐས་མདོནརྡོརེ་འཆ་ཤིན་ཏ་དགྱས་པར་རྣམ་འཇོམས་ཀྱི་ཁུས་གནང་བ་དང་། 
 དཐཀར་ཁ་ལེ་ཏོག་ལེ་གས་ཤིང་མེ་ཏོག་སིད་པོའི་ཚལ་ཆེན་རྲས ཁུ་བུག་མངདྲུ་གགས་པས་ཤིནྭཏཉམས་དགའ་བ ས། གཏེན་ཆེན་ནས་དབངགསུམ་པའཆེས་བདག་ཡིནན ཨུངས་ཕ་དང་༽ ཁྲཾད་ཕ་གཡུ་དང་འཆུན་ 
རྩ བམང་འོས་བཀང་བྷ་ཉིད་པ་སེགས་དང་འབྲེལ་ཐུག སྨསྦུབ་འདི་ཡི་བིནྭ་རབས་ཐོབྱ་ཉིན་སུན་ནད་འཕརྡ་ལངགཏནནས་མྱ་བུངཞིང་ ཇེས་སུ་ཀུནམའེནླབསའིམདུ་ ས་རྡོརའེཅོནྲ་སེདཔེ་འུང་ཕས་ 
རྒྱནཀྱེར་དངབསྟན་སྨྲུབ་མཛད་པས་སྔརྱི་སྐུན་པ་ནི་གཏན་དྭངས་སོང་བསོགས་གཏེརཆེནགྱིགསུངས་དང་། གཏེ ལཞབངྱའིླ་དའས་བ་དེངས ངགི་གཞན་དང་མིའདཞེས་ 

སཱ བསྔགས་པན་གནང་ངོ་། །དེའང་ཀྲུ་ཡི་རྒྱལ་བོརྔསྦའེཚ གས་སུ་འཅུདཔའེམདོལས། སའདེརི་དབྱབིངྷ་ནམས་དང་། །རམ་ཆར་འཅས་ཕཡུར་ཡིནྱ་བི། །བྱས་པ་ཡི་འཟོགང་ཡིན་པ། ། 
 དེནེ་ཐདག་གི་ཁུརཆེན་ཡིན། ཞེས་གསུང་། རིག་འཛིན་ནམ་པ་དེ་དག་གེས། རྒྱལ་བའིབརྟན་པ་རིན་འོཆེལ སབསམ་མགསུམ་བཉམས་ཡན། བཀའགཏེན་གསར་ཏིང་བྱི་འྱེ་ཟག 


ཟ །གསགངལ་ ་གང་འདོད་ཐ་བསསུར་འྭགདའཆང་ཉནམ ཛད་པའིས་གཞིརི་རབསྭསངྱལིབའི་བཀའ་དིནགཁུརཆེན་པོའསར་བན། སྨོན་མཁན་སློའ་ཆོསགསུམ་ནས་ད་ལྟ་ཡན་ཧྱི་ 
¦ བཀའ་དྲིནྷརེསསྲ་ན་པསྱ་ངས་བྲིན་དུའ་ོབ་ལནརའུའིའདམས་ཀ་མནོར་བུཉྱེསྦྱ་བའར་ིག་ཉེ།རིསདདུ། ཕན་པའི་ཡན་ུམཆོདབྱབ་བནི། །བགའའི་ཚག་བཞི་ཉསས་ 
༢ ལེནཔ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་པའང་། འཐུལ་བལུཔཔས། ངས་ནྲིའེདལ་ཐར་ཕའེའམ་ བསྟན་གྱི། །བ་པ་རཔ་རག་ལས་བཅོན་བརིས།།ཞེས་ ། འདིནས་གཏེརཆེན་ཉི ཡ་ 
ཤཱ ཡུམ་བྱེ་ཀློགས་སུ་ཕེབས་པ་ཡིན་ཕརསྣང་། †༈ སྒེས་ཐོབ་ཀྱི་མཁྱེན་གཉེསཀླ་ངནས་རྡོལ་བའེ་ངོཨ་ཚར་བའེགཏམའཤི་ཕནི། །སྙེབས་ཐོབ་པའ་ མེད་ཡེ་ཤེས་ཨན། །དྲ་འེས་ཆོསལ་ 
ལྐོགཏམཐུར་ཕས། །མཁས་དང་གུབ་ ཡརྨ་རོས་ཀུན་ཟིལ་གནོན་པའི། །མའྱེནགཉིསྣ་པལ་ཆེན་ཛོགས་ཞེས་ཕས་འསྟནཏ། བྱངཆུབསེམས་དཔའི་ཆོས་མའདེས་པ་བཅོབྱ་རདལས། 
དྱེཉེསམ་ཐགཏུ་བཉན་ཏོས་དང་། གསང་པཤས་དང་། རིག་སྔགས་དང་། སྨན་དང་། ཤེས་པ་དང་། ཡིགེ་དང་། ལག་རིས་དང་། གྲངས་དང་། ཉིསྣ་ནམས་མ་ཐོས་ཤིང་། མིཁ་དཡོནམེད་པར་ 





8 ༄༅། །ཡང། མངོན་དུའརུར་ཏེ༽ དེབསྙན་བ་ཅོས་དང་བཟྭ་ཟམས་ཅདལ་མཁས་ཤེང་འཇིག་ཉེན་པ་དཔའཇེག་རྟེནལས་འདས་པའི་འཟྲའས ས་ཅདལ་གཞ ནྲདིད་མི་འཇོག་ཐའེཤེ་ 
༠ དངཝན་ལཞེས་ཕས། དོན་དམ་པརགོམས་པ་བཏན་བོའི་སེ་བས་ཐོའ་ཕའིདི་མེད་ཡེ་ཤེསྱཀྱི་སུན་རས་ཤིནཏ་ཡ ངས་ལོའི། དྲངས་དོན་ཐུན་མེངས་བ་དང་ངེས་དོན་ཐུན་མེངབ་མ་ཡིན་པའིེ་ཤེས 
བསམ་ཞེམ་གསུམ་འབྲེལ་པ་ཅན་ཧྱིསྱ་བང་ཆུབ་བེས་པ་སེགས་དགོས་པ་མང་པོའི་དོན་བཅེས་ཏེ། བྱངཆཱབསེམས་དཔའི་སྡེ་སོད་ལས། ཝོས་པས་ཆོས་ནམས་ཤེས་པར་འགུན། །ཐེས་ 
ལ་འ པསྡུ་ནིག་ལས་ལག་པརའྱུན། །བུས་བསནནམ་ཡིན་པཞོང་ ཐེཾས་པ ས་མུངནའདས་པ་ཟཐབ། །ཉེས་དང་། ས་པཊ་བིས། རངབོ་ེསྦྱ་པའི་གནས་ལམ་སྩངཡན། །ཐམས་ཅུད་ 
༢ ཝ་ཀཁྱིན་པ་ནམ་མཁའེམཐའ་ལསརི ༽ །དེ་ཉརདགངསནས་རྒྱལ་དང་རྐྱལ་སྲས་ཀྱིས།། །དིག་པའི་གནས་རྣམས་སྦྱཞེས་ལེགས་པར་གསུངས། །ཅེས་པས ༥ ཇྨེབ་མ་བྲ་གོས་མཐའ་ 






86 | ཡས་ལས། ཡིག་རིགས་སྣ་ཚོག ས་ཕས་ཟེགྲ་དངས། རིགགནས་ཀྱི་སྐེར་རྣམས་དང་། གཞན་ཡང་ཨོ་སྒང་དབང་ཕུག་ལས་སྙན་ངག་གསན་པ ས་མཆོན། རིགསརུས་ཆོའྲའངའཅན་པ་ 
ཌྒཱཾ། སེགས། ཆེབཉམས་ཀྱིས་དོགས་པ་དང་། ངྱ་ཧཱལ་ཧིས་ཁེངས་སེམས་མི་མངའཔས་དིག་པའིགནས་སམ་མདྩོརད་ནས་གར་ཐིག་དྭབངས་རོལ་ཡན་དེས་མེད་པརག སན་བཞེས་དང་། 

ྦ ཡེངས་འཛིན་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་ངེས་དོན་ཆོས་ཀྱི་དབ དྱ་ཡུག་ལས་མྡོམ་གསུམ་རྣམ་ངེས་ཀྱི་འབྲེལ་ག སརདུ་སངའ་བ ཅས་ཀྱི་མཚོན། ཉྱི་རྡོར་བརྟག་གཉིས་གཙོས་མ ངདུགསན། 

མཁས་དབང་གཞན་དོན་ལས་ཟབ་མེ་ནང་དོན་ཁྱི་སྐེར་དང་། མཁུས་དངྱུབཔའྱིའུམཆོགདཔལ་སྦལ་ནྡོརའཆངཆེནུ་ཨྱོརནའཇིགས་མེདཆས་ཀི་ དབང་ཁོ་ཁས་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའི 

སྐྱད་པ་ལ་འཇུག་པ་སེགསཞིབའྲིད་དུ་གསན་ཅིང་། འཇམ་མགོན་བུ་མ་ནམ་གཉིས་ལསརྒུད་རུལ་གསང་བའི་ཉིང་བོས་མཚོན་རུདགཞུངདུ་མའི་དགོངས་ཉམས་མཐར་ཕིརབ་ 

གསཉམས་སུ་བལརབ་སེགས་དེ་དགྲ་ཡོགས་མཚོན་ཙུམ་སྨེས་པ་ཡིན་ལ། མདོར་གསན་ཐུངས་ཡང་དག་པས ་ཝོབཀྱི་ཤེས་རབལ་སྟངས་པའི་ཡོན་ཏནྱ་ཧཾསྣ་ཆིས་ཐེབས་ 


87% ༄༅། ཀུ །བས། གཞུན་་ | ་དག་རིག སནུས་གོས་སྟེབསའབྱོར་སེག སྲ་ྱིས་དྲེགས་པས་པའྩོསམ ས་པའིཁེངས་པ་ཅན་དང་། རིག་ཕའི་གནས་སམ་མདྷོ་རུད་ལ་གོ་རོགས་ཕྱོགས་ཛམ་ 
® “དལྟམས་ཀྱིས་ཐདག་ནིདེ་ལྟན་ཞཾས་ཕས་མཁས་པའོ། །བཤེས་གཉེན་ནོ་སམས་པ་ཅན་དང་། ཐུཐ་པའིའབྲས་བུརགཉེ་དའབུག་ནོན་ཙམ་མེད་པ་ལ་འདེབསྒྲབས་འདི་བཏོནའདི་ 
རྫ རྨིསྱིས་ལྟ་བའིཚེ གཙམ་བར་ཟིནནསྐྱ་རཱ་འབསྤ་འད་དུགསོད་ཅིང་ཐུབ་ཐབསསུ་རོས ས་པ་དེདག་མུན་སྔར་ཨཆིས་ཕན། ཆོས་ྱི་འབེལ་གཏམ་བརྒལ་བརྟག་དོགས་མང་བསབྱ་བཞལ་ 
_ „¿ གདམས་སེདས་གངལའང་ཟོགས་པ་མེད་བས་གངགིས་ཀང་འབེན་དུ་མི་གཏབ་ཕར་སག་ཚའི་རིབུ་གདན་ཟོགཏུ་བཞུགས་པ་ལུར་དམའ་ལང་ངེར་ཟིལ་བེསཞོན་པརའྱགར་བདང་། 
4 ཚུལ་འཆོས་ཨོ་ཟོབམ་ཡིན་པའིའཛུན་པ། ཐ་སྟད་ཚེ་ྐ མ་ཁོ་ན་ལ་ཨཞེན་པའི་མཁས་པ། ཉམས་ལེན ད་ལ་འབྱོར་བའིརྟོགས་ཝན་ནམས་མདུནདའི་བས་མ་ཐག་མེ་ོད་པའི་ 
དད་པ་ཝོབ་ཅིང་སངབ་ངེས་པརའྱ་ཧུན་བ་དང་། དམ་པའི་ཆོསྦ་ཀི་བྲགྲོ་ཐེད་ཨན་ངག་གི་གནད་གསང་ནསས་དྱགེས་པའེའཇུམ་མདངས་བཅས་སྩལ་པན་བླ་སླབ་ཐམས་ཅདཁྱིས་ 


° 


ྨ 


བ་མ 


$®) 


_ ལ་གཞིག ཐཱ་ཉྟད་ཕྲ་མོ་ཤེས་པ་དག་ཨ རུན་དུའོང་པན་ཆོས་སྨྲབ་ལ་དཀོན་པའི་འདུ་ཤེས་བསྐྱེད་དེ་འཝགས་ཕརབཇོད་པ་དང་། རྨོངས་ཕའེའཐྲོ་བལ་འེ་སེ་ཨས། འསྙནཔ་ 


རུབ་པདྱཧརྦ་ཀུང་གཞན་དགལ་འདྲི་བའི་ཚུལ་ཡང་ཡངམཛད་པའང་ཡིད་ཆེས་གདེངཿན་རངལ་ཡོད་ཀུང་ཀུནལ་དེས། ཞེས་བས་སོ། །དེ་དམ་ཟེད་བརན་བཅོསྤྱ་རུ་ཆེན་པོའ 


མཛད་དགོས་རྗེས་སུ་ཉ གནས་ཉིམ་དེའི་ངང་དུ་ཡོལ་བ་སེག སྭ་སྐྱེ་སུ་དམ་པའི་སུད་ཡུལ་ཁོནལས་མ་འདས་པ་དང་། གསུན་སྟངས་མ ཛད་སཾར་ཡངབརྟགས་གཉིས་ཀྲི་སབས་ས། ཟབ་ 
 སྔགས་ཁུདཆོས་དགའ་བཞིའི་འཐོས་ལ་བརྟེན་ནས་ས་ལམ་འགོད་པའི་ཚུལ་དང་། ཟབ་མོ་ནང་དོན་ཡུངམ་ནུ་ཡོག་དཔའེལ་ཆེ་ཐས་འདྷེ་ལར་ངེས་ཞེས་ཤརྦ་ཤིས་གསུངས་པས་མཛོན། 
ཡངས་འཛོན་དམ་པྷ་ནམས་ཀསྲ་ཀང་དངོས་དང་བརུད་པར་བམགས་བའི་མེ་ཏོག་གིས་ཕངབའི་ཅོད་པཊ་དང་བཅས་ཨྱོ་རན་རྡོ་ཇེ་འཆང་གྱི་རུལ་ཚབ་སྔགས་ཉིདིག་པ་འཛིན་པ་ཆེན 
ོམཚནདོནདཔལནཕཞེས་ག་ཝལ་མདང་བཅསཁིད་ཡངགྱ་ུནཙམ་ཡུལབ་ཡས་གཞན་ཟླམ་བ་ཟེར་མིའདུགས་ཅེས་གསུངས་བརླགས། ེིཉིིདགོང་བ། 

པ་ག 


ཤྲ ༄༅། །རིན་པོ་ཆེ་ལ་གཅེས་སྦས་ཉིས་ཐུག ག་བ ཀྱེད དཀའ་སྙད་དང་ཁེནྱ་གིས་ཕ་ལ་པ་ལ ར་ས དབ་རྣམས་ལའང་གུས་པ་དང་བཅས་པས་གདས སངག་སྣ་རེ་ཡོདཀྱང་ 
894 དས ན་པན་མ་ཛད་དེ། ས་ཡི་ཉིང་པའི་མདོལས། གཅིག་ཏུ་དང་ིང་ཐུ ས་བསཆོས་ཉནྱ་ཧིས། འདིལ་འྱ་ ཞིང་སུར་བ་མི་བཱའོ། ཆོས་སྨྲ་བ་ལ་མཆོད་ཕརྱ་ཐ་ནི། །སཔསྦྱརསའའད 
ཛེབ བནདེལ་ྭིས་བེད། །ཟ ས་པས་སོ། །དྷེ།རམྱའེན་གཉིས་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ར་མཚོ་ཆེན་ཁོལ་ཆུ་ཀུངྱའེ་བའབུམ་སྟེདའིལ་མུད་བསླརབས་ཆེན་ཇོག་སབ་ཐངགཅིག་ནས་ 
གཉིས་སུ་བྲགངབ་ནི་བདག སམ་ཆུན་པས་དེ་ཙས་མོ། །གངཞིཀ་ག སན་པ་དེ་དག་ཀུངསིངྱ་ཧང་མ་མ་ཡིན་བ་རྨ་བུབ་སྲབའ་ཨ་སོཿ རབཤད་པའི་རྣམ་གཞགཡུ་སོཨསིའཇོག 

¥ མཚམས། བསྐྱེད་རྫོགས་སོ་སོའི་ཟབ་གནད། ཆོག་དང་མན་ངགགྱི་ཕུག་ལེན་ཕྲ་མོནཱན་ཆད་དང་རང་གིལུགསྭ་སལམ་འདེས་པརགསལ་བར་མཁྱེན་ཅིང་ཕུག་ལེན་དུའང་དྲེ་༡ར་ ་ 
` །བསྟརའརམ་ཛད་དེ། ཇྙིསད་དུ། ཐུན་བྱོར་ཡི་དིམོ་འདྲ། །གབཞིགྱ་བས་པ་དེ་སུར་འཇིག །སཁས་པ་ནོ་མི་རི་མོ་འདྲ་། །ཤིན་ཏཱ་ཝ་འའངབརྟན་པན་གནས། ཞེས་འའངས་ 


༦®)%£༽ཏ ®) ཿླ 


བཉིད་དོ༽ སྣ སཱ རྭ་བུང་མོང་བ་བསམ་ག ཏན་དཔའྲའེལ་བྲ་དོད་ཝོབ་ཅིང་དའཔའྱོར་བངོམཆར་བའི་གཏམ་ལ་པནི། ས་སྱོདགསུང་གི་འཁོརལོ་ལ་སགས་ཕར། །བསྟེན་ 
སྔིགས་རྫིགས་ཆེན་རྣལ་འབྱོནམར་ུྱིན་ཏེ། །འཁུལ་ཕ་ཞེག་ཧི་པལས་བཞི་རང་དའཔའབྱོན། ]གྲུབ་པའིཧུཾག་རྒྱན་བྱུར་ལཞེས་ཕས་བསྟན་ཏེ ད་ཡ དཱུངྱཅིས། ྦ 
ཤིས་རབྱ་རཱསྱ་ེད་ཐས་ནིཐོས་པ་སྟེ། བསུམ་པ་དངནི་གཉིས་ཐོ་ཡོད་ཐུན་ན། །དེལ་སྒེམ་པ་ཡ ངནིརབཏའྱབུང་། དེལ ས་དངོས་བུབྭ་བ་ན་མེད་པ་ བ། །ཞེས་ལ་ཚོན ང་དག་ 
པརཉེན་པ་རྫོགས་པའིསངས་རྒྱས་ཀྱིས་འསྐལ་མ ངགོངནསྱ་འདྱ་ཧཱབ་དས་པ་བངེས་སུ་ཟིན་ཀུང་། དང་དོན་ཞུན་མངགི སྒང་ངོརརུ་བོའཱི་རྫ ནའི་འ རྲུག་དང་རྡོརྗིག་དན་དུ་ 
མཁའ་ཁུབ་ཀྱིཏེང་ངེའཛིན་ལ་བརྟེན་ནས་བ དུད་ཞི་བཅས་ཏེ་མངོན་པར་ས ངས་ཆུས་པའི་ཚུལ་བ རྟན་པ་དང་རྗེས་སུམ ཐུན་པརྡ་རྭ་སྦུལ་པའིཤ ཏེན་ཆེན་ཉིདྱ་ཀུང་ཡ ནས་ 
རྣམ་པ ར་དག་པའི་རང་བཞིན་ལ་ལྔའུལ་པའྲེར་ ས་གོས་མ་རྱོངཐ་དང་། བྱེའྲག་རྗེའླ་ཨ་ཡ བྲ་སས་མེ་དང་སཱ་བ་འཕྲད་པ་བཞིན་ལ སའྲ་འོགཅིག་ དདུ་སད་ཏེ་རྟོགས་ཟྲོལ་ 


913 ༄། ༽ནུས་མཉམ་ཆེན་པོའི་དགོངས་པ་མངོན་དྲུགརཀུང་ ཞྲོས་ཕས་སྒོ་འ་དོགས་བཅད་ཐ་དངབསྟེད་བསྔགས་དང་གཞན་གྙེན་ཟླས་པའི་རྒྱར་མི་ཀྱ་ཐ་དང་། བསམ་པ་ 
བུངཆུབཀྱི་སེམས་རན་ ཁཆེཞེཉེས་ཟིན་ པས་དོན་ཉམས་སུ་བསྟར་བ་དང་། སྒེམ་པ་རང་ཐོག་ཏུ་རྟོག ས་པསྲ་གལ་བན་ཐརའདོད་ཀྱི་གལ་ལནྣམ ས་མྨིན་པར་ཀུ་བྲ་སྲེགས་སྙེན་ 

ལྷི པའི་ཁྱད་དང་། ཟབ་ཆོསཀྱི་དྲིན་ས་རྒྱན་མིའཆད་པའཐེལ་བཞི་ཕྱིང་ཇོས་ཀྱི་བདག་ཁོར་བྱར་པའི་སྙེས་ཆེན་དམ་པ་རྣམས་ཞབས་ཕད་བརྟན་ཅི་བའགྲོ་བརྣམས་ལ་གནསསྐབས་ 
དང་མཐར་ཐུག་གི་ཕན་བདེའབུང་བའི་དགོངས་པ་སྟེ་ཨ་རྒྱན་མཧྭ་གུ་རུའི་ལུང་ལས་གྱང་། ་གསུམ་གཏེན་སབ་པ་དང་ཿ ཆོས་བདག་ནམསྲ་ཏི་བར་ཆད་སེལ་ཟབས་སྭ༔ 

སྤ རི་ཡི་སུལ་དུ་མིས་མི་མཟོདབན་མ་དོད༔ རེས་གསུངས་པའི་དོན་ལྟར་ལོ་བརྒྱའི་མེཞེསཀྱི་རླུང་ཤི་བླངས་དངཿཉམ་པའི་གཞད་ཀྱིསས་སྱིད་གཞུངཤི་འཁ་ལོ་འོག་མིན་ཀརྨའི་ཡང་དགེ། 
ཀྣྨརརི་ཡི་གནས་སུ་ལོ་གསུམ་ྱོན ས་གསུ་དབེན་པགསུམ་ཧྱིསྣ་སྣ་མཚམས་བརད་རྱར་བཞུག ས་པ་ནི དེའངཞོས་པ་ལ་ཐེགས་པའྱེ་ཉེན་བྱིས་ས ད་པརགར་པ ཀུན་རྫོབ་དང་དོན་ 


62 དམ་པའི་བྱང་ཆུབ་ཀྱི་སེམས་དིན་པོ་ཆེརྣམ་ཐ་གཉི་སུ་ཀྱིརུལ་ལ་བློ་ལེགས་པར་དབུངས་པལས། བྲངས་མེདགསུམ་སེགས་ཡུན་དང་ཚགས་ལ་མི་ལྟོས་ཐར་གཅིག་སོགས་དུས་ཆུན་ཐ་ 
།ཉིད་དུ་ཕར་ཀྱིན་དང་གསངཝྔགས་ཀྱི་རྒྱད་སྡེ་འོག་མརྣམས་ཨུ་མགྲགས་པ་གཞན་ལྟེབ་མ་དགོས་པསཁུད་པརའཝདས་པ་རྡོ་རྗེརེག་པའི་ཡང་རྩེ་བཱ་ན་མེད་པའི་རྒྱུད་དོན་ཐབས་ལ་མཁས་ 
པས་སཱ་མ ས་ཅན་ཊི་དོནམངསྦརསི་གོའཐང འཅིང་འཐོབ་པའྲེསལ་པ་བཟང་བོ་ཧན་དེ་ནི་མིནྱ་ཧེད་ཀིས་བོན་ག དབརངལྷ་ཞུལཤིའི་དངབཞི དནོད་ནས་མཚུངས་ཝན 
 དུ་ཡོད་པ་ཉིད། རྐྱེན་སྔགས་ཀྱི་ཝབས་ཟབ་མོས་མངོན་དུ་འགུར་བའི་ྱིར། རྟེན་དཀྱིལ་འཁོརབཞིར་བཏུག་ནས་དབངབསྐུར་རྣམ་བཤིས་སྨྲི་ནབྱས་པའིས་འོན་ཐེབས་པ་ལ་ལམ་ 
དེམ་པ་གཉིས་རུ་ལུདྲརོད་གཤེར་འཛོམ་པས་རྒུད་འབུར་བའིཏུད་པར་ནི་དའ ངསྟེ །ཤེནུ་ཀ་འདུས་པ་ལས། གང་ཤིས་ནང་ལ་དབང་བསྐར་བ། །རྒྱུད་དགནུས་པ་འོབ་ཕྱིར་དའང་། 
ཞེས་དབང་བཞིས་སྐིན་ཅིང་དམས་ཚིག་མ་ཉམས་པའི་སྒོ་ག སུམ་ནམ་པར་དག་པའིག ངཟག་ཉིད་རོ་ི་ཐེག་པའིལ མ་ཝས་དངོས་བྱབཆུརད་བྨྲབ་ཕའི་ཐབ་སབསྐྱེད་རྫིགས་གཉེས་ 


༠3 ཤྲཾ.[། ༄༠། །ཡ་ཞུགས་པའི་ཚུལ་ཡང་། སྔོན་ད་འབྲོབ་བསགས་ཐྩོབའགལ་སྤོང་མཐུན་སྨྲབཀྱི་རིམ་པ། བར་དུ་དངས་གཞི་གསྐྱེད་ཐའི་རྣལ་འཁྱོར་ཡནལག་དང སྭ་པ། མཐར་ 
= བྲཤཱ་ལས་ ཀྱི ནབབས་ྱིབ་ཏེན་འགྲམ་ིསབཀའ་གཉེརགསམ་ནབའྱའམན ལས་ཚ བ་ང གཞི་་ིདཔ ཟེ མའྱཧོར་ཡ པྲ ་ བྷེ 
5 དང་འ སྟེན་སྒྨྲབ་མཐན་ཆགས་གནད་ཨྨེན་མ ཛདངིང་། གཞན་ཡང་ཤུགས་ ཐབསམ་པ་ཆུན་འབུབ། ས་ཆེན་པ ངིང ོཡིོ སེ ས་ཡན་ ེ ་ 
ཀྱི་གཏེར་སྦྲུབ་ཅི་དེགས། ཐུགས་ཉམས་ཨུ་ཐསྙད་ཕའངདེམ་ལྔ་ལས། །བརྐྱེད་འའེ་དིས་ལ་ལེགས་གནས་ཤིང་། །རྫོགས་ཕིའདིམ་ཕུའདོད་ནམསལ། །ཟབས་འདིཇག ས་ཞེས 
ཤཿ སྐུས་པྟ་བུན་གས་པས །ཞེས་ཕསན། རྒུ་ཏིངདེའཛིན་གསུལ་ཧེཁོག་དབུབ་སྟེ། །འྲས་འུརྟག་དང་བརྟེན་པའི་དཀྱིལ་འཁོརའྐྱིད་ཧིང་། གསལ་བརྟན་དག་གསུམ་ 
དམག༣རའཞ་འམནངག་དང་ལན་པས། བུམ་ དབང་དང་རྗེས་ཨུའདྲེལ་བའིའསྐྱེད་དིམ་སྣངསྟེངཟུང་འདུག་སྒེམ་པ། གསུངདའངདང་རེས་སུ་འབྲེལ་བའི་ཟབ་ལམ་གསལ་སྟོང་ཟུང་ 


94 འཇི་བ དའནུམཔ་་རེསྲེལཐའི་ཚོཉའི་ཡམདེ་ུ་ངཇུགྱྔསཔདབངཞི་པ་ང་ེསུལ་བྲིགམཆེས་ ངབ བསྟན་ 
ནཾ, སྒུབརྣམ་བ་འཞཾྲེན སན་བའྱས་དངབཅས་པཏཉནསས་འཞས་ཤིངྨསཔའི་ེ་ཕནཨསམཆརྱིནརནཔྱསཛོན་པའང་ རི་ག སྐ ནམ་ཏོགབག་ཆན སཱ 
ཧཱི ཨྱན་བཅིངཨ་ག །ཐོག་རདཏོག་པའིཆོག་བསྟན། །རྣམ་ཏོགང་བཞིན་ཤིས་ཕན། །མིཏོག་པལ་འཇུག་བརྩ། །ཞེས་པས་རྒུདཕྐེང་བའིྱིདབསྱེར་དེཡ་ཡམ་བྱསནའགྲོདང་སྦར་ 
ཤཱཾ ནས གནས་ཡུགས་མཐན་ཕྱེན་བའི་ྱེར་རྫོགས་རེམ་ལམ་བྱེདངོས་གཞི་ལྟར་གནང་བས་སྱངྱཀུན་བརྟག་དངས་དོནཀྱེ་ཆ་གཉིས་སྦོངྱེད་རྟེན་དངབརྟེན་པས་འཁུའ་པ་ཡོངས་སུ་ 
ཞིགཅང་། ཟུབ་འདས་བྱ་སེདརིས་གིས་ཐུན་མདལས་བཞི་སོགསའདོད་དུའབདསེད་©ུནྱག་དང་། རོགས་པའི་རེམ་བསའོདགསལ་ཨཆོགགི་ངོས་ཆུབཔ་དང་དངདུའྱོར་བཉེ 
ྙིདལའྱིརད་ཡམ་ལས། འདིག་ཏེན་པ་ཡི་དངོསྦ་ཐུབ་ནི།བསེད་པའི་རིམ་པའྱཝརབས་ཟབོ་།འཇིག་ཏེན་འདས་པའི་དངོས་ཆུབ་ནི། །རྫོབས་པའི་རིམ་པའི་མྩོདབས་སོ། །ཞེས་སོ། 


95 ཤཱ, ༄༅། །དདེདག་དང་ཇེས་སུ་འབྲེལ་བའི་མརྐསྐུ་ཆུངཔུའེ་དུས་ཡརའབྱིལ་སྐུ་ཚ བས་ནིན་པ་ཆའྒིལ་ཁང་དུའ་ཇའ་ཆེན་དཀོནམ་ཆོག་སྤི་འདུས་ཀྱི་བསྟེན་སྦྲབ་དང་། དེ་རྗེས་ནང་ཆེན་ 
ཤོ ཚེས གེན་དུའཐཐུག་ལུགས་མྔོན་འགྲོ་འཞི་སྦྱེར། དགོངས་འདུས་ཐུགས་སྒྲ་བཚ ཐབས་རནཔོཚ ཉ་ཁངམུའཔའ་ཆན་གཀས་ཆོགྱི་ བཅ མཉམས་ལེན་ནུམ། 
@ བར་དུ་དཕལ་མེདགན་དུ་འབྲི་གུང་ཡང་ཐབ་ཚེ་སྨྲུབ་མེགས་འགའ་ཤིག་དང་། དགུངཐངས་ཉེདབྱརད་བརམེ་འཐུགལོ་ཟབ་བདུནགཏེ་ཤོག་ཝབྐ་གུཔ་འཕྲལ་སྨྲ་བགནས་ཁྱད་པར་ཅན 

' དང་། གཞན་ཡངགནས་ཆེན་དང་། གནས་ཝན་དབེན་གནས་སགས་ཕོགས་གན་ཡངའྱྱོན་བཞུགས་ཀྱིས། གཏེར་སྦུབ་རྟགས་ཐོན་སེགས་ཐུགས་དམ་སྣ་ཆགས་པ་ནལ་མརའཐུར 
ཧཿ བན་ ཛན། བྱེྲག་དཔལ་ཐུངས་དགེན་རུ་ནཏྟ་ཀླིང་པའིཐུགས་སྨུབ་བླམ་ ་སྐུགསུམྱ་ིབསྟེན་སྦྲུབཚན་ལྡན། སྐབས་སྐང དལེན་ ང་ཛཾཧ་ྷེ་རིའི་བྷུ་རླུངགེཞཉསས་བཞེ 
_ | གུ་དྲག་ ཐུན་བབཅས་ཀྱི་བརྙེན་པ། དམ་ཕའེ་ཡུགསཀྱི་འཇམ་དབུངས་སྒྲ་སེངདི་བསྙེན་སྦུབ་ལསག ་གནདམིན།ཟུདབངལ་པ་དང་། མས་ལ ི་རོརབྟཉན་པལས་ 


96 ཅུང་། སྔྱིི་དེག་ས པར་ངགཏེརབཀའ་གྱཧེད་འདེའདུས། ཆོས་དབང་ཞུགསྣ་རེཆེནཔོ་ཡངའདུས། རྨིན་ླིང་ཐུགས་ཆེན་འདེ་གཞེག ས་ཀུན་འདུས་སེགས་ིབསྟེན་སྒྲུབ། ཁྱད་པད་གཏེར 
ཤློ གསར་བྷེ་སརྡ་ནམས་ནི་རེས་པ་གཉིས་ཉིགཙོས་ལས་རབའྱའཨས་དང་འཅས་པཤིནཏ་གསངབས་ཐུགསཉམ སསུ་མ་བཞེས་པ་མེད་ཅིང་། གཞན་ཡང་དཀར་ལུནས་པལ་དཀར་དང་། 
འཆིམེདའཕགས་པའི་སིངཏེག་གིབསེན་སྦབ་སྔ་ཇེས་མངདུ་མཛདཔས་རྟགས་ཨཆ ན་དགེ་འརྔཐོབཞེས་སེགས། བཀའ་བྱརདབདེའྱརད་པརྩར་བའི་ཡི་དམ་མ་ཇད་པས་ མཚོན 
ནམཔ་ཏུྱྲ་ེད་གས་་ཤེས་ཆེནཐོརངའཞིནཡངས་སུཐབ་པས ཀག་ཆོས་སྐུ་ཀུནཏ་བཟང་པོདབྱུནཐུབ་ལངོསྤ་སུ་ནྡ་རིསེཨས་དཔའ། ཟབརཇུག་སྤུལ 
སྐུ་པདྨ་འབྱུངགནས་གསུམ་ཕོདང་ག རེགས ཞིག་པ དནདམ་ཡེེས་ཀྲའི་མས་ཝདད པ་མེད་པར ཅིག་པར་རྟུན་གྱི 
རྫོགས་པའིཕྱིན་ན། བརྟག་གཉིས་ལས། །འཆདཔ་པོང་ཆོས་ཀངང་། རངགི་ཚགསྐ་ཝནཉན་པ་ང་། །འཇིག་རྟེན་སྟོན་པ་སྒུབབྱང་། །༣ཇིག་ཏེནའཇིག་རྟེན་འདས་པང། ༽ཞེས་ 


®)€ ཉི 


སླ ད། ༠ ` ˆ + ༼ྣ༼ཚ སྦ་ཏི་གཙུག་གྱི་རྙན་དྲུབུརཔ་སེགསའོཐ 
༠༡ ༧ སྒ ཞི་མི བྲགའི་ལས་ས་བར་ཏདས འོ། །ཞནབུབ་པས་བཞི་དང་དབ 2 
སྣ དང་ག གྲམ མིན་ཀརྨར་སྦྲབ་པ་མཛད་ མེ གསངསྨུབ་མཚོ་ སྱེས་རྡོ་རྗིའིབསྙེན་སྒྲུབ་གཿ བྐམབསཉཨས་འབདནས་ནར་ བནུམ་མཁདབཞུགས་པ མ་དང 
 ཞུགས་ཀྱིསས་མཆོག་མཁན་ཆེན་པྨད་མ་ཏེལ་འྱབུང་འོསའྱཕལ་སིས་ཐུགས་འཁུལ་པྟལ་བུཞགག ར་ལ 
ཡཿ ཾ་་མིདམ་ག་ཆིན བནས་པས་དེར་དགྲགོལ་པདངགཏནད བར མས་པ འེདགེ གསལྡནའབྲིལ་ ་ 
| ངབ་མེད་པར་ཆུར་ཁཡ་ཞཐས་དབང་སྱལ་པ་ཧེཉ་ུནད་ལས་རྲཡ། ཁྱད་ཕར་རེ ཀུན་དགའྱ་རྐྱལ་ཨ་ཚན་ཐུགས་ མརྲགས་ཆོས་འཛིན་ཅེས 


98 ཁྲོད་དུ་རྟ་རྒད་ཀྱིས་ནན་རུར་བ རྔབས་པས་མགོ་ཌོ་ཨྭ་ཇ་ཀའི་དོག་བྙོལ་དཞིག་པ་ནས་ཀད་པཉོལ་ལེརཡུད་པས་དབུགས་དངྲ་གལ་ལ་ཁངྐད། ཀུན་རྒལ་ཡུས་ཀྱིས་བརྣངབའི་གདུངས་ 
ཨི ཤུགས་དག་པོའེག སེལ་བྲ་བ ཏབ་པས། གཉེདཆེནྲ་འཨའི་ཕགགཉིས་ཡས་མག་ལ་ག ཟུགས་བཅོས་པྷ་ལརམ ཛད་ཧིང་ལྔག ས་འཆིལ་མ ང་དཱགན ང་། ཅེ་འགུགས་སོགས་ ན་ཏན་ ྦ 
༡ ཐིས་འཆིབལས་གསོས་ཤིང་དེངདུའཚོ་བའེ་དཔལ་སྟེད་བསྔ་ཕིས་ཀངཨི་ཡི་མགོ་བོ་གཞན་དངམི་མཚུངས་ཐ་མེར་མེརྦ་བེད་པྷ་ལུ་བཱནྦ་ཨང་། གཞན་ཡངས་སརའྲཐ པམའིབས་ 
ཤཱ ཚོགས་སེགས་ཀྱི་ཞིིངྱ་རུལ་ཁོའིགཅས་དིགས་བ་རུདའ་ཕེལ་བརས དང དཔལ་རླ་ས་དྲངཀསཀར་ཤོད་སོགས ཉེས་མཚོགསིད་ཀོན་པ་དབལ་ེས་པ་ས གས་ལ་གཞན་ 
གྱིས་ཕན་པའི་ནས་པ་ཟད་པ་ལྟ ྭ་གུར་བའི་ཚ་ཆརྨ་སོང་དངྱ་ཀུ་ག ཏའ་བཞམས་པས་འཇིག་རྟེན་དུལ་ལ་གས་པདང་། མིནད་འཐུམ་པ་དང་ཕུཀ སནད་སེགས་གནོད མོཁབ་རྣམས་ 
ལ་བཀའའྱ་ཏད་སེགས་ལས་སྦོར་ཙམ་བྱིསྔ་འྲེག སཀིས་བཅད་པ་སོགས་སྨེས་ཀྱིམི་ལ ངས་ཕ་ཡུལརུངརེ་རེལལང་དེ་དང་དེའྲདབམངདྲུ་ནངབས་ཡིགས་མ ན་དེ་ཙམ་མོ། 


98 ཤཱི ༄༅། རཿ དག་པའི ང་བ་ནབ་འབམས་སུ་ཤ ར་བལས་མདོ་ཙམ་ཀྱིས་ངོམཚརྲ་བའི་གཏམྲ་དུག་པ་ དག་པའི་སྣ ང་འར་ཕླདའད་ཞིང་ད། ཛཿ ང་ཝིབས་ 

ནསླབམ་ ཤསུམ་དང་། །ཇེ་འབངས་ཚོགས་བཅས་བཉི སྦྲབརྣམ་བཞི་མཛད། །དབང་བསྐུར་ལུང་རྟིནབ་ལ་ཞེས་པསབསྟན། །དེ་ཡངགཉིས་འུས་ཀྱི་ཆོས་ཟམས་ 
ཤི ཧུད་བདེན་ག ཨྱག་པའེ་ དགགསཉམ་ཆསྐ་སུའི་རང་པཿིད་ནྱ་གས་ཐུབ་པ ཤས ཀརོལ་ཚུལ་སྐུ་དང མསྦྱ་ཧཱ་མཚོར་འྱབསསླ་ཀས་ཕར་སངབ་ལས། 
༩༢ དནྒོས་པ་ཁུད་ཕར་ཧན་དམིགས་ཨུ་བཀརབ་ནམས་ཧང་དགོས་པ་ལག་ལེན་དའདེབས་མཁན་དཀོན་ཅིངམཆརའདོད་ཙམ་དུམ་དགོངས་པས་ཐལ་ཆེདདབིངས་སྐུ་སས་ 
9 པར་མངོན། ཧྱིངས་ཞིགྷ་པ་བའི་ཆོས་བདག་ནམས་དང་ཁུད་པར་འཇམསས གོནྷ་ནམ་གཉིས་ལ་ཞལ་འཕྲོས་མཛད་བ་མང་པའེ་ཚོང་ཀངའོབཀོད་པ་སོག ས་ཞིབཏམ་ངེས། དིན ྦ 
-་  མཚོན་ཙམ་ཕླ དའོདྱ་ཞེ་དུ་ཕེབས་པའི་ལྩ་ཆུས་ནི། སྨུལ་ཕའིགཏེ་་ཆེན། དཤི་ཨ་ཆོག་ཅུར་༽ ལམ་བདེ་ཆེན། འཐས་བུཞིག་པློིང་བཞེས་མཚནཏི་ཟླ་ཉརྲ་གགས་པ་དེ་ 


100 ། ཉེད གོང་སློས་འོག་མིན་ས་ལ་སྟོད་པའེ་གནས་དབལ་ ཀྱི་ཀརྨའི་ཡང་དའེན་སྒང་དགོནརིསུལ་ཏྱིམངབ་བསམ་གཏན་ཀི་ཁངཐུར་སྐུ་མ ཚམས་འཅདྱ་ཧུར་བཞུགས་པའི་སྐའས་ཞིགལ། 
དཾ ནམམཁའཉནས་སྒྲ་སྙན་པོ་གླང་ཁོའི་སྦྲ་འདྲ་བ་དང་། བཤུད་ཟླ་ཞུད་འོ་དང་། བརྡ་སྐད་སྣ་ཚོགས་པ་དང་། ཐླས་ཀི་དྲི་འ ང་འོས་ཁུད་ཐར་བུངབས། ནས་མཁའིམཝོངནསྣ་ཌཀི་ 
ཧཱཾ གནནྒནུ་འཧཱ་དུག་ལོན་ཡའི་ན་ཚོད་ཅན་དར་དང་རིན་པོ་ཆེས་བྱརན་ལྔ་མྭ་བུངནས་མྲ་བིན་གཅིགཏའདི་སྐད་དོ། ངཨ་རུན་སུལཔའི་ཞནས་འང་ །གནས་མངཝཨདོགདཔལ་ཨིའི ། 

_ 1 | ཁོ་ན; ༽བཀའ་འདུས་པ་ཆོས་ཀྱི་དུ་མཚོ་ཡེ། །ཟབྱ་རཱ་ཆེའི་ཆོས་འཁོརབསར་འར་ཡོད། ༽བུངོམཚརྟས་མོ་གཟིགས་པའེཆེད། ༽སྱན་འདྲེན་པ ཝོཉརསངགས་པ་ཡིན། ། 
ཨཱ་ཙཾ། །ཞེས་གསུངས་བའི་མོདཔ་དགའ་བཔེའིཉམས་འབརནི་བཡུས་ཡོད་ནུ་མི་ཚར་བྭ་ས ང་བའི་དཔཔ་དལ་གཅིག་སོངངོ་། །གཞནོན་མྲ་འེྲ་ཝ ངཡགས་ཞུས་ཕས། 
ཀྱེ་ཧོ།། ནང་དུག་ལྔ་དག་པའེ་རཔམ་དངས་ལས། ཕྱིའབྱུངབ་ལྔ་ཡི་ལྷ་མོར་ཤར། །མ་མ ཁལའྲོ་ཡེ་ཤེས་མཚྫོ་རུལ་བེས། །དོན་མི་ཟད་ཧནཧི་འཁོརལྔོཝ། །རྟག་ལེ་ཤེས་ 
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།བུཁྱོད་ཀྱིས་ཧི་ཙུག་མི་ཤེས་ཨང་། །ཡ་གྲེ་བི་ཧོཿ ཞེས་གསུངས་ཤིང་གསེར་ཡིནྡོ་ཇྗེ་ཧྲ་གས་ན་འྱངུ་གཉིས་བཞིག་གདན་དུ་་ 
ུ །དག་པའི་ཚུལ་ཡང་། རྣམ་པར་ 


ྲླྨྲ ཧྷ། ༄༅༽ པཡིམཁའའཐོརགན། 
འཏིངནས། གསེ་པནི་འགུརབ་མེད་པའིབརའོ། །རྲའྭཧུགཉིསནི་ཏེན་འྲེལ་བྱགཉིས་སྐད་ཏེག་ལ་གནས་སུ་དག་པའི་བརྡ་ཡི ྦ 
ལོ འེར རྲི རར 


102 ལུངབསྟན་ཡོད་ཀྱང་ཡུང་དོན་སྦྲུབ་ཨཁནམེད་པས་དགོས་པ་མེད་ཞེས་དང་། བསྟནཔ་སྱིཡུང་བོད་ཀྱི་རྒྱལ་པོརྭ་སྡེང་ཁྲི་ཆེན་ནོ་མི་ཏ་ན་དག་དབང་ཡེ་ཤེས་ཚུལ་ཏྲིམས་རྐྱལ་མཚན་གྱི 
ཡུ ཨུན་སྔན་ཁུལ་བ་དང་དོན་ག ཅིག་སེག ས་གསུངས་ཕར་སྣང་། །དིནས་དཔལ་གྱི་ཐ སམ་ཡས་མིའཆུར་ལུནྱ་ཧིསླ་གུབ་ཕའི་གཙུག་ལག་ཁ ང་གི་བཀེད ད་པ་ག སལ་བར་གྲའིག ས་ཕས་ཚིག་ ྦ 
བདུན་གས° ལ་འདབས་དང་། ཡན་ལག་བདུན་པ། ཤིཞངགསང་བའེ་ས རྦལ་ཡུལ་ཧིང་དབངབཞི་ཞཱངས། དེནས་གངས་རྡི་སྡྲེ་ལ་ཕལ་འཇའའོདྲ་ཀི་གུར་ལུབ་པ། དབུས་རི་ཤེལ་ ྦ 
གྱམ་ཆོད་རྟེན་འདྲབ། མཐར་ནགས་ཚལ་སྟུག་ཐོ་དང་། དྲག་གི་སྙི་བས་དང་། ཀེའུ་ཚང་དང་། ལུང་པ་དང། ཡུང་ཕྲན་དང་། མཚོ་དང་། ས་ཆེུ་དང་། ཆུ་ཆེན་དང་། ཅུ་བྲན་ 
ཚོགས་བའབབ་པ། རིཆེན་དང་རྲིན་ཨང་བོས་ཡོངས་སུ་བསྐོན་བ། རི་བོའི་ཨུལ་དུ་དི་དྭགས་ཀྱི་ཚིག སྣ་རམས་བག་ཐེབས་ཏེ་གནས་པ། ལ་ཆེནའུབ་འཇུག་ལྷ་ལ་ནམས་ 
ཀྱིས་དགའ་སྟེན་ཞབས་བསིལ་ཨུལ་བ་བཞིན་ཕྱོགས་མ ཚམསནས་ཆུ་བྲོ་ཆེན་པོ་ནམས་དད་ཡུག་བརྐྱང་བ་ལྟར་ངང་ཉྱངཉང་དུ་འབའ་ཕའི་བར་བར་ནས་རྩ་ག སུམ་ལྷ་ 
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ད༠། །ཡ་གགས་ཁ་ེསཆམམ་ཐོང་བས་དདཔདངཐོསཞས་རིར་གཏན་དབྱར་གཡོ ཞིག་འདུག་པ་ཕ་ཀི་གངལགས་ཞུས་པས། ) མ་ཁའའཐྲོ་ཝས་མཐིན་ 
ཙ་དྲངས་ན་ལོའབུརཞ་དབན་པས་འདགོ རོ། །ཨེ་མ་ཧོ། :་ལ་ལ་ཧཾཿ ཡུལ་ཆེན་ཉེར་བཞིའེ་ནང་ཚན་ དྲིང །གནས་ཆོག་དག་ཕ་ཤེལྱ་ཐིརི་བོནི།། 
༈ཚོནས་དྲག་ནིའི་ཞྲེང་ཐས་ཡོངས་སུ་བསྐོར། བན་ཐས་འ སི ར་ལོ་ཡི། །ཚོགས་ཀུན་སུངས་ཕ་ལྟ་བུའི་རི་འོས་བརྒྱན། །ཟིརྣམས་མེ་ལྐའེ་ཕྲེངབས་གཡོགས་པ་འཤིན། །འབྲ འབྲམ་རྣམས་ 
ཉཞནྟགས་ཚལ་དུབ་འཁིགས་ཡྲང། རིནླ་ནན་འབཔནུརབུན །དྱིབས་ནི་དན་དཔྱངས་8ྱོགས་དཏུར་བཀོད་པའདྲ། །རླང་གིས་ཐསྐྱོད་པས་འུརའུརསྨྲ་འབྱིན་པ། །ཧ་ཧདྟཾ་ཛཱཾ་ 

གྷ ཕཊ་ཕཊ་སྦགས་ཤྱི་སྒས། །ཕྱོགས་ནརུལེཞིང་ཀུན་རང་རུ་ཐ་ཡོའ་བཞེན། ། །འྲག་རི་ལོན་ཤིང་ཡལ་གའི་ཚོགས་རྣམ་ས་ཀུན། །མ མནོ ཚོགསྣ་དཐས་འདྲ། །བྱ་དང་གཅན་ཟན་གཏུམ་ 
_ 1 འོདྷྷ་ནྣམས།  ཞན་བླམངབའ་དོནདབཀོད་ པ་བཞིན། །ཕྱིའལ་སྐྱེའ་དུ་མའི་རྲོང་ཁྱེར་རྣམས། །ཟླ་ཟླ་ལྣ ཚོགས་ ཡུལ་ལྡནམི་སྡུག་པ། ཐོད་འྱུང་ོངས་བར་ེ་ 


2 
_ 1037 


104 རད་། ། ཟ་ཞིང་སྐྱེད་ཚོགས: རྣམས་མངོན་དུ་རྒྱུ། །བོད་ཡུལ་གནས་ཆེན་ཨོངས་ཀྱི་གཚོབོ་སྟེ། གདོད་ནས་ཡངསྲ་གགས་ཤིངྲ་ཐབ་བཉིད། །ཉམས་ཞུད་སྐྱེན་གྱེས་མ་གེས་ཨེ་མ་མཚར། 
2 ཡང ༡ བུགསངཐ་མཱགསྭ་སྨཱིལ་འབོར་ཕ་ལེགས་པརགསོན་ཏིག །གནསཉི་ཤུ་ར་བཞིའིག་ཙོ་ཐོ། །ཡུལ་སུམ་ཏུ་སོ་གཉིས་ཀྱི་ཡ་རྒྱལ། དུའོད་ཆནབོམ་བླམ ས་ 

_ ཧཱུ ཧྱིྟེ་ཐན། །དཔལ་རུ་དིཏྲཡེ་ཤེས་ཀི་འཁོན་ཁོ། །སྟེ་ཕརམ་སྐུད་ཕ། བནས་ལ་ཧུད་པ། འོག་ས་འོགཏུ་ཡློད་པ། ཐུགས་གསུངསྐུ་ཡིའཁོརཡོའི་ལྷ་ཚོགས། འོད་ྔའི་ཚོམ 
_ ཧཱཾ བུ་རྟགས་ཁྱབལྱུན་གྲུའཏ་བཞུགས་པ། །གནས་ཀྱི་ཆགས་ཚུ་ལནི། གསེརེ་གྱིརྔོ་རྫ་ཚེ་ལྔ་ཕའམ་གཡུངདྲང་གཡསསུ་འཁྱིལ་བའམ། ནོར་འུ་དགའ་བའཁྱིལ་པལྟ་ཁུརབཞུགས་ 
ཏ༽ ེཡངྡོ་རལ་མཚོནན། རྡམིའི་ར རམ་ནྭི་ཱརིགསརམ་བྲཀ་ཤིསྣ་ལོངས། རྡོ་ཇིའི་དྭནབ་ནི་ཛཱརྙི་ཉིངམ། རྡོ་ཇིའི་ཉེ་བཞི་དབས་མཚདཀརཆོས་སྐའི་ཕོབྲངཡི ཡིབ 
གནས་དེལ་འཇུག་པའི་མབཞི་ཡོད་དེ། ཤརའཕགས་པའ་ཇམ་དཔལ་བྱི་འི་ནྱབིས་བླརབས་པའི་སེ། བྱརྱ་ཧིནནམ་པརྨཾརཱ་བཞེས་པྱ་ར་ནག་པོལ་གཏད། དགིན་རྗི་གཤད། 


¡;ཤ.།། ༧) །ཁྭེ་༡གན་དྡོ་འྣགོ། གཤིནྡརེནམ་པར་རོབ་པཞེས་པྱ་ར་དཀར་པོལ་གཏད། སྒེ་སང་འདུད་ཅི་འིལ་ཕསྲ་འད། ནུབ་ཇས་སོལམའིསོ། ཆྭ་ལནམ་པར་འཆིབ་ 
༧ ཞེས་ཨྭྱ་ནན་མཁའའགྲོའ་ནསངམ་ཛོད་ལ་གཏད་ སྒོསུངྷཉ་མོ་ཨེཀ་ཛྲཊིས་ཨ་ཛད། བངཐགསྔ་ཇིཆེན་པོའི་ཞོ། གནད་སྱིན་རྣམ་པ རརལ་པའོདལ་གཏད། སྤེསང་དཔལ་རུམཤན་བིས་ 
£ ཤེདཝའོ། །ཕྱོགས་དེ་རྣམས་སུ་དིགས་བཞིའེདཔའཁྲོྲ པའམོ་འསམ་ཅིས་སྲི་ཁབ་པའཞུགས། དེདག་གྱི་ཕི་རོལ་དུ་དུ་ཁོད་རོར་མེ་རེས་ཡོང སུསོརབར་། ༩ སཱཀྱི་ཏུ། སྨོན་ 

༢ སློབ་དཔོན་དྲ་འྱའུངགནས་ིས་འི་ཡུལ་སངསྦུལ་སྐུའིཞིདའམས་ཨུ་གཏནལ་ཕབས་ཤིང་ནང་ཟབ་མོའི་གཏེདཁྲགཔས་མེད་པ་སས། དེནས་དིམ་པར་པ་ཆེན་༨ མིཏྲ་དང་། ཐྲུབཆེན་ལ་ 

༦ བ་པྷ་ནམས་བོན། ཨྱོ་རན་དངོས་སྨཱལ་མཉས་མེ་དྭ་དག ས་པྒོལ་ཇེས་ལུངའསྟན་ཕལྟ རཾ སྙེས་གུཤེས་རྡོ་རྫེའེགནས་ཀྱིསྡོ་ཕྱེས། ས་རིམ་པརྨ་ཀུབ་ཆེནཀ རྨཔཞྲི་དདརས་དཀ ར་ཐགས་ 

' རེཆེན་ལྷནཨས་ཀིས་རང་རངགི་གནས་སྐལ་བདག་་བཟུངབ་ཡིན། ༈ བུ་གསངབ་སྔགས་ཀྱི་རྣལ་འཁྱོན་པ ཉི་དལའངས་འོང་པར་གནས་མ་ཆོག་འདིད་ྲིནང་གསང་ཐའི་རྟེན་འབྲེལ་ 





ངཿ 


ཧིསྒོ་དུ་མ་ཞེ་ག་ཡོད་ཕ ས་མ་འཆོལ་བརླ་པན་ཏལོན་པརྦིས་ཨང་། ཚེས སུངས་པ་ན། ཐོས་བཙམ་གྱེས་ཕ་སུ་གཡོཞིང་། མཚོངབ་ཙམ་ཐྱིས་སྤིབ་པ་དག་པ། བཞོར་འ་ཙས་ཤིས་ཡོན་ཏན་སྐེ་ 
པའེ་གནས་མཆོག་ཁུདཔརའཕགས་པ་མངོན་སམ་མཇལ་བར་ དའརྱ་ཉིད་འཨལ་པའི་དཔནས་གསོལ་འདེབས་དང་མན་ལསྣརས་པར་དག་པ་ཡངམངའཐིས་སོ།།ད་ཡ བས་གཏེན་ 
ཆེནཉིདྱ་ཀྱི་ཐུགས་ལ་གནས་ཁྱད་པརའཝགས་པ་འདྲི་ནམ་ས་ས་གཞི་ལས་བསྐོར་ཏིངས་ཆུ་ཕི་སན་ནམསྦ་ཧིནྣ་པབས་ཞུན་དགའ་བར་དགོངས་པས། དེམ་ཐག་སུཁའ། 


ལཞལ་འཇུམ་དང་ 


ངི བཅས་རིག སྲ་ཀྱི་ཟུས་འཛིན་ལ་བྲོད་པས་ཆོས་སྟེ། ཡེན་ཏ ན་ཛྫ་འྤཕཱལ་བི་རང་བཞི་ཏ་མཆོག་ལ་བསེན་ནས་འགྲོའོག སུངས་པ་དངསཉམ་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཇེད་ཏམ ཆོག་པང་སེར་དེནཔོ་ཆེའི་ 
པ རྒྱན་དང་ལྡན་པ་གསེང་སྲ་དརསྟེན་གསོར་སྲབ་གཨུམཐུར་སེགས་མཛེས་ཤིངཡ ད་དའོང་བས་སྦས་པ་ བཞི ནཱ ཡུ་ཞོནིླྲས་བྷརེཕས་པྨགདཟས་མ ཆེད་ཏེན་དཀར་པོངང་ 


ཆེརེ་བཤེལ་ལས་ཐུབ་པ་ཧ་ཧ ང་མི་ཆེ་བཞིག་མཐོང་བ་འདི་གངལགསཞུས་པས། སྟེན་པ་སངས་རྒྱས ཙུག་ཕུད་དོརབ 


ནས་མ་ཆོད་རྟེནྷ་ནཨ་དགཞེས་བ་ཐ་ཡིནནོགསུངས་ 


༈ ༠7 ༄༅། པས། དད་པ་དངམོས་གུས་ཚདམེ་དཔྱ་བས། རྣམ་པར་དག་ པའྱི་སེན་ལམ་ཡང་ཡངདྭ་བཏབ་བོ། །ཡང་རཱབོ་དངས་ཞ རམམེད་པདལྱ་གིས་འབབབཞིད་ 

༢ མཐོང་བ་འདིགཔའིནཞུས་པར། འདི་སྟོན་པ་སངསྦ་ཆས་ཀིས་དཀའ་བ་མུད་པའིགནས་ཆུ་བོན་རེ༔ན་ རྩེ ཞ་ཡིན་གསུངས། གསོལ་འདེབས་སྨེན་ལམ་དང་བཇས་རེཉི་དཀྱིསཆུ་ཁོལས་ 
4, བྱིན་རླབསཞུས་ཏེ་གསོལ་ཁས་བསེིལ་ལ་ཞིམ་པསགས་བདད་རྙལ་བུའི་སྣང་བྱུང་། ཡངརི་འྲེ་༈ མཱས་ཏོག ཇེ སྲ་ཀིས་བྱ་ཅན་པ། མཚོངམ་མྱེང་འའེ་ནགས་ཚལ་བྱི་ 
ཤིང་ད ལོའདབ་དབ་ཉྱྱ་ཆུས་ མ་ཏི བ། འབསཐྭ་ས་ ཚོསདཔ་ཞན་པ། སྨན་ྱི་དྲིས་ཁུའ་ཕ་དེའཞོལ  བཟངྱབ་ཐིབ་ཅག་ཝུགས་ེས་འ ` 

ཕཱི” པ་པའདེ་གངལགསཞུས་པས། སྟེན་པ་སངས སིཆ་སུ་འས གསུངས་པ་དང་། དྭངས་ འདོད་ཡིད་ཆེས་མ 

` ྣཀ  ི་ ་བ་བཏག ལུས་བྭ་སྭ་གཡོ་ཞིང་། གདོངམཆི་མ་འཁུགས་པཞིག་བུངབན། དགམཆམརགསཅའ། སསྨ་རས་མུངན 


108 ཡ་མིའདའ། །ཇོས་ཅངནུབ་པརམིྱགདད། ༽ཞེས་པའེདོན། རང་སེམས་གདོད་མའེས ངསུ་རས་ལ། །བདེ་ 

, ལེནུན །འབྲལ་ ནུ་ཞུགས་ཡོདས་་ཏི། ཧོཿ ཨ་ཨ་ཨ། ཞེས་པས་དལ་གཅིག་ོག་མེ་དྱཀི་ངང་དུ་སང་ ། །དེནས་ལེ་བར ང་འོ་བནལ་ཏེ་ཕབས་པས་ཡུལ་ལྗེངས་རྲོང་ 

ཤོ ཁྱེར་མང་ ས་འསྐར་བའི་དབུས་སུར་འོ་སྔོན་ ནྣ མཁར་དངས་བའེམ་དོག་ལྟ་ཁུགསལ་ཞིངའཚར་བྱ་རཧ་ང ང་མི་ཆེ་པ་དཔ ངས་མནོ་བ། ངོས་འཇས་པ་ལ་ལས་གཏནནས་སདཔ་ 

ཤེ འདྲ་བཞིག་གི་རྩེ་མོར་ཁ ང་པ་དམ ཁོཏུང་ངུ་ཡོ་ ད་པ་མཐོང་པས་ཕ་ཀི་ག པལགས་ཞུས་ཕས། ཀྱི་བུ། ཁང་པ་ཆུངངམ་ཡིན་ཧེ་རུ་ཀའི་ཕྲོ་དང་དག་པོའྱི་རུན་བཀོད་དཔྲ་ཕན་པ་ས་ ཱུ 
མཚར་བ་ཡོདྲ་ཀུང་རེའོ་དབངས་མཛོ་བས་ཞི་མངོན་པ་ཡིན་ཏེ༽ འདེན་རེ་འོ་མ་ལ་གནམ་ལུགས་འབར་བཞེས་གསང་མགས་བརྟེན་ ཡ་འབུརབའིེགནས་དེ་ཡིན་པས་འུ་ཅག་སྟངས་ 
དྭཔལྷ་ནམས་གསོལ་འདེབས་དངའུན་མིན་ཚོགསི་ཆོད་པ་ཡང་དགོས་སཞིས་སྟེན་པའི་དྲྭངངས་དང་དགེས་པའི་གརྦ་གིས། །རི་པོམ་ལ་ཡ་གནས་ལགསའཐརཝའི་ཆེར༔ 


གཤེགས་སིང་ལ་མི་ཟདརམ། །ཉིང་དྭས་འྲ་མའི་ཟིག 


ཤཱ.། ༄༅ བད་ འོམ་རྲཾ་རུ་དྲ་དྲག་ཕོས་བསྒྲལ༔ སིན་མེ་མ་ཚོག སྣ་ནསས་ལ་སྦྱོར་བ་མ ཛན གསུ ང་སྔགས་འས ་པ་དང་པོ་དེ་ནས་ ཱུ གདུལ་ཀྱ།ཁྱད་པར་ཏྲན་ལ་ ྦ 
་ གསོམ་བའདྲེབས༔ རས་མཉིད་དང་ མ ཁའ་འགྲོ་ཝྡེ་ཝ་བཅས་མ གྲིན་ཤ ཅིགཏ་གསོལ་བག དབ་ཅིང་གརྦ་ཀི་ས ངས་སྟབས་སྣ་ མ་བར མར མ་ཡ ས་མ་ཡུ་ 
78 རཱཾཿ ར་ཧོ་ཧཾཿ དྭག་ཡ་མི༔ ཨ་ལ་ལ་ཧོཿ ཛར ཁྲ་ཧོཿ ཞེས་ཐུན་མངམ་ཡིན་པའི་རྣམ་ཟར་གྱུ་ཧྩ་རྨ་ཧུཿ དེ་ཡ ངཆེཉིདྲ་ཀྲིས་གནས་འདི་རོ་རི་གདན་ཀྱི་ཉེ་ནབ་ ན་ཡུལལྷ་དུཔ་དཿན་ 
_„, །ན་ཅེསྲ་དིས་པས། ན་རེ། དེཧྷིཉནབ་སིན་པའྲིཞིང་ཀེརེ་འཇིགས་འདངྱ་བ་ལག་ཚྫོངས་དཔའདབསའབོརདུ་ཡོད། འདི་ཧྱི་ར་གར་ཟ་ཧོར་དང་འདབས་འབྲེལ་བ་ཅན་ཡིན། ཐུན 
-ཚིཿ རེའྲིདདྱཟིན་པལ་ད་དུང་ཆུ་ཕོལས་འྒདལ་དགོས། གནས་འདི་རྔརནའ་ཅོསྣ་ཞནའདསྤ་ཧལ་བཤུཀཐུའ་པ་ལྷབའི་འདག་ཕློས་སྦེགསཀྱིབ། ལངཀ་མཐིན་བཅུས་སན་དངསནུསྔ་་གས 
ཆེན་པོས་ཞུས་པ་ལཀར་གཤིགས་པའེམདོགསུངས་པའི་གནས་དེ་ཡིན། ཨནཱ་ཡོ་གའེཆྐུ་དརྣམས་ཀྱངནག ས་ཚལ་འདིརྨ་གེགས་བམ་དངོས་སུ་འབས་པ་ཡིན། དེངསང་སྡིད་ལ་འྱེའིཔཞེས་ 


110 | ཀྱང་གྲགས་ལ་གནས་འདི་དང་མིང་དོནམ ཚནཉིད་གཅིག་པའི་དངོས་དེ་ར་ཡབྱ་ཞིང་དུ་ཡོད་ཅི་པའདིནིཉེ་བའེ་གནས་ཡིན་ནོ། །ཞེས་པས་དེ་ཡ ང་ཐུགས་ཞིག་ལས། ཟྭ་ཧོན་ཡུལ་ཞེས་ 
ཤི བྱ་བ་དེ༔ རྒྱ་མཚོ་གླིང་གི་མ་ཧཱ་དོ༔ གནས་ ཕ་འཛམ་བླིང་ཤ རྩན་གནས༔ རྒྱ་མཚོའི་གླི་ངལ་བརྒྱ་དས་དྲ༔ སྲིན་པོ ངཀ་མགྲིན་འུའི་ཡཱལཿ ལངཀ་ཡུ་རེ་དག་དང་འའྲེའ༣ སིན་ 
ཧཱཾ ཐོམིནམོ་ཤ་ཟྷ་ནམསཿ ཀུན་ལ་དབང་བསུར་འོངས་སྱོད་ཆེ༔ ཞེས་གསུངས་པས་གཏེདབདགྲགང་པས་ཡབུསས་ཀྱི་ཆུདའྲེལ་ལ་ངེསཔེད་ཅིང་ཨྲི་ཐདཔའི་དདཔྲ་ུག 
ཛཾ རའོབ་འོ། ༽ཡངཡེབས་པ་རཾ་དོཔྱ་འེར་ཆེན་པོཞིག་གི་དྭབསན་གཙུག་ལགཁ ང་བཀོད་པྱ་རྒྱ་ཆེ་འ། ཕྱིམཆོ། དཉེན་དིགསྔར་ལ་ནངགཞལ་ཡས། ངགི་ཨ་ཚནཉེད་ཏནྭ་ལགས་རི་ 
རིམ་པ་བ དུནེས་འྟགར་བཞིག་མཛ་བས་པའི ངལགསཞུས་པས། ཌཀིས་འཛམ་ཤུའི་ཞི་ངགི་ཡུལ་དྭངས་ར་གརྡདོ་ཆིགདན་ཞེས་ཡ ང་དག་པརྡ་རཱོགས་པའེསཔས་རྒྱས་ཀྱིས་ 
བྱང་ཆུབ་བརྙེས་པའེ་གནས་ཁུན་ཕརའཕགས་པ་དེའོགསུངས་པས། ལས་ཞུས་པའི་བྱ་རངྱཡུག་དབྷ་ཉན་ཏིག་མརྦུལ་དང་ཡན་ལག་བདུན་པ་ཐུལ། རླཀི་རྣམས་ཀྱིས་མགྲེན་གཏིག 


ཀཱ 1 ཤྲི ༄༅། །ཏ རྒྱ་གར་རྡོ་རྗེ་གདན་བྱི་ཕོཀྲང་དུ༔ རྒྱའབྲེཊ་བདེན་པས་འགྲོ་བའེ་དོན་མ ཛད་ཏིང་༔ སྡེ་སྣོར་གསུམ་བྱིབ སྟན་པའི་རྐྱལ་མ ཚན་གཙུཾག༔ ཉན་ཐོས་ྱང་ཆུབ་ 
རི སེམས་དཔའི་འཁོར་བིས་བ ལས་ཤག སོལ་བའརྲེབསཿ ག་ནགྲཀ་སྡེ་ལ་གསོལ་རྲ་ ་ཁོན་ཕང་འབང་བཞར།ལ་གསོལ་བའངྲེའ 
' ཨེམས་དཔའི་འཁོར་གིས་བསན༔ སལ་སྣུ་གྲཀྱ་ཐུབ་བལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ གུ་དྱཀ་སྨེད་ལ་གསོལ་བ་འདེབས༔ སླབ་དབོན་པླད་འབུངགནས་ལ་གསོལབ་འདེབསཿ 
4 ཤས ཁའ་འགྲོ་མ་ཝས་གསུངས་པལ རྒ་མས་ཞུས་ཨདྡ་མེད་པས་གསོལ་བཅེ་གཅིག་ཏུ་དཏང་འོ། །དྷེསང སཱ་རྗེཉིད་ཀྱི་ཐུགས་ཧིའགགུ་འར། གཏེར་སྟོན་བདུད་འདུལ་བྱི་དག་སྣང་གྩོ་ 
ྦ སངས་མར་གཙུག་ལག་ཁང་གསུམ་དང་མཆོད་རྟེན་གཅིག་མ་གཏོགས་གཞན་༡མ ས་ཤིངཞིག་ནས་མི་འདུག་ཧེས་ག སུངས་པ། ད་ལྟ་བཀོད་པ་རྒྱས་པ་ལྟ གས་རིའཅས་འདེའད་ 

` སཾ“ འདུག་པ་གང་ཡིན་ཨང་དགོངས་པ་དང་། དྷཱ་ཀི་ལྔས་བྲེ་འགྱུར་ཊྲིངབུའི་སྣ་ལྟར་སྙནཔོས། ཨ་ཧོ་ཡེ། ཕྱིཡུལ་སྣང་གི་མཐོང་ཚུལ་ལ་སྣ་ཚོགས་བཞིག་འཆར་ཡང་། དོན་ཡེ་ཤིས་ྱི 
རང་སྣཔཞི་དཁམས་ལ་འཇུན་བམེད་དེ། །འཛྲ་ཿཊ་སན་བརྲ་ཨ་སན་ཏིའྟ་ཧོ༔ སྐལ་བནངསངས་རྒྱས་སྟེངག་བྟི་གནས་ཨེ་ཨ་ནིཚུར་། །ཁུ་ཡི་གཟིགས་སྒང་ཞིང་ཁམས་ 


དོན་ལ་ངེས་ཕར་དུ་གནས་སོ། །རལ་བསྟན་དར་ཞིང་རྒུས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་ཤིན་ཏུ་ནི་དགའོ། །ཞེས་དང་གཞན་ཡང་མཁའའགྲོའི་བརྡ་སྐདྱ་ཀྱིས་བ སྔཤས་ཏརྗོད་འགའ་ཡངཿ་ཛན་དོ། 
 དེནས་ཡང་ཐེབས་ཕ་ན། ུ་་ཞུངའཐུགས་པའི་ཕརོལ་ན་ཡངཁྲགགསུམ་ཆོས་འབུངགི་དྲབིབས་ཅན་ནགས་ཚལ་ནྱེའུསེངཿམས་དགའ་བའི་དངུས་ན། ནག་ལག་ 
ཁངསུམ་རོག་གི་ རྣམ་པ་ཅན་གསི་ར་ཧྱི་གའྲིར་དང་ལྡན་པ། རེས་འགའ་འོད་དངན་བུན་ཀྱིས་བྲག ས་ཤིངམེ་ཏོག་གི་ཆར་དང་རོལ་ ལྟ་ཚོགས་ཕ་ལྡིར་འ རེས་འགའམཆོད་ 
ཐྲི རྟེན་སུམ་འརེགས་ཀྱི་ནམ་པའི་འུམ་སྡེ་སྟེངནཱས་མཁའའགྲོ་མའེ་ཚོགས་བསམ་བྱིས་མི་ཁུབ་པས་འརྡ་སྐ དྭ་ཚགས་པ་དངའཅས་འ ར་བྱ་ཉེད་པ། རེས་འགའ་སྟག་གཟིག་ 
གཅན་ཟན་ ཚགས་པས་དནྲ་ལྲིར་བ། ཌ ས་འགའ་འོག་དང་སེར་བ་འའེབས་ཏིྲངག་པོའིགད་བཧུདས་ཉིས་གཞི་ཐསས་ཅ དག །འཁུགས་པ་ཞིག་མཛོང་བས 
ཆོ་འཕྲུལ་སྣ་ གས་དང་ཝན་པའི་གནས་འདེ་ག ང་ལགས་ཞུས་པས། ཇཱ་ཀིལྔས་ཕྱག་འཚལ་ཞིངརུ་ཀླུང་གི་སིནྨྷ་ནས་ ཀྐུནས་ལརྡ་དིག་ལེ་བཀོད་ནས་འདྲི་སང་དོ། ར་མེ 





1137 ཨོཌི་ཡན། །འཐརའ་ནོའྲིི་ཞེས་གསེལ་ནི་ཐོབ་ཅིག །ཅེས་དང་ཕུག་གི་པདཝསྐེརཞབས 
ཟ ཕདངཞོས་ཤུས་དགའབ་དང་སྤོ་བྱ་ཆ་ཆེན་པོ་ཐོབ་ཅིང་། ནངཡུས་འོདཀྱི་ཕུང་པོའིརང་བཞིན་ དྲུཧུར་པའེགསལ་སྣང་གརརོ། 


ཆེན་པོས་བཅད་འདུག་པ་ལ། ཟམ་པ་ཆེན་པོན་རྭྱབུངྲ་དག་གི་ཟམ་ཁང་མཆོད་ཏྟེན་གིདྱིབས་ད་གུབ་དངའདབས་འདོརདུཁང་པྱ་ཏང་ 


སྒ ྦ །བྲ་ཝ་ད་ཧཾ་མཧྣ་སུ་ཁ་སྦིརིཧོཿ རིགས་ཀྱི་ཏུ། འདིནྱ་རྔ་གར་ བྱ་ཡོགས་ཨཾ་ཧནྲ་ཧིཡུལ། ྷམཐལ་མཁལ་ོཡིརན། རྒས ངས སྟར སུཀྱི་འུཔགནས 
ཉལ ས་སྣ་ཚོགས་པ་དབུངས་ ཀའཧུརབ་དངབཅས་ཡནལག་བདུན་ཕ་སར་མ་ཐོས་པ་གན ངབས་དད་ 


།དེ་ནས་ནུབ་ཕྱོནས་ཨོ་རྒྱན་གྱི་ཡུལ་དང་རྔ་ བསིན་པོའིཞི་གི་བར་དུུ་ཐོ་ 
ནིནདསོག་པོའཐར་ཡོན་སྱིའུ་སྟག་མྱིན། ཆོས་མི་པཉྙདཕལ་ཡེས་ 


ཨུ སམ པལྤ་གིཡེ་ཤས་ཨུ་གགས་པ་དྡོང་ུར་བའྱི་ནབ་ཐབ་ས་ཝ་བ་མུང་དཀའབ་ལ་གནས་འ་དེཉིད་ཚ དཔན ུལ་དུ་འཞགས་ཡདབས་དེཡི་སྤན་སུརའཐྲ་དགོས་ སུངསནས་མཁའའགྲོནམས་མུན་ 
ནམ་མཁརགཟིགས་པས ནཱཏིའྲིགསུམ་དེ་ཐོགས་པ་ཆེད་པརྟ། ཀྲེལ་ཡྲི་ཀྭཏྱ་དཱང་བྱ་ཡོགས་གཅིགཏུ་བླམས་ཏེ་ཐེ་འརྣོལ་ལོ་ཟས་ཟུའི་ུལ་དྲ་ཡུལ་བན། ཝཱལ་ཝ་ལཞེས་དགེས་པ་ཆེན་པོས་ག ནངབ་ཧྙེའ་ 


114 “ས་བདེ་བླགཏུཕྱན་ཏོ། །དེནས་ཆུ་རོ་ཆེན་པོ་དེ་ཡ་ཝརོའ་དུདྱན་པི། ྷཱ་ཀིཝཱས། དིགས་ཀྱིབུ་གསང༔གས་ཀྱ་རལའཁྱོར་པ་ནརཁུའི་མིང་ཅན་ནོར་ཁུ་ལྟ་ཁུ་ཁ་། ཡིད་མཉོནས་ཀྱིརུའཕུལ་ 
བྷི དང་། ལྷ་ཡི་མིག་ཐེབ་པར་འྱ ས། མནཐའ་ཡུལངའཨསཿ དམང་ཇེད་པར་ཡིདལ་ཟུངས་ཤིག་དང་། བུ་ཁྱོད་འོདཀྱི་ཡུལ་དྲུ་ཉིན་ཙ་ན་ངོས་ཚརྦར བྲ ཁྱཾད་ཀྱིུ་མྲེཐ་བརྒུན་ 

རཾ འཛིན་ནམས་ཤི་དོན་དུ་ཡི་གེར་ཐོབ་ལ་བཀོད་བྲའིས་དངདེཉེ་དམཇོང་ཐོས་དན་པའྐེས ྔ་མན་མས་ཅདའའསམ་ཐགྱར་ཇ་ ྐེབའིདགོས་ཝམོདཞང ཞིས་གསུངས་ཡེ་ 
ཧཱཾ མཧོལ། སྲིན་པོའི་ཡུལ་བླེངབཏྱ་ཤཉེས་བོམས་ཅད་ གཞནམ་ག་བགིས་ངཝིི་བ་ར་མངོནསུམམིགཝརྣསང་བཡས་འགྲནོམ་དགས་པའ་དེདདེར་མེབས་པའཞི 
 ཐྱུང་འན། དེ་ཡང་ཤུར་ཇོནས་སུ་ཐང་ཆེན་འོདང་། ལྷེ་ཧྱོགས་སུན་དཞ་གྱི་ནགས་ཚལ་དང་ཁངང་ཆེགས་སྣུ་ཚོགས་པས་བརྙན་བ། ནུའ་ཡོནས་སུམཏོད་སྣ་ཚོགས་རྒྱས་པའེ་ 


ལ་དང་། ཆུ་ལོའླིཊཱིང་དང་། སྐྱེད་ོས་ཚལཉམས་དགའ་བ་དང་། བྱངོགས་སུ་དྲག་ཀིབདེག་སྣ་ཚོགས་པའི་ངོས་སུ་སྐུ་གཟུགས་དངས་ཆོད་རྟེན་དང་ཀྱོན་འོད་ཐུབ་བས་གུབ་པ་ 


1153. ༅༽ _ །འྲ་བམང་དུའཏུག །ཡངན་ཁའའཐོའིགཙོ་མོདས། བུམ་ཡེངས་བསཉོནལ་མ ི་བེད་ཡས་ཟུངས་ སདངངས་བ་་སིནཔའིཡུརླིངནཱ ས་ངོས་སྦད་བརུའོ། 
༧ བྲཔསྐ་མདོག་དཔལརིའི་ཤར་ལོགས་ཅེ པག་འའ་བིག ཨོས ཡུ་ཚཱིག་རཡིན། འིལ་ནྱམཚོཉེ ེན་བརྒྱད་ཡོད། གུ་རུའི་སྨུལ་ ན་ད འབབ 

4 རྩལ་བྱིས་དཔལ་ཡང་དག་ཧེ་ནུ་ཀའི་ཆོས་རྣམས་ ནོ འདྲི་ནམསི་བཟའ་འཏུངནྲི་ནུཏི་ཁོན་ཡིན། འདིའཁོད་པ་ཐམས་ཅདྲ་ཕུའཕུལ་བེས། ནམ་མཁའ་ལ་ཐོགས་མེད་དུའགོ་བརནྲག 
གཙུག་ལགཁང་དང་ཀུན་དགའ་ན་བནི། གུ་རུ ལ་པ ར་ ) མདན །འངངསནསྭརཱ་འོ་ཆེན་པོ་འཐབ་བ།ྲོད་ཁྱེར་དང་། ཝོན་ཤིངལ་ཁ ཉལ 

_ ཨཾ“ བཀོད་པ་ད ྡནན་པཞྲིས་གསལ་འདིཔ ཅནྱྱིགིངཡིན། གྲོདའྱེར་འད་ སིའི་འགཱས་ ས་པས་ག གསུ 
ོ་འ༣ཤེསནས་ལནཟིདམས་ོ་བནཆནཁཤ་ཁྱེ་ རར ན་ཧི་དའཇམ་དབ་ལཞི་དག་གྱི་ཧདྲལང་མན་ངག་ནམས་དརབ་ཡིན་ནོ། 


116 ཡང་ལུང་པ་ཆེནིང་དེསུལ་མངབནགས་ཚལ་སྟུག་བོས་ཁེའས་པའེདབུས་ཐ ང་དམརནག་ངམ་མེ་བའེ་དཀྱིལ་དུ། མཚོ་རྫིང་ཡུགས་རེས་འསྐོར་ཐའེ་སློངགི་དཀྱིལ་ནསཁརཊེ་མགོའི་ཏོག་དངཞེང།ཊ་ 
ཤི ཅིལས་ཆནདབྟན་བའདནི་ཡུལལྷནདུནི་ཡན། འདལ་གའེད་འབུམ་ཚོབདུན་ཡོད། འངས་སུད་ཤ་ཁྲགལབྱེད། རྫུའྤུལ་ནམ་མཁའ་ལ་འཐོ།(ཞརའི་ུལཔ་ྲིཀརྒྱལརྡོརྗེ་དཔའ་འོ་ནབ 
ཙཱི གཏུ་དྲག་པོ་རྩལྱ་ཧེསྔ་དྲག་བོ་དས་ནནག་མེ ༦ ྱ་ཧིཆོསྣ་ནམས་རྟེན་ཏོ། ེཡགགྲིངེནདྲ་ཡུལ་པྲར་ལཞསྱ་འ་བཞི། གླདས་ཀྱེཐ་གཅིག་ཙམ་ཡོད། ལེངས་སྐྱོད་དེ་དཱགས་ཀྱི་ཤ་ལ་བྱེན། 
21 རྫུ་ཕུལ་རི་དྲག་ལ་ཐྲགས་པ་མེད། ཞ་ུའི་སྨུལ་པ་པདྨ་རྒྱལ་འོས་ཐུགས་རྗེཆེན་པའི་ཆོནརྣམས་གསུངས་སོ། །དེ་ཡི་གོང་ུ་ཡུའླིངཤིཏརྱ་ཆེ་བའི་དངུས་སུ་མཚོ་དམ་དནག་དྲགཏུ་འཁུདས་པའི་དཀྱེལ། 
དྲག་མནཔའོ་ཐོག་མདེལ་ཨུམ་བཅེགས་སུ་བམང་བའདབའི་རེད། མཊར་མར་བྲོཝགས་ནིདིམ་པནུ་མས་བསྐར་བའི་ནང་དུཁདན་མང་བོ་གནས་པའི་ཕྲོདང་གིཅེན། མི་མགོའི་འཕུ་དང་། མི་ 
| ལྨགས་ཀྱི་རྐྱལ་མཚན་འཕྱར་བའདིན༽ རི་བོམ་ཡ་གནས་ལུགསའབརབ་ཤེས་པ་དེ་ཡིན་ཅིངྱ་ར་ནར་ཟ་ཧོརྱ་ཧི་མ་ལ་ཡ་དཔའདི་གཉིས་གོང་ལས་དགོན་པའིཚུལ་དགནས། འདིརགྲོངའེརའཐུམ་ 


117ཤཱི ི་ _ །ཚོ་ཙཾས་ཞིག་ཡོད། ཛྫའཝལན་མཁའ་ལ་འུནཞིང་ལངས་སྨོད་ཞདདྲག་ཁ་བྱེད། གུ་རུའི་སྤུལ་བ་ྲིན་རྒྱལ་བད་གར་དབངགིས་ཚེ་དབག་མེ་ཊུའྲེ་དང་ཕདྨ་དངང་ེ་ཆོས་སྟོན་པ་ 

པའ ཡིན་ རྭ ཤམས ཆེད་པ་འདྲ་བན། གྲོངྱའེར་འདུག་བའདིནི་གེརི་བཅེགས་པའིཞིངཞེས་ལུདཔ་དཔོས་ཕིན་ཡུལ་ཏྱིན་ལག་བོངསུ་ཀག ཨ།དེརགནས་ཀྱིཟིན་བྷ མསཀྱིལག་ 
¿£ པབརྒྱལ་སེགས་པ་སྤུལ་ཅང་ཨཆེན་ཆའིཆད་འའེ་བནུས། བཟའ་བཏངཤི་འི་དྭགས་ཀྱི་ཤ་དདྲག་ལ་ཁེངས་སྐོད།ཊུ་རུའིསྤུལ་པ་ཕྲིནརྒྱལ་བློ་ལྡན་སྨྲ་སེང་གསམ་མོའི་ཆོས་གསུངས་གོ།།དེཡེ་གོང་དུ་དྲག་ 
དཨར་པམཚོན་ཆ་གྲཟངས་ཕའདབའིཞོལ་དྲུ་ག་དམར་ཟང་དེབ་ད ཨ་ནག་ཟ་བཀཞགས་ཤིངྨངསཔའབོལ རས་མ མཅ་དྲཞིངདཔ། ས་པ མཁ་དམན་པོ་ཟུརྔ་མང་པོ་དཔ་༣ན་ཡགོ་ལག་ཉིང 

_ ཧཱ ཤྲེདསོགས་དྲག་པའི་རྒྱནྱིས་འཇིགས་མུ་རུང་བ་འདི༽ ་མཁར་ཐརས་དྲིང་དམར་བའཁུནསཞླེངཞེས་ཁངཟེད་ བྲབའི་ཞི་ྲིཉཧི་ཐླ་དྲག་ཟངས་ཡང་འཐར་ག མཆོནིཉྲིན་པའི་བླ་མཚོ་ཞགམདོག ཤིངནིྤ་ཤིང་ཐླག་ཤའབར་ 
།བརྣམས་ཡིན།མཁར་ནིསེན་མཁར་མེ་དགུ་ཇེན།ག་རའི་སྦུཔ་མནརྱ་རྡོརིའུངཆེན་ཅིས་རྡོ་རིཐུན་པའེ་ཆོས་གསངས་ཏེ། བྭ་ཁོད་ཀེ་ཡངགས་དུགས་ཀྱིཡུར་གཉིག་གི་ཆོས་སྐོར་ཐམས་ཅད་དང་། ཁྱད་པར་་ `' 


118 སྫོགས་རེམ་གྱི་སྐར་འོཿ ངས་རྫེགས་འཞུགས་སོ། །དེ་ཡྱི་དྲང་ངོས་ན ཐང་ཆེན་བོརབཏ་ཡ ངས་ཕའིདཀྱིལ་ར་ ཕ་ཁོངྔ་ཆེ ངུ ཐང་དང དྲང་གསུ་བྲེག་གསེརའཡས་ བརྱན་པ་དང་མེ་ཏོག་ 
དུ གིཚལ་དུ་ཚོས་ཏྲི་འྲི་མཐོན་པོ་ དང་། ཆོསར་རྒྱ་ཤིན་ཏཱ་ཆེ་ བ་་རིནཔོཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་དིགས བཅམ་དྲུ་འཀམ་པས་འོདའབར་བྲའ ཨིར་དུ་འདུག་པ་འདི་ཀུ་མུའི་སྦ་ ཞེསྦུལ་ཕ་ཕཱ་སྣངཀེད་རྒལ་བོས་རྲེན་པོ 
ཤྲི རྣམས་དམ་ལ་བཏག་ལྟེ་སྨུབ་པ་ ཀའབྱརདཆོསའཁར་གོར མ་གནས་ཁན ཐྲང་དཀྱིལ་ཕ་ འདྲི་སིན་ཡོའན་ས་ེནཔའས་ཞི ཐཔཡ་སྲིན་ཐྲྐུ་མོེར་། དྩག་འགཁ་ཞེ་དཿང་ 
-3 །ཇའོད་ཟེརའབར་བཞེས་བུ་ཐ།སྤུབ་སྡེ་བརྒྱདཀྱིརྒུད་ལུངམནངག་གི་ཞླེགས་ གནས་པ་ཡིན ཡབཡུངཔདམར་ནག་དྲག་ པཿ ཤངཤིགྱ་་ཟར་ཐོད་མདལ དིའོའིངོས 
ནསྱརཱ་བོ་འབབ་ཕམཚོ་དམ དོ སྟ་ཚོག ས་ཐ་མངབོ་དངྡ་ཝན་པ།གོངཁྱེརྱ་ཧཱ་ཆེན་པོ ཡོས་སུྷག་ར དབུས་སུ་མཁརསུམ་ཐོག་མཐོཞིང་འྫྗིད་པ ད་པའིིབསིགཡུལ་ཁག་ཚ མེའབར་ 
ཟེར གསད་པ གྱལ རྒྱལ་ཁབ་ཡིན། སྤིན་དེགས་འདིརྣམས་རུ་ཐོལ་རྲག་མེདད་འབྲོབའི་རྫུའུལ་ཡོད། ཟས་སུཆརུ་གནས་ 


ཏྱ 


1194, །སཱོག་ཆགསྔ་ཡི ཤྭ་ཁག་མེ་ཧོགདང་འྲའ་སྔ་འ་ན་ཨས་ཞོངས་སྤྱོད། གྲུའུའྲི་སཱ་ཡ་བ་མིནྷ་རལ་ལླདྭ་སངཟེད་འྲིསྲ་འསྡ་རེ་ཆེན་པམི་ཆོས་སེན་ 
ཅི བྱིན་པར་ཨཛད་དེ། ༽རྭ་ཐང ངོས་ན་སྭ་ལང་པདམའ་ལོ་ནགས་ཚལ་དང་འགའི་སའསོར་བླ་ཏུ་ལོལ་ཁང་འྔའགག་ཤིར་འབའ་པ། ཐང་ཟུར་གྲསམ་རྒྱ། 
ཆེ་འན་གྲྭོག་ལག་ཁང་དང་ཆོས་ཀྲི་ལི་ཚོགས་ངོ་མཚར་ཆོས་ཅི་དུན་ས་ཆེན་པོ་འདི་ནི་ེ་མེང་ནོན་བུའི་མིང་ཟེའ། ཟང་ཁྲེན་འདི་ལྔ་ཟེཤགཉིས་ཡེདྲ་ཛུའྲ་ལལ་ 
ནྱི་སྐམཚོ་ལྱ་བའཞིནྡ་ཝིང་། ལེངས་གྤེད་ནི་ནདྭ་བུ་དིན་པ་ཆེ་ལ་གས་ཡའ་འདེབས་ཤི་ང་འདོད་རུར་སྨྱོད་པ་ཡིན༽ བུ་གུའིའི་མིནྷ་རལ་རྡོ་རེཆོས་ཁྲིས་རྒུད་སྡེ་ནམ་ 
།ད་ཁནཔན་ེགཞམསའགྲ་མགས། ཆོས་ནམ་གྲ་སཊས། གྲུ་ཚགཿམག་ཞརནྲིདགཔོ་ཚོད་བམགལས་ཡས འབ་ཡིནཏ། ཆ་ས 
ཀཾ དར ཁན་པན་དག་འདུ་དག་མགས་ཅི ནམ་་གྲ་སངས། གྲ་རུག་ཡག་ཁར་ནྲིདག་པོ་ཕྱོའ་ལཱེཡ་གྱི་གཞཡ་ཡས་ཁ ད 
པེ་ཆེ་དྲག ་གཇི་འྔརིད་མེ་འཁའ་ཞེསྲ་ཟ་བའྭ་སཡ་ནས་མིན་པའི་ཆོགས་ཞ་མས་ཅད་མངའ་འོག་ཅུ་བྣམ་ཞིང་ཉམས་པ་ནམ་སྲ་དག་པཞི་ལས་ཀིས་ཚན་གཅེད་ལ་ 






བླབས 


དཔ གསར་མགས་སྱ་མདྲའག་གོའི་ཆེས་ཞ།ཁའ་བྷ་ཞེའ་བ་ཡིནནོ། ཡར་ཅང་སདྱ་ཀི་ཆན་ཟག་འིའད་ཞབའ་བ་དང་ལྗོན་ཤིང་ལོ་འདབ་དལ་ཧྭ་སས་པ། 
,§ཾ ཇུ་ཕོ་མཨུང་འས་པ་འི་གར་བེར་འེན་དབུས་སུ་ཐོད་མཁའ་དག་ལའྱི་རྨན་ལཱན་འཇིགས་སུ་རུང་བ་འདི། སིནཆང་ཤམ་ཞུའི་ཟེད། ཟོར་འབུམ་ཝག་ 
ཧཱཿ གསུམ་ཡོད འདིད་གནས་ཕནམས་༧་ཚ་འ་ཕལ་འྱ་ཆུང་བ་འཞིས་མི་གནོད་པ་དང་མངས་སྤད་འྲཐཞིགས་ལྣ་ཚོནས་ལ་ཕྦྱོད་། སུ་ུའི་སྤ་པ་ཝིག་རྒྱམ 
¢ བླད་ཟི་ཡ་གནནྱ་བ་བས་ཅེ་མཆོག་མ་མེ་མདོན་ཚོགས་ཆལ་ལོ་འི་ཆོས་ན་མས་སྟེན་པ་ཡིནན། དེ་ནས་བ ཤར་སཚ་མསྭ་བང་ཁེན་དམར་བར་དེ་བ་ཞིག་ཞི་ 
- དསི་ལ་ན་མ་ཁར་མི་མགོ་དང་ཨི་ལགསྭ་ཁིས་བྱ་ར་པ། མཆོ་དམར་ནགྲ་བཤྲསམ་ལ་ལག་རེ་དམའ་ནག་གིས་བྐམར་འ འདི་ནི་མིནྡ་པ་མ་ར་བ་ལིནས་ཨིང་ཞེས། 
། མཔྱའེན་ཟེ་ལ་གསུམ་ཡེད་། ཞེངས་སྨོད་ཤཁག་གི་རིགས་དང་འྲུ་ལྭ་བེད། རུའྲ་ཕམ་བསད་ལ་གསྦེ་ས་ལ་ཡོད། སྭཟུའི་ཝཱཿཔ་མིྤར་སྨེད་ཝྭ་སགས་ 


༩ 
ྦ དམད་ལཞིའཡས་དངདས་མགས་བསལ་མཔྱད་ཡོའདོ་་་ཞེས 
121ཧཱཾ།༄༅། ཀརམ་སྔ་ིད་འབར་གས་བྷསནྲ་སང་མགོནཔཉ་མེའིཆལ་ཉེནཏེ། ལུ མང ཁ་གང སགསྣ་ཆུག འཞིག་ཁུཞ་སེང་འྔ་འུགས་པའི་ 
གསས །ན་དག་གི་མིནླ་ཟླིང་འགམིགྱ་ཏུ་ཁི་མཱཉདུ་བྲརཱག་པ་སེགས་ཁང་འདུག་ལ། ལྕོ་རུས་དང་ གེས་གསམ་བན་བཞི་ནཞགཞ་ཞིགུྭང། དེ་ནས་རྒྱ་༽ 
: རྱ ིངཉམ་སྭི་ཞང་བང་སེམ་སྔ་ཅི་ཚོའྔ་ལལ་ཝོགས་གཅིགཏུ་ཞེན་ཕའི་འག་ཆགས་ཡི་ནཊམོ་ཨི་ཝི ཞེས་དིན་གཞོད་བར་ན་ཐན་ཏེ། ༈ དེ་ན མཚོ་ 
ཤི མཚོཆེན་པག་ནས་ཆད་དུ་ཆུང གྭ་ལཱའུགར་ལྷ་ལས་ཛད་མཚོ་ཡིས་ཁེའ་ལ་འྲབ་ཞིག་ བག་འི་གར་ཡག་སྔགེས།  ་་ མཚོ་ཡིསི་ལ་ལོས་དང 
ཞེ་སྩྱར་ལྷ་ཝེ། ཧྲ་རི་པགི་ས་བར་དགོས་པ་ཡིན་ཅིང་ད་ན་ཇ་ཡའ་གིང་དབུས ཞངོས བག་ ལེ་བ་འདི་ནམས་སྭ། ཡུ་ རྒྱན་འིནལོ་ཆེ་འྱི་རྐལཚ་འ་གཉེན་གན་དིག 
༠༧ ཟངས་ཁགདམའ་མ་མ་ཆོན་ཆ་ཕན་བ་འྲད་འཡེ་ཞེཡདུ། ནགས་ཚ་ཡ་སར་ཚོངས་ཁྲེར་ཁྱེརཁ ཨས་ས་བ་འདྷ་ནམས་ས། 


_ 122 ཕའཛེན་པ་ནམས་ཁིས་ཆོས་འཐེལ་དངད་མ་ཚས།འར་སེངབའེ་ཟིགས་ནམས་ཡས་། དད་ཕ་དང་དམ་ཆིག་མཉམས་པ་ཞད་སེ་མས་ཉིད་ཆེས་ྱི་སརྭ་སིན་ཁང་། ནམ་པ་མི་དང་ 

དྷཱ མི་མ་ཡིནྱ་བདང་འི་དགས་ཝ་སགས་ལའི་གྲ་ཟགྲས་ ཡོད་ཅིང་། མ་ཆོག་སྤ་ཅི་ཛས་ནོ་ཇེ་ཀཏརེའ་འཤ་མས་པའེསེ་མས་ཅན་ཚད་ཁའར་གྲ་རླག་སདང་གདོང་ 
‡¿ །རྙན་ཕ་གེགས་ཨཱཿཡད། དེ་ཛད་ཁད་ས་མ་ཧི་ཡ་གནས་ཤིར་ཆོསྤྱ་འླིཝ་དཡངས་སླེགས་པ་ཁནའོ། །ཞེས་གྲསངས་ག། །དེ་མ་ཐག་གངྦ་ཟཱངམ་ཆོའ་བའྲ་གུཤན་ 
ཌཱ རྟ་མཆོག་ཅན་ཡ་མཚན་ལ་ཞིག་མ་ཆོ་ཁར་ལག་པའི་ནབ་དུ། ཇེརིགའཇ་ནཆེཊ་ལ་དང་མཁའ་མོ་ཝེཕའཆྲ་གཤོ་ཆེན་ཞུགས་ཏེ་མིག་འྔ་ལཊ༥ུ་ཛུའི་སྐད་ཅིག་ཉིད་དུ་ཝ་ 
_ ཧཾ རིརྩསེའས་པའྲ་ཐཱང་། ེ་ནས་མཁན་འཚོ་ཝའི་ཞ་ཡ་ནས། ད་ནི་༣རས་མདོགད་པཡྱ་གིའི་ཟཞི་ཤར་ཕོགས་མཁའ་སོའི་གསར་ཡམ་ལ་འཚེགས་ཏེ་འཚོའོ་ཞེས་ 
(གསུངས དྷཱཀི་ཝས་ཁམ་ལྷ་དར་ལན་ཅིག་ཏུ་ཕེ་བས་པའི་ཤར་ཕོགས་རེར། ཟག་དཀན་པཤེཡ་ལར་འཚེན་པའི་མཆོད་ཅེནའརྔ་བུཤའི་འོག་ནས་འགོ་དགོག་ཕན་ 


123.ཧཾ། ༦ ཀའུ ༈འདི་གམཡག་ས་ཞུས་པར། ཀནི་ཡི་མ་ཚད་ཉེན་ཟེར། ་འདི་ཡི་འོགྲ་ཏ་འཛ་ཁས་ཟབ་མོ་མཤསཀི་ ཉེ་ས་ལུ་ང་ཝ་མེ་ཡང་ཟརི་ང་་་་ 
དགར་འཚུའི་ཡོན་ཏ་ནསེགས་དངོསྦྲ་བྲའ་ཛད་འ་བཞ་པའི་སྣོད་བུངདུ་བེད་པ་ཡིན། །རུ་ནི་ཆོས་འཟང་ལ ཡི་ཞདཉ་སཱན་ཡོད་པ་འེདརལའདནའ་པོ་འིནོ་ཞེགཞེས་ནིན་པ་ཆེ་ཨ་མེ་ 

2 ཁེ་ཞ་ཡེན། ི་ིངགྲམ་མ་པའགི་དྱ་ལནཔར་སརྱ་ས་ཅིཁ་ཡ་ཡ་གླ་ེང་ས་བཿ་དྭསཆི་ལ་ོ་ཆ་རདག་མུལབ་ཡ གུཆུ་ཡའ་ཡུ་གྱི 

༧ བཞེན་ཆིག་བཚོད་པས་གིན་ ་ི་ཁས་ནོན་ཟེ་ཡ་བའྷའི་ཝནདུ། དརྦ་ཐུང་ལཱནྲ་ཧྦལཁྱི་མཆེད་ཉེན་ཡང་ཟེར། ཤའ་ད་དར་མེརྦ་ོ་འྲབང་གྲིའུས་པ་ནིན་པོ་ཆེ་རྡོ་རེ་ཝ་ཡམ་ལས་ 

ཁུ གྲཊ་པ་ེ་ཕ་ཝཾ་དཏར་པྷ་ཞེན་ཨེ་ཇ་འ་འའི་གེ་ངངུ་སརུ་འི་པ་ཆེ་ཞི་བེ་ཞ་སྔ་རེས་འབྱ་ད་གསམ་བོ་ །ཌེན་ཞབར་བ། ལན་སུཿནྟར་ཡསྦ་ཟུཐ་ཕའེལ་ཝཾ་གྲ་ཁྭཞི་སེན་པོ 

_ ཚི སེ་རྱངྭ་རཱས་འའེ་ཞའ་སྣ་ཇེས་ཁོད་ཟེ་སེར་ཡམ་མེ་བ། ནུན་ཅཱ་ཕླཾད་དྭ་གམསྤ་བཤ་པའི་ཕ་ལི་མ་གམ་དམར་པོའི་ཉེར་དུ་དབར་གི་ཞབས་ཆེས་འོད་ཟེར་དམར་བར་ 


124།ལ་ཝིཡ་བ། ཝཁདུ་མ་དྭ་ཀཏ་ཞསྲ་མཐ་པ་ཡི་ཕ་ཝི་རུན་གསམ་བའྲི་སླེད་དག་པོའི་ཞསྔརེས་ཁོད་ཟེར་གྲ་ཆོགས་ཁུ༡ཐུལ་འྔཐོ་བ་ནནས་ཡིནནོ། ཞེས་གསུངས་བས་མཆོན་འོ་ཟང་ 
ཌཱ ཕྱེགས་བཞིན་གནས་པ་ནམསཡ་དྷ་མར་ཏེ་འགོ་སྡེད་ཅིས་ཚོལ་འམ་དགོས་ཤིང་། ལོོ་ཟར་གི་འཏོད་པ་སན་སྔཅིས་མི་ཐཱཤ་པར་མངོན་སུམ་མོང་བན། དད་བ་དང་གུསཔ་དགའ་འ 
ཉི དང་པོ་འས་ཡང་དག་པའི་སེནལམ་ཡང་ཤང་བཏའ་པ། །དེ་ཡར་མིན་པོའི་ཁ་གནོན་ལས་གའྲི་ལུནྲ་ལུག་ཀྱི་ཞཞས་ཆེས་ཞེསྔ་ཇ་ཡར་པ་ཁུན་ལ་ཟགས་ལ་ལུན་དང་། གཞུན་ཡང་ 
 ཕགས་འིར་ཡས་འཉི་འྲེལས་ཆིང་། མེ་ཏོགག་ཚོགས་པའ་ཆལ། ཟདང་དི་དྭགསྱའི་དིགས་མི་ཏྲང་འདུ་མས་སྟན་ཅིངའྲ་མན་གདང་ཞཱན་ཕས་མི་སྐད་སྨ་ཞྲིངའཔའ 'གི་ཞམས་ 
དའངདང་མཆ་མས་པ་རྷ་ཆསྔ་ཁི་ཤྭ་ཚྷ་ཊེ་་ཟེད་པ། ཝྔནཔ་དྲ་ལྔ་རང་གྱི་ས་ནནས་ ཡས་ཁར་ཆསྱ་འི་ས་འཅིན་ཅི་པར་གྲ་ངོའལྟམ་་པར་བྲ་ནདྱ་ཁར་ཆོག་མི་ཤེས་ ཝབ 
འདུག་ག །དེནས་མཁའགེམ་འཐུམ་སྡེ་དར་། པར་ཅེན་བླ་མཚ། ལོ་ཙཱ་བ གིག་ཞཛིནྱ་རྲསའ་ཇས་ཚིས། ཨོ་རྨན་དི་ནཔ་ཆེ་གསེརྱ་ི ཤིང་ར་ལ་གདནདངས་པས་དྱའི་ལ 





125. ༅། ཀའཁེརྦ་ཟིནཞའེའས་ཟབགནས་ས་ཡེ བག་ཕཾའེལ་ཕཊ་ཟིག་འཛིསར་མས་པཊྱ་ལཱ་ཆ་སགས་དང་མ་ཁཞསོ་འབུམ་ཞེས་འེའ་མེ་སེགས་འབྲུད་འནུརདྲའོལ་ 
»„ ཕའི་ཟིགསྣ་ཟེད་འསམྱ་ཟིས་མི་ལའ་པ་དང་། གདུགསདང་བདརྩ་རུམ་ཨཚ་ན6་ཕན་ཕན་ཡ་ཕེགས་ཕ་གཞན་ཡརམཆེད་པ་འི་ལྱོ་ཟང་དུམ་དང་ བཅས་སེར་སེད་གི་ནས་ལས་ 
& ཕེརས་ཞདཊ་པའི་ཐང་འན། མཁའགེ་སྡེ་ཝས། ༦ཅག་ནམས་མྲིན་ལོའི་ཡུལྷ་ཞི་པགྷི་ལུ་ཏ་མོཊ་ཡེངས་པ་སྦརང་ཟད་ཕི་འར་འདུཊ། །ཞེན་ཁར་ཉཱི་དོས་དང་དྲའི་ལ་ཁོར་ 

' བྱིམའའེ་འས་སེགས་དུས་ཚསེགས་ལས་ཆེསཏའེ་ཡྫ་མིསྒརམ་མོག་པའེ་དགའ། ཟེ་སོ། རིགས་ཀྱི་ུ་ལ་སར་བ་ཛགསྤ་ཁྲི་ར་འའྱ་བུའ་ཕ། སེར་སླེར་གི་ཡྲོ་འར་འཁོར་ནས་་ 

གཿ ནང་ཧཱ་མེདསྭ་ཊི་བཟལ་ཡས་བྱིའི་ཆོགས་ཁར་ནམས་མཇའ་པའའཚོ་ཞེསྔ་རོན་ཕས་། ལགས་རྱི་ཆུ་ཤིནངུ་ཆེ་ཕལ། ཡཆོན་ཆྭག་ཆོགས་པའྲིད་བས་ཞེས་པ་དབ་། 
མེ་ཙོག་པྨད་དར་། ཝནབམང་དང་། ཟཝ་ཡཤི་ངགི་ཟ་བ་དར་། ས།ཁངའང། རིང་འུདང་། གར་གྱི་དེའ་དང་། ཟེཡམའི་འཔཔ་སགས་སར་པོ་བནཡ་བས་ཞི་ བཅོས་ 


ཧཱ ཕ་དང་། རྩོམ་ཕ་ཡ་སེགསལ་མེག་འལལྔ་གིབཀོད་པ་ལ་བུན་འདུག་པ་ཡ། ཕྱཌ་ཨྲམས་མེད་ཕ་འཙ་ཡ་ཅིང་ཡན་ཡག་འདུན་པ་དང་མར་ཡྭ་ཝུ་པས། དེ་ཡི་ནང་ནས་ལལ་བ། 
ཧཱ གཞོན་ཆུ་ནིག་ཤིས། ཕགཚ་ཡ་དའྟེ་ཝཱག་སདེནའམེ་ཡ་ནས་། གྲསི་འཇམ་པའིདཔ་ཨྱགི་གསྲི་ཚུགས། ཡམ་དཝངཔོ་ཞེད་པཨྲེ་མགནྲི་ཚུགས་། །འྲཟས་བུམཆེག་གི 

 རྡཕཡ་གྱི་གཞི་ཚུགས། །ཞེས་འགྲེཡཞི་ངཞ་ཡའྲ་ཛཱ་ཐ་མ་དརསྲ་སུ་ ཤད་འདུག་པ་ཏདེ་གང་ཡེགས་ཞུས་པས། གྲྭཡྱཿའྱི་ཕཱཡ་པ་མསཡེ་ཙཱ་ཕྭ་དྷ་པ་ཤིའོ་གསས་ ཕུས་ 
ཡྱག་དབར་དང་རྱིན་རྨ་དག་ཁུས། ཨོ་རན་མིམ།ནལྨསས་སཱསྱདྱ་ི་དགཁའ་བའྡ་མེ་ནད་ཊི་ནས་གཞུག་གསུམས་བཤས། ཝབ་གསར་རྡེ་ཆེ་ཝེ་གཔ་ནི་་ 
གའྱཿ་པར་འ་ཡན་ཡག་དྲ་རུགཉིས་ཡས་གཏནཡ་དགའ་ལའི་སེའོ། །ཞེས་གྲསངས་པ་དང་། འཁེརརམསྤ་ཅིསྱ་ཁངའདེའི་འགྲོ་སིངྱ་རེད་པར་འདུག་གེ །དེ་ནས་པོ་་ 


1ཌཱུཿཅི་ཚོགས་འཕདུ་ཚིན་ཅིང་། སུར་པནགྲ་ྭ་ལསེ་ཝདགས་མིཆོས་ཞཁོདརར་ཞིངམིནཤ་ི་ཁརཕ་ཨི་ལམ་ཆོགས་དང་གཅས་པ་འེ་དས་སུ་འཆད་པ་དཔ། ཚོད་ 


༣༦ 


` པམ 
- ཤེ་ལ 


_ 127ཧཾ རོ ་ ༽ྲའཔ་ཡག་ཡས་བྷསར་ཧིསྣ་ཡིནཔས་ལྷ་ཕོགསྐྱ་རས་པ་འི་ཆོགས།པདུ། མྣ7་སུརུ་པྨདྷ་ཆེ་དཔག་མེདྲ་རླ་ཆཔཞི་ག་ལེའི་འྔ་འ་འ།ོད་གནང་འ་ 
དང༣ དཔ་ཝའོ་དང་ནཡ་འྱའོན་མའི་ཆོགས་ཅིས་གའམཛད་པ་ནམས་མཇའ་བས། མཁའམཾ་ཝེ་ཝས་ཨ་ཏི་ཧཿ ཞེས་ཞམ་མེ་ག་ཤས་གདེངས་ཤིང་ཀྱབཟླ་ུམ 
ཛྷ འདྲ་བའེ་མཛད་བསྡ་ཆེ་ཉིདྱ་ཁི་ས་ཁང་དེ་དང་འདའའེ་མཛད་པན། དྲའིལ་ཁེརྱ་ཟི་གོ་འ་ན་ཡ་འྱ་ཐོན་ལེ་ཨིཞཁོད་དང་འཅས་ལཕྲ་པ་ཏླེ་༡ཏེཿ ཞེས་གསུངས། ྦ 
` ཁའེཝ་ཕའི་ཐའ་དུ་ཤཀོད་ཏེ་ཆོསཉན་པ་ན། མནཝཞས་དང་ས་ཟགས་པལུནཚགས་ཅི་འ་ཁལགས་ུན་དབམཁཿཆའི་ཞདྷ་ནཆོགས་པསྡ་རབྭལང་ཅུ་ནགས་ཤིབ། 
3༧ །ཨེ་མ་ཀེིའྱི་སུཙ་མ་ཡས་ཝན་མ་ཞོས་པ་མངདྭ་བུང་། ོགས་ཁྲི་ཚས་མདན་དང་ད་ཞ་གེགས་འའོའ་འག་འདེ་ལེར་གི་ཤེ་ཤེས་མོལ་མེདྱདཤན་འཞི་ངང་ལ་དལ་གཅིག་སེང། 
ྦ ཀྱོངཆེ་ནའཞྱ་བམག་གྲསུངས་འདག་ལས་ཕུར་ཁནས་གནསྐྱའི་ཞོན་ལམ་བཏག་པསྐྲ་དཀི་ན་མ་ས་ཅིས་ཁད་གན་དང་འཅས་ལྷནྲ་རིག་འུགྲསཔས་ས། །དེ་ནས་ག་ཡས། 


སྔ བྷ་ནོའ་ཏེ་ནའ་ཧྭ་ཡིན་པ་ན། ཆུཤ་ཕེནས་དདང་གི་ཚོནག་འབྱད་ཧ་ཕག་༢འལ་ཀྭ་གྫོན་བའདེ་ཆེན་ཐེ་ཤད་བླ་མན་འའ། བ་ཡ་ནམ་ཁཚོ་ཝས་དཆེས་ནྡོད་ནས་གཤད་པ་ལན་ 
གནང་སང་། །ལུཊ་ནཡྱའོའྭ་མིལྷགསྲ་ལ་འཚ་ལ་དགོས་གསསུཌས་ཏེ་ལྷ་ས་གཅེས་འུད་ཅིད་། ན་མ་ཏྱེ་ཙི། ན་མ་མི་ཧཱཾ། ན་མོ་ཞམཿྷཱཾཞེསྭ་༧ག༩ཚལ། བ་འིའི་བྲས་ཡ་ 
བས་གསང་བའི་ནམ་འྱཟེན་ཆེ་ནཔོལྱི་སློད་ལ་ལ་ཞུགས་ས། །༈ཀི་ཕྱཉགྲུ་ཧ་མརྣ་སལ་ཡོ་གིས་མ་ཡ་ཧོཿ དེན་ན༧་འྱ་ཐོན་པ་ཛ་ཧྷ་ཉིའི་ལྔནགས་བ་ཞས་ཟུན་མེངས་ཨ་ཡིན་ 
འའི་གནའྱརཊ་སི་གདམས་ངག་ཝད་པ་ཅན་ཨང་ཞོད་ཞེ། །དེ་ནས་ག་མས་སྲ་བགའཏྱེ་ཡིན་པསྲ་དག་པོའི་ཚོགས་ཁངྱད། སུ་རུདག་ལོ་གཙོ་གཏོན་གསུམ་ཆེ་མདུཉ་ཧཱ་པོ་༡་ 
ཚི ཕ གྒྱར་རྒཞི་འཛཞཔས་དྲག་ཤགེགས་དམ་མི་རླསལ་ག་དང་། གཏེར་ཆེན་རྱ་མདངྦ་མ་ལྱ་རདྲ་འནག་བད་ཁ་སེགསྤ་དགའ་འྲི་ཆས་སྲ ཞུགས་ཤའི་ཞོག་ཨར་འཆམ་དཔོན་ཤྲོང་ 
¡ དགེ་གཏེན་སྐོན་ི་འཁུ་རྡོ་ཆེ་དབ་། བདུད་འཕུར་ཆུས་ལྐནནོ་ཆེ་། སྟག་ཤཨ་རཱཊ་ལྡན་ནོརེ། འགུན་མེད་ཆུས་ལྡནརོ་ཇེ། ”དན་འཇོཊ་རོཊ་བ་ཆུམ་ལནནོ་རེ་།༩ཕག་ཆེད་ 





¥$)” 


རཾ 


129‡། ༄། ༡ནུསལནརོ་ཇེ། དྲག་པ་མུས་ལྡན་ནྡོ་ཚེསགས་ཆུས་ལྡན་ཉེན་གཅིག་ཚནདུ་བོན་ཅིར་གིམ་པར་ཕེའ་སའཇུག་པན། ཆེ་ཉིདྱ་ཉིས་ཁང་ལ་ཡི་གསལ་ལཞང་ 
_ དང་འཅས་སྙངས་སྙདས་བསྒྱྲན་འདང་མཉམ། ཐཤས་རས་འརྦ་བྲབ་ཧཱ་ཡེད་པྱ་ཟུང་ནཞིང་འལ་མཆ་མས་ཞིག་ནས། ་གངསྦྱ་རས་ཞིང་པ། ྭཏྣ་གྱིང་པ་། ཞིག་ལྱ་ཀིང་པ། 

ཝཾ འཐྲི་ཞུང་གནམ་ལུགས་མེ་འབན། ཆསྤྱ་ཅྲི་ཐགས་པ་སེགས་ཞལ་འཚོ་འནྱ་ལུང་། མའ་ཡཱའི་ད་ཨོ་དད་བཅས་དག་པོའི་གཏོན་ཚོརྫ་ཝེན་ིངྷ་དིུ་དཀར་ནག་གྲི་སྣ་དངས་ 
ཧེ་ཕྱི་རོ་ཡ་དུ་ཡེའས་པས། ཌྷཱ ས་དྭ་ལྭ་ལིདལ་དཱ་མ་འྲཐོ་ཕོ་རང་གི་ནངདུ་གུའུཿའ་ཕྩའ་མཐའ་དཱ་འགོ་གསུང་ས་ཨ་ཝག །ཚེ་ཤཉེའྱ་ཅེན་ཏིདྱ་ཊི་མ་ལྱ་སས་ཤམ་་ 

9༣༧ ཞའ་དཀར་པེ་། ཨཱ་གེས་དམའ་བོ་པ་ཁྱན་འཅས་སྔའ་འ ཞིནྷ་ཆུན་པ་དེ་ནས་དྭངུ་སྱ་ཁི་ཕེ་ཟར་ཆེ་འར། མྭཱ་གུནཱ་པྨད་འྱཝངགནས་ལ་འུ་ཁོན་་ཆེནརྱར་ཙ། ཨོུ་ཝརྒྱ། 

ˆ ཆུའུ དིག་ལཆི་ནརྷརྨ་ར། གཏེ་རྷ་སེ་ནའྱ རྩ ༣་ཡཆསྭ་ཨི་བྣཞད་ནས་བཀམའདཿཅོས་ཁྱི་ར་མཚོའི་དྲའིལ་ཞཁོའ་ཞལ་ཕེས་ ཕའི། ནང་གྱི་རིན་འཁེ་བས་ལཿ་མཁལ་ 


130 འགོ་ཝེ་འྲཞི་ས་དྲ་ཐི་ཁ་འཁོནྱ་ཧི་མདུན་དུ་གན་བླ་མན་ཕ་དང་། ཆོསྐྱ་རལ་ཁི་ཝང་ཡའྲ་སས་སྦྱིན་བདག་གྱི་ཆུ་ཡ་དུ་འཞ་ནས་འདུག་པ་འཅས་མཇ་ཡ་འས། ས་དང་ཡད 
,ུ ནྭ་འུད་གལ་བ་ཝའ་པ་ལཱ་ཛུའི་དད་གུས་དགའ་སྤོདཔ་གཏུ་མེད་པ་ཞེབ་ཅིང་། བནག་ཞྲི་ལཱས་ཟག་གཅས་ཉེའ་ཡེསྤྱ་ཀྲི་ལུང་ལ་འདེ་མ་འོན་བད་གནས་འདིན་སེའས། 
སྭ པའི་ཧེ་མ་འགྲྭ་ཁངམེད། ཆོགས་ཚོགས་པའི་ཆད་ས་གྲསང་ཟགས་ཅེན། དརོས་ཚས་མ ཏཱལ་བགསད་ལཱ་འདིའ་འབྲཿལྱ་རྨུ་ཞིགྲྭ་ཁུངན་ཨི་ཤེ་ལམ་པི་མེད་ཡ། 
རྱ ཌཱཀིི་ཝཱས། ཐུ་འདོད་ཆུར་རྱབུན་པའི་ནལ་འབོན་པ། །ནོར་ལུ་ལྭ་བཱའི་གར་ཁག་ལ། དངོས་ཝསྒ་ཉི་ཕོངས་པ་ག་ཡ་ཡོད། །ཡིད་ཞྲཞི་ནྲ་ཀི་ནོར་བྲ་ལུའ་བུདྭ་སྭར། 

ཞེ་སགྲསུངས་པ་དང་དྭས་མཉམ་པན། ཨུ་རུནིན་ལོ་ཆེ་འྲི་དང་དུ་ཡེདགྱའི་ཞྒ་གི་ནེའ་བྭ་ཕཱན་འཱདྲཉ་པས་འྭ་ཆུང་། ཡང་འི་གས་ཁིས་ཐུ། གསངབ་ཝགས་ཊི༥ 
ན་ཡའྱའོན་ལ། ཁྲ་སྒྲ་ཆཱ་མི་ཉེན། དག་གསུང་གི་ཉེན། ་ཡིད་ཝནས་ཉི་ཉེནྱ་མིས་ལྭ་ཙིནང་གསང་བའི་མྩ་་ཝཿ་ཅི་ག་ཨང་གྲསས། ཇེ་ཉིདྲ་ཐིས་ཊི་མའི་ཡང་ 


1313 ། ༢. །ིས་ཡེ་ཤེས་གསངཡ་མ་ལྟན་མཛལྱ་ཆཆེའ་དམི་གས་ཤིང་བུལ། དཀང་འཞི་ཡཔ་ཡལྦདྲ་འཕས་པས་ཚོགས་ལ་ཆེན་བ་རང་ལང་ནིས་ 
1⁄4 མེད་ཀི་རོགས་པ་མརོན་དྲུ་ཟུན་བའོ། །ཡར་གྱཅུག་ཡག་ཁར་གི་ཟུནྭ་ལཱགས་འགམ་ཤེནང་ཨ་ཛེས་བྲ་ཞི་ྱང། ནྣ་ཀི་མོ་འྱརྭརུག་ཞོན་པི་ནཆོད་ཅན་མཇེས་ 
¿4 ཤིང་ལབས་ཆོག་མི་ཤེས་པ་ལ་མཁལནྲ་ཞྡེ་ལ་གེགས་མཁུའམྫོ་ཆམ་ཆོས་བྷའ་ནས་སླའ་ཁྲ་ཆང་དྲ་ཞིག་ཨཛད་འབུན་པ། འདི་གང་ཡགས་ཞེསྣརས་པ༽ 
 ་པ།ཡ༠ཚེ་བ་ཞད་མ་དང་བཅས་། མདལ་ི་མི་བ་པ་རེ་ཆེ་ཆུས་མི་ཤེས་སམ། གནས་གུམ་མཁའཟོ་ཡོངས་ཏི་གཙོ་མེ་མ་གཅིག་ཡེ་ཤེས་ཿཆྩོ་ཆལ་མ་སེ། 
„ མ།་གཤམེ་དྱའིངྭསྱཾ་ཕཱག་འདེ་ཆེནྒ་སལ་ཚོ་ཡང་ཟེན། མིནྱ་རཡ་ཝུ་མ་མཆེཔ་ལོད་འའར་ཨ་ཡར་ཟེར། །མ་ཤགཅི་གདུང་སན་ཞོད་ཟེར་ཅ་ནམ་ཡང་ཞེན། འདད 


-” ¡ ཞདུཿཡ་གའ་མྱིདབང་ཞེ་ཡང་ཟེད། ཡསདདརྦ་དྲག་མྭ་མང་ཟེན་༽ བདེ་ཆེན་ཆོས་ཁིམ་མ་ལང་ཟེན། །མཁན་མོའླི་ཐཱཝ་པ་མཛད་པ་འདིནི་མ་འོངག་ཕ་ 


༦ 


«༤ ༤༢ = ༨༨ 
132།པུཿའོདྲ་ཨིས་གྲྭཡའོད་འབར་བཞྲི་ཟག་ནས་དངོས་བླཤཅུ་ཐོའ་པན་འྱ་མའ། །དེ་ཡི་ངུས་དའཔ་དངགདམས་ངག་འདོ་མིག་འྭལྱ་ལ་འཞིན་ཁུམ་པ་གར་་ེའི་ཆོལ 
ཧཱཾ གྱིས་དུས་གཅིགཏུ་ཐོའ་ལའ་འྱ་གུད་རོ། །མ་ཡ་ཛ་ལ་གྲུ་ཧ་སྤུ་ར་འན་ཟི་ཨ། ཞྭེ་དཱ་ཀྲི་ཝ་ཤེ་ཤེས་མཆྩོ་ར་ལྱ་ཁྲི་རུག་སཀར་ཞི་མ་མེ༽ །ཡན་ཡག་འདུན་ལ་དང་ 
པར མཛ་ཡ་ཕཱཿལ་ཅིང་གས། ཡ་བའཏའ་ཕསཁགཉི་སྭལརཆུཊ་པའི་ཏིང་རེ་འཛིཊྱཀིརད་ཡ་ཡཱཊདིང་དུགནས་ལའི་ཝང་བཤན། ད་ངུང་འཀ་ཞང་དང་ཉེ་བ་ཁུང་མཛལ་ པཾ 
¬ ཨིརྲ་གུནཱཿཡ་ཁྲ་ལཱམཞས་གནམས་ངཀ།འཱད་པན་ཅན་ཟོགདགོས་པ་ཨྱ་འྭ་སའདེན་པའྱེ་རུས་ཡད་ཞི་ག་དགོས་འབུག་པག་དགོངས་ལས། དྷཱ ཝ་ལ་དེ་མན་གཞིན་ 
ཡཿ ]ཉག་ལས་དངོས་ཞོའྱ་ཅིདག་འབ་ཚད་མེད་ ཡྭ་ལཱུས་ཏེ་འ་ཀའ་དིནཆེའ་ཞས། ནིཀ་སྭ་ཁྲིལུ་འའ།འངདད་རེད་ད་འཚོ་ ལོགསུངས་ཤིང་དྲདངས་ལའི་ ཝི་ཞིན་ 

འར་བན། མིན་པོ་རྱི་རཏས་ལ་དར་མིནོིཁམ་ཚོགས་ཁེས་ལའརཞོག་མ་ནི།འེགས་ཅི།འེར་བན་འདུགག །ཞའ་ཞརྦ་རྷ་ཐིམ་ཡས་སའདཔོན་ཕྱད་ 


༣ 


1333. 2! _ །འགུང་གནསྐར་གར་ནི་གཞཛིནའྱ་རད་ལ་སགས་བཞེ་ནིགའཛིནའབུ་མ་ཞེས་སེསས་ཁང་མནངག་ལེ་ལེ་ཆོས་ཅི་འཁོན་ ལོཆེན་པེ་བོན་ 
༧ །་ས་བྱའ་ནས་པ་དང་མཇལ་གསྲྭ་ལག།དད་མྩྫང་ལ་ཡུཡ། གསོཡ་འཐུན་ཚུགསས་བཏར་ལས་མུརུ་ཞིན་པཆེའེ་ཞལ་ནས། ཚོགས་ལ་ཆེན་པོ་ནི་ཀ་དགྲ་ཝྭ་ཚོལ་དང་ཟལ་ 
¿ྷཾ བནོ། །ཞེས་སྨན་བལྭ་མངྱ་དྭ་དུའེ་གཟིགས་ཤིང་། ཿ༥་ཨ་ཨ། ཕ་ཨཱཅེས་གྲསངས་བ་དད་འཇོད་ཟལ་ནམཁཝ་ལཱ་ལུའི་ངང་དྲུ་གནས་སོ། ཡང་སྱོ་རནིན་ོ་ཆེ་འ།ོད་་ 
_ ཟི་ལངྡ་ནྷ་ནམ་པ་འྲཞི་དང་གཅས་པའི་ཞཡ་ནས་འདི་སདདོ། ཚོགས་ལ་ཆེན་པོ་འིདངོས་པགཤིས་ཁིགནས་ཞུགདེ་ནི་། སེམས་གསམ་ལ་ནྱི་ཝཊ་པའྱི་མའི།། 
སེམས་ཨི་ཉོག་པ་ནི་ཆོསའྲི་མུའོ། །སེམས་བདེ་འ་ནི་ལངག་སྨྱོད་པའྲི་མུའོ། །སེ་མ་སཏྱའེན་མི་ཆེད་པནི་རོའ་ཉིདྱ་ཁྱིས་འོ། །ཧྷད་མྭ་ཧ་ཨ་ཧོཿ ཞེ་ས་གསངས་བ་འདི་ 
འཨིགང་ཡགསས་པ། རིགསྦྱའྲིའུ། ཟིག་འཛིན་དགའ་དབ་ནོ་ཇེ།། དིགའཛནའ་ཇས་དཔ་ཡ་འཤེས་གཉེན། ནིག་འཛྲེན་གི་སྦྱིར་། དིག་འཛིན་ཚཱན་སཱའ 


༢༡ 
-#4 






༨ འུ འ ༤ (ྩ ༣༨ འ ༢ ༣༣༣༥ ༣ ༈ ༣ ༩ 
འབིལ །ཞེས་ སོ། ཞྭ་སེབ་ཁརྭཧཱ་ོའོགསཌས་ལས་ཆེས་སྭ་ཝིན་པ་ན། དེག་ཙུཿར་ཞིལེ་ཆེ་ཟེད་ཐེང་སེ་ཝ་ལ་ལེངས་སུའིགས་ཝའི་ཆོ་མ་ཁུམ།ཁའྭ་ཁཱཌཱ་ཝོ་ 
རཾ འགཔའྱ་ུ་ཤཁི་གཞོའ པབ སམྱཧིས མི་ཁུཌ་ཡ་དང་ཅས་པས། ཆོསྤ་སུ་སྐེ་མེ་ད་དནྱ་སིགསུང་། ལངས་སུ་དགོངས་པ་འནའེ་གྲསང། མལ་ས་འཇོད་པ་ཆིག་ 
རལ ལེ ནམ་བཞད་ལས། ཧོགསགྱུ་འ་སདྱ་གས་ཨ་ཆག་གྱི་བསས།ི་ཆ་ཡགས་ཅན། འ།ེན་གས་མྱ་གིས་ཨིཁལ་པ་ཅནནམ་ས་དང་། མཆོད་ལའིྲ་ལ་མོདཔག་ 
ཅེ སའ ཚོད་ཅིཔ་ཆོག་ཉན་བ་ གསས ཤིནྱ་ཨུ་གོདའཞྲི་ལག་མས་ཞདག་ས། ༽ལ་ཕའི་མཁ་འཚེ་མ་ནམས་ྱི་ཁང་བན་སེ་དྱལཞི་ང་བ་ལཀ་འཚ་ཡ་ཏེ་དང་ 
'བཅས་མཛད་ལས་ཆེ་ཉི་དྲ་གིས་ཁང་ཀེ་ལད་མཛད་པན། ནིག་སྔ་ཁྲི་བྲཞེང་གི་བཀོད་པ་འདྲི་དམས་མ་བསེཡ་འནྭྲ་འྕགས། ལོ 
ཚར་ལེལ་རན། ལ་ལ་གར་ ཟྭ་འགས་ཞྲ་འཆས་ཞིག་དང་། མ་ཞོངས་ 
ཕ་ན་མཚོང་ཞོས་དན་ཅིང་གསོཡ་པ་བཏའ་པ ཁ་གཞུན་མཛག། གེ ི་ོ ཁོ 


་༽%\& 


135 །༄༅། །ཞེས་གསུངས། གཞག་ཡས་ཞར་གི་སེང་ནས་ཝེགས་ན་ཅུ་གཟིགས་པས། ལྕགས་འི་ཤར་དཀར་ལ། ལརྡ་ཝོ་འ༽ ཟླ་མདམརའ་། བུང་ཝང་བ་ 
„ དར་† ཕྲ་འབའོག།ཁང་དཀའ་ལོ། བར་ཁངདམའཔོ། ཁང་བྲ་ཆག་སའེ་གསུམ་ཀ་ཡ་ལོག་བྱཞི་བཞི་དང་། སེར་ཁར་མོས་བྱ་སང་གི་འཀོད་པ་དང་ལྡན་པའི་ཆེར་གསེན་ 
ཚི རྤྱི་རྒྱ་ལེ་་ཆོས་ལ་ཁོར་འྱུརུ་གྲསམཚྡོ་རེ་ནོད་བུའི་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཚེར་ཡེ་ཤེསྔལ་ཡེའང་འོད་འཇའ་མིནགཏིའས་པ་། གཞུ་ཡ་ཡས།ཁང་པའི་འོདྱ་ཀིས་ཕོགས་ྱི་ ་ 

' ནམ།ཝ་དེ་ཡི་མདངས་ཡོད་ཆགས་པ་དེ་ཡས་ནུཊྭ་ལཞས་དཨན་ཤས་ཤེ་ྱང་ཆེ་ཞི་་། ཅུང་ཕོགསཝངསེངྱ་ཀི་མདོག་ཏུ་གང་འདང་ཕོགས་མཚ་ནག་འཇྲའསན་ཚད་ཡ་ 
ཨཱ མཆོད་ཚས་ཀྱི་ནམ་ཕདུ་མའེའེ་ཁ་ ཡངས་སུ་འག་བས་མཛེས་པར་གདམས་ཤིང་། ཞིཔ་ཁམས་ཆེན་པོ་་ཡའ་དཔ་ཡའིདེ་ཡི་ཤརདྲ ཝིན་པ་ས་ཚོགས་ཀྱི་ཉིད་ཚལ། ཁན 
ˆ །ཚོདངྦ་རྔསཟིང་། ནུ་ཧཱ་མེ་ཏེག་ཕྷདའེ་ཚ་ལྡདྲ་ཛྔས་ཏེ་མེས་པ་ཕླདའི་འོད་ཟེན་འྲ་འོདག་འརྭ་ནང་ཁེངས་པ་དང་། བངྱཛག་འི་མཆད་ཉེནྱ་སིདྱའིཤས་འྲད་འཁས་ 


136 །འོད་ཟེན་འཕྲོ་ཞ་ སེགས་མཆོན་ཅ་མ་ལས་འིའ་པན་མས་ཁྱིས་མ་ལརས་ས། ནེ་ཡརསི་ནཔོའི་གང་ཅེར་ཨ་གཏོགསྤ་སཡ་པཞེ་ཞིང་ཅྱཱུ་སབའ་ནམས་འཇའ་ཆོན་ལས། 
ཙཾ བྲཐ་ལ་ལྷ་ཟའི་ཕ་འར་ཡརྦ་ཝིནང་སིའ་མེད་ཟང་ཞ་ཡ་དུ་ཡདུ་ཀགོ། །དེ་ནས་ཡངརེ་ཉིདྱ་ཏྲི་ཝ་ཞས་ལ། དག་འཁེ་ཞི་ང་འམས་ཟངས་མདགདཔ་ཨ་འིརྲ་ལིན། བ་མིན 
ཙཱི ག་ཆེ ཡབ་ལུཿས་དང་མཡ། དབངདང་གདམས་དག་མིག འཕཕ་ཟྱི་རཱལ་དུ་ཝོ་ཕ་ནམས་ལས་དང་སྐཞ་ལ་དམང་མོད། ཞོམ་ཏེ་བྱ་སབྱ་ཐ་ཞ་ལ་གདམས་ཨི་ 
# ཐིའ་ཞེབ་མ་སང་སམཔ་ན། གུརནིན་པོ་ཆེ་ཞོད་ཟེརལརངེན་ཞབས་འགེདཔ། གེ་ཟཙན། ནམཁའི་སིང་པོ། སྐ་གདབལ་བོགས། དཔཨྤྱ་བི་ཡེ་ཤེ་ས་ ་ 
` ཤེགས་ཇེ་འའངས་།ཤས་མེ་མ་འྲེ་རུལ་དུ་ཕེབས་འདུག་པ་ཡ་མོསྤ་སུས་ཆང་མེད་ལ་ལེས། ཐོསྔ་ཟསིའཛིསཔ་དངཝཝ་འའིདྱའིངསརིག་དབེལ་ཨེརཁུཌ་ 
གད་ཡཆེམ་ལཡི་ངད་ཝ་དཡ་གཅིག་སེང་། སུན་ཡངྱཧུས་པའྲི་ཕག་ཚ་ལྔ་ཞེ་ངྲགུནུའིན་པ་ཆེའིཞབས་ལྤི་ཟེརྩ་འངས་ཏེ་འྱ་སབ་བ།ཞཡ་གདམས་ཆུས་ཕས། སྤྱི་ 


\ ¢> 


137ཤཤཱིཾ'། ༄༅ །དངྱ་ཟྲེ་ལག་པ་ཟྭཱཉམོའ་༤་བྲརཉ་མང་མ་ཡིན་པ་བསམ་ཅིས་མྲིཞ་ཕ་གྲསས་ཤིང་བཇེང་པའ་འཕང་པས་ཞྭ་ལ་གདམས་ཤེའ ག་དི་ཡ་བཅས་སངའ་ 
ནཆ་ཐན་ནར་ལིར་ཞལགདམས་དང་དེན་གཅིག་ཞེ་ས་ཡས་ཞེ་བན་མ་གསུངས་། །ཅཨ་མ། འགྲོ་སྡེ་ཝཱ་ེ་ཤེས་མཆོ་རྒྱལ་གི་ནམ་འྲ་ཕྱ་ཡདེ་དག་ལྷ་འིནྱརའས་ཞུ་འོ་་ 

ལློ དགེངས་པ་དང་། གྲ་ཟགས་ཡེད་པའེ་བཞྭསང་ཡས་འརྫ་ད་ཟགས་ལས་། ཟར་ཅག་ཨའུ་ནར་ཅགའའམ་དྲ་ལེའ། དུསཀུན་ཆེས་བྲརུའི་མཆོར་པ་མ་ཆགས་པད། 
གསང་བ་ཝགསྐ་ལེ་སྱོད་ཕྱ་རགསཆེན་ཕྱོད། །མི་དང་མི་བྱ་སུན་ཞང་བ་ཝད་ཀན་ཆེད་། །ལབ་གཅིག་ཆེག་ཁོ་ཞདས་ངང་ཡ་ཞོག །ཟིགས་ཁྱི་འུ་གསང་བ་ཝགསྭ་འི་ 
དྷ ན་ལའྱ་འོན་པ། །མྭས་སྭཱ་ཁ་ཡོ་གི་ས་མ་ཡ་ཧོཿ ཞེས་ཆོས་པས་དགམ་སྤོད་པག་ཏུ་མེད་ལ་ཐེའ་ཞོ། །པེ་ཞེ་དང་ནམ་སིང་སཾགས་ལྱ་ཟིན་ནགས་ཞྲ་སལས། བུ་ 

ཁྱེད་ཀྱི་བརྒྱུད་འཛིན་ཝམས་ཅད་ཀུན། །མ་ཆོག་ཞུན་མང་གཉི་སྦ་སིདངསྦྲ་བཤ་འ་ཞེཞ༽ དེ་ ་ཡིད་འེནནོར་བ་ཆེད་དང་མྲ་རུངས། གུའཟེཡ་ཚ་དདོན་ལྷ་མན་ལ་ 


འཟོན་ལ། ཀདགངས་ཅནོད་དུ་འདེ་འའ་འྱཞུད། །ཅེས་གསུངས་ཤིང་ཐཱགས་རཚ་བཆེན་པེས་འབག་མི་ཕད་པ་འྲེ་ཚལ་ཡང་ཡང་དུ་མཛད། སན་ཡང་སབ་དཔོན་ 
འིནལོ་ཆེའི་ཕཱག་གཉི་སྭ་མི་བོར་བཀད་ཅི་ང་འདྲེ་གདདུ་བཀའྲ་ཝཨ་ཏོ། །ཨེ་མ་ཀཝ་ཝནདིགས་ཁྲིབཱ༽ ༽བེད་ཡ་འ་འདཿག་སཡ།ཁོད་ཡ་འའ། །ལ་འྷུ་དྐ་ཆིག་འའཡ་ 
མི་འགུན། །ཐ།ཁོད་གནས་འདིར་ཡང་ཡང་ཕིན། །འཚོ་འའི་དོན་དུ།ཡང་ཡང་བྱའུང་། །བུཁོད་སེཿབ་གྦ་དངས་ཁང་། །ཐནག་དང་ནམ་ཡང་འབཡ་བ་མེད། 
་ཡཇདང་ཡར་ད་ཞལ་མཇལ་ཞིང་། །ཡང་ཡང་ལར་སྟེན་བའྲ་ཆད་སེལ། །འད་ལྱ ལ་བྷཉནའོ་འི་དོན་དུ་ཞྡའད། །ཅེ་སགྲསཇས་པ་དང་། སང་བ་འནཟླ་གཏད་ 
མེད་ཏི་པང་ནམ།ཡ་ཡས་འ་ཕན་བའི་གངབ་ཤར་མ་ཐགས་སྤྱདགྲསངགེ་མཁོར་ལ་འོག་མིན་ཀ་མའི་ནང་གནས་བས་མཁཏཏྦྱའི་འང་ཛཱའ་བདེ་ཟགྭཏཱ་ཐེབས་་ 

ཕར་སཱཔརོ། །ཏེ་ཉིདྱ་ཅི་འཀོད་ཕ་ཝེ་ཧོ་ཞགསྔ་ངང་ནིན་པོ་ཆེ་སྲུ་ཝེཔའདན་པྲ་ཝིན་ཡས་དབང་པོའི་ལརིས་མ།འས་དབང་ཀྷ་མཐས་མགཏན་ཡ་གསེའདང་འས་གྱའི། 






ྭ 
སབ 





ཐད) །ཿསོནངུ་ནིན་ཆེནགཉིས་པ་སང་གྱརུ་བཞི་ཅས་ཞདུ་བྱ་ཟིས་ ཤི་བགཏེན་ཆེན་ཆེས་ཁྱི་རལ་ལོ་ལ་ཆུ་བླས་ཁ་གནང་འད་དྲ་གེས་པ་ཆེན་ལོའི་འདི་ 
ཟཿ དང་འདི་ལནྲའིས་ཞེས་གྲསངས་དིམ་འྲཞིན་མཁན་ཆེན་ ཊུ་མས་ཝག་ཛ་འཀོད་། སད་རས་ཞཞི་ཡིེསེང་བུ་བབས་ལ་ པན་ཝཱས་དག་འྱ་གིས་ཾལེ་ཟིས་ཐར་གི་ཆོད་ཡ་ 
¿4 སྒམ་ཕ་ལུན་དང་། ཤནས་བཏནྡ་ཞང་དུ་འཀའ་འདུད་གཏེན་སྨྲ་བྱ་མའ་ཆེྱ་སྐི་གབས་ཞ་ལ་ག་མིགས་པ་མ་ཁན་ཆེན་སངསྱ་རས་ཆོས་འཕེ་ལ་ཆིས་འྱགགུན་མེད་གིང་གཅུག 
ཟླ ཁགགང་ད་ལེགས་བིས་སུབ ཞེད་མཛད་པ། སྤ ཡཱལ་སེ་ལའི་ཁྲང་དྲུ་ཝབ་ཆེསྐ་སའ་ས་ཞལ་གཟིནས་ལ་ཝ་ཟིས་ཝགས་དིགཞཛེན་པ་ཐུརའག་ནསའྣསྡས་ལའྲེ་རུལ་དུ་ 
༧ བཀོན་པ མཁའ་མོའིགཏེརླ་ཝའྭ་གབས་སེབ་འརུ་འོད་དཔག་མེད། བཤ།འཔཧགསང་འ་ཤེ་ཤེས་ཡོད་པ་དང་། སླ་རང་པའི་དུསཞ་གཟིགས་ཡི་གེར་འཀོད་པ་ཞུན 
མུ་ཡེདྱ་ནེ་ས་སེགས། གྲཞན་ཡང་གནས་ཆེནྱའིནའགེའག་ས་ཅོན་པའི་སོསན་ཡལ་པགནདའ་དང་། ད་ཡར་མཞའམོ་འབུམ་ཚོརད་ཕེ་བསྣ་མདས་མིནྦ་མིད་གི་ 


ཆགས རཱ་ཡ་དང་ཞ་ཡ་གད་མས་ནོའྲ་ཅ་ཝ་གྲས་པན་པ་དང་། སྩིའ་གཉེརླ་སཔ་ཕ་ལ་ཆེ་འའིེ་ཞའས ཟངས་མདོག་དཔཝ་རིའེ་གཟི་གས་སང་ཡང་ཡང་རྲ་ཆན་ཤིང་། 

= དེ་དག་ཝ་མས་ཅདྲ་ཁང་༡ཨ་སྔ་ལྷི་ལབ་ད་འྲ་མིནྣས་ཚོག་སྐྱ་རང་རོ་འདང་། ཅྲེ་འགྲ་ཏུ། པླད་འོད་འི་ཞི་ང་ལ་འྣཝམ་ནྷ་ཆས་འྲའིང་འཝས་གས་མ་དྲ་འདྲ་ཞིང་༽ 

ཙཱ དཟེན་དྲསཙཨ་རེས་ལའ་ཡེད་སེགས་གསུངས་ལག་མཚོན། དུས་དངྡ་དྲག་གཱཉ་ཅུདག་པ་ཡྱི་ཞིང་གི་ཉེ་ནདང་བཅེ་པ་ ཡ་དང་དགངདུ་འྱཆོན་བསྔ་བ་མྲ་སུགས 
ཆེའའངསྤ་ཀྱི་ཚོགས་དང་འཆག་པ་ནམས་འི། འགེན་ཝ་འནམ་ལ་འྱའི་ཞི་ནལ་འཆོན་ལྭ་སོར་བརམ་ཛད་པས། ཞིན་ཕའ་ཟེད་ལའི་དབངའྭ་སར་མོལ་པའ་ 

ཐྱེད་ཝའི་གདམས་ངག་གགས་སད་ཅིག་སུ་མ་ལབུའི་ཛོགས་པཀང་དྷ་སས་པདེ་དང་དེ་འྲབ། ཡས། ཞལ་མིག་དམས་པྲ་ལྔར་བྷ་ཉན་སེགས་ཝོའ་ཕཉང་ 

སིར་ཞིགའདུན་ལའི་དགྲ་གངྱ་ཟཱངྦ་རཱལ་ཙ་མྔ་ཐིས་མཚོན་ན། གཏེད་གྲནང་ཡས། །ེ་དོ་ནིག་པ་འཛིན་པ་ཨ་ཆོག་ལུན་བདེ་ཆེསྱ་སིང་པ་ཟངས་མདོག་དཔཡ་ 





1413] ༄། །མིནི་པའྷ་མི་ཡ་མ་དགྭགར་གྱི་ཚུལ་སུ་ཨྦོརནནིན་པོ་ཆེམཁལ་ཞི་པདབར་བླསནྲ་ཟིནླནབས་ཞལ་ཆེགད་མས་པ་མང་ནུ་གསུངས་པ། 

„ ཁསཊ ༈ྱད་པའྱཾ་ཨིགནམས་ཕ་འདི་གསུངས་ལའྱི་ཆུ་ཡ་ནི། ཁ་ཤེ་སྷི་སིངནས་མས་ཟུསྲད་ཁས ཅེ་མུརུའིནཔ་ཆེ༔ ཟབ་པ་དང་རྩ་ཆེ་འཡེགདམས་ཕ་འད་ 
ཤཱཾ། ཁྱི་གནད་ནུའིཡ་ཕ་ཞིག་སན་ཤང་སྔཡ་དུ་གསེམ། ཞེས་ནུས་པས། །སྔོ་ཆམ་ཉིད་བྱ་ཡག་ག་ཡས་ཞོད་ཇའ།ལོཞཿ ག་ཡོན་བདག་གྱི་ལི་བེག་བྱའག སྤན་ 
ཉྭ་ཉངས་ཞམ་ཁ་ཝགཟིགས༔ ཟླགས་དགེངས་ལ་མིག་ལོ་པའིངང་ནས་ཆོས་ཉིད་ནྡོ་ཆེའི་ཞང་སྨས་ཞདི་ནད་ཅེས་འཀའྱསཡ་ཏོ། །ཞེས་སེགས་འྱངང་བདང་། 
མཟན། ཉིར་ནས་དད་པའི་མེའུ་མ་དངཿ བན་ཕཞི་སིང་བཞཇིཀཡ་གཏད༔ གཞསདུ་ནམ་ཡར་མ་ཡིནནཿ ལས་ཆནྲ་འུནྱ་སིདཔ་ཡད་ཤོག༔ ཅེས་ 
 ཞྲ་ངས་ལ་ལའའ། །ཆེ་འབེ་ཡ་ཉལ་གམིགས་ཨཁིསེར་མཐའ་ ཨག་པ་ནི། །ར་ལ་བ་ཝག་འཆས་ཡི་དམ་དཔག་མེད་གཟིགས། །མཁའ་ནགོ་ 






. ༨ ཁ‹ ༽ ༥ ྲཱ ལལ་ ཞེས་པས་བསྟན། ྦ 
142།ཉས་དང་ཆོ་གསྭ་ཡིའདུ་ཁ་རོཡ། །ད་མནགཏེནྲ་བད་དཀན་ཕེགས་ལེང་ནམས ཡིག། །ཅི་བཅེཨ བཀ་གིག་མགཞེས་པས་བསུན། ། 
ཙཿ ཕན་ལོ་ཞ།ཁད་གགས་ཨི་འདུན་ ཚིག་ལིན།འ ཤས་ཙམ་མཚོན་ཐེད་དྲུ་མོས་ན། མདོ་ཁམསྭ་ལཾཟུ་ཁལ་མྲེག་པེས་མི་འྱཝནས་ཡི་ཇི་ ཟེ 

ཉ༡ླ ཞིག་ག ད་འགན་ཆས་ལི་ཞས་ཚ ཐ་མ བེད་ཁམས་ས་གནད་སིན་མེའི་སིེདྲ་ས་གནན་པའི་ མཆེད་ཉེན་ནམགཉིས ད་ཁ 
-. རྩ་ཞ།ཁིམཔཝྲ༦་བཙནྲ་ཀྱི་སྭ་ ༦ྭ་ཀུ་འཙན་འའ ལི ང་ལ རེ,.་ཆིབསལ་བསེད་དྲེ་བོན་པའི་སྐབས། གསར་དུད་ནབུན་ 
ཟོ མཱའ་དནརུ་ཀྲའིགར་ལས་སྤང་ཆན་རི་ཡ་འདབ་པ་དང་། ཆུན་མཐོང་གདུ་ལྲ་བི་ལང་རོའ་ན་ པཿ 


༄༅། ཁྱིཞཁོར་ཡཡི་མཐའནས་མྨིན་གྱི་མེ་ཏེག ཤད་མན་འཕེ བ་པ་སགས་ཛོམཚར་པའི་ལས་མེ་ཁུནྦྱསྱི་ཕོད་ཡུཡ་དུཅིན་ཡང། 
ཟ43ཤྲི ྒ ཡེ་དྲུ་ས་ནྷ་ཆེ་གཉེའ་ཆེ་ན་མཆོག་གི་དག་པའི་ །ས་ག་ཟི་གྲས་དབང་དབ་ཡ་ཀྲནལ་ཆེན་པའི་ཟགདག་སསྲ་བ་ཟཏར་ ་ 
2 འཆན་བརྩ་ཆུ་ཏེ། །དེ་ཤི་ཆདེ་ཡེ་དུས་ན་ཆེགཉེརཆེནམ་ཆོག་གི་དག་བ་འི་སང་འའྭ་སུནའག་གཟིགྲག དཀངདབ་ཞཀྲ་ནཔ་ཆེན་པའི་ཇུགས་མསྦ་བ་བཏང་ 
ཤྩ ཐན་པྱྭ་ཟ༩༥ཨཚནདང་འ་ཇང་ཁ་སངསྤ་ཆས་དཔ་ཡ་བཟང་མ་འན་མབ་ཟར་འཁེལ་གྱིགདནསའིི་རའ་ནི ཇྲ་བག་ལཱ་གཙནདཀའ་ཕྱེ་ཞེས་ཇོའོ་ཟྲགས་ཚེ་ཆེན་ 
རཿ ཕེའི་ཕྲེ་ང་། གཏེན་ཆེན་མི། ནཆུའ་རོ་རེ༔ ཕ་ཆུས་ཝན་ཚཡ་ཆི ཆེསབ །གཏེན་སེཿ རོ ཆོགངག་གི་ནོ་ཇིའི་གཏེད་གནས་མ ཚོག་ཆུན་གདེ་ཆེན་ཧིང་བི་ | 
༡ ཝ་མེན་ཇས་གཏེན་མིའང་མཛོད། བདེ་མཆེག་ལསྐམེས་ཝིནཡས་ཅིའཁན་ལ་ ཨཨ་ནཨའི་གས་ཅནྱ་སྱི་ཕམ་ཁན། མ་གཅིག།ཌེ་མ་ནག་མོའི་དྱགི 
༧“ 6།ཟོར་ཟཱསདཀར་ཤིཡྱ་སི་ཕད་མ་བ་ཆེགས་པ་ལྷ་ལུའི་ཆེ་སྡོ་སཱིནདངནའུནཊྲེས་པ་སྱི་ཉོང་ནས་བ་སཡ་༢ ཟར་སདསྣ་རྨས་སི་ད་ཞ་ལ་ག་ཟེགས་པ་འེ། ག་ཡས་ ¦ 


ཏྟ ཡུ་བྣ(་་འཝང་སརསྦྱརས་དང་པ་འ།ཁོར་འཞཇེཊ །གཉིསའ་གསེར་ཝྲའ། གསས པ་འོད་ཝུར་སེ་དེགྲསསྲ་ཧྷི་ཨ་ཡོངས་ཚོགས་མཇལ། བཞིེ་བ་ཤྲ༦་ ` ། 
ཧཱ ཐུཊ་པ་ག་ཚོ་རོའྲི་རུ་ཡྲ་ཤིས་སེང་ཁི་པདྭ་ཝུའེགདན་ཡ་འོད་ཌེད་འ་གན་དང་ད་ཅས་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཁ། ག་ཡེན་དྲ་ཝ་པ་ཟམས་པ། དྲུཊ།སེརྒེ།། དུན་འ་དག་། 
ཤུ གསཡ་ཟཅས་ཀྱི་སུ་རྣམག་ཡོངས་ཚོགས སཿ གསལ་བར་དང་། གཞན་སརསྤྱ་ཆས་སོཔགིཞཡྱ་མིདྱའི་ལ་ཞའོན་དབུ་ཡི་གྲུག་ཏོད་ནམས་གས་ཡ་བའ་གཟིགས་འ་ 
ཤཱ ཟཅསྤའི། གཱ་ཝ་ཕཾའི་གཏེག་སེན་ཆེན་པོ་ཉིད་དང་། ཡུན་མྔའེན ཁམ་མགོནྷ་ནམ་གཉིས་ཁིས་སྱི་དངྱ་ལད་ཕའ་པའྲེ་ཟིན་ཡས་མཛད་ཕ་ན་མས་ཆཡ་འའི་འཏན་པ་དིན་འི་ དྲ པས་གསུང 
པ་ ཆེསི་རསདམ་ཕགྱ་ཆནཔས་ཞྲ་མ་སྭ་གནཔནིམཆོདསོང་ཆེན་པོྨ་གཞ་བདབཞྲམཁ་པནཞྱནའའིའཐབབྷ་ནནདབསརཔ་མ་ལ་ཞི་ནམེན་མདོ་ཚསཊིཔས་ 
རོནས་ཤི་པ། འདིར་ཡར་གང་མག་གནས་དྭངག་དང འཟེཡ་ན་ཟྣམ་ཡ་ད་རང་བསངསྨ་རྐས་སྟོང་གི་འན་པ་ནམ་གནས་ཅི་འར་ད་འའ་འའ་མསྱ་ར་བཆི་ཟིན་ཡས་པ་ 












སྨ ༢༠༠༦ ཀགདལ་ཨ་ཀྲན་པའི་རྟས་ནཔ་ཨི་ཉམས་པའི་བྡ་ཏགས་ཁྱང་ཡིན་ཏེ། ཇི་སད་དུ སངསྦྱརས་སེེར་གི་འཅུན་པ་མ་ཚོགས་ལན། །ཅྭོ་ཞདེན་ཀྲ་མ་ 
1452 ཟྩ མ་ཕ་ཚོགས་ཨ་སིད་། །ཅེ་སགྲསརས་ཕའི་དན་དང་། ཞདས་ལའི་སདས་ཆས་གསུམ། མ་ཟེན་པའེ་སངསྦ་ཆཱས་གསུཌ་། དྭ་ལུའི་སབསྱ་ཆས་འདག་ཅག་ཤི་ཉེན་པ ཤླལའི་ 
¬ དབར་པོ་དར་འདུན་ལ་འདས་མ་འོངསད་ ཨཱའི་སངསྭ་རུས་དའསདུན་ཞེས་ཨཆོག་གཏེན་ཞལ་གཟིཀས་ཁིལུགས་ཡིན་པར་གསུངས་པ་དང་། དེ་ཡངའ་ཌོར་བའ་ཇིཊ་ཞི་ནི 
ཆི ༣༣་ཕག་གྲ་ནོ་ཇྗེ་རྔལ་ཡོ། གསེར་ཟླ བྭ་སན་པསྐེ་ར་ལ་མའེ་ནམ་འལ་ཡ་མཉམ་མེད་དྭགས་པོ་ལ་ཇེ་། འོད་མང་འོད་ཟེན་དབཡ་འདརྱ་སི་ནམ་འྲ་ཕཊ༥་མཤས་པ་འ་ཇིག་རེན་གྲི 
_ ༧ མགོཾན༣ རྒྱམ་ཁྱམས་པའེརམ་འྲཕཡ་ཀཏིང་ཏཱའི་སིཧཱ། སེང་སའེེ་ནམ་འྦ་ཕཡ་དས་གསྟམ་མའེན་པ་ ནག་གསྭཨྱ་སྷི་རམ་འྲ་བ་མཁན་ཆེཨཞིཀ་འཆ་ཡིན་པའང་ 

` ༈གཏེན་ཆེན་ཆེའིཞལ་་ནས་གསས་པའྲ་ཟགས། ཡང་སངས་རྒྱས་སེང་གཟིགས་སྙང་གིག་ཡེནྱ་སི་ཆད། མཆོག་གཉེར་ཞུལུའི་ཟྲན་སད་མཁཔལ་སྐེད་འདུན་གྱི༧ྱེ་ི་ 


126 གཏེརྭ་སཱར་དེགས་ལྭ་ཝྡེ་ཝའི་ནང་ཆན། མསྦྱ་རལ་ཚངས་པྭ་ལ་ཡི་མེ་ཏོག་གྱི་སྒུལ། ཀའཙན་འབར་ཁྭ་སུན་དདུན། གཙན་ནེདའེཡ་ལྭ་མཱ་འདུན། བཙན་ཅི་ཞེ་ 
རཱ །ད་ཕནྲ་ཟག་འཙན་མེག་ཟན། ནཅནྱཾ་མི་ཝགས་འནག་ཡ་མ་ཤུད་དམན་ལོ་སེགས་དངེག་ ཅིགདུ་མའྲི་དུལ་ཟིག་དེལ་གར་སེན་ཕ། བརྒ་ད་གྲས་ཨྭ་ཀཱ་མའེ་དམ་ཡ་གནས་ཤེང་ 
\ དྭཕེཞ་ཟྲག་འཙན་མེག་ཟན། ནཅནྱ་སི་ཝགས་འནག་ཡ་མཤུད་དམན་ལོ་སེགས་དངོས་གཅི་གདུ་མའྱི་རལྲ་ཚིག་དེཡ་གརྱ་ཉེན་པ། བྒྱཧད་གསུམ་བུ་མའི་དན་ཡ་གནས་ཤི 
ཤཿ ཧིང་ལེི་འསན་པ་ཆོས་གཞིན་སྱང་བ། ཁོད་སྱོང་གྲཞི་འདག་ཡོངས་ཀི་ཇེ་འཙན་མངས་རི་འའར་འཚེདག་ལྲི་སེ་མོནྲ་རུ་འཛྲན་སླིནྷ་ི་བྲའ་དིས་འྤའིལ་བའི་ཁེང་ ནས། ། 
4ཱཾ མཆོ་སྙེས་མཐཱ་གུནུ་པ ནྱ་ཐུང་གནས་གདང་ལཞ་ཆིབས་པཞཨ་གཟིགས་པའི་བན་ཉགས་ཨིའིཡ་པ་དྲག་ཡ་པདྱ་ལྭཏགསྭ་ཞུའི་ཞ་འདགས་ལནཔ་གསོཡབ་ི ཇི 
.* །སྐདྲདུ། ་ཨོོ་རན་བཉིདདྱམ་སདྷ་ཝཱ་ཆེར་སཱལ༔ དྭགས་སྒེམ་སྙིང་པོ་འི ད་ཞོམ་ཁུཌ་ཅིགའྱཝུངཿ ཞེས་ལུང་གིས་གག་ཡའ་ལན་ཞུརུ་པད་ཉིད་སྙིང་བོ་ཡིདེྱ་སི་ 
བསུན་ཕཾ་ཝེ་ཡ་སདྭདགས་ཕྱཾ་མཉོད་གཞོན་ནུར་སྐེ་བ་འྲཞེ་ས་ལ་ཡོངག་ལ་གགས་ཕཡང་། མདོ་མགས་མཆའ་རྱིན་མུ་འོད་གཞོན་ནུ་ནྱི་ །ཨྤོ་དནང་དང་ད་ཟེའ་མེད་མཉོར་ 


༠། །ཆོས་ཟོལ༔ ཞེས་ཕམ་དང།། ཕག་མྲེ་བུ་ཤི་མཛའ་ཚན༔ བཛཛ་ན་ཛ་ངྲ་སཱཊ་འྱརུང་༔ ཞེས་ཕག་རྲནོརེ་རུཌ་པོ་དང༔ རྱང་བུགས་འྲྲི་ཞེསྭ་ཐུའ་ན༔ ང་ 
147ཌཾ ཉིད་དགེ་སང་ནིན་ཆེན་དཔ་ཡ༔ སུམ་ཁྲི་དྲག་སྟེང་ཆོགས་པ་སྐྱོང་༔ ཞེས་འདྲི་ཨུང་སྦྱེད་ཕ་དིན་ཆེནདཕ་ཡ་དང༔ ཕནྨ་འཇུང་གནས་ཅྱེ་མེད་ཞདཿ ཆུས་ཆེན་སྱེད་པས་འཚོ་བད༥༔ 
ཤེས་པས་འགོ་མགོན་ཞད་ཆལ་པ་དང་། གནེད་སྦྱིནགངས་ བ་བཟར་ཤོའིིཞོལ༔ ང་ཉིདྱ་རཡ་འཾའི་མི་པཾདྨཱཱ༔ སྨན་བརྒྱུད་བརྟན་པའི་ཝེག་ཤིང་འཇྲཊ༔ ཞེས་ཞཚོ་མགོནགཙམ 
པྱ་རནསྣ་དང་། ཀྱར ཡ་དང་དཀན་མཆོག་འདངས༔ ཕྨད་འཆུང་གནས་བདག་ཉིད་ནམས༔ སྣང་ཚུ་ཡ་ཙམ་ཧུཐ་དད་ཁུང༔ དེན་ལ་དབེའ་མེད་ངོ་རོ་གཅིག༔ ཅེསྒ་ཧུལ་དའར་ 
ཧཱ ཀརྣ་ཕ་ཏྭཾ་ད་མང་ནག་ཏུ་གྲགས་པ་སེ་དཱགས་ཐོ་བཀའ་བརྒྱུད་ཀྱིདུན་པ་འཛིནཔའི་ཕྱེས་ཆེནདམ་པ་ཛད་ཨོ་རན་ཨུརུ་པྨདའྲི་རྲགས་གཉི་སམེད་ཡེ་ཤེས་འི་འོལ་བ་ལས་མ་ 
ཉདས་པ་དང་། དེན་མ་ཟད་གསན་མའྲི་ཟ་བཨའྭ་སཱ་འྭནམས་ཁུང་ངེས་པའི་དོན་དྲ།སྤྱོ་དནརིན་པ་ཅེ་གང་ལ་གར་འད་ལྭ་གྱི་སུན་བའེ་ངས་པའང་། ་ཨ་ཉི་ཤདང་་ 





(བལ ༡༤ སོཿ རེ ° ` 
= ་ ༤ ༥ མསྟའིང་མ ། ༦ རྒྱནང་ཉིད་ ྦ 
ད མེ་ཨཱའ་བའ་བྱེད༔ ཅེས་པས གཞུང་ 'འགོའིཕཱན་ན་མས་སེལ༔ ཞེས་ 
ཿ ང་ཡྲིས་པ་པཊ་ཆེནརིཡ་པརྨ་ཟེན༔ རོད་མུམ་ཆསྤ་ཡི་སྦན འིཿཕན་བླ་ནད་ཕ་ན༔ ཡམ་ཁྲམསཆས་ཡིས་མེ་འཐའི ནམས་སེཞ༔ ཞེས 
1483ཏཀྲ འི་སེགས (ྭ པམྱི་སུག་པ་པ ཞས བྱརུརྱ་དངས་ནས་ནི༔ ཨངས གསའ་ ¦ དཿ འབ པ་ནམས་དང་། དགེ་ ནཞེ་གྭ་ཐའི་ད ནག སདམཆནམག་ 
བྷཱ ཕཊ་ཆེན་ག་ཡྭ་ཅ་དདང་འཁྲེག་མི ཤྭ རར་ཐཱ་ཡ་གསང་མགས་འཀའ་ཞེའ་ངེད༔ རོ སྤུ་གགས་ཕི ཤིང་ནའྲིས 
ཧཱཾ ལཌ་ཆེནག་ཡ ཆྱ་ུམརློཏད་དོན་ཡ་མཁས༔ འིམཆར་ས ག་གསར གསན་མཞམ་ནི་འདག་ལྷནན་པྲ་ཞེ་ཡོབས་སྲུ་ལག 
བྲ མ།ས་ ད རསཔ་ཆ་པ་འ ༨ ༢7༩ བཀ ངུ ་ེ 
རྩ འའ་རྡོརེ་ འདེ་འཚ༥ ཞེ་སཔསྐྱ་རྔལ་འྷ་མོའཟར་ཀྲགས གཞུ 


༩༨༩༩ 


༣༢༠།༡ད ༧ ( ¦ྤྱ སཱ: ༽ | ཌ 'ེ གཅིག་ཡ་བཀད་ 
ཏེ། ཇྲི་སྐད་དུ ཡང་། པྨནྨར་ཡྲི་མཱགསྤ་སྦཡ་ཧིང་ཆེ་ཅནཿ འེ་ལྡོ་ཁོདྱའི་ཞེད་ཟེན་ཆག་ཅིག་ཝ སླུས 
དག་ལུར་ཨེ་རཱནདིན་པོ་ཆེའིནས་ཏྲ་ཕྱལ་ཡིནཏེ་། ཇི་སྐད 


¡¿ 4. * །ཕ་མི་འདུ་བྱརན༔ ཅེས་དང་། བེ་ནྷོ་ཁོན་ཀྱི་ལགས་སྨྲལ་གཅིགཿ དཇུས་ཕོགས་དགའ་ལཱན་ཞེས་ཟུ་ཁནཿ བྱངསེམས་ནའ་མངྒ་ཞེས་བ་ལྱརང་ཅ 
-° ཞས འར་བ་དང་དྷང་ཊིང་པའེ་འ ཅུནཔ་ཕྱི་ཡུང ཡསྭ་ཀང་། འཇྔམ་དབངས་སྦཡ་ཕྱ་ནོབ་ཟ་ངྲ་གགས་ལྲ་འེས༔ བྱསན་པྱ་རསྱ་ཟེད་དེ་ནི་ངོམྷ་ཚའ་ཅན༔ ཞེས་གྲསངས་ལ་ 
ཧཱ སེགས་ཅིས་མཆོན་གཉེར་བས་སམྲེལརྒ་ནམས་དང་འཇེ་ཡན་བསསན་འཛྲེནྱ་ཀི་སྱེས་བུདུས་གསམ་བེན་དང་འཐོན་བན་འགགུར་ཞ་དེ་དང་དེར་འབེ་ཡ་འཤ་ཉག་ཏུ་ཡོད་ཡ། 
པ སྔྭ་སར་སྦྱ་རནོ་རའ་ཆརགི་མུཉས་ཡེཤེ་ཆེན་པྱི་མཁྲརཊ། ལྣ་ཚོགས་སུ་སང་བཉེ། སེན་པ་ཚོགས་པ་འིསདསྤ་ཆུས་ཉིདྱ་འི་གདུ་ཐུའི་ཁ་མས་དབ་པབསམ་པ་དར་ 

མཐྱས་པས་ོན་མེངས་པགང་ལ་གང་འདུ་ཡྱ་འི་ཇོས་བྷསན་པ་དེ་འྲནེན། གཔས་ཆསྤྱཀྱིས་རས་ས་གསརརི་ཞེས་ཟགས་པའྲི་ཟླབ་མཚའིདྷེ་འནམས་ཁང་གང་ཟག་དབར་ 
ཧཱ པོ་བྷནོའུཡྱ་ཀི་བྲེ་ཟག་ས་བྷས་ནྩབ་དོནྱ་ཐིི་ཧིང་པོ་དུས་ཡོགས་ལ་མཆོནན་སྨད་པར་བྱེར་འའི་མའས་སམ་ལམ་ནི ཤར་ལོ་ནུཤྭ་ང་ལདྭ་སེ། དེདག་སསའིཝད་ཏི་ཡམ་ 


ནག་གྲི་ཁུད་ཕར་རམ་དྲཱ་སང་ཡང་། མཐན་དབུས་ཉིད་དུ་འདུ་འཞིཅི་ས་སུརུནིན་པ་ཆེ་འེ་ཅོད་བཊ་ཝ་མ་ཟགས་ཕན་གཟི་གས་ཕང་། གེརྨསོས་ཀྱི་རྒྱུམ་ཆན་ལཱར་ནདེ་དུཊ་ 

ཉི ཀུཁའ་ཡ་དང་ཉེ་ནི་ང་དེལང་རེས་ཨེད་དུའ་ཆེ་འའྱ་ཅུད་པའྐི་སྐབས་འདིད་ཐེས་བསམ་ མ་གསྱསྱ་ཡིག་བགྲཞ་མདནགསྲ་ཞིག་སསམིལ མགའ ༣ཕ་སཾཧཱནྡ་ཝཊ་ཞིས་། 
འབད་པ་ནི ཤིནའུ་ཨེགས་ཅིང་། གཞན་པའྲེ་ཟླབ་མཐའསེགས་འདི་ཡིནའ་དི་ནེ་ན་ལྟ་ཕུའི་བནའ་ཤ་ག་ཅོད་པའི་དགས་གནད་ཞེད་དེ། མཁས་པ་འྲེ་ཚལ་འཤད་ཡ་གོམ་ཁུང་ 
ཟུཊ་ཕའི་ཉ་མས་ཝང་ལ་མ་མོམ་ལ་ཡ་པ་དས ཆོས་ཤེ་སྱ་ཁངདེ་ཡི་དོག་པ་གམ་དགེས་ཤིང་། མདོར་ཉྙན་པའིེ་ཆོས་ཚུལ་བསམྤྱ་ཆིས་མི་ཁའ་འདེ་དཀ་ཝ་མས་ཅདྱ་ཀང་ 
གམས་གཅིག་ཅཏརེས་ལས། ཐབསྭལཆོགས་པའླེས་ནས་བསཔ་དིས་མེད་སོར་ནིང འག་ཕསླརབས་ཆེ་ནད་བརོན་པ་ནི། མཁས་ཕའྱི་ཆ་པྲ་ཚུབ་པའི་ཁུམཆོག་ཉིད་ 
༢ཕིན་ལ་དེ་དང་དེ་ཡི་བྡན་ཉགས་སངེས། སེ་ངགེ་དཀའ་མོག་ལ་ཡི་འཡ་པ་ཅས་ཆིདས་པ་ནི་མི་འཇྲིགས་པ་བའི་ དང་ལན་པའི་བྡར་སེ། སེངགེ་ནིག་པ་ལང་མི་ཞཇིགས་པ༥༥ 





༄.།༄༠། །འཞིན་ཧྭ་ཕེས་འུདམ་པ་དེ་དང་དེ་འདད་པཞི་བྱ་ཉན་ལཛནཀཉྱ་ཊི་དབུས་ནབིད་ཅིང་དཔའ་བས་ལས་ནེལ་གྱཞན་སྡེའི་ཀུད་པ་འགེལ་མའོ། ཡེ་ཤེསྣད་ཀིས་ 

« ཤའ་གདུགས་དབུབ་པ་ཡང་དེ་ལན་ན་བྷཉུནཔ་ནལ་ཆེའེ་ཟིམ་ཡས་གདུགས་དཀར་པོནི་ཡོངས་སཿཿབ་ལའི་བན ག་ཡས་དྡོརེ་ཞི་གམ་ང་ཝ་དང་གཆག་བླསེད་ལ་ནི་མི་ 
§§ མཆཱམའདུད་བགེགས་ལག་ལར་འདེན་པའི་ཚོགས་གཟེནྱ་ཞིང་བླགད་པ་དང་རེངས་ལ་དང་མེས་ལའྱ་ཟེད་བཞི་བར་༽ ག་ཡོན་མམ་འཞག་གྱི་ལགྲ་ཆསྨ་ནྭམ་ཆེ་ུམ་ཞེད་ུའི་ 
ཟྷ་རཊ་པ་འྷ་གམས་ལ་ཞི་གཞན་དོན་འདོད་པའྲེ་སྲེ་ཟག་འབད་ཆེད་ལུ་སྤྱ་སིསྲ་སྔ་འ་ཕར་མཛད་ཅིང་། ཟར་དེན་མམ་བཞག་ཞི་ཏིང་རེ་འཛེས་ཡས་ནམ་ཡང་མ་ག་ལོ་འའི་ ་ 
ཧཱཿ འནའོ། ཟླསས་ཇེའི་སིཉ་ཡུང་དང་ཡེ་ཤེས་ཝའི་འཇའ་འོད་མིནང་གིའའ་དང་འཅས་ལ་ཞིག་ཞེ་ཉག་གཅིག་གྱིཉ་ཡ། དུསགྲསུམ་ཆག་མེད་དུ་གཟིགས་འའི་སུན་གྲསམ་9 

ཁྲཟླ་ཆགསསཱ་གཟི་གས་པ། བདེས་གཉིསྲ་ཟང་འྔརལ།གྱི་ཕན །སིདྲ་ནི་ར་མི་གནས་པ་ཡྦེ་དའག། ས་ཡམ་ཇོགས་པའི་ཆིཞས་སེངགདཀ་རམ། ལ་དང་མི་ཡི་ཞེགཡ་ 





༔§། ཡ་ན་བ་ཟེད་པ་འདོད་ཡོན་མ་ཝངས་འངཊོལ་ད་ཕཱོད་ཕས་གསར་གོས་དཀར་པོ། ཉན་རང་གི་ཟེག་ལ་་གམནཱ་བེད་པ་ཆོས་གོས་ནམ་གསུམ། ཨན་ཛོའ་དང་དེནདམ་པའྱེ་ཟང་ 
 ཇྣ་ཤཾཀྱི་གེ་མག་གཉི་ས་ལམདྦཱ་ཐེད་པས་གསེརྦྱ་ཆི་གྲ༤་རིས། ཁྱ་སོད་ཟེགའ་ཨམ་དྲ་ཟེད་པས་དགང་སུཁྲི་ས་དེག །ཿོག་ལེ་ཉམ་འཚོན་སྱི་ཚུད་ཡམ་དྲ་ཟེད་བས་ཟབ། 
སྲ ཟེར་ད་མལ་པ། ཀམྭའཱ་ཡོ་ག་དར་ཇེསཡུཿམཱཊ་པ་ཟང་འཇྫཀ་གི་ནལ་འཟོར་ལ་མ་ན་བེད་ཕས་གསར་ཕད་མཐིར་ག །ཿ་རཱ་ལོ་གའི་ནཡ་འྔཟིའ་ ལ་མདུ་ཟེད་པས་ཟེརྷ་ཚུག། 
ྲི་མིམེའ་ནེད་སུའིཔེ་ཆེས་མཚན་པ་དད་བཅས་ལའི་དན་པ་ཆེའྲི་བགཞུ། ་ཨ་ཏི་ཡེག་ཞཐས་ཞུ་ལམྦ་བེད་འི་པདྱའ། ནོ་ཇེ་ལྭ་ཙུའི་ཏིང་ངེ་འཛིན་ལ་མ་དང་དབར་འཟེན་ཤས། 
ར་ེ་ཟེད་ལའི་ཏོག །ཆོསྨ་སྐུ་ནར་འ་མཐལ་ཡས་དད་དགེངས་ལ་ཉམ་ཞིར་ལྷདའི་ཟིགས་མཆོན་ལས་དབུསདམའ་ལ། །ལརསྱ་ལུ་ཟིགས་ཝས་དབར་བླས་ཕའི་ 
ཟྡརཨཱ་འདའས་དྭད་སེའ། ཝྱག་རྔོགས་གཅིགཏུ་ཤདྲེ་ཡ་འསརཱགས་ཨུ་ཨཱའདའས། དམ་ཚིག་ལ་ལུཨཝཝམེད་པས་མའུད་མཞིར། །སྤཨ་མླུ་སདས་ཆྒྱས'་ 
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༄། །ཤྭཁ་ཟན་པ་དང་མཛད་པ་མ༡མ་ལས་ཁ་ཞྲའིལ་གསེར་མདོན། ༽དིརེས་ཟིག་ཟམནུའཇྲཀ་པའི་འ་དའ་ཨུ་ཨེ་ཨཞིར་གར་ཤེ་ལ་སི་ཨེ་ལེལ་ 
ཏ'སླཾམ་དང་སྲེ་མེར་ར' བྱའི་མདེངས་ཞིག །ཝའས་ཤས་ཀི་ ལཱ་ཁས་ནམ 'འཕར་གཅེད་ལའི་ཐ རྡར་གཿཡ་སག་ཡོན་ རྒེད་ལྡེམ་ གིས་སེས་པ། རདུག་ཝཱ'གནས་ 
༨ ཡཱདག་པས་དར་སྣ་ལཞི་ཅེང་ལ་ཊ། ནིག་པྲ་རལ་ཊི་དབར་ཚོགས་པའི་ཁྭ་མག་བེ་འམ་གཞིན་ཟུགས་ཚེ་གྲསམ་མཆོན་པའེ་ཡལ་མོགསམ། ངུས་ 
གསུམྱ་ཀི་འདྲུ་ཐེད་དག་པས་འོད་པརྐམྨ་ནིང་རེན་གྲསམ། འཆི་མེད་ཆོ་ཡི་རིག་འཛིན་བཆེས་ཕས་ཆ་ལུམ། འཇིག་ཉི ཤྲའཆེམ་ཤརརྡོ་རེ་འཛིན་ 
ཕའི་ས་ནནར་ས་སྣ་ཆོགས་ནྡོར། གནས་གསུམ་གྱི་མཁཝ་འགྲེ་དབརནུ་བམུས་ལས་མ་རྦདང་དྲིལ་བུཌི་གཡིལ།ཁ། གཟུང་འཛིན་གཉིས་སྒར་འདྲི་ 





154 མས་མ་གེས་ཕའིེ་འརྡར་དད་དཀའ་ པོའི་ ཅེད་ཕ་རིཔ་ལོའ་འྱཝང་བའོ། ཉེང་མཁར་ཆ་དཔག་མེད་དངྡ་ཟླགས་ཆེ་ཆེན་པ་འ་ཁཔས་ཝག་གཞི་ཞི་མུ་་ ། 
 གསུམ་དབྱེར་མི་ཕྱེད་པའི་བརྡ་སྟེ། ཆན་ཆ་སང་བ་མམ་ཡས་ཞོད་དཔག་མེདཝཿ རི་བྭཾ་ལར་མགེན་པ་ལཱ་ནའས་གམིག་ས༔ ཧན་ཀ་ཏར་ 
ཌཱ པྨད་འྱཟུང་གནས་ཏེ༔ མཆོནྩརཱ་ཡ་ཅམ་ཁ་གསཨ་ཧྷཱ་ཐཱང་ཙཱན་ཏཔ༔ དོན་ལ་དེན་མེད་སེ་ས་ཝ་མི་དད༔ ཅེས་དང་། ཆས་དྲ་རིངས་གནས་སུ་ 
-2 ཁུནུ་བཟང་ལེ་དང་༔ ཐུག་པ་འཀེད་པན་ནོ་ཆེ་ཞཆར་ཆེན་བ རྡོ་ཇེ་གདན་དྭ་ཟྲཊ་པ་ཆེནཔ་ ཆིདྷ༔ གཉིས་མེད་རླར་ང་རྱུ རུམཧིས་བཤཿ ། 
ཤཱ ཅེས་གསུངས་པ་ཉའནེ། ག་ཡས་ནསའི་མ་ལའ་དུས་གྲ་ས་ཨ་མྱའིན་པ། ཀླམ་པབླཞི། དང་ཙུངནྡོཆེ། འལ་ལའི་རྡོའི། དེ་བཞི་ནགཤེགས་པ། 





མཚར་བ་དན་ཝན། ཆོས་ཟགས་ར་མཆོ། ག་ཡོན་ནས་རམ་ཕར། མི་འླསོང་ན་ཇེ། དབར་ཝགས་ནཆེ། ཆོས 
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༧ དྭཟིརས་ནྡོ་ཇེ། ཡེ་ཤེས་རོ་ཆེ། བརྒྱ་ར་རྡོ་རེ། འཇུད་འདུལ་ཚེ་ཇེ། ཞེས་ལ་མཆོག་མི་རྡོ་ཆེ་ནས་ས་ཞལ་ག་མི་གས་ཕ་ནི་ཕངས་གངས་ལན་ 
ཤཱི ར་ གཤམ་དུམཞོངས་ཕའ་སླ་ཝེར་། བཅུནྱ་གཱི་གཟིགས་སྣང་ཡེན་ཕལགྲསཌས་ཏེ། ག་ཡེནྦ་ཀི་གངས་ནི་དང་འག་གི་ཀྱེ་འ་ཆང་ཧཀམ་པ་སྲ་ 
ཨཾ ིངའྭའོ་ཝ་ཕ་མཱན་ཝ་འ་དར་བ་སེབ་བྲརས་ཆུཔདཔའྲ་ཝ༣འ།ལར་ཡ་འ་ཚོམ་པ་ནི་ཟབ་ལམ་སཱར་ཆསྦ་རྟག་གི་རྟེགས་ ཕ་མངོནདུ་ས་ཛར་པས་ཕྲཾན། 
ཡས་གངས་ཅན་ཝཔས་ས།ལའ་པའི་ལརྡན། ག་ཡསལས་གྲོག་ཡག་ར་གསེར་ཁིགྲ་ཆིའ། གཡུཿཡྱི་ཧཱ་ཝི་བཾ་ ཡད་ཕའ་ཀྲམ་ལྭཾ་སྭ་ཝེང་ 


? 


༢༤ ཇི 
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156 རྦ་དྲག་ལ་ཡརས་འཇིམའིན་ལ་ཆེ་དང་ལནྱ་རས་ཆེསའི་འྭ་མོ་གམཛད་ཡའི་སེར་ཁར་དྷུ་བོན་པ་ྔ་ཏའི་ད་བར་པོ་བཞུགས་པ་ནི་མདོ།༨་ 
ཨཱ སྔགས་ཁྱི་བསྟན་པའི་བདག་པ་ཚོད་མེད་ཡརས་སྲ་གགས་ལའི་འར། དེ་ཡི་ཕྱོགས་ཁྱི་ཟག་འི་དང་ལྗན་ཤིར་གྲིངར་སཱ་ཝེར་བྲརུ་བདུན་པ་ཁན་ཏིང་ 
ཤཿ ཏཡི་སྭི་ཏུ་དང་ལནྷ་རཱས་པ་ནྲི་ཟུགས་ཡིད་གཅིག་ཏ་འདྲེས་ཕས་རྒྱལ་བམནཀི་ལེ་འདབྱ་ཆུས་ཤིང་དགས་བྱ་རུད་ཆིང་པའི་འཟས་ལག་ཡན་དུ་ཝ་བའི་བྡར། 
ཧཱ མདུན་ངུ་གུའ་ཨན་ཆེན་དུ་ཀྨམ་ཕ་ཡགྲལས་ཝེནའ་ཁོའ་ཞམ་འཛོམ་པ་ནྲི་སུ་བེང་འ 
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ཙོ་འྱུད་པ་གཏུཉ་ཟ་ཝིན་ཡཱས་ཤིནྱའྨ་རཱས་ལཾའེ་ལྡན་ཏེ། དེ་ཡི་ 
སྐཐསྭ་སུ་གཏེན་ཆེན་ཉིད་ཆིབས་ཏ་མཆོག་ཅཱ་ལྩེ་ཤ་ཞཞེས་ཞེས་གྲས་པས། གཡནྦངུ་ར་མཆོ་ཆེན་པཞི་༠༥༠༡༡༡༡༩༡༡༡༩༡༡༡༡།ཇ༨༡ ༨༥༨༨) 


157 ཧཱ. ༄༅ །འརྦ་གཟིངགི་ནང་དུཀམ་པ་བཞུགས་པ་སྐུ་ཕེངའཅུ་དག་པ་ནྲིིན་ལས་ཤར་ཕྱོགསྤ་རྱ་མཆོའི་ཁརའཐ་པ་དང་ དེཡི་དུསྤ་ད་མཚོའི་ཉྲུ་སིནྭུ་འོ་ཞེས་མཝའ་དམག་ 
ིདླ་ནག་པའི་ཐབས་དརརིན་པེ་དདྲ་གཤདེནགསཔའི་འད། ྫ་མཤིགིས ཞི་དྲག ེནྲི་ཡུང་ལའི་ཡོན་ཏནའུ་གཉིས 
ཤི ཝ་ཤནས་ཤིབྲསངབ་བསས་གཏན་རོནལ་གཞོལ་བའི་བདའོ། གཡོན་ཟུར་ཕེབས་ཧོམ་དུ་ཞུགས་པའི་ཀྲནཔ་དགྱེནངྷནམས་ཀི་གདན་འདྲེན་པནི།ཟླ་དེཉ་གཅིག་པྷནར་ཆེན་མཇན་ཅང 
 སྦོནས་ཤན་ཡངབཏིགས་བསྲྡེྨམསྭ་སྱིའིར་འགས་པའི་འདོ། གཡས་ཨུནསེདརབ་གཡ་ལན་པའིགཙུག་ལག་ཁངྫསནའས་བན་པའི་ཀུན་དགའ་ར་བར། མཁན་པོབན་ན་རིདདང་ཆོསགོས་ནས་གསུམ་ 
ཚོ གསོལ་བ་ལ་འཁོར་དགྲེ་བོང་གེ་ཚགས་ཞེགས་བ མ་ཟགས་པྷ་ནམས་ཆོ སྭ་ཏི་འྲོ་ཞེདམ་ཛད་ཕ་དང་མ དུན་དྲུ་ཉུངབཟེད་བཀོད་པ་ནི། འབུངའཅུརབྱིཆ རའདུལ་བའེབྟན་པ་དངཞེང་ཇོས་བསས་བྱིབུ་ཐལ་ 
འཐད་ཐས་དྲྭ ར་གནས་གསར་དུའཇུག་པ་སོགས་ལུང་འཟེད་དང་འའ རནསིལ་འཆང།འདུལ་ལའི་མེ་ནོད་ལ་མ ཁས་ཤིང་འཛིན་པ་ཕོགས་གང་ཡངམ ང་དུའྱུངའརའདུག་པས། ཆོསྔ་རི་འཇིག་ཏེན་ གསུམ་ 


158} མགེན་ཀྱིས། དུས་ཀྱི་འཕེལ་འགྲིབ་དྷལྭ་དར་ཡོད་ཡིན། ཅས་ཤ སུངས་ཕ་ལྟན། འཐྲོ་བའེ་སུག་བསྔལ་སེལ་བའེསྙ ན་གཅིག་བུ་ནི རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་རིན་བྲོ་ཆེ་ཡིན་ཕས་དལྟ་དངམ་འོངས་འིེ་ 
ཧཱ བརྟནའཛནསི་དུ་དམ་པ་རྣམས་ིས་བསྟན་བའ་ན་སྐོང་ེལ་པ་་འཅོན་པདང་། ཁནཕ་དམ་ཆོས་འདུལབའི་ཐསུནཔ་ཡལ་བདམ་འདོནབའི་ནཅེས་སུདགིསའཛིན་སོངཐས་དད། 

རྟགས་དང་ཆ་ཡུགས་ཙམ་ཤྱེས་ཀུང་ཐར་པ་ཆ་མཐུན་གེ་དགེ་ཛའེས་བོན་ཐེབས་ཕན་ངེས་པས་དངོས་ཀི་ཕན་ཡོན་ནི་འསན་བརོད་ཡས་འདས་གྐ་ཞེས་གཏེན་ཆེན་ཇེའཞ ལ་ཝནས་གསུངས་པརྡ་སོ། 

དྷ གཞན་རྗེ་དིག་པའཛན་བ་མཆགཉིད་བསེད་པའི་ཨ་ཡུམསྐུབོངཔའི་ཞབས། ཐུགས་སྦྲུབ་བརཚདསལ་ཡསྨ་མ་འངོས་སུའི་ནོས་སྲུབ་འོད་ཆོད་སྔགས་ཡུགསྤ་ཐགས་བཟྲིག་ཆོད་མདད་ 

ཅཾདཉམས་བཞེས་ཀིསྨ་སྦིབ་སྦྱོངགནང་བས། འཇིག་རྟེན་དང་འཇིག་རྟེན་ མ་མཁའལས་འདས་པའེནབ་ལོགས་བ བཅན ཤིབཀོད་བ་ལུན་སུམ་ཚོགས་པརས ངསྤྱ་རུས་འོད་ 
དཔག་མེདའཁོརྦཾརལྲ་སས་སེམས་དཔའ་རུ་མཚོའི་ཚོགས་ཏེན་དང་བཏེན་པར་བཅས་པ་ཡོངས་སུ་གཟིགས་ཤིང་། མེ་ཏོག་ཕླའྱི་ཉིང་པོབས་མ་ཨུམཉིདྱདངྱརཱབ་སེམས་དཔའ་ 
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༄༅། །གཡེ་དི་ཡས་ཅནམཆནདངདཔྱེ་ ན་ཐས་མཚོན་གདུལྱ་འྷ་སལ་ཝན་དྲུ་ཉརཔ་ནངས་ཨུ་མེད་འབཅས་ཞིང་དེརྒསེས་ནས། སངས་རས་མཆོད་ཅིང་དར་ 
ཆོ ན་ཐ་སགས་ལོགས་མཚ པ ཞུ་འདང་། བཀའམའོ་ཚགས་ཆེག་དུས་པའི་ཝ བམ་ཆེད་ཏི་ ལ་པ དེངྱསནས། སྒ་བ ནཆ་ཅི་། 
ཤཱི བཱོན་ཕོ་དྲང་ཡུའ་བླིང་དང་འ་ཅས་ ཟིགསྣ་ཟབམཊས་ ཆེན་རིནཔ་ཆིའྲི་ཡུག་བཟོས་ཁོགསྤ་དིས་སུ་བཀོད་པ་དང་། རེ ་ 5 གཏེར་ ཆནཉད་དང་གཞན་ 
ཡང་བསྟན་འཛིན་གྱིཀྐེས་ཁུའྱཚོགས་ཀྱིས་འོག་མེན་ཀརྨའི་གནྡྷོཡར་ཡང་ཕུ = བས་བ སྐལ་བཟངསངསྦ་རས་ུང་གཉིས་ལཞུལ་གཟིགས། སྟོཔ་སཱཔས་རྱས་ 
/ ཀྱིས་ཐུན་ཞོངས་ཡིན པའི་ལུང་བསྟན་དུགས་དབྱུངམུལ་ཞེས་རྲཾགས་ པ་དང་། མོའདཔོནྲ་པྲ་བྷ་ཧཔྟི་ད སཧོཞནས་གདམ ས་ཕ་སོགས་ཐུནམང་ཡིན་པ་ དརགེསའྲ་རོཆར་འ ར་ 
ད ཞབས་རེཝ་གནངབ་ཐུན་མོང་གི་སང་ངོར་དྷལའངམ་ཇརྒྱྦ་ཡོད་བ ངང་། ཟླ་སྤུལ་རིན་ ིན་པོཆར་འ་་མི་ཝའིདབཔཞིད་ཨུལ་མཛད་སྐངས། རྒྱ་གདད་གའཛིནམང་པོ་མངལཞིང་ 





འི་ཐོལླ་གུ་མང་ལོ་གསན། དེར་འཁོདྱཀི་ཆོམུ་ནམས་ལ་རྟོགས་པྲ་འད་པར་ཅན་འཁུངས་པ་དང་། འོག་མིན་ཀམའི་དྲབ་ནགནས་ཀྱི་སྐབས་གནས་བརྟན་ཡན་ལག་འབུང 
འོ ར་དྲག་བཅོས་པ་དང་བཅས་པ་མཁའལྱ་བུངང་པའྱི་རུཉར་ཞིངབར་གཟིགས་པ་དང་། ཡངདབུརགནས་སྐབས་སུ་དཔལ་ལྡན་ སུརབ་ཀི་དབུ་རཱེར། གནས་བརྟན་ 
བཱ མ་ཕམ་པ་ལ་འཁོར་དྲག་བཅོམ་པ་བྱར་ཕག་གིས་བསྐོར་ནས་ཆོས་གྲསུང་པ་གཟིགས་པས་གནས་དེཉདྲ་དངསང་རའེ་གེལ་ནགས་དངོས་ཡིན་པར་ཞལ་བྱིས་བཞེས། 
དྷེ་བས་ཞོག་མ་ཙམ་དུ་གནའ་ལམ་དག་པའྩེསངབར། རྙོན་བ་ཤཱཀྱ་སེངྒའི་ཕུགྐ་ཞབ སྲ་ཁྲི་རེས་བཀུར་འ་ལ་གཟིགས་པས་འོད་ཟེདབསམ་ཤིས་མྱི་ུབ་པ་སོགས་ནོ་ 
ཡིས་སྭོདྲ་ཡུལ་ལས་འདས་ཤིངངོམཚར་ངྲུ་སངབས ༢ འ་ྟཞབ་ལ་ྱཆེནབོའེ་བའི་ ་འདན་ཅེམགསཔས། གནག་ེན་སླ་ཤ་་ར་ནས་བཀའ་བནདྲག ྦ 
བོའྙ་ཉ་ཆོགས་གཟིགས་སྣངགི་བཀོད་ཕས་ཁན་ སགཔོའཀོདཔ ཆནཧུ་ཌའིམདུན་དྲ་ཝུར་བས་མཛོན་མཐའ་ཡས་བ་དང་། ཛོང་ཤོད་དཔལ་ཆེན་འདུས པའི་ཕྲོདང་དུ་ཀུན 
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1614, ༄༅། །མཁྱེན་མདོ་སྔག སླ་བིང་ཕ་ཉིད་དཝལ་ཆེ ན་པོ་ཆེམཆ གཏེརུ་ཀ་དངོསས་ག ཟིགས་པ་ད ང་།ཐུཐདའ ང་ཚོགས་གཉིས་ལ་གཏེར་ཆེན་ཉིད་དངལ་ཡང་དག་ཧེརུ་ཀའི་ 
¿ རྣཿ་པར་བསྟན་པས་མཚོན། སྙེས་ཐུ་དམ་པ་ཆོས་བདག་ཁད་པར་བརྣམས་ཁ་རཉད་ཐོ་སའི་རྩབའི་ཡིད་མདུཉལ་ཐ ུནཔ་སོགམ་དཔགྱང་མེད་པའ་བཀོད་པ། འཕ གས་པའི་ནམ་པར 
ཏི ཐར་པ་བསམ་དྔ་རོདྱཀྱི་ཡུལ་ལས་འདས་པས་འདེདག་ནི་མཚོན་ཙམ་དང་ཁུད་པརམཁའ་འགྲོ་ནམ་ས་དང་བདེ་ཆེན་ གསྭ་ཏིའདལ་ཐ་ལ་ལོངས་སྱོད་པ་ན་གསང་བའྱེའད་པརྒཀིརམ་ 
` ཕར་ཐར་པ་སི། མཱིར་ངེས་དོན་སྒུའཝུལ་དྲྭ་བར་སེམས་ཉེདསངས་རུས་ཀྱི་རང་བཞེན་ཡིན་པར་གསུངས་ཀྱང་། རང་སེམས་སངས རྒྱས་ཡིན་པ་འོར་ནས་སངས་རྒྱས་གཞན་ལས་འཚོལ་ 
>, བཞི་རང་གིས་དངལ་གད་པས་གསང་བཞེས། རྣམ་ ང་མངོན་བུངལས། བྱིས་པསི་ཤེསཀིསའྤསིབས་པའི་ ཚུལ་འདི་ིས་པར་མཐུར་རམས། སངས་རྐས་གཞ ན་དུའཚོལ་འརྱེད 
༧ འདེན་གནས་པ་ཡོདམ་མཐོང་། ཞེས་བྲས་དེཉིད་ ཐས་འི་ཐབས །ཨསཡསྐ་གཞངས་ཡིན་བ། བ་ད ལ་ལམ་རིསྱ་ཧིས་པ། ཐབསལས་ཅིག་ཅར་པ་དང་གཉིས་ལསྱིམ་ 


162 ཉིད་མཆོག་ཡིན་ཅིང་།རྒྱུད་ལས། རྣ་འརརུ་ནིཞུགས་ྱརན། རྟཉདཀྱིས་ནི་འདོན་པར་བུ། ཞེས་གསུངས་བས་ཉོན་མེངས་ནང་ཆུད་པར་སུད་ཕས་འཆང་བར་འགྱུརཡ། དེ་བྲོལ་། 
ཉཱ བའས་ཏོདས་མརྱའ་ ཿ ཱུ བག་ིགཏགཔ་འབེབཝ་དགས་པྟ་ེ དང་པོ་ཟོས་པའི་ཤེས་རབ་ིས་མཐའ་་རུ་ཁཅད་དེའོས་པའྱི་ཆུ་མཚོབསག སས 
ཌཱ བསུམ་པའི་ཤེས་རབ་ིས་ཐོས་དོན་ལ་བསམ་པས་ཕེགས་པརབཏགས་ཤིང་གཏནལ་ཐབས། སྡེམ་པའི་ཤེས་དབྱ་ཀིས་སེམས་ཉིད་རལ་མའི་དོན་མ་བཅོས་པས་དངྱ་རུདྱི་ 
2 འཆིབས ངས་སུ་དགནས་ཆོས་ཉིདྲ་ཀྲི་ཀོང་དྲུ་ག འཇམ་དཔལ་ཞལལུངལས། གསལ་ཞིངབ་དགའམཁའམཉམ་པ། གཞན་དུངན་ཐར། ཧུནབས།སྨུམ་ཀུན་ 
ལསཁྱད་པར་ དུད་པ གས། ཞེས་ད ༽ུན་ཁྲོད།འ དབར སྭཀྱི་རྨྱུད་ལས། ལས་ཀའྱིཿཆུབ་སེསས། ས་པས། མཆག་དངུཨང ཞཏུན་ 
རྣམས རང་གི སེསས་ལ་ འདོད་པ འདེམས ཕརའཐུཐ་ཕརའཁུར། ཞེས་གསུངས་འའཔཁེཉན་དང་འཅས་པས་མླ་ཀི་ཀའི་མྦོརོབ་ལྟར་ ཚོད་དང་མྱེར་དགོས་ཁ་གལ་ 


1634ཾ།ཾ ༄༠༽ །ཅེ་བ་ཡིན་འདུགགོ་ བྲིའགྲ་ཇི་གཏེར་ཆེནཉིད་ནིངས་དོན་སྐུའཕུལ་དྲ་བའི་རང་གཟུགས་གི་བརྡ་དང་། དྲང་དོནསྦྱའཕུལ་དྲྭ་བའི་ཐབས་ཀྱས་དོན་རྣམས་ན་ཛད་པ་ 
ཡན་ལ། དེ་ཡངྒྷའ་ཡས་ནས་དབུ་བ་སྱོད་པ་ཨས་ནས་འཛགསཞེས་གསུངསྟ་ལརྦསཱདོ་ཡུལ་ ོྦ མཐུན་གྱིདབང་དུམ ཇད་པ་ན། ལྷན་ཀྐྱེས། སྔགས་སྐྱེས། ཞིངསྐྱེས་ཏནངགསས་སུ་ ྦ 

ཧུ དབྱེན་རབ་འདྲིང་ཐྲ་གསུམ་ཡང་གསུམ་གབརྟེན་པ་ཙམ་བྱིས་ “དངོས་ཐུ་རཏའབུར་བས་མཆོག་ཡིནལ་དེ་དག་གོངསླསྣམས་ལས་ཡོཤས་ཙམ་ཏོག ས་ཤིཔའདིར་སྦེས་མ་དགོས་ཤིང་། 
དྲ་ཡང་། ཟངས་མདོག་དཔལ་རིར་ཕེབས་པའིདག་སྣངྐསབས་སུ་གསུམ་པའི་ཡེ་ཤེས་བསྐེད་པའི་ལྱོརུས་ཟུན་ཙམྱ་བེས་མཆོནན་སྔ་ཇེས་པ་འདོ་དུ་མང་ཡངཕེབས་བ་ནམས་ 

ཌྷ དང་། ཁུད་པརནུཐ་ཡྱོཤས་ཨེ་རྒྱན་ྱི་ཡུལ་དང་། སའ རྐྱདཀྱི་ག་ཟིག སྭ་སངད སལ་བར་ཡོདྡབའགོད་རངས་སངཤེས་ཞུལ་མནས་གསུངས་ཡོད་འར་འདུག་པསོཌ་ 
ལ་རྗེས་སུ་དཔག་ནཞི་བ་གསལ་ཡང ད་པ་གརམ་ཆགས། ཐརམ་འཁོད་བ་ཡང་། གསངཐའིེ་ཉིང་ཕྲོལ། ག གསངབ་མ་ཏོགས་པར་ཝས་པའིགསངབ་ལ་མངོན་པར་ 


164།འཆེལ་ནས། ཤེས་དང་། དམ་ཚིག་གསལ་བཀལས། གསུང་སྔགས་སྐྱོན་ཡོཿ དམ་ཡིན་ཏེ། བློ་ཏུངཞྲེག་ཝ་དམནལ་གསང་ ཅེས་པས་གསངསྔགས་ཀྱིལྟ་སྟེད་བྲབ་མེ་བློར་ ྦ 
ཧུཾ 8ིཞོང་པའི་སྣེདོ་མིན་ཐྱེ་མི་རྟོགས་པརྱ་བ་བའི་ཕིརཝས་པན་གནང་ངོ་།ལས་སྩེས་ཀྱ་ཕུག་རྱ་འཇིག་ཏྟེན་མི་མོའི་ཚུལ་བཟུངབ་ཡུལ་དུས་ཟབས་ཀི་མཚོན་ཏེ་གནས་སྐབས་གང 
ཧཱུཾཿ ལྡ བའཇུལྱ་བི་དགོས་པ་སེ་སོར་སྣང་བའི་དིགས་ཅནྲ་ལ་ཡི་མཚནྡ་ན། དྱའིངས་ལས་སྤྲལ་བའིཌ་ཀིཉེ་བྫ་་གཙོས་འགའ་དང་འགའ་ཞིགྲ་དད་པར་གཏེརཔངནམས་ 
ཤྭ ལསགསལ་ཀུང་། འཐྲོ་བ་བསོད་ནམས་འབྲེབ་བ་དག་ལས་ཉོཿ ས་གང ཙམས་ུ་ེ་གས་ས་་གཔམགིང་ ལོརྒྱུས་ཞིབ་པར་ ྦ 
བརྗོད་པའི་དགས་པ་མེད་ཁར་དེ་དཿ རྗེསའྲབབདུས་ལྟ་ེན་ཡོག ས་ཤནམ་གནོདྲ་ཉིས་དོགས། འོནྱ་ཀུང་གཏེར་ཆེནཏིདསྐུ་ཚོའི་ཚདྱ་ཀྱི་ཉིདན་ཟིན་ནས་གཤེགས་པའི་ཕིན་ལས་ 
ཀྱིནཐའ་བརྟུལ་བ་རྡོན་ཆེན་ཕོ་དག་ལྟ་ཏི་སྨེས། ཐཱན་ང་ཧག་གིཚོདྷརསསྱ་ཀང་མཚན་ད་པེའི་དྲཀིལ་འཁོར་མའོང་བས་གོལ་བའེ་ག དུལྱ་བུའྷི་སྐལ་བབཅད་བསགས་ཉེསྱ་ཐས། 


1654 ༄༠། _ །ྲིཐིབ་པནི་ཤིནཏྭ་ཝི་འ་སཱམ། འདིདས་བཅད་དྲ་མེས་བའས་པནི། སྟིང་གི་གནད་གདམས་ལུངྱབང་ལས། གཉབ་ཆེན་མཆོག་གིསྐྱེས་མཆེག་དམ་པལས༔ 
པ ྦ . „ ྲ . ༠༩༣ ¬» ཌོ ཁེ 
།ྣ འབས་ལམ་ཟའ་མེའི་ལ མ་སྟེརནུས་སྣལ འདོན། ཅས་གསུངས་པ་རྔ་བླུཐ་ཕའ་དབང་ཕྱུག མཆོག་ག མཚན་ཅནྱ་བི་སྭ་ཀླུ་རུདིན་པོ་ཆེའི་བཀའ་གབ་པའི་ཟབ་ག ཏར་ལས་ཏུ་ 


@ྷཾ ལོན་པ་རནས་རད་ཉམས་སུ་ལེན་ཅིངྐསུ་ཨ་ཚམ་ས་བཅད་རདམ་པོས་དབེན་པ་བརྟེན་པལས་མགས་འཚཆགིས་མིངབཏག་ཅིངཟབ་གཏེར་མང་བྲ་མེལྱ་ཀངགས་རངས་ཙམ་ལསཨས་ 
 ལེནྷ་སྙིང་འོརྲ་དི་བ་དཀོན་ཞེས་སེགས་ཐུགས་ངེས་བརྟན་བར་གནང་བན མཁན་ཆེན་ཟུ་བ་བཟང་པོའི་ཞལ་ནས། ཇེཉིདྱ་ཀི་བཞེད་བྷཝར་དེངས་ངགི་དུས་ཀྱིས་བུས་པའིམི་་ 
ཧཱ ནསས་ལུ་དངོག་ནཆུང་དེའདགིག་འདུག་ནུང་། གདྷསཱན་ཨྩོ་ནུན་རིན་པོ་ཆེའི་དགོངས་བ་ལསྣ་ཡུག་པར་མ་མཆིས་མོད། དེས་ན་གསང་བའི་ཡུངྱབངྟཉར་གསང་ཀོགས་ཌ་ཀིའི 

ཐདས་ཤིས་ཡྲ་དལ་ཨ་སོང་བར་གལ་ཆེ༽ གུ་རུ་བླའི་བཀའ་ཇི་ལར་བརབསབས་མཛདན་རྡོ་རིའི་གསུབལ་འཆུལ་བ་མེད་འིན་ཝིན་ལས་འགོགེས་པགལ་གིདགེགས་ནན་ 


166 ཏཱཏ་གདམས་བས། ཆོས བདག་མེ་ཁད་བརྱ་ར་སྣ་ཞནལམ་དང་། ཐུན་མང་ཡིན་པའི་ར་བའི་བ་མའི་བཀའ་དང་། བསླབ་སྟེན་གྱིཚེག་དོན་ཟབ་པ་སོགས་ 
དྷུ ཀྱིས་དབངས་ཌནྟེད་དེ། ཡའི་མཆན་ཡིགལོ་ཏུ་དང་བཅས་གསལ་བདུགནང་བཞི། གཞུད་གདུམསལས། ལྷེ་ཟླའེ་གནས་རྲུག་ཕྱོགསསུ་སུ་ཁའམ༔ དྷརྨའིམིང་ 
འཛིན་རའམྭ་ཕྤེ་ལོ་མྭ༔ ངངྱ་ཧུད་རིང་ལྭ་མིན་མ་གཡུང་དུང་རིས༔ གནས་ཝ་རྣ་ཞེ་བས་མཚན་ཅིང་དི་དྭགས་ཅན༔། ཁུད་པར་སན་ལག་ནཕས་ཡྲ་ད་རིས་ཅན༔ དེཉིད་ངང་རུལ་རྒྱལ་ 

2 མེའི་སྐྱེབ་སྟེ༔ རྟེན་འབྲེལ་འབྲིགས་ནནམ་རོངས་ཟབ་གཏེར་ཐོན༔ གལ་ཏེ་མ་འྲིགས་ནི་ཟབ་གཏེརཐམས་ཅདའཕེནཿ གཏེར་སྟོན་མཁའའཐོའི་འཁོན་པས་རེན་བུའོ༔ 
 ཞེས་དང་ཞལ་གདམས་ུ་མཚོ་ཆེན་འོདཔའྲྲེལ་བར་ཡོད་ཅེས་རལ་ཕས། དཔོན་བམ་དྭའ་ཛཱ་མི་འཇཾ་གླར་དཔོན་འཁོར་རུལ་གཞུང་གྱི་ཕྔོགས་སུ་ཆེདྲཀིས་ཕེབས་ནས་ཞུགས་ 


དཔོད་ཤིབ་པར་གཞང་ཀུངལོ་ཏ་མཚན་ཡིག་མཆུངས་པ་མྭ་ཆེད་པས། སར་ཡངབསར་ཞུས་པ་ཉིངྱ་དུངལས་། ཅི་ཡིད་ན་ལུང་མ་དལཞེས་ག སལ་བརབསྟན་ས་མཚོཆེན 


1673, ༄༅ ༽ཐཉིད་རབ་ཤིས་ཀྱེ་མཚོ་དང་དར་ཡུརཞེས་ས་མ ཤིང་ཇོ་རྟ་། མཚན་བདེ་ཆེན་ཆེས་སྒྲེན་སེགས་སྱོད་ཡུལ་མཚནཉད་དངངས་པ་ངེས་ཞེས་འདྲོང་ 
ྲ ཉེ པན་དེ་ཡ ང་ཡེ་ཤེས་ དྷཱི་དེཉིད་ཡེལ་ཡུག་ནམ་མ ས་ས་ཆ གི་ཚ མཚག གོས་ཚ ཐ། དེར་ཡང་ལས་པན་ 
འུ ཁན་བྱོརི་བའི་མྱུ་འེད་མཁན་བན་གཞོན་སེརགཟུགས་ཞིག་ཡོད་སྐད་ཀུང་། མཁན་ཆེན་རྡོ་རེའཆངས རྨས བས་མཁས་ཐུགས་ཇེས་སྟེབས་སྣ་ཆགས་བསྐེད་ཅིང་ །ཟུའམང་ 

བསྟན་འཛིན་སྤུལ་སྐུ་ཀརྨ་ཀླེང ང་ཡངས་བདེ་ཆེན་སྙིང་པོའི་མདུནུ་ཡིག་མ་ཛད་པ སདམ་པ་དེ་ཡུ ངྭ་ཕུངས་པ ཡོན་ཏན་མེན་དུ་སེངབའིམ འབྲ་གེས་ཀྱིསགང་ཅ་ 
ཧཾ” ཞིག་བཞུགས་པས་དགོསའདན་ཐམས་ཅད་མྱའེན་བཞིནྱཉིས་ས་སོར་བཀའ་བསབཞིབ་དཅུག་མཛད་པ་དང་། ཉྱ་ལམཉིདྱཀིས་ཡུམ་འཇངགཟའ་སིདལུ་ཟེརབ་དམ་པའི་ 
ཆོས་ཚུལརུང་ཟད་ཐཤེས་པ་ཞིག་ཡ དཆ་པས་དེ་གཙོས་ལ་། སུ་ཙྣའི་བཀའ་ཤེགཞི་དག་གང་ཡང་གེ་འངེས་བ་ཅན་གནང་བ་བཅུས་ཀིམཐུས་ཉེས་པ་ལས་མི་འགོགས་ཀམེད་ 


1239 ¬ 






་ཡེགས་པརྨ་ས་བཞི་ཤུགས་ཀྱིས་བུངབ་དང་། གཏེར་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྱལ་འོ་དངམ ཁན་ཆེན་རྡོ་ཇེའཆང་ཟུ་བ་བཟང་པོ་མ ཁན་མེབྱ་ཉནིག་བཏེགས་ཏྱེ་ན་ཉིན་ཁ་ལ་རོང་སྒོ་ 
དངན་ཐུན་རྫང་བཅས་ནྡ་ཇའི་གནས་ཆེན་འདབས་འབྱོར་སིརུང་སུ་བཏེནྲགུ་ཁར་ལསྭཱ་ཝནཌཀིའི་གཙམོ་བདེ་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་སན་མ་དངམཇལ་འྲ་འདམ་ཛད་ཅིང་། མཁན་ཆེན་རིག 
འཆེས་ཁུས་དང་། སྦྲབཐབས་རཾ ནངགྲི་ུནས་ཇེཆེན་ཁྲོ་ཆུལ་བྱ་ཧམ་ཚོའི་དབ ངགིསྣ་སིན་པར་མ་ཛད་ཏིང་གནས་ནུས་ིནངགི་ཏེན་འྱབུང་འཟངརབ་འབྲིག་ཁས་ 
མམཁའཨ་་་འབ་གཏར་སྱཞ།གགས་བཞི་མཁའ་འྲེ་འདིལ་རགཡས་པས། གནདདོནདེ་ཡས་ཨ་འྱོ་བ་ཡང་མ ཁན་ཆེ་ བའི་ག སྭ་དུང་བར་ 
གྲགས། ཞར་བུང་དུ་གཉག་བཞ་རྡོ་རྗེ་རྐྱལ་པོའི་རྣམ་འཕྲམ་ས་བཅུ་བདྲ་གླངས་གཏེར་ཆེན་རིག་པ་འཛིན་པ་སངས་དྭལ་སྙོན་འཁོརལ་ཆིབས་སེལ་ས་ཛད་དེ། སླུ་ཧལ་ཟངས་ 
དའབལབའི་ཤོའ་ཐིགས་པ་རཞང་དུའཞུད།འིམ་ཡང་ཏོལཤས་གསང་འཁྲ་བྱི་པག་ས་ཡང་ཤཉེདདུ་ག་པར་ཐབས་ ངལས་ཉྟའ་ང་ྱག་པཤའ 


369 <ཾ.། ༄། _ །རཱ༔་བཅན་ཧྱི་སེང་དྲུ་ཐེགས་བམ་ཉིད་ 
༤༧ འྭ་འཔས་མང་དཔོན་ནམས་ བཀོར། ཉེ་ལོགས་སུ་བཞུགས་ཏེ་གསུང་འཕྲོས་སྣ་ཚོཿ - ྦ 
༩ ཞག་གགས་པ་དངསརཅུའཛག ས་ཐརཝབས་དགས་བྱ་ུང་ གཏེར་ཆེན་ལས་གཞ གསབ གསབས པན་གཡ་ངང གསྦྲ་དང་ཐྲོག་ཞློན། 
ྒ ༢ ༨ པི ངཆར་ !ཱ ུ སཔ ཀལ ༢༡༨ 
„¿ རིུ་གཉིས་ཨུ་ུར་པའི་བརནསྔ་བིགས་བཞྱ་ི་་མོ་མཛོན་ཙམ་ ཆནུན་གཏིབས་པས་ཅི་བུརམྭ་ཐཱར། སྟངས་དང མན བླ་མས་པ བ་ 
ཕའ་ བཅས་མ་ཇཔ་དུ་ཡོད་དོ། ཇྗེས་འབྲེལ་གཏེར་ ཞ་ཅམ་ག གས་པས་དྡེ་སབས་ཇིམི་སསས་པ ༤༽ ཐོ་རེ་དྲའ་རི། བཞེངས་ཏེ་ཕེབས་པས་ཕ་ཝོང་ 
མའི་ི་མའཅས་སཇལ་ད་ཡོ།ཆེསའབེལགཏེརཆནམཆོགགིམནས་ཁམ་གཟགས་ནང དང་། ཡིས་དེ་དཔའ་དའོ་ཞེས་དྭ་ཉར་ཕ་ཐང་མཱརྟུར་སོ 
དྲ དེ་ཡངདིགས་གསུམ་སནས་དཔའི་ ཟའ གཟགས་སྒངན། ཁུད་པར་ངནྭ་ཧི་མཚོ་གསུམ་ལས་རིགས་གསུམ་ ཁུ ཅུན 
| སྐུལ་ཆོས་ཁོངས་སྦུལ་གསུམ་སྐུ་བསམ་བྱེས་མི་ ¡ 
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2 


- 


1572 


ཐའངཤིནཏུ་མང་བརམ་ངོནྲ་ཀུང་འདིར་མཚོན་ཙམ་ནི། ཉག་སྐེད་དམག་འུར་སྐབས་བསྟན་འགྲོའི་དུས་རིམ་མཛད་པའེནངཚན་ཀརྨའེ་མགོན་ཁང་དུ་གསོལ་རྒྱས་དང་ 
ཏུད་པར་ཐུགས་དམ་བསྐུལ་ཐརམགོན་ནག་མརྦ་གགས་པའི་མ་དུན་དུཝབས་པས་ཡེཤས་་ཀྐི་སུ་མངོན་ཨུམ་གུར་ཅིང་བསྟནའབྲོར་དགེ་ལེགས་སུ་ེྱེད་པ་དང་བསྟན་ 
དྲག་བསལ་བར་དམ་བཅའ་ཡུལ༽ དམ་ཉམས་བསྒྲལ་ཐའིག་གི་ཆན་པ་སིལ་མར་འཚོརབ་དང་། ཁྱད་པརཞལནས་ཁྲག་དམར་ཆིལ་བྱིས་འབབ་ཁ། བྲ་མ་ཀརྨ་རུལ་ 
དང་ཀླར་ནོརོ་བུ་སེགསྱ་ཀྱིས་ཀུངམིག་གི་དབང་ཐོས་མངོན་སུམ་མཛལ་བས་ཐམས་ཅད་འཇིགས་ཟིལ་གིས་ཆོམ་མེ་བཞིག་བུངཞེས་དང་། གཏེརཆེན་ཧིས་ཕུག་མགོན་བོའི་ཞལ་ 
དུ་ཤགས་པས་ཁག་མདྩོསུམ་དུ་སངཤེསྤ་ཐགས་། ཞེས་ཡང་ཟུར་མང་བདུད་རི་དེའ་ཅི་མགོན་སྐུཉིད་ཡེ་ཤེས་མགོན་ཐོ་ཕུག་བཞི་པར་གཟིགས་པ་དང་། ཀླི་མདའ་ཡྱུན་གྲུབ་གླིང་། 


_ 171, ༠༧༽། །འཇྣོ་ནསྨ་རལ་བིང་གི་མགོན་སྐུ་ནམས་ཡེ་གེས་མགོན་ཐོ་ཞུན་མངོན་ཨུམ་གཟིགས། དེ་དག་རྟེན་བྱིན་ཧན་ཡིན་པར་ངེས་པའི་ཡིར་འདིར་ཟུར་ཅམ་སྨས་པ་ཡིན 
ང་ར དངོས་ཉམསྐ་རམིལ མ་དུ་དག་ཕའིསྣ ང་བའདུའྲབལ་མེད་པས་ཆོས་སྐྱེང་ མ་ཅནྱ་ཡཡ་དུལ་ཞལ་གཟིགསལ བཀའ ང་ཕིན་ལ སྣ་མཱའུ་པ་སཱཾ ས་མ དའུ ཡུ 
¿4 པ་ལཱ། འདིར་སྐལ་ཕའི་ཐུགས་ཉམས་ཨུམ་རམེ་ཀོང་ཁུ་ཆེ་བཞེ་ག་ཟྲར་ཡང་ཆེས་གསུལ་བཞིག་མ་བྱུང་ཐར། ཐུད་མེད་ མོཤིག་གིས་མར ་དེ་བཅོས་ཤིང་གསེས་པོ་ཇི 
 གསའ་བིས་མཐརགིན་ཏུ་གསལ་བརྩྱརར་པའི་སངབ་ཤར་བ་བུད་མེད་བླམས་མེ་དེ་ཞིངྱ་སངདུརྲའོདྷ་ཝ་མེ་ཡིན་པས་བྱཧད་པར་དང་བཅས་པས་སྲུངཨབསྟེན་ཏིད་ཕིན 
ཤཿ) ལས་༢ཅཾཿ ལན་བསྟན་བའཕེལ་བའེལྟ ས་ཡི་ནྐཞེས་ཞལ་ཧྱིས་བཞེས་པས་མཆོཿ ན་ཏོད་ཀྱིས་མིལ ངས་པས་དེ་ཚ མ་མོ། ཟབ་གཏེ ར་ཀྱི་སུངམ་ རྣ ནཾ སྭ་ཀྲིས་གཟུག སྭ ལེ ན་ ( 
` ཅཧང་ིན་ལ སྭ་སྦྲབ་ཕའྱེ་ཏུལ་བསམ་ཤིས་མི་འུབ་བ་ངེས་དངམ་ངེས་ལས་ཨཚ ན་ཙམ་ནི། ཟབ་བདུན་ཡི་ཡི་གཏེར་སུངདེགས་པ་མེ་ཝའིམཆོད་ཐབས་བཅན་ནོད་ཆེན་ 


༦ 







1༡༣།པའིིཅེཁ།མ་དོཁམསས་ཞུནྱིཨཁུལ་ལ་ཕལ་ཆེན་མོང་བའི་སན་གཏེར་ཤོག་ཚབས་པ། དེཉིནགེས་ིཁ་དོགས་དང་འདྲབའི་ཆར་དང་། རྱོནས་བཞིརའ་པར་ 
ཨི ཡི་ཀ་ཆེན་བཞི་དྱུག་པ་སོགས་ལས་དགེ་བནྱགར་བསྡ་རེ་རིག་འཛིན་ཆེན་པོའི་ཐུགས་ཉམ སྭསུ་འོདཌ་ས་ཤི་བསནའཐོདཔྭ་འ་མིད་པའབུང་བ་དང་། ཁུར་པར་ནུབཀླུ་བདུད་ 
ྲ སྙན་ནས་ཤར་ཕོགས་སྲུ་ཕིན་ལས་བསྒྲབ་པར་སངབ་སོགས་གཞན་ཡང་ 


གེ་བྷསེན་ན་བུན་ཇོངགི་རང་གཟུགས་བསྟན་ཅིངབསུརྱ་བུང།བྱང་གཉེནྷ་དཱ་ཏེས་རངགཟུགས་བ 
དྲ ཡ་མཚནཐག་སོཿ་ ས་ར བརྡ་འོནཁ་ལ་རླཀས་གཏེར་སྤྲོམ་དང་གནས་ལུགས་ཕྨུག་པོལས་ཏྱོན་པའེ་དའལ་ཕྱགནརྡོ་མོའ་ 
ངདེའདྲ་བཤ་སྙག་གོ ༈ 


_ $®®£¬ 


ལྭ་ལཀུན་ཧྱིས་ལེགས་པའྟེལས་བའེ་ཡ་མཚན་པ་སེ་སེནས་ཐྲ་བུངཞེས་ད 
དུ ་ མུ ་གདདས་དརོས་ཡུལ་མསཚིས་བྱའི་ས་དམས་ཡ་བི མ་ཞེ་བྱ་བུངཞེ་ས་ཞོགས་གནས་དུསྟ་རམས་སུ་དེ་ད ར་ན ཊཾ 
ཟླ་བཚེ་གཏེརྒ་ཧི་འཁརལོས་བསྒུར་བཟུབ་བའེ་ངོནཚརབའི་གཏམ་འདུན་པནི། བམ་སྐེར་གསུམ་སྒྲབ་སྡེ་ཞེ་དང་ཏྲོ། མཉམ་སྦྱོར་མདོརྒྱ་རྫོགས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་སེགས། སྔོན་ཆད 


173 3. ༄༠།  །སཧཉེངམྲ་ཧན་ཆོས་གཏེརྒྱ་ཅི། ནརྦ་བུའི་མཛོད་ཆེན་ཕུངས་ཕཞེས་པས་བསྟན་ཏེ། དེ་ཡངབྲགངས་ཡས་སལ་པྱ་ཆ་མཚོར་སེསས་ཅནྱ་ཧི་དོན་ལྭ་སྐུ་གསུམ་ 
ཤོ ཤྱི་ལོལ་གར་བསམ་བེས་མྲི་ཁབ་པས་ 


རྒྱལ་སྲས་ཀྱིམྱོད་བ་རྒྱ་མཚོ་རྟག་ཁྱབ་མུན་ཐུའཏ་འཇུག་པའི་རྒྱལ་དབང་ཕདྨ་འི་རྒྱལ་ཚབ་མཁས་བུབ་ཆེན་ཁོལྷ་སྲས་དམ་འཛེན་ཆོས་ 
ྦ :: ཀྱི་ྲཤྲཾས་མུ་རུབ་བཙད་བོཡེ་ཤེས་རོལ་པ་རྩ ྲ་བིམ་འྱཐུལ། ཚད་མ་གསུམ་ཧིས་ཐུབཏིང་། སྱེས་ཁུ་དམ་པ་རྣམས་ཀྱིས་མྲ་ཤིན་གཅིགཏྭ་སགས་པའིཏེ་རཆེནས ཆོག་ཁུར་ 
།བདེ་ཆེནཞེག་བློ་ཞིང་བྲ་ཕིན་ལས་འཕོ་འདུལ་ཚལ་ཐིས། རུད་ཀྱི་ལུངདཔའའྲེལ་བ། དངོས་སྟེབས་ཀྱི་དེག་ཕས་ཐུབ་བ། མན་ངག་གི་མྨོང་བས་བརྒྱན་བཉམས་ལེན་བྱིན་རླབས་ 
ཨཿ ཀྱི་ཚནཁ་ཆེ་བ་སྙ༽ ཆེ་བ་བཞེ་དཔལྡན་པ༽ ཕྱིའཤད་ཛའེཐགཚང་། ནབ་ལག་ལེནྱ་ཧིགཞུངཚུགས་བ། གསང་བའེ་དོན་ཞོགཏ་ཕེབས་པ། དེཁོནཉེདྱཀའགག དོན་ཟིན་ 
_ ༣ ཝཿ་སྟི་གནད་བཞི་དཔཝན་པ༽ རྒྱུད་དབང་དཔའདྲེལ་ཁ༽ དབངསྨྲབ་ཐབས་དཔའྲྲེལ་བ། སྒུབ་ཐབས་ཆགྲའིགས་དངའའེལ་བ། མན་ངགྲ་ལཀ་བཞེས་དངའའབྲེལ་པལེ 


2 “¬ 


®» 


ཱུ ཆེ་དྲ། དཕ 
བདང་། གཞ ན་ལ་ལོས་མི་དགོས་པས་གེབདེ་བ། བླསབནྭརུམཞིང་བཅངས་པ་ཙམ་ཐྱཾསྱ་འིན་དབས་ཀྱི་ཚན་ཁ་ཆེ་བ། དཔལ་ཨོརནཆེནཔོའི་ད་ 


ཌྒདབརྡན་པ། ཐེག་པ་ྱིནང་གོང་འོག་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཟབ་དོན་སང་འོརའསྡུས་ཝའི་མནངག་དང བོརབ་འྲའ་ཟ་ཨ་ུཧི་ད་ཡལདསཔ། མད་ང་ནིངགཟསམེ 


གངས་པའིཞེས་ཐུག ཟག་གིས 
འི་འ 5ྱམཚོྟབུ་ཉེ། ཁྱད་པརཉས་ཅི་བཀའ་འབས་ 

ྦ ལའྭཐོའི་ཁྲ་དངས་མ་ཡལ་བརྒུ་དཔུངམནངག་གི་འཧུད་པུངས་བའེཟབ་ ད ཚཱ ཇེས་སྭ་དྲན་པའེག་ཏེར༔ དག་སྣངྷསན་ 

རཿ ོད ཏོག བི་ླམདམཞུག །མཊ བའནས་དཀར་བཅརད་པརམ་ཆད།།ཟྲམོདངོས་དང་དགངས་པའེ་གཏེད། མངནཏེ་ྫིས་དན ༣ ས་ 

ཡང་། རྡགས་ཆེན འུམ གྷ བྲོསསྣ་སལ་འདའབས༔ ཉིདུསབུན་པའི་བ ཆེན་ད བཟྱཆསིའདྷ་ཉག་བབཟཔ༔ །ེས་ 

ལང མངོན་ངོཨཚ་རབའི་བཀའའབས་བཏུན་ཡོད་བརྣམས་ཞེ་ཚནབསྡུ་ན། དིང་འཆྒུད་བཀའ་མ། ཉེ་དརྒྱུདགཏེ་རམ། ཟབམོ་དག་སྙ 


༤ ༠ ལི 


༄༅། འི་ཐབསབདུནཞེསའཐུངབའི་དངཔོ ་བགཇགོགཆེགགཞུ་ི་ཆེུབམངས མི དགསན་ སྭ་ཟའ་ 
མོའྲིའཀའ་འབས་ཕལ་བཏྟེནནས་མདོ། སེམས་གསུམ་བྱས་མཚན་བསྟེད་ཛོགས་སན་ ངག་གི་ཆས་ ཟམས་ཅདལ། དབང རུ དབང་།རྒྱད་བཤད། གདམས་ངག ། མབ 
བཞྱི་རུ་ཆེ་ལྱ་ཆུན་ །ཨི་འཆ ད་ཕཾརྡ་སེལ་བའྲ་འིན་ལས་ཏྱི་མ་ཇད་པམ་དོ་ཙས་ནེ ནི དཔལ་དི་བོ་མེའི་རྙིངས་ག་ཚངནུ་མདོ་ད བཆེནཨ་་ དང་། ལ་རས རྒ་ཧི་ཨཁས་ དབངརྡོ་མི་ 

བནགས་དང་། ཨོརྒན་སིན་རླལ་བླང་སེགསཨུ་སྒྱུ་ སྒྱ་འྲལ་ཞིྲོའི་དབངདང་རྒྱད་བཤད༽ དཔལ་གྱིབསས་ཡས་མཆིསས་ཕུརྟ་ས འདུསྣ་རམས་ཀྱིགཙོས་སྐ ས་ཅིག 
. ཕར་རྫོགས་པ གསང་སགའ་པའཆོར་ར་ འཁོར་ཀངས ང་དུབསྐར་བརམ་ཛད། ཀུནམའྱེན་ བླམ་དང་གཏེར་ཆེན་ཆོས་སྱི་རུ། ནས་དཔལ་ཨུལ་རྒྱ་ ྲུལརནའོ་མནད་ ཨད 
རགསབསྟན་འདིནལ་སྙནཞུསཨུལབར་བརྟན། ཆོསྦྲ་གཱ་ཆེན་པོནམ་རལྱ་བངྱརུབྲ་ཊི དམ་འགུར་བཀའ་མའདབང་ཆུངགྱ་་དངས ང་ཡོད་དོ་ཧོག་ ་བྱིཉིལའཁརཊེ རཉེར 


| ཏེཨ་འྱི་ཡོགས་སུ་སརམྲ་གགས་པའི་མདྩོ་མུ་སེམས་གསུམ་བྱི་སྐར་རྗེཉིདཀི 
རྨ དནི་འ་མཆདལ་ཏག་པརྩཚནས་པ་སེགས་དཔས གས ཨྱོན འམ མས ད་སོགས བམཟའ་མང ས་པ ས་ཆས 
དཱ ས་སོརྨ་སབ་པ 
ཧཱཾ ག་གཉིས་པ དང་བཞི ཡུ ཆ་ས གཏར དགཉས་ཞིས་གས་པའ། ༽སྟནགཉ རར ནྤིབཨ་ཆོས་ཁོངས 
2༡༤ ཐབས་དང་། སྔགས་ལྟར་གུནུ་པདྨ་འབུ །ྣས་ཨཚན་ བརྒྱརྩ་བྱཆུ (སར་སཱབ་པའིཟབས་མན་ངག་ དང་བཅུ ར་ཆེ ཡིསྔ་ས་ུས དྲུའ། 


སྤུལ་གསམདུ་སྒུབབལྟེ། དེའངགཏེ་དཁའདིཉེ་དཀི་དབང་དུཏུསན། བླམ་ཆས་སྐུར་སྒྲུབ་བཟོས་སྐུའིདོན་ཁྲིདཆེནམོ། ཟླ་མ་འོངས་སླུཚེ་དཔག 


177ཤཱ.།། ༄༠། 


༠ མཆོ་སྙེས་རྡོརྗེ དྲག་པོ་ཡང་གས ང་རོ་རཱ་དྲག་སུཿ 


ཤལ 
༦2 


_ ཁག་འཐུང་མུ་འཕུལ་དབ་བཀའ་བརདྲ་ཀྲིཀར། 
-ཾཿཾི དྲྭ་ཐ་དངཾསནི་ལེལུཉེར་གཉིས་བབསས་ཡསྦ་བག་དམརདུ་ཟབ་མོའི་གཏེར་དུདཞུགས་པའེཆ་མཐུན་རྒུད་པྣའེ: 


ཟསྭ་སལ་སྐུ་པཏའུབུང་གནས་ཞི་དག་གཅིག་དིལ་དང་འཅས་པ་ཧེ་། ཞིབ ཕྱི་སུབ་བརཆད་ཞུནསེལ། ནངསབབསམ་བ་ཆུན་གུབ། གསང་སྨུང་ 
ཌ། གཅིག་དཱིཡ་དམ་དངོས་ཐུའ་རུ་མཚོ་དང་ཐུགས་སྨྲུབ་དགོངས་པ་ཀུནའདུས་ནམས་སོ། གཏེརགསརནཡུགས་སྤྱ་ར་ཆེ་བའི་ 
ཆནས་སྒྱུ་འཕྲུལ་ལྡེ་བརྒྱདཀྱི་གླངས་ནི༽ འཇམ་དཔལ་རྒུའཕཕུལ་དྭ་བརིགས་གསུམ་ཉིང་ཏེགཏྭ་གགས་པ། ལྭ་དཱ་བ་ཐུགསྔ་རེ་ཆེན་འོ་ལླང་གར་དབང་ཏྲ་གགས་པ 
་ 'འཕུལ་དྭ་བཐུག དབངཏྭ་གགས་པ། 

ཆེ འཕུལ་དབ་མ་མོ་མངོན་རྫོགས་རྐྱལ་བོ། ཤིནལས་རྡོ་སྐམས་ (འཕུལ་དྲ་བྱ་རུད་ཀི་ཟབ་པའིསྐེ། བླམ་སྐྱུའཕྲུལ་ 


མཆོག་སྒྱ 
-ཿ 
ཕིང་གོ། ཡི་དྲས་ནམ་སྣང་སྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བམ་རྒྱད་སངས་རྒྱས་ 
བདུགཞས། ད་པར་འ 





མཆན 


མཉམ་སྦྱར མཁའའཁྲོ་སྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བ་མཁའ་འབྲོ་དགངས་འདུས་དང་རྣམ་པ་བརྒྱད། ཟབ་ཕའེཆ་ན 


17དྷ མཆོག་གི་ཟབ་པ་ཡང་དག །ཞུན་མོངས་ཆེ་ཡེ་ཟ་པ་་གསུམ་ནི་ཐོལ་དབང་གི་ཟབ་པ་ར་མཐྲེན། དྲག་སཱགས་ཀེ་ཟབ་པ་གཤིནཇེ མངོན་སྐོད་ཀྱ་ཟབ་པ་ཕུན་པ། མོ།། 
ྦ ྣ ཧེ ལ་གནས བས་དང་མཐརྭ་འུག་ཀཉེ ས་སུ་དྱའེ་འའེནངགསེས་བྱ་རད་དུ་འབུར༡ང་དྲཀིལ་འཁོརབ དུན དུངེས་པ་སེ། གནས་སྐབ སྦ་ཧེན་ཟློག་ མདོས་ཀྱི་ཟ བ་པ། ྦ 
རྫ མཐར་ཐུག་མྱེང་ཤྲེ ལྲ་གིཟབ་པ་འདུད་ཅི་ཡེན་ཏན་ ཅེས་མ་མོ་ལ་ནངགསེས་སུ་ངེས་པའ། །ཞེས་སགས་ཀིས་ཨཚ ན་མྱི་དང་ཏུདཔྨའིཉོས་ཚན་རྣམ་གྲངས་དངའཅས་པའཆད་ 
ཧཱཾ ཕརའཐུར་ཏེ། དེ་ཡང་། དམ་འཛིན་ནམ་རྭ་ཐུལ་གནས་གཏེར་བྱར་ཚིའི་བདག །ཞེས་པའི་དོན་ལྟར་གིས། གསདགཏེར་དངྲ་པ་མོའི་རིགས་དཔགཏ་མེད་པ་བཞེས་པལས་གཏནལ་འབེབས་ 
_ མ་ཐཞུའ་ཕའང་། ཤིནཏུ་མན་བར་ཨངོན་འགལ་ཞེག་གས ངྱ་ཧའེ་འབས་དང་། ལ་ལ་ཡངཤཏེ་དད་དངོས་བརདྲ་ཀྲིས་ས་འར་མཛད་ཅིང་། བཞེས་པ་མྲ་ཐུབ་པའངཤིནཏུ་སང་བརྲ་གགས་ཕས་ 
ྒ ཞིབ་པརའཆད་དཀའ་ཡང་། རྗེ་ཝམས་ཅདམ ཁྱེན་གཟིགས་འཇམ་དྲྭ་ཡས་མ ཁྱེན་བརེའི་དབང་བོས་རྫ་ཕིཿ ྭ ས་གཏེར་ཡོངས་གགས་ཨུན་ཧུ་ར་འདུན་རྩམ་དཔཞར་འུང་ཕྲན་ཚ ག་འཅས་ 


179ཤླུ། ༦༽ གགསུངས། དེའངདགུངལོ་དྱཅུ་གསུམ་པྱ་གས་མླེ་ག ང་གི་ལོའི་དིན་ཀར་མ་ཌེཁར་ཨྱོ་ཧན་ཡབ་ཡུམ་ཧྱིས་དངོས་སུ་ཇེས་ཨུ་བཟུངནས་ལུངཐ ་པ་ལྟར་གཏེར་ 
_ ཁ་ད་པྲ་དག་དཀར་ཚོང་ནུ་ངནསྣ་ཉྭ་གསྱ་ཀི་དགོངས་འདུས་བཀའ་བཀའ་ཉུགས་རྡོ་རེ། མེ་ལོང་། ཐུགས་དར་སྨྲབཕྲཐསཉེར་བཞི་སེགས་ཞོག་མར་བཞེས་ཁ། ཀ་ས 
£ བཱམ་དང་། མེ་ལོངའཇམ་མགོནབ་མ་ལ་ཕུལ་བས་དགོག་དོན་མི་འྱོལ་བའི་གནད་འབྲིགས་པརྨ་སང་། དེནས་རིཊ་པར་དགུངཐངས་འཅྭ་གསུམ་པའི་དགུན་ཤེལྲདག 
་ མདའནས་ཁྲ་འཾིབྟཝན། བྱར་གཞི་བར་གཏེརཁ་གཉིས་བའསམ་མས་མཆོད་རྟེན་དཀར་བོ་ནས་ཟབ་གཏེར་བཞེས་པ་རྟེན་འབྲེལ་གྱེ་འབལས་སྲར་ཡངགཏེར་དུཔྦ 
-4ཾ། པར་ཛད། གཏེར་ཁ་གསུམ་པ། ཨྤོ་རན་མཆོན་རྱུར་བདེ་ཆེནཞིག་བློ་ཐིང་བྲཕིན་ལས་འཕྲོའཛུལ་ཚུལ། དགུངལོཏི་གུ་བརས་སྦེལ་དབུག་བ་ཟླ་འའི་ཚེས་དྭུ 

| ལ། སྐུ་ཡི་ཡེན་ཏནབྱེགནས་མ་ཆེག་ཟླཉེན་ཁ་ལ་རོང་སྒོ་འེད་ཐལ་ཆེན་བོའྲོ་ོ་དབུ་དགུའེཞབས་འོག་མིའྱཧརབའེམ་འོངྱསུག་ཁོནས་གསངག་ཏེརདྲུསྟན་དྲངས་ 


= ར་བཞུག ས་པའི་ཚུལ་ནི ཐེག་མརྭའི་སོཔཞུས་ངོར་ར་བ་ལས་ཚོག ས་བཅས་མོག སུངས། བརང་ 
ཌུ ས་ངག སྦྱ་རུས་པརགསུངས། ཐམ་མཚྫོ་རཱལ་ཞུས་ངོརཀུན་ལ་གསུངས། སིན་ཡུལ་གཤེགས་ཁར་པོད་འབངས་ཨིུལ་གསུངས་པ་སེ་ལན་ 
ཤཱ 


མྲས་ཨུ་ 


ཟླ ༄༅། །གབར་ཤེཁ་དྲག་ནས་སྨན་དྲངས་པའིཐུགས་སྒབ་བརྔཆདཀན་སེལ་རིན་ཆེན་པན་པོའི་ཆོས་ གཞུང་ར་བ་དང་། ཡན་ཡག་ཆོག་ཏྲིབྲ་ | 
རྫི ། ཉར 
ཤཱ མདྦོབང་། སོན་འཐོའི་ཆོས་འདུན། དངོས་གཞིའི་ཕེན་ལ ས་བདེ་གཤེགས་འདུས་པ། ས་ཨི་ཆོས་འུན་བིག་པས་ཉིང་བ་དད་དག རྒུས་བཞ དམངས་པའི་ཁྱ་རུན་ 
-=4ཾ ལྟུ་བུ་ནི་ཤལ་གདམ ས་ིངངཡབཞི ནནོརྔའུ། ཟུར་བཀོལྱ་ུབཆོས་དིན་ཆེན་ཕ་བཏབ་ཞི། ཨ་དབང་བཀོལྱ་བང་།འཇབ་ཀྱིབཀོཁྱ་བད་། རྒུན་ཁྱེར་བཀོལའུང 
_ྷཿ ཏི་བཀོལ་བུངྒནམ་གསུམ། ཁྱད་པན་ཅནྱིད་ཕེདམ་ཛས་པ་ནི། ཅིའཇིགས་པའདྱརྨ་དུག་གི་བར་ཆད་སེལ་བྲ་སྦལ་མའི་སྨུབ་ཟབས་འཇིགས་པ་ཀུན་སེལ།ནང་ 
བདུད་བཞིའི་ཐར་ཆད་སེལ་བ་མི་གཡོ་བའི་སྨྲུབ་ཟབས་བདུད་བཞྲི་ཟེལ་གཞོན། གསངབ་ཏིང་ངེ་འཛིན་བྱི་བར་ཆད་སེའ་བ་གསངའ དག་རྡོ་རྗ་བེ་ཅོན་གྱི་སྒུའ་ 


16 །ཐའས་། བུན་མོངཉམས་ བིབདང་ཨི་གཙུང་ཐའིའར་ཆད་སེལ་༔ བ་སེ བ་བཅིགས་པའི་སྤབ་ ཐབསཉམས་བིབ་ཀུན་ སེལ། བཀའྱསུངཚེ་ དིང་མཆེད་ལའི་སྐེར་ 
འཇས གཏེན་ཁ་བྱརཱད་པ་ཁྲ་འག་དཔལ་ཆེན་ཐོའི་དུ་རེ་ནས་བཞེས་པའི་ལྩོརས་ཆོས་ཀི་མ་དྩོརང་དང་། ུང་ ཁྲ་དག་གི་གནས་ཡིག་བཅས་སོ།གཉིས་པ་ 


' ཁྭ་སྐེངལ་གསུམ། བསྟོན གཏེརྟེན་རང་གིས་ཨཛནད་ པེམ ^ ཚིནས་བཛ་སབ་ ཟས སཱ་མཛད་པ། རི ཤེས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་མཛད་པ་། གཞན་ཡུང་ 
¦ སྐྱེས་འུ་ཁུན་ཕར་ཏན་རྣམས་ཀྱིས་ མ་ཛད་པའོ། གཏེརྟསན་ཉིདྲཀི་གསུངས་ལ། བླ་མ་ཆོས ུས་ཡདས་ཅུནཅནཆེདོའ། བསྔས་པའཆི་མེད་ 
ཚེའི་སྦྲབ་པ། རིནའབྱུང ` ་ བྲ་ཐབས་འཆཅི་མེད་དཔལ་སྟེན། བླ་འམུུ་དིན་ཆེནའིད་ཀྱི་ཞགས འོད་ཚོག་ཝགས་ལུགས་བདེ་ཉན་ལམ་མཆོག་ །ཐུགས་ 
འེ སའྲའིང་ག། རྒྱལ་བའགནདུང་འཇིན ྲིིག་ས་ཁམས་གསུམ དབ ང་སུད། བླམ་སྨྲ་སཾ བླབཐབསྨ་བྲོསརཔལ་ སྟེར དྲག་པོ་ཝ་རོལ་རྡོལ་འཇོམས་ཀྱིྲནཡཱ་ 


= 


¥ 5 


183 ཱཱ །༄། ་. །ང ཌླཾག་པ་དངཐཅས་པ་རྡོརྡེ་ཕ་ལམ། འཆེབ་བླས་བའྲ་ཆོག་འཆེབ གདོང་བཟླེག་ །ཞཾར་སྦྲ་བརིན་ཆེན་བམ་ཟང་ཆོན་བྒིག་ 
༧ རྒྱས་བརྡུསགཉས། །རྔཾ་སར་ག ཏར་མ་ལ་བཏེནཔའ་སྲུབ་ཐབས་བླ།དེགི ད་ལ སྦྱ་བང་དང་འ ཉོག དེས་མ ཟེད དྲ ཛར ྦ 
ཇོད ལས་སྦྱན་མནངགག ཡཱ གརུང་ཨུན་མའའཁྲུལ་ཞའཁར། ཐུགས་སྦྲུབ་འཁྲུལ་འཁེར་བ ས་པ་ཡེ ཤིས་རང་འབད། འཕེ་བའོད་གསལ་ཐུགས རྗེའི 

_ ཚ ཉཱུཾགཾསུ་ཀླུ། རྨ་ལམ་ཉེད་འཁུལ་དང་བྲལ། བཀའནན་དབ་བརྡེདི་རྔ་ དབང སསད ཡོ ཁུགས་བཅེས་ཐབས་ཚདེཔ་དྲི་མདེཔ། 
ཤཿ ཧི མཇུརྩཾསྦྲུབ་ཇེབས་དམ་སྲ་གྭདཱགྲཔ་ཚན་གཅོད། གཏར་བསྐྲོག་རྔོ་རྗེའི་བྲེག་ཞབེབས། བཀའབསྒྷོ་བགེས་བསྟྲད་ཏྱི་རྡིམ་པ། 
ཤ རྷཾཙིཉིམས་ལིན། དིགི་ཞ་ཇིན་རྭཏྭ་ཐོད་ཕྲེངགི་སྦྲང་ཐབས། ལུང་བཟླེག་གེ་རིམ་པ་གནམ་ལྕགས་ཨུནམོ། ཕིཅན་ཟོདད་མིབགད། 


ཟ84།པ་དེའིམེ་ཧེམ་རྡོརྗའི་མེ་ཆན། བདེ་ཆེནརྒྱལ་པོའི་རྫེགས་རིམ་འོད་གསལ་ཐིགལེ། ཕྱག་ཆེནདེན་ཁྲིད་ཡེ་ཤེས་སྣང་བྲ། གཅེད་སུལ་ལུསསྦྱཾཿགྱི་དིམ 
2 པ་ཡུམ་ཆེན་མོའིདགོངས རྒྱན། ཁྲུས་ཆེག་ཟླ་བའེྭདུད་རྩི་དབ་གཞས་བཅས། དབ་གཞཱས་ཁེལ་ ཕྱུངས་དགེ་ལེགས་ཡི་ཤེས་ཆད་འབེབས། རྗམཁའ་ 
2 ཀཞིབ་སནསེགསྦྲིངགཉིས་ཀུན་སེལ། རིན་ཆེན་མཁའའགྲོའི་རྒྱས་རྱས་པིཅཾྲེག་བདེ་ཆེནདཔ་ཡ་འབད། པདྨ་མཁཞའགྲེི་དབང་གི་ 
- ཕྱིཞ་སྲཾགཁམས་གསུམདབང་སྡུད། ལསཀྱི་མཁའའདྲོའི་དྲག་པོའི་སྟེན་སྲེག་རྡོརྗེའི་མིཆད། སྔགས་ཀྱི་གསེ ྨང་བདདིདལཨཆ། དེའ་ 

ནཞདེབས། ས་དདོ་ལས་ཆོགས་སདྲ་སང་བདུདཆྗེནུང་ཡདེ་་ཞན་ཁེརཁེའི་ཞུས་ཁ་བསེངས་པ་སུད་སུདི་མེའད་ིནྱིགོླ་གས་ 


ལ་ཁེདྦམ་གཞི་གཉེན་པེརམ་ཛད་པ་མགོནི་གནམ་ས་བདྱ་གི་འགོང་པོ་བྲལ་ལས་ཡེད་པ་ཆགས་མེད་གསུང་གེ་ཟུབརྒུན་ཅནི། འཕྲེས་དེནོ་“ | 






37 ད 








རཾ 
: 


འདེ་བད་དང་འབད། གཏུ་མོ་ལ 


༢།༄༠། ལས་ཆོགས་སད་སྲུང་བསྡུས་པ 

ཐཾག་སྲུང་དང་བཅས་པདཔལགྲོ་ཨ་མྱོའི་ངེའ་མཇེད་པ། འཕྲེས་ 
ཤཱ གཏེར་བཅ འཐབས་དགེ་ལགས་འདེད་འཇོོ་ཀུ་བུམ་བ 
4 ཆངས་རིའེ་ཆེན་སྤན་ཁབས། སྣྲེལ་མ་སྔགས་ལུཤསཀྱི་སྒྲབ་ཐབས 


ཾ བས་ཐབས་རྒྱས་པ་བདུདའརྡེམས རྡཾ དུད་ཁྲེད་བཛེག པྲོ ། 
དྡ ཀེན 


ངུ 
རྔི 
རཔ 


བཞི་སད་སྲུང་། ཆེས་ཐྲེགསུནམ སུན། རྡེ བེཅེནཧཾསྦྲབ་ཐ བས་སྙེང 


༥ 


རར 


ཉདདྡར 


ཨཁན་པོ་འཕགས་མཆེག་སེགས་ཀྱིས་བསྐལ་ངོར་མཛད་པ། སེར་སྲང་རྡོ་རྫོའི་གུད་ཁང་ 
ཅན་ཐབས་བདུད་རྩིའི་རླབས་ཕྲེང་། གརྱ་ཧྱི་མདྒོ་ཆིངས་བདེ་ཆེའ་དབ་སྤེལ། བ་པའེ་སྒི་ 
འཇེགས་པ་ཀུན་ས། རྒྱལ་པོའིའཇགེས་སྐྱེབསྒྲེལ་མའི་རྒྱན་ཁྱེད། ཨི་ཡེཔོའི་ 
པཞུལས་དངེས་གུབའུཧའཇུང་། མིགཡོ་བིཞགཏུམ་མོཊག་བདུན་མེ་མན 


། གཟའ་ཀླུ་རྒྱལ་ 


ཞེགསང་སྔ ས་ཐཾས་བསྲ་གལ་བ། ཞོད 
།ཐབས་ཌྣ རྣམསཀྱི་ལག་ལེན། བུ་མ་ལངས་སྲུའེརིགས་བདག་རྡོརྗེསེམསདཔ་ 
མེད་ཀྱི་ཊཾངེ་སྦྱོང་གི་ཆོག་བདེ་བ་ཅན་དུ་སྒྲེད་པཾེ་ཤཾངེ་རྟ། གཞེན་ཕ ཕན་པ ལསཀུ་ནམེ་པ་བདེ་བཅན་དུ་སྦྲོད་པྲ མྱུནཾ་ལམ། འོད་དཔག 
ར་ ཛི ཨུ ་ ན་མཆོག སྡའྲག་གཏེཿ དུ གེ ནང་རས ༠ 
ཁི གཱ ར་ག ཁྭསདམས ངཿ རྒྱལ་པའི དུང་འཇི་ བས ེ་ལས་ཁྲིགསུ་ཏ གས་བསེབསཔ་ ཁམས་ 
སའ ྲརད་ ། འརྔམ་དཔལཕནལྲ་ནེལོ་འཇམསཀིབ མཐྷཉས་གཞམ་ལྕགསའདའྲོལ་ རིག་འཇིན་ | 


87 ཤཱ 









ཛམ་ཊཾངེ་རྒྱན་གཙཾགཾ་ ཡང་དག་གེནུཀཞི་རིམ་གཞིས རྒུན ནྣལ་འངུཾནཐབས་ལམ་ཆེསྣ་དགུགི་ཁིད ཡིག་དང་བཅུས་པ། དང་ འབྱུང་པདྨའེ་སྙིང་ 
པའྱི་ཧུདབླ་གཐབས་དང་བཅུས་པ། གབུཚུང་ལས་ཁེལ་པུ ངས་རྣམ་ འཕྲུལ་བརུགཏིས ཀྱི་དབང་ ཟིན་ལ ཕྱིགསམ་འདེབསདང་ཞཐེལ 
ཤིད བྡྣ ཚེ་དབང་བསྡུསཔ དང་ཆོ་ྱམ་པ། ལིའི་མེ་དངང། ཊིསིགདུང་འཇིག་ སྨེད ས་ ེམཆོག་ཆུལ་བཟང་ བདུད་ཀྱི་གཤེད་ཆེན། 
_ ཧོཿ འདསྨ་ནིངྱརནག །ྱདཔན་འ སི རྡ་འཕྲུལ་མཐུཆེན སི སྐལ དའདོན་མཛད།་ བདེ་ཆེནརྐུལ་པི་ ས་དབང 
༧ ཐེ་ཡགདང་། ། ཕྱི་འཇཾཾ སབཟྱརདུག གིབནཆད་ནོ ས་ལ་བ་འཕྲགསམ ཟིལེམན་དབང་ཆེནྲ བྱིནོནས་ཆད་འཐེབས། འཁེནྱཧྱི་ལ 2 
རྭ སེལམམནལིག་་ཞིི་ཆནའཇས། ཕུགས་དམ་བསྣུའ་ཐིའི་གསལ།ད་ འདེབས། ཀནའབུལཁ་ང། མེདབང་ལུནརྔབས། 


188 


189 3 | ༄༅། 
མཇད 





ད བླག 


གྲངས་ལ། ཆུ་ིའ་དབངཆེོྱ ས་བ་མུ་ཏིགཆུན་ 
ཐས ཆེ་བཔཞིཆོག་ཞུ།ས་ ས་ན ཐམ འཧྲེ་འདལ་ 
རར. 
9 བཅྙཊ་ཡ །མདརབསྡུས་སུ་བཀེད་པ་སཱ་ལ་ཆེནཔེ 


གཡོ ཡཟཞགཏམ་མོའི་རིཇོ་མདོ 
མཆེད་ལྔ་དང་ ཁག་ཁྱུང་ གི 


དབམས། 


། ཆོསས་པསཧངདང་ག་ དང་བཅུས་པ་ འཆམ 


ས། མིག་ཡོ་བཞིནས་ འདདསྐབསགཞུདྒྱུ་གུནའེ ་རནགཉིསཏྲས་ཏི ངད 
ལྷ་རྣམས་སོ། གསུམ་པ་ གད ཟླཾགྲོས་ སམཐ་མཨྱའི་སམ་ཛད་པི ཛད་པ 
འོ 


'ཕྲནྲ་ལས་དབང་བསྐུན་གནས་ལུང་ དབསཔ་ 


མྔརོ། བ ༨ སེལ་འདེབས་དངོས༔ བདཔལ་སྙེར། སྐོང་བགཡ 
ས་བན། ་ ཁུ ལེབ 


ཡད་བཞིན་དངོསྦྲགུབ་འབུང་བེབུམ་བཟང་། བབས 







190།ཕྲིནལས་དབང་བསྐུན་ཆོགས་དང་བཅ་ས་པཾའེ་གསལ་བྱད་ཟླ་གྲེས་ཁ་འབྱེད། འདྡམ་དཔལཔ་རེལ་རྒོལ་འཇྲེམས་ཀྱི་བུཧུད་འདེབས་། དེའེ་སྐེང་བཉེས་ཕེ་། 

¿, གཡུལརྒྱལ། གཏེའ་དངང་ཟུནབཀེལ་གནམ་ལྕགས་ཞུནཏིག བྱད་འགྲེལ་སྲུང་བཟངས་ཁྱེན་བདེད་ཕྱུང་བ་གདངས་ ཆེག་དཝ་བི། མི་ཁྲསང་ ་ 

2 ཟླེཾག་མཞན་སྲེག་སེགས་ཀྱི་ལག་ལེནགསལ་བྱད་སྣྲ་ངན་དེདུང་འཇེམས ལས་ག་ཤིནྷགེ་བཀའ་གཏུད། དམན་བཟུན་ཁོལ་ཕུང་། ནོདྨསྲབ་དིཞ་ཆེན་ 

_ 4] བུམ་བཟང་གྲསལ་བྱེད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ག་ཡང་བསང་དགས་འདེད་སྤེཉུ་ཕུང་། ལསཚོགསུརྣམས་ཁེལ་ཕྱུང་ཤསལ་བྱེད་ཀྱིས་བརྒྱནའེ ཆེན་སྤུངས 

2༢ ྭ (༡༧ ༈ ཌ༤ ་/ ,„5¬, (༠༤ ༤ \ར ༤ ༣ ༤ ོ ༥ ༦ ྒ 

# པ། རཾགེ་འ་ཇི་པདྨ་འབྱུང་གནས་ཀྱིཕྲཾནདྲབང་སྐུན་དད་བཅས་པ་ཡཤེས་ཞོདཀྱི་ཇཾགེ་ལེ། འོད་གསལ་རྫོགོས་པ་ཆེནང་ དཿ གྲ་མ གསེན་ 
བསལ་ེདདུམ་ང་ག། ཟབདནཐསབལཁའ་ུ་སང་།གནབཆེནིཤའབབས ཟན་ས 


--?4 


།ཞུཤ ང་མཚནཆེས་དུགོ་གི་ལག་ལེན 






ཙུ ཤིབས 


3 ཆོག་ུབགད་པ་བནད དེ་ན 


རག 


ལགལི བསང་མཆོདམ་ དེར་བ ནཤྱི་མཆེ ལ་ཕྱུང་། ལྡི་བརྒྱུད་ཁེངས་མདེས ལ་ཕྱད་བསྟས་ཆ 
ྱ་ གུ ལས ་ དས མཆད་སྦིེ།ལཕྱུང་། སྡེར་ཁ དག་ཁོ ་གཞསཆག་ཏུ་ ཆོག་ཏུ་ 










རཾ མཐུཆེན་ཀྱི་ སྱི་དེབང་ཆེག་ རླབས་རྔཾག་འབེབས ས་བསྒུར་ཊདེ 
་ གས དེ་གི མདབ གག 


ཐྲཾགའབེབས་། 


གི་ལས བན་བཀེད་པ་བདུད་འཇེམས་ གེ  བརླུགབིད་རས་ 
བསྡས་པ། ཛྫས་རུངགཔ་ཀུའི གསལ་བྱེད་བཀྲ་ཤཾ རེ ས། ཤཏཾརྦབུ 
དངེཾེཾཾ པ་ཕན་བདེ་ཀུན་ཁུབ། མིགསབྱད་ པེ ཟིཡམཉཧི་ དབང་ཆོག 





༧༣༡ སད 


དསན 


ཏན་ 


ཌི 


གསང་བ 


ཌྷི, ཚེ་རོངེ་མཆེད་ཝ་ 
འ སཱ 
` འཤགས་མདེད་བྲ ་ ིི་རིགམ གས 


ནམངགཏོར་མའི་ 
ངས་སྙནབ་ བཆས། སྨེ་བརྱེཤེས 


དོབེིབ་ཆོག་ཨ ` ཐིན 


ས་ཞི ཐབས 


ནང་པ བཅི ས་ས དི 


དུད་ འཇིམས་མ ཆོནཆགསུམ ཧེ 


ས་སའ དེ 


ང་ (ཆུ་ར 
གཏན 


དཔའི ཐནགསལ་ ༤ 


སག སཆེག་ཀྨརཔ་ཐི 
གསསག་མ གནེར དྡིང་ཨངད 
ཝེ ཞརྒྱལ བིན་གདུང་འཛྡརྱི་ དབང་གི 








.3ྒ བོ རྡ ེམ་ དབང་ཆེགཔ 
དནགསཡ་དྱེ ཧོཾ ཅླ་ཤགསམ་མེཞ 


ཉར་སྨྲ་ པའི་ཚ 


ཟབ ད །རཱ་གཾའི་ཆུཧཱ་པ 
¦ རོགམཆོན་ཨི་ཆཱནཔ། ་ ཇིའི 


་ བགི 


ཐུགས་རྗེ པོ་པདྨ་གཙུག་ཏེན 


ནཔ 


དལ་སེས་མཆུག ོོ་གི་དབང་ཆོགྲཤ 


ཅིག་གི་དབང་མཆེག ོསི་ རམ་ རྲེ རི ལེ 


གི་ཆོག་རྡོ་རྗེའི་ཆྨུན་ 


÷ 


ད་ལ། འབང་ུ་གཉིའྱའི། དང་ 


པཱ འདུན་མཇུད མཇདཀུ་དབང་ རོའི 
ཿདུའདགོདདུ་ཤེགཟྱབ ཤེས་འདཔ། 
རྫེང་གིནས་ 


མཛད་པྱ་ནམས་སོ། གཾ ཏེད་ཁ་བཞེ ་བ་དུན་ 


པ་ལ། ཐེ པ་རིཨམ་པ་དགུ་དང་འབྲེ ེ་ི་གྱམ། 


སྲ དང་བའི ` ་ ངཾ། ལད་ཅིགའལ། ང ། བཞི་བབུང་སེས 
ཧྷཾ། ལ་སྨནྣ་ཞཇྡག ཡས་བསྐྱེདཀྱི་སྡེམ་པ་འབེག་ཆེག་རྣས་དང་། ལཾ 1 ས་ ཞྭ དན ཞེ པཔ 
རཱ ཊཱ་ཕྱགམཚཱན་མྱཾང་ཧྲཾལ་ ལྟ་ུ་ཉན་གཅིག ཅིག་པ ཞིད ད་གཉིས། བདུན 
པ་ཡ ÷ ཚི མད སྲ ད་ཟབ་བ ཅ བཅས། གཏཾ ཉིསཔ་ལ བགསྦ་རེཆེངེ་ 
དྲ དྲིམ་སཱེདཔའེ་སྒྲབ་ཐབས་ཐེག དགུ་བྲེལབ་ལ ངུགསམ་ རྒྱས། སྣེནའགྲོ་ཆེས་ ཤད། སྩུས་སྲགྲོ་བ་དང་ 
དེནཆག།དབྱ་བུང་གི་སམ གཾ ནང་རྒྱལ ིནིས་ཆོག ། ཨུང་སེམས་སྨའཞཇཛུག གགྲིམོཆ གསང་སྔགས ྱིམཆས་བཤད། 





༈་ སང་སྔགས་ནང་གི་སྐབས་འགྲོ། ས་ཁྱི ཅིག་གི་ཆོག་དབང་བཅས། སྤྱོད་རྒྱུདའགོ 
ཤཱ ལྷའིཆོགེ་དབ དཔང་བཅས། སའ དྲ ཧཱ ཐས རྣལ་འབྱེན་རྒྱ ཧོ ྱནྭངགི་སྦྲུརཐབས་ཿ 'དབང་བཅཾས། 
ཐབ ཡང་ ཟར་ིགཅིག་གེལ་བླགམེདས སྤྱི་དོོ་དང་པོསྒྲ་ བེན ོ་་ མཐོ་དབང་བཇས། དཾ བི པ་གཾསང་བ་འདུས པའེ་སྒྲབས 
4 ཐབས་ཏཾིང་འཛྲིཤ རྣམ་གསུམ་ནས་བུ་འབར། བོགས 'ལ་ཌྡེས ས་བ 'བ རྟོད་བྱབ ནསཞལ ཟ་མ 'ཡུང་བསྙན་ གཉེན་གཏདྱ་ཀིབན། མེགཡེལ་ཕུག་ 

ནས་སྤུན་དྲངས་བི་ལྷ་སྲས་ཀྱི་ཞུ་ལིནཆོས་བདེག་ལུང་བསྟན། དཱ སྲུང ན་གུད་དུ་སཱས་པ། བཀའསྲུང་ཕྱག་དྲུག་ཕི་ལསབྱང་བསྙན་དགྲ་ཚ༣ 
ཤཿ གཅོད་བཅས་གཏེར་གཞུར་རྣམས། ཆོགླགསལ། ཡོཾདརུད་འགྲོ་འོུ། 


ཆི 
ཡལ ལྷ སྒྲ ཐབས་གཞན ཕན་ ཟླ་སྣང་། དབང་ཆེག་ ག་གཞན ཕན (ཀུན 'ཁྱབ། 





གཤིན་པོ་རྗིས འཇིན་གཞཞན་བན་སུནཡམ། མྱེང་གྲེལ་རཾལ་འུའི་སྦྲབ་རྦབས་གཞན་ཕན་ བདི གནས་ཀི་ཆོག་ནམས་གཏིད་ཆེན་ཤི གྱེས་མཛུད པཞིརྣལ' 
9 འབྱོརད ཀུནབཟྲང་འཇིགས་མེདེ་ཚེ་དབང་ནོད་ཊུས་ཆེག་བསྒོག ཛྲད་པའི་ཐུཤས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨ་གཅུག་ཏོར་རྲེག་པ་དགུ་་ཌ] 
ངོ འབྲེམ་ཤྩི་དབང་ ལས ལེན ཞས་བ ངས་ག སྐས་ཅེས པ་ ཡ་ནང་གསེས༣ྣ མཐངས་བརྒྱད་ཡད ་ཡད་ ཕ དཔེ་ཚན་གཅཾགཏུ་ཚང་བ། ཛཱ ། ཐུང 
རྐི རྗེཆེན་པོའི་ལས་དྱྱོང་ཁེ པཅས། གཏེདཁྲདག་ྲསབཀྲདམ་ཅནྲ་ཐག་དང་། ཨན་ལག་ཡྱེ་ཆུལནམཁའམཛོད་ 
ཤཱཾས་སྦྤྱ ཧནདངས་པགུའུའ ཤོགས་ ± བདྲུན་བཅསྤྱཏུད་ལུ ད་ལུང་མན་ ནདག་ཡངས་སྣ་ གས་པ ་བབྱ་ཆཾས ངེ་མཚན་ཧ 'བྱར་བུ་ ་ 

ཆེས་ལྡེ་གཉན་ལ་ཕག་གྲུའརཾ་ །ཇིཀནབཞུགསཔའྲིཆུལཝི་ ཐྲེག་མར་ངེས་ཤེས་བསྐྱེད་བྱེད་ ལོརྒྱུད་ཡུང བསན་ཆེསྤརིདོདར་གས་ལ། ལང་ 





197-‡ 


- ཤྲ 


-¬3 







ྦ ཤྣམ 'ཐན་དཔག་བསམ ལྗོནཤཾང་གཉིས་ལྕགས བྱང་མའོ། གཞུང་ལ་ ནེབདུཤ་གྱི། དང་པེ པས ཕྲུལ་རྒྱ ྒྱད་་ ཀྱི་ཟྲབ་པ་ལ། ལྭ ཤིན ྦ 
བེདཀྱ་དབང་ ` 


ཞྱུད་། རྒྱབ་བརྟེན་ཡུང་གསུམགྱི། དང་པོ་ལ། ལྕགས་བྱང་སཞི་བཞི་སྟ་གེ གདུགབཞིོས་གཞ། ཆོགས་སྦྲའ་ཀྱི་འུམ་ 


དབང་དང དངསྐུནབཞི་དབང་ཆེན་ རྒྱུད་ཀྱི་དབང་སྐུན། 


ཧང པ ཞ་དབ རྔ དབང་ཆ དཾ རྒྱད་ལུང་ཚྭཾད 
ཕན་ ཞྱིརད་ཐུགས་ ཐེག གསེུ་བཤད། བཞད 


གྲི དབང་། ཁྲོ་བོའི་དབང་ཆེ 


ཤཱ མགོཤ་པ་ཡགས་ལྷནྱའིགཏེདད ང་ཞི་ཁའ་ད་བང་གཉིས་ ལོ་ྱརབི་ནར རག ད་ས 
ཤཱ 


ཁད ཟུད་འདེབས་ བཞུད་; 


། བདུདརི་སྒནྱི་དབང་ ། གསངབཐབ་མ དབང་ག 


བྲ། ཟངས་བྱང་ མའེ་ཞི་ ཡི་དབང་ཆགངེ་མཚན་ 
ི་ སྨ ཆེ་སྐེའ་ དབང་ནཱམས་སཾ། ག གཉིས་ 


ཤིངས་ འབྲེལ་ སྙིད་པོ། དན བསྡུསཀྱི་བཤད་པེ། ' ཡ་ །ལྕུགསབྱད མཞའ་སྐན་ལ། །རྡཾགསེས་ 


198ཌགཏེན་གཞུང་ཡིནནོ། །་སུང་བྱུད་འདེབསས་འམུནེརི་ནུས་སོལ། སྨན་མཆེད། སྨན་གྱི་བྱིན་འབེབས། སྨནཕྱི་འཾནིཟྲོ། ཞགུཤས་གཞུགུ། ཐངས་ཀྱང་མའི་ 
ཧཱི ཞེ་ཛའི་དབང་ཆེག་ངེ་མཚན་སྟིང་པེ། །ཁྲེ་བོན་དབང་ཆོགརྒྱུད་ཡུར་སཱོང་པོ། །ཚེ་སྒྲུབ་དབང་གི་ཟུད་འདེངས་བདུད་རྩིཆུ རྒྱན་རྣམས་རྗེ་གུ་ཊེ་གསུངས། གཉིས་ 
སྨ པྱ་རགསུམ་ཚོའེ་ཟབ་པ་ལ། དབ ང་ལུང་ཁྲིད་ །སུམལས། དང་པཾནཾ། བང་ཆེག་དིན་ཆེན་ ེ ལྟར ལྕུགས་བང་ཨིའ་རྩ་གནུཨ་རྩ་བའི་དབང་། ཟངས་བདམ ི 

རདབང་ཆེག་བདུད་རྩིའི་ཆུ་རྒྱུན་ལྟད་ཆེ དཔགམེ་ དཀའ་བས དབང་བཞི། བདེ་ཆེན་བཅུད་འདྲེན་ལྟན་གུ་རུ་ཐདེ་བཆེན་པོའི་ཟླུམ་པའཞི་ 
དབང་། རྡེརྗ ཀུ་ལྟར་བླ་མ་དྲག་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་དབང་སྨད་ཡསབསྒྲལེ་དབང་དང་བཅས་པ། ཆུ་ཤེཡ་བུམ་བཟང་ ལྟརརྡེ་རྗེ་ཨཁའའགྲེ་ཤྭདུག་དཀན་བྱི་ 
དབང་། གསེན་སི་ུམ་བཟང་སེང་ནས་དིཤེ་ཆེན་མཁའ་འགྲེ་སེེད་འབང་མའི་དབང་། པདྨ་དགའི་ཐུམ་བཟང་ལྐད་པདྨ་མཁའ་འགྲེ་རགེས་བྱེད་མའེ་དབང་། 





312 
-༅༅་ 


ྦ །ཤསང་ སྤྲབ་དདུད་རྩི་འི་ཊྱིན རབས བཀའ་རྨམ། ༢ འསྡེད་ལྷ་ཆེན་དབ ངྱ་ཕུག་ཆེན་པའི་དབང་ཆེག་ས འའི་རུ་རྒྱུན་ ལྟད་བཀའ་གཏད་ 

ཱི གཅིག་བརྒྱུད་མ། གཡུ་ཡི་ཧུམ་བཟང་སྟེང་ནས་ སཀུམཁ༥འགྲོ་རྡོརྗཾ་སེརྦ་མོའི་དངང་། འདེད་དགྱུ་ཆར འབེབས་ལྟརཀུན་ཞེཁྱིལ་མཆད་གསུམ་ཀྱི་རྗེས་ 

ང་བཅས། གཉིས་པ་ལ་གུད་སྦྲས་ལྟ་བའི་ཚེ་ཁྲིད། རྩགསུམ་ཀུན་འདྲིལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་བཤད་། གསུམ་པ་ལ། རྩགསུམ་ཀུཉའདྲིལ་སྙིང་པོའི་རྒྱུད་ 
གས་ཀྱང་མ་ཚན་ག སུམ། ཚ་དཀར་ལས་ ྦ 


དེ 
རྡ 


¦ བཞི་ལེའུ་བརྒྱད་པ། རྩུབ་གསུམ་གྱི་སྦུབ་ཐབས། རྩ་གསུམ་གྱི་དབང་གཞི་ཆིག་རྗེགས་སུ་བསྐུ་ནབ་ཐཅས་ལྕ 
° བུང་པདྣའེཞཕྲེང་བ། ཆེ་འགུགས་པདྨའི་ཞགས་པ། ཆོའི་དབང་ཆེག་བདུད་རྩུ་ི་བུམ་པ། གུད་སྦས ལྟ་བའི་ཚེཁྲདེ། གྲུ་དུ་བདེ་བ་ཆེན་པེའི་སྒྲབ་“ 


ས། བླམ་བཀའ་བརྒྱད་འདུས་པཾའི་ལས་བྱང་དང་། དེའི་དབང་ཆེག་མེ་ཡི་ཕྲེང་བ། དམརྫས་དེལ་བཆེན་པོ་དང་སྐུ་ཆོ བ་ཡིད་བཞིན་དབང་རྒྱལ་ 





༣ 


ཕྱིལོ་རྒྱུད། ྡ་མཁའཁགོཤདུགས་དཀརྱིམབཝབས་རུསའཐིངབསྡས་གསུམ་དབང་བུད་བལ་གཏནཆེན་དང་་ ཅས་པ། རིན་ཆེན་མཁའའགྲ་་ 
སར་འབྲང་མའི་སྦྲབ་ཐས་དང ང་ལྲཾད་ སྦྲུབ་དངེ་བཅས་པ། པདྨ་མཁ ཞེའྲོ་རིགས་བྱེད་མིའེ་སྦྲབ་ཐབས། ཕདྨ་མ ཁའ་འགྲོའི་ནང་སྒྲབ་ཤེག་གརྲིག་མ། 
ཧཧྲི། གཏོནོའབུལ་བརྟེད་བ་ཁྲིན་བཅོལ། གསང་སྒྲུབ་དྱིན་རླབས་དང་བཅས་པ། མངྣཱ་མཁའའགྲོའི་དབེང་བསྐུན། སྦྱིན་སྲེག ཡས་སྦྱུན་རླུང་འཁེད། སཱནཱའི་ 
-ཤྷ ཡས་སྦྱོན། དབང་སྡུད་རྫས་སྒྲབ། །དབ དགིམ ཁའ་འགྲོའི་བཀའ་སྲུང་། དེའི་ཕྱི་ནང་གསང་སྦྲག ལས་ཀྱི་མཁ འགྲེརྡ་རྗརྡེད་མེའི་སྒྲབ་ཐབས་དབང་སྲང་ 
_5 བཟློག་བཾསད་པ་དང་བཀའསྣད་དུན་ཁྲེད་ལྷམོ་བཅས། ནེ་བདག་ཀུཤ་འཁྱིལ་མཆེད་གསུམབྱི་གསོལ་ཀ། དེའི་སྦྲབ་ཐབས། བཀའ་གཏད་བཅས། ཆེསོ་ 

ཚན་ཞེན་བི་ཟངས་བྱང་མ། ཡང་ཟབ་གསིརྦ་ཅུང་མ། ཤིན་ཧུ་ཟབ་པ་གསུ་བང་མ། མཐའ་ཐུག་ལཱང་པོའི་གནད་བྱང་སྟེ། དེ་རྣམས་གཏེར་གཞུང་དང་། | 






བ༠། ཁ་སྐོང་ཆེག་བསྒོགས་ལ། རྩ་གསུམ ད་འདེབས་པདྨའི་རྒྱུད་མང་ སྨན་མཆེད་དབང་ཆེག་རིཊཆེ ཀུར ཚདཀན་བརྒྱུད་འ འདེབས་གཡའ 
-ཌ།ལུང་མ། ཚེ་དཀར་ཡསྱ་ཅ་།ཐཱག་ཟུནདབས་ སྦ་བ ུནེར་པྨའི་སིངཔོ། པོ། དབང་ཆེག་ འདུད ུ་རུདེ་བེནཔའིརིན 
< ཡས་དབང་ཆེག་དང་བཅས པའེ་བདེ་ཆེན་ཐ ཧུད ་འདྲེན། བླམ་དྲག་པོ་བཀའ་བརྒྱད་ཊ བརྒྱུད་འདེབས་རྡོ་རྗེའི་རྒྱུད་མང་། སྨན་མཆེད། ། རྡེརྡེ་གདུགས་༨་ 
ལཾ དཀན་དབང་ཆེག ལ་ཐུམ་བཟང་། གཏེན་ཆེན་ཆོག་འགཡ ན་ཀུན་སལ།སདོ་འདར་མི་དབངཆག་གསིདཡིདུ་བཟང་།རྱ་མ འཕེ 

ཀན ང་འ ྗེྱརི་ལས་ནིསམཁཊཞགོ༔ དགྱེས་པའི་རྲེལ་མོ། སཱོང་བ་ཐདེ་ཆེན་དང་དགྱེས། དབང་ཆོག་པརྨ་རྭ་གའི་བུམ་པ པ། ་ 
པ་ གསང་སྨྲུབ་བུཆུལ་པདྨ་དགའཆུཧ་པོ། །མེ་མཆེད་བརྟན་ག་ཡོའི གསི་བྭསྣ་བའེ་ཁབ་ལེན། ། བཀའྲུང་ལ་ཆནྱ་དངང་ཆེསིྦྲའཆུ། 






ལྡི མོའི་དབང་ཆེག་གཡུ་ཡེ་བུམ་བཟང རྣམས་རྡེགུ་ཌི་གསུང་ ཀླམ་བཀའ་བརྒྱད་དབང་ཆེག་རྡེ་རྡའིམུགུ་དང་། ཀུནཞཁྱིལ་མཆེད་གསུམ་དབང་ཆེག་དགེ ལེག ས་འདད་རྒུ 
ན་ཞབས གི་གུ གསད ་རསི་དངོ་ེནྱམ་པཞ་ཆྲ་འིགས་ནམས་མཁནརླམས་མཛདབཟཅསསེ། སུམ་པ 
རྡེ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་ཟྲབཔ་ལེ། དཐང་དང་། དད་ཡང་གསུམ་ཨི། དང་པྲོ་ར་ཊྭ་ལྕགས་བྱང་མིའཾདབ ང་ཆེགསྟཾང་སྲེག་འཁོརལེ ་བདྱུད་འབེ བ་ལྙར་རྩ་བིའེ་དབང་། ཤེ གདྲཾལ་ 







-2 
དྲ 
བཅས། ཟངས་བྱང་མ་འཁེད་ལོ་གསྭཿྱའི་དབང་བསྣུར་ལཱན་འཁེར་ལོ་དྲུག་གདམས་དབང་མགཁྲིད་དངཾ་བཅས་པ ། དབང་ཆྲེག་ཞཁེད་ལོའི་བཅུད་འདྲེན་ལྟན་ ཟངས་བྱངམུ་རྒྱུད་ 
ལུགས གཤིན་རྗེའཁེར་ལོ་རོལ་པ འེ་དབང་བཞི་མཐའ ཏེན་ལས་སྟྱེར་རྨིགཱནང་ཅནརྣམས་སོ། །གཉིས་པ་ལ། ཤོཝ་དྲི་དང་པོརྒྱུདཀྱི་བཤད་པ། འཁོ ར་ལོ་ནསུམབྱི་ཁྲདེ་ 


ཧི དྲུག་པ་ལྟན་བམ་ཆེན་གསང་བི་དབང་ ། ཤིག་ ཤུཧུ་ག ཅིག་པ་ལྟན་ཕུའི་ཕྱི་ནང་གསང་ པཞེ་དབ ངུད སྲུ་ དང་ ཁྲ་ ཟི ༤༨ གཟའདྲེགསཔ་སྡེ་ལཱརྣསས ཀི བཀའ་ག ཏད་ 


ར༅། །བཅས། གསུམ་པ་ལ། ཤིག་དྲཾལེ་ ང་པོརྒྱུད་ཀྱི་རྤདུམ་གཅུག་ལག་དཔལ་དགེའི་ཐུགས་བཅུད་། གཉིས་པ་ཡང་གསང་གི་ཤེག་དྲིལ་གཅིག་རྒྱུད་མ། ཤེག'་ 
ྨྒ དྲེ་གསུམ་པ་རྩ་བཾའེ་སྦྲབཐབས། བཞེབཛྲིན་ལསཀི་ཀྱང་ཐུ། ལྔ་པཆོམ་བུ་འབུམ་སྒྲུབ། དྲུག་པ་བམྱི་སྒྲུབ་པ་བམ་དབང་བཅས། བདུན་པ་དབང་གི་ཆོག་ །ཤེག་ྡིལེ་ 
༩ བརྒྱད་པ་བསྒྲལ་ལས། དགུ་པ་དམན་ཆེན་གཏེན་མཆྗོག བཅུ་པ་སྟེབས་ཆེན་མཆོད་རེནྱ་ཀི་འཁེན་ལོ་ཐ ཅའ་ཐབས། བྱུ་གཅིག་པ་སྟེབས་ཆེན:མཆེད་རྟེན་བཞེངས་ཐབས' 
པུ་ནིི་དབང་ཆོག་བཅས། བཅུ་གཉིས་པ་སྲུང་ཞཁོན། བརུ་གསུམ་པ་བཟློག་འཁོའ། བཅུ་བཞི་པ་བསད་ཞཁེནབྲི་ཐབས། བཅོ་ལྔ་པ་ཚེ་འགུགས་པ། བཅུ་དྲུག་ཁཕང་ 
 ་་ིས།བརནཔ་སརབསབ་རོཔདམིས་རན། ཅ་རྱདདུགཞགིསསདོ བདདྲ་ཤཨཡས།ཉཤུཿཤནཏདྱིཞིདགཅིན། 

| པ་ཀི་ཀང་གཟའ་ སྒྲུབ་ཐབས ། ཉིདཾཤཉིས་བ་ཁྲ་ཚ ཟིེ་ཕུང་གི སྦྲབ་ཐྦབས། ཉིན་གསུམཔ་གཟའ་བདུད་དགྲ་ཡ་འགྱེད་པ། ཉེད་བཞེ་པ་བཀའཏ ན་འཆེབ དགུཔ་སྦྲུབ 





་ བྲ མཛུང་གི་ཐརམ། 

ཐབས་ལྕུགས་བྱང་མཆེས་སྡེ་ཉེན་བཞི། གས་ད བསྐུན །ངགགསལ་བྱེད། ལྷ་ཁྲད་ཞཁེན་ལོའི་རྒྱ་ན་བརྐྱད་ནིཨགྱིམརྔོད་དང་གས 

ད་མན ` ཧེད་པེ་ལྡེ་ཚཾག རླུད་སྔགསབ བཞིམཛོདླདཆཅཀ། རརླུད་མཛོད་ཀྱི་ཐྲརམ་འབྱེད་པའི་ལྟེ་མིག །ལྟ་བེའཁོརལོ་་ 
ཟོར སཔ་ཆེན པོའ་མཛོད་རྡོརྔེ༽ རྒྱ་ཧན། རགས་རིམ་མཛོད 'བྲ་རླ་མ་ ༢མ་འྱེད་པའི་ལེ་མ མོག་བཅས་འདྱུན་པོའ 'ཞཁོརལོ་དྲུག་གདམས སྐནདང་། གཞའ 'ལྕགས་ 

རྭ བ་ཆེན བསྣོར སཀྭ་སྲབ་བབས་འ ཁེར་ལོ་རེལ་པ། དབང་གི་བཀོལ་བྱང་སྙེ་ཟངས་བྱང་མཆཾས་སྡེ་དགུ། སྟེད་སྲེགགསུམགྱི་མན་ 

༈།ཞཱནའདིལ་ི་བསྐར་། གཡཤིཇེ་ནད་འུགས་ཀི ྦ 

# ངག་ཡང་ཟབ་ གསེརབྱངམ རྣམས་གཏེའགཞུངང་། །རྫི །ྡེག༼འེགསུང། ། བརྒྱུད་འདེབས་དྱིན་ླབས་ དཔུང་བསྐྱེད། ཧཱ ཞཱསཆེད། ། ཛྔགསང་། བས་ས 
མ། འགུགས་བྱང་། ཐུཞགཏེར། དབང་ཆེག་སྙེང་སྲེག་འཁོན་ལོའི་བརུ ཅུདའབེབསྣ་ནམས་ ལུག་བབམའི་ཁ། ལེ ལོ་དྲུ་གདམས་སྐེར ཟིཤཾས། 
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པ་ ཡིན་པ་བཀའ་རྒྱ་ཅུན་དང་དེའི་གཏོད་དབང་། པདྨ་ཟཾ 









ཆེག་བསྣོགས་སྐོད་ཡ། ། གཏེར་སྙེན་གྱིས་མཛད མཛད་པའེ་གཏོར་བཟློག་གནམ་ལྕགས་ཐེག་མདའ། རྡེས མཛད་པིའེ་བརྒུད་འདེབས བདེ་ དེ་ཆེན་རབ་འབར། སྨ སྨན་མཆེད་“་ 
206 „ འཆཾམས་ཕུལ། སྣེང་བདའེན་རྩམ། །ྟིད་ཕཾ པ་དེན་བསྡུས སྭ་ཏི་གཏོན་དབང་པདྨའི་ཟིལ་ཐཱག་བངས། ལྔ་ཕ་ཡང་དག་མཆོག 
ཟླ དང་པེནི། དབང་ཆེག་ཡེ་ཤེས་མཆོག་སྦྱོན་ད 
3; ཌླ 


ཟླ་གམད་བརྒྱད་པཞེ་དབང་རྣམསསེ གཉིས་པ 
གསུམ་ཏེ་ཟཱ་འཐར་བ།, །རྒྱུད་ཀྱི་དགེངས 





ལྟན 
ཏིས་པནི། ཐུགས་ཁྲིད་གཉེརག་ཞུང་ལྟར ཐིན ། གསུམཔ་ལ། ཡང་དག་ཐུགས་ཀྱི་ཧིང་པོནརྒྱད་ཀྱིརྩ་དུམ་སྐུ་ 
འ བི ནིའིདབང་བཞི་བམདལྱ་ཆབཞིབ སྒྲབ་པ་ཟླགམ 
རིད་པ པ། འབསའཊ་ རིམ་བ 


ཤི་ཟབ་པ་ལ། དབང་ ཌྲིད་ཡུང་གསུམ་གྱི་* 
། གླེཾའགཉིསས་ཐདུད་རྗིའེ་བདུད་ཡེན་གཏིས་ལྙན་རྩ་དབང་ རདདབ་ཆེ་དབང་འཅས། བདེ་ཆེན་མྨུན་ལམ 


ཞི ་ 


ཤསགཅིགམ། ཉམས་ ནིན 
ད་ཕ་ལ་གདམས་པ། ིས་སམགཅིག་རིན་བྱནམས་ལ་གདམས པ། ཕུཊ་རྒྱབ་རྟག་ཐྡབས།ཕྱ 


ཡའ སེ་ར ༣རུད་བསྡུསུ། དབང་པོ་ ལག་པའེ་བ ༣རྱད་ལེན། ཐུགས་ཁ ཁྲིད་ཟབ་མོ། །ུ་ལི་ཚོགསཀི་མཆོད་པ་ །ུ་ི་ཐུ་ོང་སྲབཔ།ཙ འཆི་མད་ཆེ་ནི སྒྲུབ 
སྒས །ཉམསཆག་སྐོང་བའི་ཆོག་སྙེ གླགས ད་ སྨྲུབ་པ་མན་ངག་གཅིག གཅིག་དྲིལ། །སྒྲབ་ཆེ ལྔ་འུུརྩ་བརྐྱད་ 
གཉེ ཟངས་ྱང་མ་ ེཆས་སྡེབརདགུགཏེན་གཞུང་ཡིན། ས་ཆེ་བ ཤླེགས་བསྐར རན གཏེར་ཆེནྱི་མིཛད་པའེབྱསེད་ཇྫོགསཀྱི་མནོངག་ཁཾ ས་སྡིབས་བདེ་་ 
ཆ་སྱུན་ལམ། རྡ ྡོརྡེག བབརྗད་རྒྱས མཛད་པའི་ཆེ་སྨྲབཀིརྒྱཤ་ ཞེུན་བདེ་ཆེན་རྡོ་རྗེའི་བཅུད་ལེན། ཡན། བརྒྱུད ཞདེབས་དང་སྨན་མཆོད་ ད་མཁན་ཆུན་མཛད་པ། དབང་ཆིག་ཡི་ 
ེསམ་ཆགསནདང། ཚོདབང་གྲུབ་གཉིས་དདུདཌི་ཞ་བརྲུད་ལེན་བཅས་གུ་རས་མཛད་པ་ྣ མསསོ། ུགཔ་མདན་མ ཟབ་པ་ཨང་གསང་དྲུགསཀྱི་ཕུ དེ 
ྦ ྦ ཧྭགལ། དབང་ །ཐིདེ་ལུང་གསུམགྱིདང་པོལེ། ལྱངམ་དབང་གི་རིགམཆགགསངབ་ྱདེས། ་ །སྨད་ 
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ལྒ ན་ཆེན་མོའཾགཏོརདབང་བཇས། གཉིས པ་ཡ། ཕུན་བཉི ་དེན་ཆེན་དམ་ པའྱརྨུད་བཤད། དེའི་ལུང་གི་བཤད་པ། གསུམ་པ དྲ་ཀྱི་ར་དུམ་ཕུར་བཞི་དེན 

ཤཝ དམ་ པའེ་རྒྱུད རྒྱུད། རྒྱད: ཀིདགེངས་འབྲེལ། གཞད་ཐཾམ ཐེམས གབ་བའ་ ༥ ངཐུ། རྩབའི་སྒྲའ་ འ་ཐབས། འསྱང་ཛྲིན མས་འདུས་ འདུས་པ། ས་ཉྱརུབྱིས། ཡ ཡང་གསང་ 

ཛྲ སད གེམས དམ ། ཕུར་པ་བཀོས་ གདབ། ཆོམ་བུ་ཚོགས སྦྲབ། ཨྨཾཤེ་ཀྱེད་དའང་གིཆོག ། །ཞཁོར་ལོ ལོའགདམཔ། ལྗེཾགས་འདྡུང་རྒྱུན་ རྣལ་འཧྱེན 

ཟླ སྨད་ལས་ཨ་ཁྲོམ་གྱི གམས། རིག་འཛིན་ བྲ གལྟཚོགས་ཕྲནེ། ཤཾེ་ལས་ཀྱི་བསྐུམ་བ། ས་ཤ ལབ། སྨད་ལས་གདབ་ཁ། དམར་ཆེཞ་དྲག་པེ་ 
_ གཏོར་བཟློག །གཏོར་བ ཨཾ་བླབ། སདལས་ག མཐའ་སྡུད་མནན་པཞེཊ"་ 


ལས དྲག་བགེགས་བ བསྩྲལ་ བཾའ་དབང་སོ་སེར་ཕྲལ་བ། ཟངས སྭཐུང་ཿ ་མའ་ནིག་འཇིན་ཕུའ་པའི་དབང་སྐུན =: ཤ་པུར་གཏད་བའེ་དབང་ཆེན། ། ཡོས་རྫོཊ་ 





གགིའཕྱང་། ཁྱ | ་ སྒོ་དབྱེབ་རྣམས། འཕ 





། །ཡས། ལྕེགས་འཇྡུང་བློ་བུན་སྒྲབ་པ་སྟེ་ལྕགསྱང་མ་ཆེས་སྡེ་ཉེ དགསུམ་དང་། ཐྲི་འདུལགྱི་ཆོག །བསྟེཾད བསྐུལ།བཀའ སྲུང་སྒྲུབ་པའི་ཕྲེཞ ྦ 
` ཚལ = ༨ ( ༩༢ 4 ‹ 4 ༣ 8 “=, ༢ £ ( ;€༤༧/ ༽ „, ༦; (ྦ ( ‹༤‹«༨༽ ༡ ༩ ༨༡7. 
209) ལསརྣ བཀའསྲུངཤུན་ཆེན་པོསྨྲུབ་པའི་ཕྲནས། ཕྲུན་པའི་གཏོར་ཆོག །བཀའ་སྲང་ཤུུཆེནཔའི་སྐང་བའེ་ཡསརཱམ། ཤཱ་ཆེན་པེའི་བཟླུགཔིའི་ཕྲནལས་ 
 ཏེ་ཐུན་མོང་པ་དྲུག །གུད་དུ་སྲས་པེའི་སྐ། རྡ་རྡེ་ཕུར་པའི་སྨད་ལས་ཀྱི་སྲེག་ཕུན་གཏད་བ། རིག་འཛིན་ཕུུནཔའེ་དབང་བསྒུར། ཡངས་རྫེགས་གཏོར་མེ་དབང་ 
^° བསྐུན། བསུན་སུའ་ལས་གསུམ་ཧྱི་ཤུ་ན བཔའི་མནང་གྱུས་གྲི་འཐར་བ། དྲག་བགེགས་ལྗགས་ནུང་གི་མནངག་འཁ་གྲི་གྱུ་རྡེག་བཅས་ཆེསལྔ་པོ་གཅིགརྒྱད་ 
ལས་མི་སྲེལ་པའི་བཀའྱ་རུ་ཡོད་པ། དེ་ལྟད་རོངས་བང་ཌྡ་བྱེདགཉིས་ནམས་གཏེརགཞུང་ངོ། ཁྲ་སངོ་གཏེནཆེནྱི་མཛོད་པ། བདག་འཇུག་བདེ་ཆེན་དབེ་ 
འབར། ཨེ་ཁྲོམ་དང་འབྲེལ་བཞི་གདབ་ཁ་གཏོན་བཟླེག་བདུད་འཇེམས་མཆོན་ཆ་གཉིས། བརྒྱུད་འདེབས་དང་སྨན་མཆོད་ཟླ་སྤྲལ་གྱིས་མ་ཛ་པ། རྗེགུ་རྟས་མཛད 






པའེ་སང་བ་བདུད་འདུལ་སྔགས་སྙིངེ་མ། རྩ་བིཞི་དབང་ཆེག་རིག་མཆག་གསང་བའེ་བཅུད་འབེབས། ཤཱནའེདབ ང་ཆེག་མཐུ་ར ནུས་ཕཞེ་འདུད་འབེབསབ ཅས། 

༤ བདུན་པ་རྐྱེན་བཟླེཾག་ལ་ཟྦབ་པ་དཔལ་མདེན་རྫོགས་རྒྱལ་ཕོ་ལ་དབང་ཞྲེ 'ཡུང་གསུམ་ལས། དང་པོ་དབང་ཆེག་དགེ འཇིན་དོལ་ཕ 'དགའ་སྙོན་ ར་དབང་བཞི་གདེསོ་ 
ཤེ ཀྱི་བཀའ་ཤ ཏད་བཅས། གཉིས་པ་ལ། མདེན་རྗེགསརྒྱལ་པོ། ཀལ་པཏདིད་ཙིནང སང་གསུམ་དུ་བཤད་པ། གསུམ་པ་ལ། མཿ གསུབ་པ ྦ 
- ཀལ་ཕ་དུམ་ཐུའི་རྒྱུད། མ་མེ་དེལ་པའེ་དཀྱིལ་འཁེདདུ་འཇུཤ་པའི་སྨོནྱེད དིའ་སྒྲུབ་པ། བིཤས་སམོད་ལོའ། སཾདེ་པ་མ་མོའིགསལ་ཁ ! མ་མེའི་སྤྱི་སྐོང་། 
སད་པ་མ་མོའི་གདསྱིཀི་ཆོག་སྟེ་ཆོས་ཚན་བདུན་པོ་ལྕུགས་བྱང་མ་ཡེ།། འདེ་ལ་བྱང་བྲུ་གཞན་རྣམས་གཏན་ལ་མ་ཕེབས་སོ། །དེའི་གྲས་བདུད་ལྫི་སྨན་ཟབ་ཞི་བ་ 
ཞེ་གཉིས་སྐུའི་སྦྱང་བ། རིགས་ལྔ་གསུང་གི་སྦྱང་བ །གཉིས། རྡོན་སེམས་ཐུགས་ཀྱི་སྦྱང་བ། དེའི་འཕྲེས་མ་ཕབ་བོ། །ཆེག་བསྒྲ ས་སྐོདལ། བརྒྱུད་འདེབས་རྟག་པའེ་ 






ལ་མེནི་དགྱེས་ཟླ། མཆོདཔཾའི་ཟུ༣་འདེབས། སྨན་མཆེད། དབང་ཆེག རིག་འཛིན་དེལ་ཟད འ་སྟོན་རྣམས་རྔུཊཌའེ་གསུང་ངོ་། ། 
༧༣༡ བྱང་སར ` ལེ མུས་སཱན་ ཤོ་ཞྭགོཞི་ ངས ཕེ ལས་མཇུག་གི་ ཆིས ནྣ སྦས སིས 
× བའི་འུ་ལེ་བསད་པའི་ཡགེ་རུང་། སྨྱོན་སྲཾགགི་སྤྱི སྤྱི་རྲིངས།། གཏེ ངདྲེགས་པ་སྡེ་ལཱའི་གཏེ་ཆེག་སྟེ ཆོས་ཚན་ དྲུག་ལྕགས་ྱང་མ་བཅསཏཀྱི་རྩ་བའི་ཆེས་ལྔ་ 

༩ དེ་རེ ང་ངོ། ཡུན་ ཡག་གི་རེཊ ཆས ས་སགདལ་ དབད་གཏོས་མས། དང་པ ལ། འཇིགཉནསཆོདབསོད གསང་བདག་ དྲེགས ་པཀུན་འདུལ་ རྒྱོ་ ཆོ་རྐྱང་གེ་ དབང་། 
„(གཏན་མེད མདབྲ་དགསགསྱ་བང།ད་སང་བ་ོི་དང་།བཀའསང་མཔ་ཤསྣཧྱི་ད་བཞི་ླསམ་ 

ཡི དབང་བཅས།མ ཞོ་བཾ་ ཕྱེགའཞི་ཕའེ་དབང་ཆེན། མ མགོན་ཞལ་སྦྱེན་གྱི་དབང་རྣམས་སོ། །ག །གཉིས་པ་ལ། གསང་བདག་དྲེགས་འདུལ་སྒྲབ་ཁྲབས། 


312 དབང་ བཅས། བཀའ་སྲུང དྲེགས་པ པའ་སྒྲབ་ཐབས། བཞུགས་ཕྱག་མཆེད་བསྟེད་བྱང་བུ། །བཀའ་སྲུངདྲེགས་པའིམཆོད་བསྟ། 
ཀྱང་གཅིག་མ། ། བཀའ་སྲུང་ད་མད་ 


གཤཔོ་ལེགསྐའ ས་ལི ཕྲིན་ལས། གས ལི 


སོ ས་ལི་དམ་གིཆོག། 


བཞེ་དབང་བསྐུན། དྲང་སྲཾང ལི 


ཐཱག་བསད་གསུམ གྱི ཡག 


ཅ བཀའ་སྲུང་དྲག་ལྔགས་སྒྲུབ་པ། བསྐུནརླེབས་དྲངས་བཞུག་གྱགྲ་མཆེད་བྱང་ཊུ། བསྟེད་པ 
གས་བརྟེད ཨང གང་བ ། ལེགས་ལྡན 
ུད ཟུབ་ོག་བསད་ 


༦ 


‡ སྨ་ཐབས། གས མཆད། ལེགས ལྡན ཐགཔ 


'ྲབས །། རྗིས་གནང། བཀའ་ དམགཾན་ 
'ཕྲན་ལས་ བཅེལ་བ་རཾམཔ མཛའ ཁབས། ། སུབ 
།ལས་ ས་སྱན་དགྲ་བགེགས་དདུ་བའེསྨད་ཐེས། ༈ལྲཾགས་ ལི བེང་སྦྲབ། ལེགས་ལྡནནག་པེ 'དབང་བསྐུན་ 


ཌཱ གསུམ་སྲེག་འཕང་མཉན ལའི་ཨན ངག། 
ཐབས་རྣམས་དང་། ཕྱག་བཞི་པ སྤྲུབ་ཐབས 


གསེཝ་ཁོ། ། སྦྲབ་བྲབས་དབང་ཆོག ། །ལཝས་མཐའ་བཅས་ཚན་གཙོག་ལ་ཆོད་བ། རྡེསཀྱི་རཊ་ པ་ཆོགས་ཆད་བྟྟནརྟ་བྲོ་ 


ཧཱ །༄༅། ཚེ་འགུགས་བརས། ལེསྲ་མགེན ཞཝ་སྦྱོབྱི་སྒྲབ་ཐང ས་དེའི་མན་དག་དཔང་བསད་སྲུང་བསྙུལ་རྟེན་ འཛུཊ་བཅས་སྡེ་ཚན་གཅིག །རུ 
ཚོན ཐམབཞི་ཆོག་སེ་བཆེནཆངས་ཅངམའི་ཆས་ེ ཡན བ་སངཆགབླ་ཚགས་སོ།གསང་བདག་དགཞདུས་ཅྱིཕྲན་ས་དབངབསདདང་༽ 

4] རས་པའི འཇིགཉནམཆོདོད་ི་བང་ོ་གམན་ས་བཅྲ་ཞུཇི།དག་སགསརུདི མཆད དམོད་པདག་ 
 ལཱནསྭ་ཀི་དབངཆེག་དགྱརལ་བཅུདྱཀིཞུཤ་ཐག །དང་ང་ྲི་མེད་ཞི་ོའི་ཛིན་ཡས་དབངཆགོདང་བཅས་པ་རགེ་མགས་ྱདྱ་ཀི་ཞུནཐག།མགོན་པོ་ཁེགས 
: ལྷན་རྱ་དབང་ཆུག་ད་ཨཆ ན་གསང་བ་རབ་འབྱད། ེ་ཤེས་མགེན་པེ་ཕྱག ཞི་པ་ 'དབང་ཆེག་བྱནེ་རླབས་སྒོ་འཕར་རབྱེད། སྲས་མཆེག་མ་མགེན་ཞལ་སྦྱོད་ 
རྱདབང་མཆེག་མཐུ་དབང་དྲག་རྩལ་དབ་འབྱད་རྣམས་རྡེབླཀྲེས་མཐའ་ཡས་ཀྱི་གསུང་ང་། གཏེན།ཁ་འདུན་པ། གསུང་གེ་ཡོ་ཏནྱཧིགནས་མཆོག་ཡེལ་རྒྱལ་ནམཁན་ 









21 ྷ མ ཇོད་སངས་རྒྱས་སྟང་རྩ་ནང་བྱོཞ་ཡད་པཾ” འེ་གནས་ནས་མཛོད་ལྔ་སྒྲེམ་གསུམ་ཟབ་གཏེ རྩ་ར་མཆོ་ལྟ་ཐུལསརྒྱད་ལུང་མན་ངག་བླ་རྫེགས་ཐུགས་གསུམ་རྩ་ 
ཱ། དགངོས་པ་ཀུན་ཞདུས་ཀྱི་སྨན་གྲེལ་རྲི་ལྙད་བཞུགས་ཆུལ་ལ། ཐེགོ་ཞང་དབང་ཆེག་བསྣིགས་མ་གྙིན་སཱ་ཤནསྔོ་དུ་འགྲོ་བ ཧི 
ཧོད གཞུས 
- སྒྲབ་ཁེག་ལམ་གྱི 


ལེ ཀཱ རྭ་སྭཱ་གི་ཝཱན་དུ་འགེ་བའི་ཟབ་མེ་ཞི་འིད་དངྡསྣག་པ་ཞིབརྒྱས་་ 
ཞེ་ཐུགས་སྒྲབ་དགཾངས་ཕ་ཀུནའདུས་ལས། བསྐྱེད་རྫེགས་ཀྱིགཞུང་བསྲང་བ་སྙང་པའི་ཕྲིན་ལས་གཅཾགཏུ་བསྡམས་པ་ཡེ་ཤེས་ཀུན་འདུས། 
རམ་པ། དབང་བཞི་དན་ཌིད་སྦག་མ་སྟེ་ཆེས་ཚནགསུམ་པོ་ལས་།ཞཤ་གཏན་ལ་མ་འབབས་པར་འདུག །ལསཆོགསསེགས་མགོ་་ 
བརྩམསནས་མཇུག་མ་རྫེགས་པ་མང་པོའདུག །དབང་ཆེག་གྲུབ་ག ༩ ས་བདུད་རྔི་འེ་བཅུད་འེབསརཾགུ་ཊའེ་གསུང་རྣམ ས་སོ། །བཱམ་བདུད་འདུལ་ 


བདཁ། །རྒྱལ་ཕེའི་གཏོན་མ་དང་སྒུའབག་ལ ་བརྟེན་པའེ་དབང་བཞ་དང་། གཞུང་ལ། ཟླ་མ་འདུད་འདུལ་རྒྱལ་པོའི་སྒྲབ་རྦབས་ཤཾག་གཅིག་མ། 
315-ཤྲི ཀ་ཚང་གི་གསང་ལུང་གངྒ་རྲན། མདོ་བྱང་གུད་སྦས། རྒྱལ་དབང་ཐེག་མཆེག གརྡེེའི་གསུང་བདུད ཞདུལ་རྒྱལ་པོའི་སྤྲབ་ཐབསེ དཀྱིཡ་ཞཁོར་ལྷན་ཐབས། 
 དེཞོ་དབང་བྱིན་རླབས་མཆེག (སྙེར་བཅས། ཞན་ཡང་ཟབ་བདུན་ ཟངས་བྱང་མའེ་སྐད་རྣ མས་ཟབ་འདུཉ་སྐབས་སེང ཡེདམ་ སྒྲུབ་སྐོར་ལས་ཐུགས རྡེཆེན་ 

‹ པོ་ཡདེ་བཙིན་ ཟ་ལ བརྟེན་བཅས་ ལ།ུ་བུགསུདམུགས་ཀྱིརས་གཞང། གཞན་དེ་འུམ་ལྔའི་རྗེས གཞི བཀའ་སྲུང་ཕྱགདྲུག་པ་ 
སྨྲུག 'པོའཾ་ད་བང་བི ་བཀའརྒྱཉན་བཅས། ཡུང་ཡ། ཐུགས ་རྗེ་ཆེན་པེ་ཡ ཡད་ དདེ་བཞིན་འཁེན་ལོ་ལས། བདག་གྲིནལ་འབྱེདོ་བསྡུས་པ། ་ བསྙེད་བསྡུས་ པ། 
' མན་ངག དེན་ཏིག ཟབ་མོ། ཡན་ལག་ མཐྲའ་ རྒྱས་ མས་སྦྱེར། ། གཞན་དེན་སྒྲབ 'པའེལས་ཆོ་ྲྲ ཆོ་གས། བེད། བད།འམས བདེ་ཐབས་ ཡན་ཡག་གི་ཆེས འགྲ་དན། 





2༣ ་བསལ་ཐ། བཀའི ཤས་མགོན་བོ་ཧརུཀཞྱ་སག་པའི་སྦྲབཔ། ཡེཤེས་མགོན་པོཧེན་ཀའིདབང་བསྡན་བཅས་གཏེན་གཞུང་། ཆེག་བསགས་ལ། ལས་ 
ཌྷ ཕཱཧུམ་པའི་ལག་ལེན་གཏེན་ཆེན ཀྱི གསུང་རྒྱུན། གཞནདེན་བྲུམ་སྒྲབ་ཀྱི་རྡེས་གནང་ཕྲེནེ་ལས་བཅས་དེན་གཉིས་ཞབྱུང་གས། ཏིད་བུམ་སྒྲབ་པའེ་ལས་ཀྱད་ 
4 དགས་འདོད་ཞུནའྱུང་།འཐེཤོལས་ཚོགསཅམ་ལ་རེསགཞངབརསི་པདགནདབང་ཟླ་ཤེས་མཐའཡས་ཀྱི་གསངསསོ། རུན་འུན མཆིམ 
 གསུངསབཉས་ལངོ།མང་ཞུནསཕུརཔའ་དབངའྡསི་ཤསཉི་རིི་ད་དང་། གསིནགཅགམའ་མབ་།ུནི་ཐལའཛ་དགངསཔགསམ། 
་རས་དུདགདབསི་ཁཆད།ཕི་ནང་གསང་གསུམ་ ིདའབུན་པ། དབངབནིྡོྗི་་ཐགས་ཞུག་ཞུགསཕུནཔའིསྨུགཡོག་བཅས། 
གས་མ་ལྟན་དབང་བཞ་ཚ་དཔང་བཅས་ཀྱས་སྨེན་པརབུ་བདང་། གདམས་པ་སྣ་ཆོགས་ལས་ཟབམོ་ 






༠ ༣ 


་% - ` 

# པན་བཀད་པ། མདེན་སྤྱེ 

-ཤ ་ ཤས ༠ | ༤ 
མཁའ་ནྲགོའི་སྐེའ་ལ། གསང་བ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་དབང་ཆེག་བསྟ 


།༅༠༅། །མཁའ་འགྲོའི་སྒྲབ་ཐྲབས་ཐབས་ལམ་ཞས་ཆེ་སྒྲབབར་གཞུང་ལས་ཆོགས་ད ང་བཅས་པའེ་གཉེར་གཞུང་ནང་། ཛྲཾན་ལས་འདོད་པ་ཀུན་གྲུབ་*་ 
ལས་བྱང་ནས་སྲནབཟློག་ཐརརྗེབྲ་ཐྲོས་མཐའ་ཡསཀྱི་གསུང་འཅེས། ཆེས་སྦང་སྐེན་ཡ། ཟབམོ་སྐྲནདགུའི་ཕྱག་དྲགཔ་ྱི་སྒྲུབ་མཐིང་གའི་གཏོད་དབང་། 
༢ སྒྲུབ་ཐབས་གཏེདེ་འབུལ་སྐེང་བཤགས་དང་བཅས་པྲ་རྩམ་ གཏོར་དབང་དངེས་ཟུཊ་ཞྲིག་ལེརྗེ་གུཌིའ་གསུང་རྣམས། ནང་སྦྲབེ་མགོན་པོ་སྨྲག་ཕོའི་དབང་འཞི། 
གཏེའོ་དབང་ཐུཉ་མོངོ་ཐ་དང་། དྲཾགས་པ་ཀུན་ཞདུ་ལཀྱི་སྲེགགཏད། བླ་རྡོ་གཏད་བ། ཚེ་དབང་ཞོན་དབང་ཐཅས་ཏྱི་སྨིཞེ་པ རྩ་བ་བདང་། ཆོས་སྐྱོང་ཟབ་མོ་སྐེར་དགུ་ 
བ་ཐབས་ལས་ཆོགས་དང་བཅས་པ་ནང་གསེས་སུ། སྦྲབ་ཐབས་ལས་ྱང་། གསོལ་མཆེད་གཏོན་མ་འབུལ་བ། ཉམས༤ གས་སྣང་ཞིངཾ་པཤ གས་པ། 


དཀར་པེ་ཆ་ཡི་སྦྲབཔ། སེན་པོ་ནེརླ་སྦྲབ་ཟྲབ་མོ། དམན་པོ་དབང་གིལས་སྦྱོད། ལྗང་གུ་ཕྲིན་ལས་སྣ་ཚོགས། ནག་པོ་སྲེགགི་ཡས་སྦྱོན། རྒྱུན་མ གྱེགས་ 





21 ཏུ ཞལགསུམམདས་ཆཆོགཤང་སིནཇས་ལ་བཅིནེ་བད ཨེ གསང་སྦྲབ་གཏུམ་མོ་ཐབས་ཡམ། [མང་གསཔ་སྦྲུབ་ཀ་དག སྦྲ བ་པཞམཚན་ 
ཌྷ རྟགས། འཁེདེཕྱེསྒོས་སྨྲབ་ལ། ཡུམདེམཏེ། དབངེ་ཕྱུགས་ཛིན་མི་ཏ། གཤིན་རྗེཚཀི་རཱ་། གནོདོ་ཡྱིན་ཱ་ཊཱཱཡ། བདུད་མགོན་ཏཱག་ཤུད། དྲགས་པཊཤྱི་སྲོག་གཏད། 
2 གཏེར་དབངའརཆད་ཀུཊ་སིལྷ་ནམས་ཚན་གཅིག །གསངམགོནཤོགྭ་དྲེ་བཅསརྫེགས་ཆན་སྐོད་ཡ། སྙིང་ཇཾགེ་སྐེད་བདུནལས། ལོཆེནའེ་ནེའི་སིང་ཟིག་ཟང་མོ་ཛྫེགས་ 
£: ཆེན་སྡེ་གསུམགྱི་ཆ་ལག་དགེས་ག སུམ་སྙཾངེ་རྲཾགགི་སྐོར་ལ་དབང་ཁྲིད་ཁུངགསུམ་ལས། དང་པོལ། དབང་སྒྲབ་ེ་ཤེས་རྡོརེ་བུམ་བཟ ང་དང་དབང་ཆེག་ཡེ་ཞེས་འདུད་ 
པ རའི་ཆུ་རྒྱུན་གཉིས་སྨྱནནས། ལྟ་མི་ཉནཐོས་ནང་རྒྱལ ། བྱང་སེམས། ཀྲི་ཡ་རགཾས་གསུམགཅིག་བསྡུས། ཡོག་ལ་འཇམ་དཔལ་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའ། སྤྱན་དས་གཟཾགས་ 
འཁཾདབ་དེང་སྤྲུགས། ཕྱག་རྡོན་ངན་སོང་ཀུན་འདྲེན་རྣམས་ལྷ་ཉེན་གཅིག་པ་གསུམ་དང། འཇྲེམ་དཔལ་དངའ་བོ་གཅིག་པ་ཁེལ་ཕྱུང་། མཛྟ་ཕོག་ཞརྔལ་དཔའ་རྡེརྗེ་༽ 








༄༅། 


' ༨ ་ 


དགུའ་ 


སྒྲེད་ཐྦབས་དབང་བོཅས།པདྨ་གར་དབང་སྙད་ཐྭ ད ༣ ང་བདག་སྭ ད 
འཆས། རཾགས་གསུམ་བསྐྱེད་རྫོགས་ཁོག་ཕུག །རྡིགེས་གསུམ་འདུས་ཕའི་ཕྱེག་འཚལ། རགེས་གསུམ་འབྲོ་ཞདུལ་ཕྲེནལས། འགེས་གསུམ་འདུས་པའེ་ལས་ཁྲོ། 


^ = ༠ ཟླ ོད ༥༤ ༧༥ ༩༤' £ ༩༤༧ ༦༢ ཞད ༨... ༢ ., ༢༢༨ 2༼ཀད གྲག ཕ། ༩༤  ཌཁ། ༩༧ ཞག ༩ ༡༤་(༽ ཞེག ༨ གླ ༡༡༢ ( ༩༧༢ 
རྒྱུད་ལུངཨམན་ངག་གསུ་མཐྱ་དབང་། ཨ ཤུ་ཡ་ག་པདྨ་གན དབང་རྒྱུད་ཡུང་མནངགགསུམགྱ།དབང་། ཨ ཏ ཡ་གགསང་བདགདྷ ད ཏྲ །རུད་ལུང ྦ 


མན་ངག་གསུམྱྱི་དབང་། རགསགསུམ་པའེ་དབང་བཞིའི་མཆོད་རྟེན་རིང་བསེལ་ཤེས་དབ་རིལེ་བུ་དང་བཅས་པའི་དབང་། བཀའ་སྣང་བདུད་སོལ་མའེ་རྗེསགནང་། 
« མཐའ་ 


ད དས་སྱསཔ་དིུད་ིག སུངོ་སཆནཞུད བཀྲལ་བ 


རྟན་ཆེ་དངང་བཅས་ཀྱིས་སྨནཔའ་བྱ་ཐ་དང་། གཉིས་པ་ལ། གས་ཆོདྷལབིདོནདེ། ཐེད་རྣལ་སྦྱང་བའེ་རཾཡ་པ། ཐེག་དགུའི་སྒོམ་རཾམེ། རྒྱབ་བརྟེནའཇམ་ 
༥བཤད་པབཅས། གསུམཔ་ལ། འཇམདབལྡ་ཅོགསཔཆེཤ་བ་ནད་ཞ་མནདུག ཐགཔ་ 
ྣ ལུང་མན་ངག་སྒྲབ་ཐབས་དབང་བཅས། གསང་བདག་སཱད་ཐྲག་སྦྲབ་ཐབས་དབང་ཐྲ དགུའི་སྣམ་རིམ་ 


༨ 


དྲེས མ ས་པའེ་ ང་མའེ་མ ཆོདྱ་ཏུང་བཅས་རུ་བ་གཏེའ་གཞུང དང་། ད། ཉིད་ཁོ་གཞནནས་( །འབསྐངསྲ་ཟུས། ཆུ ར་འ ཁྲམེས རུ དག གི་གཟུངས་དང་ 'སྷནགསན་ཟླའེ་ 
བའ ཧངཔོ།། ིགསུན་འད་པབྱནད་ལེ་ལ  ་ །།ཆག་བཟི དི ། དབང་བསྐུན་སྦྱི་ དང་བྱེ་བྲག་སོས གསུམ་དང་་ 






,, དབང་སྒྲབ ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བཀོད་པ་ ` ' ་བརྲང་{ དབང་བསྐུར་སྤྱི་དང་ྱྱེ་བྲག སསོའ ཚིྱགོས་གཅིག་ཧུབ བཞེད་པ་ཡེ་ཤེསཀེ་བདུད་རྩི་ འེ་ཆུ་རྒྱུན་ 
ཅར གཉ རེ རྔ་པདྨ་གད་དབང་གགསུང་། འཇམ དཔས འཕྲུལ འིད གགེ་དུམ་བུམཐན་ཐུགས་རྫྗོགས་པ ཆེནཔོ་ཊ ལྟན་བཀྲལ་ བའེ་ཆིག དྒོན་སྙིང་པོ། 

ཿ འཁ་བ་དོང སྦྲགས་ཀྱི་ སུབཤེ་ལས་དདབཅས་པགཞན་བཅ་མ།་ཆུབ་གཉིས་ཞཞ འཇེམ་ དབུངས་མཐྱནེ་རྩེ་འེདབང་ཕོའིགསུང་། ཁྲི ཁྲིགེས་ཆེད་དོན་ དེན་འིད་རིགས་་ 
གསུམཞལ་ ལང་རང་ བད་རས་བདཡག་གགེས གསུམ་ གསནགཉསགཏདནམཆོག་ུད་་པ ཕྲཾནལས་ འྲག་འདུལྙར ལྱིགསུང་ངོ་ །འྲེག་དགུ་ 


ཊྲ ༄༅ །སྒོམ་རིམ་རགཾ་འཇིན་དགའ་སྟེན་བཅས། ཉིཤ་འབྲེལ་རེསོ་བྱརུལསྤ་ཟོན་པའེ་གསང་སྒབ་ རི་དྲག་རྩལ་གྱི་དབང་བཞི་དགོ་གིསྡཾང་ཕོའི་རྒྱུད་ས ་བར་ཀྲཿ 
པཔ བ་དང་། རྡོ་རྗེ་དྲག་རྩལ་གྱིལས་བྱང་། དབང་བཞི་ ྱསི་པོབཅས། སི ་་། ཉནཐེམ་འཟ་མའ་སྤབ་འས། ཉིན་ ་ 
ལྷ འབྲེལ་ཟབ་མའི་ཆོ་ག །རྟེན་འབྲེལ་ཟབམོའི་བཀའ་ཆེམ། རྟེནའབྲེལ་ཟབ་མོའི་མདོ་ཆཾངེས་ཚྣམས་སོ། །མཞ་ངག་ཐུགསྱི་ཡང་ཞུན་ལས། ཐུནརླབས་ཟླམའརྣལའུན་ 
ངེ དང་དེའི་སྨེ་གྲེལ་གཞན་ལ་འབེག་ཆུལ་མ ཁྱེན་རྩེས་མཛད་པ། བླམ་དབསྲོ་གབྱར་མཆོའི་གཞུངྡ་ནམསཊིབེ་ཅམ་ནི་སྦང་ངོ། །དེའི་རལགས་བསང་བཟུན་ཞུ དེད་ དགུའི 
རྒྱམཆོ་དང་། གེ་བ གཉེནལབཀལོ་བ། །དེ་གཉིས་ཀྱི་བཅའ་ཐབས་དང་ལག་ལེན་རྗེ་ ཊས་མདོད་པའ། ། རྩནམཆ་ གཅུན བདེ་ཆེན་ཞིག་པེཌླ ང་ཕའྲ་གཏེདཁ་ 


®, དགུཔ་ཡོ་ཏན་གསུང་གི་གནས་མཆོག་འཛོམ་ནང་པདྨ་ཤཡེ་ཕུགགི་གུ་ར་སྦབཕུག་ཆེན་པེའི་གནམ་ཞུདནས། དགུང་ཁོ་ཉན་བརྒྱད་པ་ན་བྱད་བཅུ་བཞི་པཞི་མེ་ ` 






~~~ ༧༧༢ བི 






2::}ུྒྱབཟླབི་ཆེས་གསུམ་ལྭ་ྨན་དངས་པིབདོ་སུལས་ཞོག་ུན་གིགཏེདགཅིག ྒུ་བདོ་མཁས་ཟུབ་གུན་ྱིནུགས་བཅུད། འཐུས་ཝག་དགྲརར་བཞི་ 
$ ྙིང་པོ། །སྡེ་གསྨུམ་ཀོང་དྭུའི་མན་ངག་མཐན་ཐུག །ལེ་ཆེནའ་རྡོ་ཚནའེཧིང་ཟིག་དམ་ཆོས་རྫེགས་པ་ཆེནཔོེ་གསུམ་གྱི་སྐོར་ལ་དབང་ཁྲིད་ལུཌ་གསུམ་ 
ྦ ཟཾ ལས་དྭང་པ་ལ། ཐཾ མན ལགཅེས་པ་དིག་ཇྲིན་མའིཟའ་དབང་ནྱི་ྱི་རུཿཤ་སའི་དབང་བསིུཆས་ཝེ སི ཕྱི་སྐེནསེམས་སྡེའི་ཟླ་མུམ བྱ་རྒྱ 
ཧཱཾ ཨགི་སྦུདབང།ིྟའ་ཞི་བཡིདམརྡརྗེདབུསྱིདབང་སྦྲི་ཐུགས་སུབསུ་བ།སི་་ིདཀི་རིན་བས་ཨ་ཡིག་མདའ་འཕནམ་སེ་ཕིཟུནམང་གི་དབང་ 
3 གསུམ། ནེངི་སྐོན་རིག་འཇིན་བརྔོལའི་ཧིན་རབས། ནང་སྐད་ཡི་དམ་ཞི་བསྟནོ་པ་བྱརགཞེསའི་བརྡ་དབང་། ཤང་སྐན་མིདམ་ཁྲ་བེམངེཤ་ཛིགསྦྱརྱལཔེའྱཱི་དབད་ 
དང་ཡན་ལག་གི་ཐྲེག་པ་དགུ་སྡེཡ་གྱི་དབང་། ན་ོ་འདྱིན་ནབས་ཏེན་ེི་དབངབཞི། ནང་སྐོན་ཡེ་ཤེས་མཁའའགོའི་དབང་བསྐུན། གསང་སྐོན་ 







-བབ་ཿཐའོ་འོའི་རི་ 


།མདེ་ཛིན་བཅོ་ལྔའིྱིན་རླབས། གསང་སྐའེ་ཡེ་དམ་ཞི་ིའ་དབང་སྒུར་ཞྲབ་གནས་འགྱུན་ཤྱིདབང་བཅས། གསང་སྐའོ་ཡི་དམ་ཁྲེ་བོ་བཀའ་བརྒྱདཀྱི་ 
ཿ༧༣ ཤི དབང་སུད། གསང་སྐདཊདཀྱིྱིནབས་ཏེ་གསངསྐགིདབང་གསུམ། བཀའ་སྲང་ཡེ་ཤིས་མཁའ་འགྲོས་དའིདབང་། བཀའ་སུངདེགས་པ་འབན་མམེ་གདོངནྡོརི་ 
_ @, གཤིག་དེད་སཱ་དམ་ཅན་སྤེས་དུརེཤ་པོ་གསུམ་གྱིབཀའ་གཏད། མཐའ་ཉེན་འཚི་མེད་ཆེ་ཞུང་གི་དབང་རྣམསཉི་སྒཞེ་པར་བྱ་བདང་། གཉིས་བམ། ཕྱིསེམས་སྡེནམཁན 
༧ ཞང་མངས་ཀྱི་ཞྲཾདེ། ནང་ཞྲེ་སྡེ་ཉི་མ་ཀླད་ཆུབཀྱི་ཁྲིད། གསངབ་མནང་གཞོད་ཟེན་མཐའ་ཡས་ཀྱི་ཁྲིད་ཤྣམས་སེ། །གསུམ་པལ། དམཆོས་རྗེགས་པཆེནཔེ་ལྡེ་གསུ་ 
_§/ ལཱས། མདྱ་བུང་རབ་ཏུ་གསལ བ། ྤྱི་རྲལ ཉེ་པ་ཤི་སྙིངའི་སྨྲབ་ཐབས། སྒྱི་ལ་གཅེས པ་ནིག་འཇྲིན་ཟུ་མིའ ཟབ་དབང་ དོ ཊེ ྦུབ་ བས། ཕྱི་སྐཐྲསའ་ 

ྐེདརམང་ང་བུཁགས་སུབསྡེབས་པཕྱི་སྐོརཟླའ་སྲའ་དབང།ཤཱཾསངྷའ་རྡོྗ། ྱ་སར་་མརྣམསཉིྡེརྗ་ུ། ཕིསྐཡདམསྲབཔ།ཕ་སྐན་ཡི་ 






རཞི་འི་དབང་ འསྐུད། ཕྱིསྐོརཞྲཾད ད་ི་ཤུཞེརྤབས། མྱི་སྐོར་དངོས་གཞིའི་ཁྲིདེ་རི ༢མ། ཕྱི ནོ་དངས་གཞིའི་ ནི་འདི ལུས་དྲན། དྷ ཤང་ སྐོརླམའི་སྨྲབ་པ་ པ། ཤདསྟད་ཟླམའིཧུ 
¬ རཱབས། བེདྱི་འཾགེ ` མསཊི་རྡོ་རྡའི་ཟླ། མན་་གདམས་ ནན དམཞི སྦྲུབ། །ནང་སྐེཾརོ་ཡེདམ 
ྲབས། ཤདདོ་ཡིདམ འ་བ སྔགས་ཀྱི་བྱང་བུ། ནང་སྐེར་ཡི་དམ་ཁྲོ་ ཐ་བ 
དབང་།ནང ་སའིདྱཀྱི་ཤིཤཾ ནུབས། ད་དོ ང་སྐད།བྲད 

༣ གསང་སྐོར བ་ཐབས། ། གསང་སྐ༣བླམ 


ྦ 8227 


ཞི་བིི་སྦྲབ་དང ་དབང་ །ནང་སྐཾ་ཡི དམ་ འྲོ་ཕཾའི་ སྦྲུབ 
དང་བྱང་པུའྲ སསུ་བསྣེབས་པ། རྩབཡངོནཾ་རྗེགས་རྒྱལ་ པོདང་ཡན ལལ །དུ་བྲལེ་ 


ས་འབྲེལ། ནང་ ད་ཡེ་ཞསམཁན་སོའི་ུབེབས་དབང་བ། ན་དང་བཅས་པ 
རིག་འ ན་ས་བྲསྡ་རིགས་ཀིདབང་ཆ །གསང་སྐོདཾ་ཟླམ 


ཱམསི ཀི་རྡོ་རེའི་གླུ། གསངསྐར་ཡིད་མ་ཞི ཤི་བའི་སྒུབ་ བས ྦ 
དྲག་པོ་གནས་འཐུསེབཅས། གསང་གྷེརའི་བ དང་བགནེ་དུནབཅས། སང་དམི་བད་དངངུ་ཚིསསྗས་པ 


ད༦། །གསང་སྙོན་ཡི་དམ་ཁྲེ་ཐོའ ཁྲཾ་བོའི་དབང་ཆོག ཆོག །གསང་སྐརཱ་ཁྲ ར་འཱདྱ་ཀྱི་ཧིནནབས། གསང་སྐརཁྲིད་ཀྱི་རིམ་པ། ། ཤི་སྭངྷའི་མན་ངག །མན་ངག་གདམས་ ཕ་ 
225 ‡ མོ མུ་ ལོརྒྱུད་སྙིང་གི་ཏི་ག་ཆ 'ཆེན་པེ། །ལུང་བསྙན་གསལ་བའ་ སྦྲ ོ་མིགཅེས ་པའེ་ལྡེའུ་མག་གབྱརྒྱ་ཧན། གསང་ སྐ་ཡུམཀ བཞཀའ་སྲུང་ ཡེ་ཤེས་པའེ་སྣའཐབས་དབ་ དབང་ 
ྦ བསུན་དང་བ བྱངས ་པ། བཀའ་སྲུང བྲེགས་པ་ཕོཊ སྒྲུབ ཐབས 'བཀཞ་གཏད་དང་བཅས་ བའེ་གློག་གི་ གགིསྤྲ་གྲི། བ དུད་རྩཿ སྨནཤྱེ་ཆེ་ལུང་། མུང་གྲཾལ་རྡས་ཀྐྱ་ སྦྲབ་པ།: གཤིན 
༠ ་རྗེས་༨ ཕོ་རྗེས་སུའཛྲིན པ། དབང་གི གནས ་མཆེག་ པདྨ་ཤེལ་ ཕུག་ ཞྲེ དཀར་ཆག །ཕྲཾཞཾ་ལས གསལ་ བྲེད་ དྲ་བང་བྲུ་སོརནྣམས། གཏེན་སྲུངམཆེད ཟབས་བཅས་མད་ དབུང་ 
གེ་ཐྲིམ་ ཡདོ་བྱ་ཆེས་ཚ་བ། བཞ་བཅུརྱདགསུ། བྱང་བུ།ཁྲིགས བསྡེབས་ གསུམ་ གསངྐནྡོ་བཀཿུཉི་བནས་དམསུང་ ཟད་ སྨྲས་ རོས་པའེ་ ངག །དོན་ ལེན་མཁོ། ཁེལ་ 
ཧུང ནང་སྐེར་ཡི དམ་ཁྲོ་འཾ་བདག འམ། །བདུད་རྗི་ སྨན་སྦྲབ་ཀྱི་ ངག་འདེན། ཞ། གསང་སྐོརཾ་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི།ཁྲོ་རྡོལ་གཏོན་བཟློག ྗིགས་ཆེནརྡེ་གསུམ གྱི་ཞི་རྒྱས་ 





226 ཛ་སཾག་ཤཤེ་ཏ་བསྡུས་ཕའི་ཛག་འདེ་ནརྣུམས་མཁྱེཤ་བརྩེ་ས་མཛད་པ། གས ང་ནྐོན་བཀའ་བརྒྱདྱྱི་གསེལ་འདེབས་སྣང་བཟང་གྲོལ། གསང་སྐོན་བཀའ་བརྒྱདཀི་དའ ང་ི 
ཛཾ གོ་ཡེཤེས་ཀློང་ཡ ངས་ནམས་ཇྗེ་བླ་གེས་མཐའ་ཡསཀི་ག སུངས། གཏེ རཁ་བྱཅུ་བ་ཡོན་ཏན་གསུང་གི་གནས་མཆེག་ཛམ་ནང་པདྨ་ཤེ ལ་ཕུག་གི་དངུ་རྩེ་ནས་སྨྱན་ 
ཟླ དྲངས་པའི་རིག་འཛིན་དགའའབ་རྡོརའི་སྙེང་ འྲིཾག་ལས། བླ་སྒྲབ་སྐེའལུ་དབང་ ལུང་མེད། མྱི་ཡི་དམཞཱི་བ རྡེར་སེམས་སངས་རྒྱས:མཉ མ་སྦྱེར་ལ་དབང་ཁྲིད་ཊི9 ‰ 

ང་གསུམ་ལས། དང་པེཞེ། དབང་ཆེག་བསྣྲགས་མ་ལྟུར་དབང་བཞི་སྨན་དབང་བཅས། གཉིས་པཞྲི། ཞད་ཡགབདེཆེ རག་ལེ་ལུན་གཞི་ཡམའྲྲས་བུའེ 

ཁྲིད། གསུམ་པ་ལ | ལྒུབ་ཐབས་མན་དྲག་དབང་ཆག་བཤགས་སྐང་མྱང་གྲལ་བཅས་བཞུགས་པ་གཉེན་གཞུང་། རྒྱུད་འདེབས་བདེ་ཆེཧཱ་སྤིཞ་ཕུང་། ལས་བྱང་ 
དེ་ཆེནལུན་ལམ། ཁྲིད ཡིག་བདེ་ཆེན་ཐག་ལེ་རྣམསའཇམདབུངས་མཁྱེན་བརྩོའེགསུང་། དབང་ཆེག་ཡེ་ སབདིིསུནའབེབས་རྲི། གསུང་། ནང་ 







®); 


།༠༠། །བདེ་མཆོག་ཁྲོ་ཆེགས་སངསྤྱ་ཆུས་མཆམ་་ོནུདྲམགངས་ཁྲད་ནས་སྨན་དྲངས། གསང་བ་གཏེན་གནས་དེ་ཚིད་ནས་སྦྱན་དྲངས་བ་བདེ་མཆོག་ 
2274 ཁྲོ་ཐོ་ཡང་དག་ཧེ་རུ་ཀའེ་དའང་ ཆོག་ལུར་དབང་བཞི་ཚེ་དབང་བཅ ས། དབཐཾས་སྔགས་ཆེས་གསུམཀྱི་ཁྲད། གཱ ཏེན་གཞུང་དབུའིས་སྔགས་ཆོས་གསུམ་ཚེ་སྒྲུབ་དང་དབང་ 
× བཅྲས། དབ ང་ཆེག་རྡོ་རྗེ་བདུད་རྩི་ི་རྒྱན་འབེབས་རྗེགུ་ཊའེ་གསུང་རྣམས སོ། གཏེད ཁ་བཆུ་གཅིག་དཔའ་བོ་དབ ང་ཆེན་དྲགཞས་ སྤྱན་དྲངས་པའེ་བོད་ཀྱི་གནས་ཆེན་རྣམསཀི 
༦? མདོ་བྱང་དཀར་ཆག་ག ཏེར་གཞུང་དང་། སེང་གནམ་བྲག་གི ཁྱབང་ཡང་ང་སང་བྱང་། གནསནེན་ཉེའ་ལྔ་ཡན་ལག་དང་བཅས་པའེ་གསལ་བྱེད་ཟན་ཐུན་ཞུང་ཇུ་རྗེ་གུ 

༨ ' ༨ སབ ༤ ¡ ; ༤༥ ! / ༣ ༽ ༦༤ ༤ ༢ ,༽ ༤ (‹ 
༩འེ་གསུང་། གཏེད་ཁ་བྱཧིས་པ་འབྲི་གཉེན་ལྡཾངས་གསང་ཕུག་ནས་སྨནདྲངས་པའེ་འཇམ་དཔལ བཤེས་གཉེན་སྙིང་འྲིག་ཡས། ལྱཅུསེས་ཤེས སྙེད་བྱེད། ཤི 
༩ བརླབསླ་མའེ་གསང་སྦྲག ཡེ་དམི་བིའི་སྒྲབ་པ། ཡི་དམ་ཁྲེ་བོའི་སྒྲབ་བདེ་རྣམས་དབང་ཆེག་རང་ཆས་ཅན་འདུ །གཏེད ཁ་བཅུ་གསུམ་པས ང་གནམ་བྲག་ཤི་ 






ཆོགསའ་དང་བུ། བླ་མགསངའཀྭན་འདས་སྒྲབ་ཐྲབས་ཁྲདེ་དང་ 

ཁཾ བོབ་༡།༈ ེའ༥ཞེས།་ལོ་དྲར།་འ་ རྲེ ནཡཆག་ འབུད་འུ། ཟླུམགསངབཊུཞ་འད་ འེ... 5 
དཧུ་རྩེ་ཤས་སྦྱན་དྲངས་པའི་མཆོ ཞི གསས ས་སའ ཀེ ༢ སི་ར 'པ། ཡོན་ཏན་ སྱེ ཡེར་ མཆོག་སིང་ 
ཤ ༣༣ས་པ་ ཡི་དམ་ཞི་བའི་པཱབཐའས། གམའབ་ད་གབ་ངང་ ཞམས་ངད་ཧམ་ངས་ ལ་ཡབ་སྲས་གནུབ་ཆེན་རྣམསཀྱི་བླདཔེ་ག དབ 

གནས་ཐབས ཡ་བི ཡས་ཟུར་གོང་མོཞོགོ་མ༣ས ནུ འསཔོེ་ཆོསརུལ་ཡབ་སས་གཞུཊ་ཆེན་ ྱི་མས་ལེན་རྣམ་དྲུག་གཏན་ལ 
¦ ཆེཤ་གནམ་ཐག་གྲི་བག་རིན་ཆེན ཅི པྷོམས་པླ་དཀལ་མཅུབཅོབྱཅུའདུང བཞིནངནས་ཉེན་མཁོ་ཧང་པོའི་ནམ་འཧོན་རྒུན་གྱིཿ དབི དབང་ཆ རྡོ 
ཤི། ཀྲས ན་དྲངས་པ་འཱ། མངྡེ་ ད་ཆནཔ་ < > -- རེས ཆོ་ཊི་རེ༢་རམས་ལ་དབའ་འང་འིར་ མ་ལས། དང་པ 5 

སཱ ཧཱུ པྱུ སྒི མཛད་ དེ ལུརརི་བཀོད་པྱམ་བའ་དང་པོ་བཀགྐངས ཆས ཀྱིརྒྱ་མཆོའི སྐན མས ༩དབ ཅེ སེ ་ ད་ལུགས་ཀྱི་དབང་སུམུ་ 
ོུ པབ `༽ ༢༄་ནཇང ློ གྲོ་བས་ ངོས་གཉིཡྱི་ནང་སྦྲབ་གསང་གི་རྲ་བོ་བཞི་རྫོགས་མདོ་རྩ་ཐ དབྲལ །བ དུ ཧྲུད ¦ 
འུཿའྤ་རྦཧཱཿ་ཝཱན། ས་གན་སྐན།ག་བས་དངསགཞ་ནང་སྦྲབ་ག 





༢༩༢ ༡.༧(÷ ལ ཀེ ལ་ བྱེད་ཕྱ, ་ 
ཇི ནཾ དྲིག་ལྙན་མདོ་ལུང་ཆེ ན་པོ་( ཝ་ དགོས་པ ས་ཕག ྦ 
, 'ཆོག་ ༩ རྩ དཾ ( ' སཾ འབྲེ་ས་ ¦ ༣ 
] ག་མཐུའ་རྟེན་རྔོ་རྫིཆོ དཱ ༣:༧༨ ཆེས་ཤོགོ་སྡེ་དྲུག་པ ཡསདུང་ ཀྲོ་མ་གཏེའ་མའེ་དབང་རིག་པོའྲ་ཆལ་ད དྲས བེད་དབང་ 
༄། །མཐའཏན སང་གྱི་རྭ་བོ་བཞི། དམ མེཐ་མ་དང་སཾབ་དཔེནམཁའ་འགྲོ་མ་གཉེ༢ ས་ ་ཆེས་ཀྱི་རྒྱ་མཆོའི་སྨན་བྱེད་ད 
2295 རུག ག་ང དངབགསང གླེང་བ དམ་ཆོས ཡེ ང་འ བང་བཞེ། གཉིས་པ། བི ཆུ ལེ ཱ དུད་རྩེ་སྨན་ སྒྲབ་ 
་ .༅ ་ ༡ ༽ 2 བ་ད ེ (‹ དྲ་ ་ཿ ད + ༨༨ ( ཀ་"བའར་པའ ད ` 'འབྲེའ་རྒྱན་གྲེ་ེ ཱ 4 འད ༨ 
མདོ་ལྔ་ ད་དྲྭ་ཏུ་ལ་ཞཁུའ་དུད་བང་ངག་༩ ༢་སེམས་ཐུགསཊྱ ཞམ་མཁའ་ཀློང་ཡང་། རལ་འབྱོན་རྒྱ ཤེངས་པྱ་༡ྱི་རལ་འགྱོན་ཕྱག་རྒྱ 
ཧ། དབངས དབང་ཆ གིས་བ དད རྣལ་འགྱན་ 
༧ ཤྲིསི་པ། སིས རག་དེང་སྤྲགས་བཀའ་འདུསི་ི་ཁྔའི་སྐོང་བཤགས། མདོ་ཞུང་ཆེནངེ | 
གནས་རཤེ་སེག་དང་བྱར པྲུ 
ཌཿ | བ་དབ་གནས་ལྕུ་སྲེག་དེ་ ྦ 
-.94 ྒ 








༡30 = རྱི གུ་པ། ཕྱག་རྒྱ་གརྱིག་པའེ་ དེན་དབང་ཐ སྐུར་བ ། རྡོན་སེམས་ཐུཤས་ཀྱི 'སྨྲད་པ་ལ སན་ནག་དངོ་སྦྲགས་བྱི་སྨྲ་བ་ཐབས་དབད་གཞས་སྦྱོང་དད་བཅུས། ེད་སེམས་ཐུགསི་ 
30 ཧཱུཾང་ཕོའི་ལས་བྱང་། སྦྲབ་ཐབས་རྟིངེ་པོ་དོཤ་གསལེ། རྫགོས་རིམ་ཐབ་ཁྲིད། བརྙེཤེ་སྦྲབ་རྒྱནཤྱི་རྣལ་འབྱེདོབཅས། སེང་ཆེཉ་གཤམ་བྲགགི་གཡས་ཕྱགས་བྲགའི་དིཤ་ཆེན་བརྩེཊ་ 
ཤཱ པའེ་ཐྱེབང་དདའེལདཱོ་ཱའུ་ཞུཝ་གདམས ད སྦུབ་པ་ཆེན་པའི་རྩ་ཐྲོ་བོད་ཁམས་སྟྲིཁུངེ་གསལ་བཞེ ་མེལོང། སྨོན་ལམ་ཡདེ་ ། ནནྲ་དུ་བཅས ཆེས་ཚན བུ་བདུན་ཤ་ཏེད་ ཞང 
_4 ཡཀ ཁཱ་སྣོང་ལ། བཀའ་འདུས་ཀྱཾ་བརྒྱུད་འདེབས་ྱིནེརླབས་རྡོ་རྗེའི་ཕྲེང་བ། བརྒྱད་པའི་སྨན་མཆེད།ན་རག་དོང་སྤྲུགསཀྱི་སྨྲབ་ཐྲབས་ལས་ཀྱད་བསྫོག་མ། བསྐང་བཤགས་་ 
4 ཛྒྱུསརུ་ཞད། དབངཆགབཏུ་རིིགརྒུ། གཞས་ཡང་ཐུས་རྗེའི་ལྕགས་ཀུ། གནས་འདེན་ཐུས་རྗེའི་ཞགས་པ་སྟེ་དན་གཏེད་ཆེནམ་ཆོགུནཊུ་པའི་གསུང་། ཡུང 
དིརི་བཀེད་པ་རྩ་བཞི་དཀྱེ་ཞ་འོ་དུ་དབང་བསྐུན་བའི་ཆོག་རྡོརྗེའདདར་འིཆུ་རྒྱུན། མདོ་ཡུང་ལྔའི་དགེངས་བ་ཕྱག་རྒྱགཅིག་པའི་དེནོ་དངང་འདུན་རྩི་ཞེཞུན་ཇྗིག །རྡེར 







ྱ། །སེམས་ཞུགས་ཀྱི་ཧྭིང་པོའི་དའ ངཆོག་ཞོད་གསམ་སོང་པྱོ་ནམས། རྗོགས མཐའ་ཡས ཀྱི་གསུངས་སོ། སོ། །གསུམ་པ།འྲེད་ཉེ་། དང་སྒོམ སྙོམོ་གྱིད་མེགས་རིམ་ 
དང་འཁྲུལཁོར་བཅས་ས། སོ། །གཏེར་ཁ་བརོལ དང་འཇུ་དྲུགཔགཉིས་ རྫས་གཏེར་དང་། བཆུ་ འདུནཕའཛེསྨད་མཁའ༩གྲོ་ཤེལ་ཕུགཞས སྱནངསཔའི་གནས་དེ་ཉད་ཀྱ་ 
གཞས་ཡག །བཅ་བརྒྱད་པ་ཡ ཡུང་རྫས་ཤཏེའ་དང་། གཏེར ར་ཁ་བཅུ་དགུ་པམཁའ ཊའགྲཾ གོ་འབུམ་རྫོང་: ཕདྨ་དབང་ཕུ་ཤནས ྨྱཊདྲངས་པའི་ཐུཤསརྗེ་ཆེན་པོ་ ་འཁོན་བ་དོང་སྤྲགསདབང་ 
ཆུང་གཉིས་ཡས། དང་པོའི རུ་བི་དབངབཞི་མུང་ཞོལ་དལ་ཅུའི་དབང་བཅས་དང་མྫགོས་དབང་ཉམས་དབང་ཆོག་སྟད། གཅིས་པ་ཡ། ཤུརུ་ཐུགས་དམ་ཞཁདོབ་དོང་ 
སྤྲུགས་ལས་སྒྲུབ་ཐབས ིང་པོར་དྲི བ། སྨཤེ་བྱེད་བྱན་རླབས་སྔོན་ཕུང་། འགྲོ་དོན་ྱ་བཾའེ་ཆེས་དྲཿ དྲ ལོརྒྱུསཤེཡགྱིཕྲེངབ་བརས་གཏེན་གཞུང་ཆེས ཚན་བཞེ། དབང་ 
ཆིགྲ་རུས་བ་འྲགི་དནོ་ཀུན་ཁུབ། མགྱེགས་དབང་བསྐུན་ཐབས། བྱང་ཆོག་ཤིན་ཏུ་བསྡུས་པརྣམས་གཏེན་ཆེནཉིད་ཀྱིས་མཛད་པའོ། །གཏེར་ཁ་ཏི་ཤུ་པ་འཇུམ་རྗེང་མཚོ་ 
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ད་ནས་ཀུ་བདུདཁ་ལྲ་དཀས་དངོས་སྲུ་གཏད་པའྲ་ཆེས་ ཐོང་དགོངས་འདུས་ཤོག་སེར་ཕབས་རགཾསལ ལུང་འབོག་ག དྲ་ཞུའི་གཏོའ་འཐུལ་ཙམ་སྔོན་དུ་འགྲེབས། 
ན་འབད་ད རོ ཟི་ཡས་ཁུག་དབུ། དངོས་གཞའི་ཕེནི་ལས་ ཙང་པ།  ཏིདའུ་གསལོ་ 








232 ༦ 
ཆཱ །་ལྭ་དགཔ་ཆོས་སྐྱོང་དགེངས་འདུས་ལས་ལུང་འབོག་གནང་ཞུའི་གཏེར་འགུམ། ཕྲན་ཡས་ཁག་དངུཊ། དངེས་གཞིའ་ཕྲན་ལས་ལྷུང་པ། །གཏིད་འབུལ་གསལ་ 
ྷྲཾ ཁཾའེ་ཆོག་ ་དམ་ཅན་སྐང་བའི་རིམ་པ་སྟེ་ཚན་ལྔ་པོ་འདེརམ་ཕབས་གྲུཐཔ་ཡད། གཏེར་ཁ རྭགྲརག་པ་འབུམརྔད་གནས རིད་ཕུག་གི་ དཨོོ་རྒན་ བཞུགས ཁྲི་ནས་སྦྱན 

ཡཾ་དམ་མཁའྲོ་གསུམ་གྱི་དབང་ཆེག་རྗེའློགྲེས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་གསུང་ལྟན། ཟླ་སྒྲུབ་ཐྤུགས་ 


ˆ དངས་པི་ཟུད་བཟའི་ཐུགས་དམ་སྐོད་དྲུགལ། དང་པོ་ནི། ཟླ་མ་ཡི་དམ་མཁའགྲོ་གསུམ་གྱི་དབང་ཆ་རྗེཟླ་གེས་མཐའ་ཡས་ཀྱིས་གསུང་ལྟད། 
` ཀྱི་ཡང་ཧཱིངོ་གི་དབང་བཞི་ རླབས་འཕོབ་མཐའ་རྟེན་ག ཏོར་དབང་བཅས། ཡིདམ་གསང་ཆེན་དགེས་ག ཅི་ནེནསེམས་སབེ་སྱུང་སེ་ཤས་ུཙ་དབབཞི ཨུང་ 
_ །ྲོལ་དབང་བཅས། མཁའའགྲེལ། ཕྱི་སྒྲབ་སྒྲོལ་མ་ཁྲོ་ཉེར་ཅན། ནང་སྒྲབ་རྡོརྗེ་ཕག་མོ། གསང་སྒྲུབ་གསང་བ་ཡེ་ཤེས། ཡང་གསང་མནཱ་ནབ། ཕྲཤེ་ལས་མཁའ་ ་ 


„ །༄། ཁུབ་སྤེལ་པའེ་ཡུམ་ཡེ་ཤེས་མཆོ་རྒྱལ་ཏེ་ མཁའ་ཞྲབ་སོ་སེའི་དབང་བཞི་མཐའ་ཏེན་གཏོད་དངང་ཐས། གཞིསཔ་རྩབ་གཏེན་གཞུང་སྐེི། ཟུ 
233 ཤི མཾ། བཟའི་ཟུགས་དམ་སྟོན་དྲུགལས། ཟླ་སྒབ སུགས ཀྱི་ཡང་སྙིང དེའི་དབང་བསྐུར་ཊནླབས་ཨཱུ་རྒྱན། སྲ སྒེབ་པྦྱོང་རྡེར་སེམ ེམས་ས་ཤེས་ུ་ན་བཟབས་ད ཟ་ལག་ཡང 
རཾ སར་བཅས། མཁའ་འགོ་སྲབཔ དྩོ་ལ་དབང་ཇཾགས་རྙིམ་བཅས། ཐུགས་ཀྱི་ཡནོ་ཏནྱ་ཧི་གནསམ་ཆེག་འཇུམ་རྗེང་གི་དཀར་ཆགགསཡའའི་སྒྲོ་མེད་རྣམས 
ཙཾ སྣངོ་ཆྨེག་བསྒྲགས་སྐོན་ལ། རིད་འདེབས་ན་རས་སན་ཕུང། ཁམ་ནིས་ཨྨོན་ཡམ་རྡོ་རྗེའི་ཟམ་པ་གཞིས་མཆོག་ཟླང་ མཛད་པ། ཟླ སྒྲུབཀྱི་དབང་ཆེགྲཾ ལབས 
' རུ་རྒྱན་མཚམས་སྦྱའོ་གྱིས་བརྒྱན་པ། རྡེར་སེམས་སྒྲེ ྕེདོཡེ ཤས་ཆུ་རྒྱུན་དབང་ཤི་ ཟུནདེབས་ཟླ་ཤེལ་མེ ལེངོ། མཁའའཤྲོ དབང་གི བདེ་ན ཅན་ཡེ་ཤིསྱའུལེ་ 
ཕ་པདྨ་པདྨ་གནདབང་ཞྲེགྲེས་མཐའ་ཡསཀྱིས་མཛད་པའོ། ཿཡང་གཏེརོ་གནས་དེ་ཉིད་ནས་སྔ་མ་དང་ ལྷན་ཅིག སྤྱན་དྲངས་པའེ་ཐུགས་རྗེཆེནཔོ་པདྨ་སྒྱུའཕྲལ་ དྲྭ་བའེ་ 


&®% རི ཅི 


སྐད་ལ། དབང་ཁྲིད་ དྲིད་ལུང་གསུམ་ྱི དང་ཕོལ།, ཕྱི བཾ སྱུཀྱི་ྒནཅིཕནཔ་དབངལ་ ་གནངུང་བཅས་པ། ནངསྦྲ་ཀྱི་སྒོ་ནསནང་ནུས་པའི་དངངལྔ་སྨྲུ སྒྲུབ་དབང་ དང་ བཅས་པ 

རཾ ༣་དབང་གསམ་ངོ་ མོ་དང་བཅས་པ་སྟེ ཉེ ཤོསང་བེདབང་གསུམ། དཤྱི་དབང་བཞིྡོརྗེ་སྤྱ་ླ ླགས། ། (གྲ་དཕྱིའི་སྨེབྲེལ། ། འགྲོ་དནང་ ཡིན་ཧྲལོ། རྱང་གྲལ་རིཡ་ 

2 ཨུ་དབད། ཐུད་པྔ་རསའཇིནལས་གསུ་གིེ་དུང། བཀའ་མ དུ བའྲི་སུ་གྲསཿས་རེས་གནངདང། མཱ གསུང་ཐུགསྤཀི་རིས་གནང། གཏེར 

ཟེ ཟའ རྗི་ལེགས པ་དང་གྲཡ་ སཨ་ལྕམ དྲལ་གྒྱི སྲཾ གཏད་བཅུས། གཉྲིསཔ་མ། པ གར་དབང ཧཾ དཱབ་ བདེ་བའི ་ཕོའི་རྒྱུད་ལེའུངུ་དྲུག་བའྲེ་བཤད་པ། 
གསརམབདེ་ཆེན་དབཞབར ར་ལྟན་ཛྫིག་ལེ་རང་ལས་ཐབས་ལྡནཀྱི་ཞྲིད་། ཟབ་པའེ་རྗེགས་ རུ ཌྲེགཾས་ཆེད་ཀྱི།།ྲིད། ཐྲེད་རྣལ དྒྱཧཉི་བྲསམོ་ཐབས་ཐེད ཐེདརྒམ་གྱི།ཞྲིད་རྣས ཅི 

ངཱ རད གསུམ་པ་ལ། གཏེད གཏེར་སྙེན་ཀྱིས' མཛད་པ། ཐུགས་ ྲའ་ ཤ༣ྲརྒེས་ རྒུ་ཐབས་ ཟབ་མོའི་ལེརྒྱས།: །རྩ་བརྒྱུད་པདྨ པཔ ལེའབྱདཔ། 





བ་དཔ་དལ་པ་ལྲའུ་བཞི་པ།འཇིག་ཉེན་དབང་ཕྱུག་གིརྒྱད་མེའུནརྒྱད་པ། བཤད་ྒྱད་བདབའིསྙངཕོལེའུཐཧུ་དྲུག་པ། འཀའ་འབྲེལསྙོང་པོདེནོ་ 
སྤྱན་རས གཟིགས་ས ཐུགསརྗེ་ཆན་པའི་ཕྲིསྦྲབ་ཀྱི་མངོན་རྟེགས་སྤྱན་དས་གཟིགེས་ཀྱི་ནང་སྦྲབ། སྨྱན་ནས་གནིགས་ 





ཧྱཾ་པྲེ་ལས། ཕྲིན་ལས དཔྱུག་ཆེསཀྱི་འགྲོདེན། ལས་ཆོགས་ཆེནམོ་སྦྱིནེ་སྲེགགེར པ། ཕྲཾནེ་ལསཀྲོ་ཁབརྟེན་པའེ་ཤླུག འགི་ རིམ་པ། ལས་ཆོགས་སྟྱེ་ བརྗེས 


འཛིན། ལས་ཆོགས་གུད་པ་རྗེས་འརྫིཊ། ལས་ཚོགས་ནད་པ་རེས་འཛིན། ཕས ན་ྡོ་རསཛན། ཆན ཆཾས་སྤྱད་ ོད་མམྱི་རིསི་པ། ཕྲཾནསཀྱི་སྤུལ པ་མཉཱཀ་ལ་ཕྱག་ 
2༢ དྲགཔའི་སྒྲུབ་ཐབས་སྲེགོ་ གཏུད་དང་བཅས་པ། རྡོ་རྗེ་ནག་ཕ ཕྱག གུཔའི པྲ ཤཾཡས། བཀའསཱང་ལ་ཆེན ཆེན་དབང་ཕྱུག་གི་ དྲ ཐཱབས་བཀའ་གཏད་དངེབརས་པ། བཀའ་སྲུང 
ཌོ ལྷ ན་དབེང་ཕྱུགག་པྲ ཤཱིན་ལས་ཤཏེ ་ བཧུནཱ་ལཱམ་དྤལ 'ྲབས་བཀའ་གཏ དབཅཾས། (རགས་ལ ལྱབི་ཕིན་ལས་ཏེ་ཆེས་ཚན་བཤེ་བྲར། ཁ་སྐང་ 
ང་ན་མ ཡི དངེག ཕྱུག་དྲུག་པའི་བཀའ་གཏད་རྱིན་རླབས་ལྕ་ ལཱགས་ ལུདམཅན 
མ་དཱལ་ཀྱི་བཀཞག7 གཏད ཆོག་ཕྲིཞལ ལསཀྱི་ལྕགས་ཀུ། ། ལྷ་ཆེན་བཀའགྲཏད་དབང་གི་ལྕུས་ཀྱུརླུམས་རྗེའྲེ་བཾས་མཐའ་ཡསགསུང་། གཏེན་ཁ་ཉིན་གཏིས་པ། 
འེག་མནཀླརའེ་དཔ དེའུམམོ་རེལ་པ ད དྦང་ནས་སྦྱན་དྲངསཔ པའེ་ཨ་མོ་ སྤྱིབསྡུས་ཀྱ་སྐོན་ རིསྟརབཞུགས་ཆུས་མ། དའང་ཡུང་གཉིས་ཡས། དང་པོ་གཏེན་ 






སེ ་ །གཞུང་དབང་ཆེག་དུམ་བཟང་གཏེདུ་མཛོད་ལྙད་ཕནནུས་ཟབ་པའེ་དབང་བཞི་ལསཀྱི་རྗེས་གནང་བཅས་ཀྱིས་སྨེན་པར་བྱ་འདང་། གཉིས་པལ། 
༧ ཤཿ དཔལ་མ་མོ་དེལ་པ་སྤི་འདུས་ཀྱི་སྨནེ་བྱེད་དབང་གི་རིམ་པ ཕབུམ་བཟང་གཏེད་མཛོད། མམོ་སྦྱི་འདུས་ཀྱི་སྦྲབ་ཐབས་དངེས་གྲབཅྒྱ་མཆོ། །ཡས་བྱང་བདེ་ཆེན་ 
ཁ; འེ . །ཱ ༤༠ ༨ ༨ ༦ ༄་ ༧ ར་ འ ཡིང་ ྲ `~ ༤༨ ༣ ཤྲ 
> འཁྱིམེག ལྕལ་བཅས་ཕ་མདེཕཀི་ཁེབ་ཕུབ་ཌེ ཞ་སུབམཆད་པའེ་སང་མདས། །དདུད་རྩི་སྨན་ལ་བརྟེན་པ་བཤཤེས་པའེ་མདེས། གཏོད་མ་ལ་བརྟེན་པ་བཤགས་བའི་ 
4 མདོས། དཏཡ་བེན་པ་བ རག་པའ་མདེས། སྱིསིནསཆོའྲ་ཕཱལ་ཟུགའེ་མདས། །གསུང་དྲག་སྔགས་འཁེད་ལེའི་སྙེནས་བྱད་ཁ་ཟླེག་པའེ་མདེས། །ཐུགས་ཀུ་ 
„ སྙིཤས་རུམ་ཏེག་བཟླག་པཱའི་མདེས། །ཡཾ་ཏཌྡྫྫེགས་པ་སྤྱི་མདསོ་ཆེན་མོ། །ཞྱི་རྱས་དབང་དྲག་ཛྲི་ལས་རྣམ་བཞིའི་མདེས། །མདེས་འཕྱང་སྡེ་ཝཱ། །གདབ་པའེ་ཁ་ཚན། 


༧ དྲག་བགེགས་བསྒྲལ་པའི་གདབ་པ། །དམ་རྫས་སྦྲབ་པིའེ་ཡནཡག །དཀྱིཡ་འཁེར་བདུནདང་སྔགས་ཀྱི་འདྲེན་ལུགས་བསྟནཔ། གསུང་གི་གནས་མཆེགའེཐ་མཾན 


ཤཀ རྨའེ་གཞས་ཡཾགེ་ སྭིཆས་ཆན་བཅོ་བརརྒྱད་པོ་གཏད་གཞུང་དང་། །བརྒྱད དེབས། །སྨནསཆེད། །ཁྱུང་བཟླེཾག །ཏེམ་བསྐྱཾད་འགུགས་གཞུག མདེས ཆེན་གྱི་འདེན་བསྒྲགས་ 
རྫ རྣམས་པ སེ་བུ ཛད་པའོ། ! གཏོན ར་གསུམ་པ། ཅེ ནབྲ་སཱན་གསུམ་བྱི་ ཀའི ནེ་ཆེན་འབན་བའྲ་ཞོཿ བྲ སྣེདྲུཀུལ་བ 
ར། ཉུ་བུ་ནས། པདྨ་འོད་གས ལ་མདྒོགས་ལེ་པཞི་དུག་པ་ཡེ་ཤེས་ཧུག ཟིགས་སྣད་འབྱམས་ཀླས་པའི་རོལ་པར་ཤར་ནས གཏེར་ཆེན་མཆེ ཧུ་བདེ ཆེནནི་པ་ཇེས་ 
ཧི ་པྲ་ཤིསགཉེན་ཆེདདནས་ནུ འཆ པསོ་ཐབདཔ་ཞབདདང་ལུནགིག་ུམན་དསཔྱིབུས་གས་སྲབཡདབཞིནནདོབསམ་ 
ཤ ཕ་ལླུནགྲུབ་ཉེན་མདཾས་ནང་གྲེལ་བྱི་མ དག་བཅས་ཟབ་གཏེན་ཆུ་མཆོའིཧ པོ་ཏིད་ ལྟར་བཞུགས་ཆུལ་ལ། །ཨཾཞ་གྲོལ་རྒྱབ་བརྟེན་བཅེས་གསུམ་ལས། །དང་པོ། 
སྨིན་བྱེད་དབང་ལ། དབང་ཆེག་རྒྱས་པ་ཡ བཞིནེ་དཔལ་འབྱུང་ལྟན་ཞ ཇྲག་་སཱནདུ་སཾང་ནས་ཕནནུས་ཟབ་མའེདབང་སྨད་ཡ ས་དངསྤ་ཐུབ་སྣཆ གས་པའེ་རྡེསགནའ་ 





༡ 


བུམ་གསང་ཤེད་ཡེ་ཆིག་དབང་སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡངོས་ 










ི་བཞོ་བཱུའི་ན་དག་བུགསུམ། །བརྟཱཤེ་སྲུཀྱི་ཁོག་དངུཐ་། །གསོལ་འདེབས་བསམ་པ་ལྷུན་ཐུབ་ཁལོ་ཕྱུང། །ཉནོ་མོངས་ནང་གྲལ་ཀྱི་ཟབ་དབང་། །ཧེ་མོངས། 
ཅཱ ཧ་ཝཾ་ནདགལྱཧྲི་གོལ་ལམ། །ཉོན་མངས་དུག་ལ་དངྲྱ་ཉི་ཐབས་ལམ། །བཀའ་སྲད་བདུད་བཅན་འབདཔ་སྲེན་བཏུནགྱི་སྦྲབ་ཐྲབས་རྣམས་སོ། ཤེ་དཁ་ཉེན་་ 
= ཞིཔ་དའི་སྔན་མགནོསྟད་ཞད་ཞབརླ་དགགིགཉིནྲ་བོནས་ཡ། །མཐེད་གྲེལ་སྐུ་ཆབརྣམ་གྭཉཾསྭཀྱི་ལོ་རྒྱུས། ི་ས་མིབཐབས་ཡད་བཤིགཤོབུ་ལས 
ཧཾ ཝིཤ་ལས་དོད་ནུ་ཆན་འབེབས། །བསྟེན་སྨྲབཇབྱཀི་དམགེས་ཐང་ །བསདགསལ་ཆུངས་པའི་གྷ། །སང་བཤགསཊ དུཿ ད་གས རྡེས 
༢ གནདསུང་གེདངེསས། །བླ་ོམགའཁ་སིགེཆུངསགི་སད་པོ་ལས་སྦད་ཁས་མྱན་ནུབ།།གབྟསདའད་འདྲ་བག་གིནས་པགའི་བེ སྲིག 
_ །ཞུང་ཆེས་ཆན་ཉེན་གཉིས། ཁ་སྐང་ཆོག་བསྒྲགགི་སྐོར་ཡ། བརྒྱུདའདེབས་གྲབ་གཉིས་དཔྱདེ་སྙེད། ས་ན པོཐསམ་དན་ཀུན་འགྲུབ། །རྩ་དངང་རྒྱས་པའི་ 


༧ ྦ །དབང་ཆོག་ ཡིདེ་བཞིན་དཔལ་འབུང་། །དབང་ཆེགྭ་འབྲིང་པོ་ཡད་གཞིན་དཔལ་འབད། གཏེན་དབང་ཆོག་ཡཾད་བ ཞིནཾ་དཔལ་སྟེད། ཚེ་ཡེ་དབང་ 
2417 ཐོག་ན ཞིན་དཔལ་འཇྲིནྭ་ནམས་རྗེགར་དབངབ་གིསམཐའ་ཡས་ཀྱི་གསང་། རྣམསྲས་ཀྱི་གཏོན་ཞབུལ་ཀླ་བཅན་འབན་བ་སྤུན་བདུནབྱི་གཏེན་འབུལ | །བསམ་པ་ 

, ལྒུན་གྲུབ་ བནཔའིཟིཉའ། །རྣམ་ཡཱས་བླ་རྡོ་བཅུ འཐྔབས། སྔགས་བྱད་བཅེསརྗེམ ཁྱིན་རྩེ་འེ་དབང་པེའི་གསུངས ས། གཏིད་ཁ་ཉེན་ལྔ་ཕཞེཆ ཡག་ལྟ་མད་འབུད་ 

3 མིབདེ་ཆེ པདྨ་བཀེད་ནས་སྤྱན་དྲངས་པ ་བེནྷརྫསྲ་ཕ་མེན་སནལས། བིནྭ་སྭས་དབང་དྲག་འབར་བ འི་དབང་དང་སྤེམ་ནའེ་བ འུ་གཏད་བཅུས། གཉས་ 

པ་ལ། བཌྩརིསྲ་ས་ཨཱཾཉ་སཱད་ལས་བྭསཾས་དབད་དག་འབན་བའི་སྨྲབ་ཐྲབས་སྤེམ་ན་བཅས། བརྒྱུད་འདེབས་བླ་ཁྲི་རྒྱལབཤུ་དྲུང་གིའ མངྲད་པ། དབང་གེ་ཟུན་ 

-ཾ།འདེབས་བསྟནགརི ས་གཡུང་དྲུངགྐམུཇད་པ་བཅས། གཏེན་ཁ་ཉིན་ཝཱ་པ་ཡོན་ཏནྲ་ཐུགས་ཀྱི་གནས་མཆེག ཙ་འདྲ་རིཞེ་ཆེན་བྲག་གེ་གཞས་ནས་སྦྱན་དྲངས་ 


པའེ་གསང་ཐིག་སིང་པོ། སྣརཾགསུམ་ལ། དབང་ལུང་གཞིས་མས་དང་པོནི། རྡིཊྲགཾས་མཐའ་ཡསྭི་གསུང་སོ་སོན་དབང་ཆེག་ལུན། རྡོ་རྗེ་སེམས་དཔའེ་ 

བུམ་དབང ཨ༥དདག་ཧེུཀའེ་གཏེད་དབང་ །།རྡོརྔི་གཞེན་ནུ་ཡེ ་ཐ།ཏོན་དབང་ནམས །།གཙིསཔ་མ། གསང་ཐཾགཾ་ཚིང་པའི་ གའ་ཁས་རྡེརེསེམས་ད པའ་ 

བགགཅིག་ པའེ་ བ་ཐབས། ་ །ཡང་དག་ཤེརུ་ ཕྱགརྒྱགཉིགཔཞ བཐབས། །རཾ ཀ་ག ཕྱགརྱགཅེག་པའེསྲ་ བཟད 
པའཝན པ་༥་ 






¥ ཐུགསཊིགནས་མཆེག་ཚཱ་འྲད་དིནེ་ཆེན་བྲག་གི་དཀར་ཆེགས་རྣམས་གཏེན་གཞུང་དང་། རྡེན་སྲེཡེས་ཕྱག་རྒྱག གནས་ཞུང་དདཟམས་ 


ཤཱ ཕ་ཡེ་ཤེས་བཅུད་རྫིག །བུམ་དབང་ཤི་ཆོག་ཞི་ཐི་ཛྲཾག་ལེ། །ཡང་དྭག་ཕྱགརྒྱ་ཤར པའཆཾགསམ ས་བ གགཏོད་དང་གྱིས་ བདི ལེ། 
+ ར་ར ཨཆེད་ཕྲཾན་ལས་ ཇུད །གཏོན་ དབད་གིཆག་ནྡོཐགཨནམས པདྨ་གར་གྱི་དབང་ཕྱུག་གིས་མཛད་པ་ཕུནཔིདྲཾན་ལ 


དྷ ༧།༽ སླ འ་གཏན་གློག་ཆེ་དབང་ཐགས་པསམཛདཔྣ་རུམསསོ། །གཏེདུ་ཞ་ྡ་དགཔ། སཱསྲ་མསེངརནཆེནིལྲ་གགནས་མྱུན་དངས་པའྱ་ུམྨམ 
243`7 པྨད་ཤིལ་རིའི་གནས་ཡཾགབཅས། གཏན་ཁ་ཉན་བདུན་པ་རྫས་གཏན་ཅམ་མ། གཏཾད་ཁ་ཁེན་བརྒྱུད་པཤཞམ་མཁའ་མངདཀྱི་ ལྷ་ཕྱགས་གཡུའབལ་བྲགནས་སྨན་དྲངས་པའ 

པའ ཟབཆསལ་ནམྲ་གངས་མང་དུ་མ ཆིསཔ་ལས། །ཐཾགཾ་མན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་གཤཾ ས་ཀླུནའདུས་ལས། ་་ོ་གཉིས་ ས། །དང་པོ་ཞི། དབང་ཆེག་ཡེ་ཤེས་ཇཾག་ལེ་ 
ཟོ ཉན་འཇུཤ་པ་སྔན་དུ'གྲ་བས་པན་དབང་ཝཱནུས་དབང་ ལཱ་ཟྲ བདབ མགསམ་རས་གནང་ར པ རྣུལ་དབད་མཐུའ་རྟིནཆ དབང་བཅ སུ། །གཏེས་ཕ། །བཀའ་ཞདུས་རྫགུ་ 
ཿཔ་ཞཤ་པོ་ལས། [སུབཆིན་བདེ་གཤིགས་ཀུ། ཞདུསཀྱ བསྐྱེད རྫཾགས་འབྲད་པཞེ་དབང་བསྐུན། །ཕྲིཞེ་ལས་སྟིང་པོ་དེནོ་གསལ། །བདེ་ཆེན་ཆོགས་ཀྱི་ཞཁེན་ལོ། གཏན 


ཤཿ སྦྱང་ཕྲེ་ལས་རདཾསི་པ། །སྒྲུབ པའི་ཁེག་དབུབ་ཕྲནེ་ལ། །སྦྲབ་པ་ཆེན་པོའི ེག་དབུབ། །སྦྲབ་པའི་དཀྱིལ་ཞཁརདྱིནའབེབས། །ཐེག་པཀུནའདུས་རྗེགས་པ་ཆེན་པ་ 






„ །བཀའ་བརྙུད་བདེ་གཤིགས་ཀུན་འདུས་རབ་པ ཟླེ ཅན་ལས།།ཆཝམཆ ཆོགརྩབཾའི་སྨྲབཔ།།^ འཇམ པལ་རཱ་བཾའེ་ བ་པ། ། བང་ཆེན་རྔ་བཾའི་ བ་པ། །ཡང་དག་རྩ་བཾཞེ་ ྦ 
244 ཧཱཾ སྒྲུབ་པ། ། བསུ་བ བབ སྦི གའ འ་མུ་མདདངཟད་མི་འ་བ། སྲམ 
དྡེག་སྔགས་རྩ་ཐཾའེ་སྒྲབ་པ། ཐེག་པཀུནའདུས་ རྗེཡས་ཆེན་བཀའ་བྱསདབ དེག་ཤེགས་ཀུནའདུས། ཟབ་པེ་འདུཤ་གྱི་རྱ་ཅན་ལས་རེ་མཆེག་གསུང་གི་གསང་སྔགསཾ། (འར 
དཔལ་གསུང་གི་གསེང་སྔགས། བ་གས་གི་ གསང་ུགས། ། ཡང་དག་ཐུགས་ཀི་གསང་སྔགས། །པུན་པ་ཛྲེ (ལསཀྱི་གསང་སྣུགས། །མ་མོནི་མཁནའྭགོའིགསང་ 
སྔགས།།རགེ །ཛྡཊ་ཆེསི་གསུང་སགས། ཞེ དཱག་རྟེན་མཉོད་སྣེད་ཀྱིགསང་སྣགས། །དམེད་པ་དྲག་སྔགས་ཀྱི་གསང་སྔགས།། །ཐྲེག་པ་ཀུནའདཱས་རྫེགས་ཆཤ ཆན་བཀའ་ 
བརྒྱད བདེག་ཤིགས་ ཀུན་འདུས་ཐབ་པ བདུན ཅིཞལས། རིམ་ཆོགསྣང་དྲིད་བདད་རེརྣམ་དག་གི་དགངས་པ།  ཞརམ་དཔལསུ་ཛོན་ོ། ཞི་དགེངས་པ། །རྟ 
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'མཚིནེ་གསང་ཉུ་སདརྗེང་གསུངི་དགོངས་པ་གསང་སྔགས་ལུ་ཤན་དབྱེབ། ཡང་དག་ཐུགས་ལྟབཛྲིན་ཡསའསྐེད་རྔོགསི་དགོངས་པ།།ཕུནཔ་ཝྲནེ་ 
ལས་ཐུལ་འཅྱུནརྣམ་པ་འཞིའི་དགེདས་པ། །མ་མོརྦོདགཏོང་གནས་སྔས་སྔགས་ཉྱི་དགེངས་པ། །རིགའཛིཊ་སླེབ་དཔཱབྱི་ཞལ་ཡུའ་དགངས་པ། །འཇིག་རྟེན་མཆོད་བརྙོད་་་ 
ོད་ཏིསུབ་མའིདགངས ་པ། དམོད་པ་དྲག་སྔགས་སྐདདཔེ་སྔགས་སྨྲབཀྱིདགཾངས་པ་ ཆས ཚནསྤེདུག་ཤཏེརགཞུང་། ཆེས་སྡེ་བ རྒྱ་དང་ཉེད་ལྔ་འཞུགས་པར་བཤད་ 
ཀྱད་གཏན་ཡེཕ བས་པ་དེ་ཅམ་མ། །ཆག་བླྫསགས་ལ། བཀའ་བརརྒྱད་བདེ་གཤེ ས་ཀུན སཀྱི་ཐསྐྱད་རྗེགས་བསྡུས་པ་ ཨཏིའི་ལུགསཀྱི་ལསྱབུང་ཡེ་ཤིས་དོལཔ། ། 
བཅུད་རོགས་འྲདིང་པའི་ བང་ཆེག་ཡེ་ཤེས དྲིག་ལེ་བརྒྱུད་པེག སདེབསྨིྲ་གེཔདཔལ་བསེད་བཅས་པབདདབདོ་སོ ཐཞ་ཡསཀྱི་གསུངས་ས། རྩུཐཆེས་ 
ཞ་གཉིས་ནམ་མཁན་མཛོད་དད་གཞན་རྣམས་གཡུའེབལ་བགནས་སྨྱནདྲངས་པའེ་བཀའ་འདུས་རྩབའི་སྟང་རྫག་གི། དང་པནི། དཀྱིལ་ཞཁདོ་འཇུག་པའི་སྟང་པོ་ 


2454 










6 ལྟན་སྟ་གེན་དང་འཇུག་པ་སྔེ དཱ་འགྲོ་བྲས་དངང་ རྣམས་སྟིང་པོབསྣསཔ་ལྟནསྒྲབ་པ དགུའི བང་། ཏེད་ཧཾན་འདེ་ཉིད་ཀྱི་ཟྦབ་ཆེས་ཐུཞ་མད་དང་ཐུན་མང་མ་ཡན་པ་ 

རཾ ལ་ཐ ` ས་སསར དེས་ད དུ ལེ ཟླད ±: ས་ས 

ཇོ གཏབ ག་ན ཡུང་མན་དག་གི་ཨངས་ཛ རྔ ཤོགས་གཏད་་གོདམས་གཏད་ཆེན་མོབཅས། །གཞིས སེ་པཅི། ཆཤཔ་བཀའ་འདུས་འ ལས ་ 

ཌྷ དང་། བཀའ་བདུས་རྩ འའི་ཛྙང་ཛཾག་གིརྔ བ་ཡན་ ཡུ་བཞི་ལུནགིས་ནམ་མཁའ་མངོད་གཏིདན། །བཀའ་འདུས་ཆུ། བ་སེ ་ 

ྦ བཱ བསྡུས་པྲ། །དཀྱལ་འཁོར་དུ་འཇུགྱ་པའི་སཱངཾ་པཾ། །དབང་རྣམས་སྙད་པེད་བསྡས་པ།།ཡངས་རྫིགས་གཏད་རྒྱ་གདམས་གཏེད། ཡུས 
ལསྭཾ་ཧྙཾང་པོགསལ་བཟཅས་ཆེས་ཚན་རྒྱན་དོ། མདྲུལཔིགེདསྟེན་ིནཔས་ལྷུྱིགསསུབཔདྲགནས་སྦྱནདྲང ཊི ན་བྱུང་བུླུ་གད་ཡག་ 








འི །མསཞལ་བཤུས་པབུས་བོ་པ་བངཊི་ུགས་དམ་ཇལ་ུག་པྲབམདཔིགལ་བཟདེ་མཆོབ ཡུང་དགའེུཀ་དཔལ་བྱིཿ ཟམ་པ་ལ། ༢་བང་ཆྲེག་ 
247 ¬ ད ཉུནནང་སྩུ བ་ལྷ་འཅྭེ་ལཱ་པའེད ཀྱིལ་ཞཁེད་དུ་ཕྱི་དབང་རྒྱད་ཀྱི ཆུ་ངོ་དང་ནང་དབང་བྱུང་པ བྒ་ ལྷ་བཅུ་གསུམ་པ དང་བ 
,2 གྲགས གཱ ཿདབང རྫིགས་ ལི ྔ ཆུ་བེ་སྟེ་དབང་ཤིཆུ་ཐེ བ་དབང་གྱི་ཆུབ་བཞི་ རྫིགསུ་བྱ་ཐ། པ། གཉིས ་པ་ལ། ཟྲུབ་ཐེབོ་པརྨ་བཛྲ་གི་ཐུགས་ དྲམ་ཀླུ གི་མ 
_&„པ་བླམེད་ཡང དག་མིགམོཁ་བདམ་ཆགགེདུངྱི་ུཐབསཉེནོ མ་པོ་གང ཐམསཅདཚབའྱ་ད་བདར དས 
དབང་ ཆོག བདེཆེན་མུ་ མུ་གུ་གཉིས རྡེཔདྨ་གད་དྲང་གིས་མཛྲང ཛདི་པབཅས། གྭཡུ་བཡྲ་བགྲནས་སྤྱནདྲངས་པའི་རྗེགས་ པཆེན་པ་གསེ༣ཞུནམ་ དམ་ཆེས་ཀླུནབཟང་་ 
_ི།ཐུགས་ཐག་གི་ཏེ་དགེ་ཞུང་དབང་ཆེགསྡགླབ་ཀུནརྔམས།ལྟད་བུམངགིདང་། དེ དབརཡད་ཞིནོ་ཏནགཞི་ིན། ཁྱད་པར་སྔནོ་འགྲའི་ངོ་སྤྲོད་ 






„།དང་དབང་བཅི། །ཡམཁྲེགས་ཆོད་ཀི་བངབཞི།བས་ནུཐོྣྱན་དབང་སྟེ་བོའརུགཔཔྡསསྦྲསོ་བསསྦྲས་མེད་ཤ་ུ་ས་མེད་རབཏྦ་མེདཀི་ 
2༧༠ དབད་མས་དད།དྷྲེཡ་ཞིནེནོདའི་གདེད་གཞང་སེདནསྨ་ཁད་བབས། གཞད །ཅུནམྲི་འ་ི་ཡས་ནིདཔ་དནོགསལ། དབང་ཆོག་སག་ 
_ £ སྤའ་ཀུན་འཇྲེམས། དོ་དབང་ཡདེབཞིནནོད་དུ། །དེན་དབང་སང་པོ། །དེན་ཁད་ཡིད་བཞིན་ནདན། སནོའགོ་སྐེམས་བཅུད་ལམ་བཟངནཐའུསྭ་དད་པ་བཅུས་གཏིད་ 
4 གཞུང་། གཏེ་དྷ་ཆེྱ་གྱིས་མཛད་པའི་བརྒྒྱུད་ཞདེབས་བཅས་སོ། གཏྲིད་ཁ་ཉེན་དགུ་པ་ནྣམ་མཁའ་མཛོད་ ལྟ་ནུབ་ཚེ་ཞལ་དྲགནསསྨྱན་དྲངས་པའེཆེ སྤུང་རྡོརཕྲེདཔ་ལྭ, 
 ཐག་མན་ དགེ་བ་ཆ་བ དག་ཡབ་ཡུམ་ྱིཆེས་སྐར་ལ། །དབང་ནེ། སུྦྷུཧབགལས་ཏུགན་ཡ་ཨཱཐསདདགས་ཙིའ་དབང། ཞང་སུབསུང་གི་བུང་བའིདབང 
བཞེ། །གསང་སྦྲབ་མནང་གགེ་སྒེམ་རྣིམེ་གྱི་གཏོཿ ན་དབང་།།གཞུང་ཡ། སྦྲུབརྒྱུདཀུ ཕྲོན་ལས་དབང་བཅ ས། །ཞང་སྒྲུབ་ཡུངཔ བྱང་བུ སྩེད རྗགསབརྒྱུད་ ། 


།། །སྤེལ་དང ང་བཅས། གསང་སྣྲབ་མན་ངག་གི་ ཊམ་རིམ་དབངའཅ སགསུམ་ཀ་གཏེན་གཞང་ཡིན། བདདུ་དགེ་བ་ཉི་ ལཱ ང་ནི 
མལ་དགེ ད་བ 


ཧྲ 6༨ ༥༨ ཐ་ 
249 སྦྲབ་ཐབས་རྒྱས་པ་གཏན་ལ་མ་ཕེབས། བསྡས་པ་ཚོབརྒྱུད་འདུད་རྕེ་འཁྱིལ་པའི་སྦྲབ་ཐབསཏི་ཟླཁཱསྦྱེ་ཤཱཾཡས་བྱང་རྡེ་རྡེ་ཕྲེང་བ། །ཐ བེས ཞིན 
 འེཁནོ་ལོའི་ཆ་དབང་།།ཡངས་ཇེགས་འཆེ་མད་ནིད་ཟག་བཅས། །དེའང་འདི་ལ་སྒྲེབ་པེ་གཞུང་ཤིངེ་གཉིས་ཞེས། ཡས་བྱང་ཕྱེགས་གར བབ པ་རྡོ་འི་ཕྲེང 
/ྫཾ བདང་ །སྒོས་སྦྲབ་རྒྱསརྡོརྫའི་ཝྲེང་པ། ྲབ་ཆེན་དངས་ཟུའ་ཆདའབེནས་ནེདྲབེད་བ །དབང་ཆེག་འཆེ་མེད་ཆརའའེབས་བདུད་རྩི་འི་ཕྲེང་བ། །ཆེ་འགུགས་ི 
པྨའ པའ་ཕྲང་བ། །སཆོགསའདོདནུའིདཔལ་སྟེདདན་ཆ་ང་བ ྣ །བཀའ་སྲང་དྲག་ 





ལྕགས་ཀྱུའི་ཕྲེང་བ། །བསྐྱེད་རྫེགས་བེདུདབཞིའི་དཔུང་འཇེམས་སང་པོའི་ཕྲདྲ་བ། 
|ལྔགས་འདུས་ བྲ་མེ་ལྕེའི་ཕྲེང་བ་སྟེ་ཕྲེད་བ་སྐེར་བདྡུན་ལས་ཕྱེ་འ ཆེས་ཚན་བྲཀ་ཤསེ་པ་ རྟགསཀྱི་གྲངས་ལྡན་ཡོད་པར་གསུངསསོ། གཏེརཁ་སུམ་བཅུཔ་ཡེ་ 





རཱ ཤསཁམོིཤ་མོ་ོ་ ི་རེདནས་ས་ནི། བདོ་ཁམསད་ཐསཆས་བ་ཚབསནཔ་་ཞ་ཞི་ཡས། ཞི 

ཛུ འེ རིགསྱ་བེད་རོལ་པ། །རྟ་མགིཞ་བསྐལ་པ འེ་མེ་དཔུང་། ། ། །ཕུན་ཁྲི་རྒྱལ་སྟེབས་འདུས། ཨགནབགནམ་ལྕགསཐེཙིམདའ་ ིུངདངམཐེ་པའིགཉའ་དབང་བཅས། 

ཤྲ འདིརྣམས་ བབབདུན་ྱཾ་་ས་ཡོཞཔས་ ཟབ་བཏུན་དབང་ཐེབ ཞཆག་པར་ སུངས་ས། ། ོ། །གཏེད་ཁ་སེ་གཙིག་པ། བད ོད་ཁམས་བཀ་ཤས་འབྱུང་བཞི་གནས་དངོ་རྨེ་ འཆེནད་ 
ཞེ་དམ་ཆེསོཝང་སྐར་ལྔ་ལ།། དབང་ལུངགཉཾས་ལས།། །དང་པོ་ནི། རྗེ་པནྨ ནྨུགན་དབང་གི་ལྗཊ་ 


སོ ཀར་རོ པོག་ཚང་ཤིགུནགསང་ཕུག་གངོ་མའི་གཡ་མགོང་ནུས་སྨྱཊ སྤྱན་དྲངས་པ 
མདགེངས་འདུས་ སཱང་པའི་དབང་བཞི། །ཡི་ ིདམ་བཀའའདུས་སདཔའྱ་ཤདསབགསང་གི་དབད ཆུ་བོ་བཞེ། །མཁའ་འགྲེ“་ 


ཟུ བསྡྲུགས་སོ་སོའི་དབང་ཆེགོ་ལྟན། ལྟར། །ཟུ 
གངོས་འདུས 'ལིད་པོཞ་དབང བཟིའིམཐའྟེན བཅས་ཟབ་ག ེན་བཀའ་རྒྱ་རན། །ཉྱིན་རླབས གཏོན་དབང་། ཆས་སྒྱོང་དགེངས་འདུས ིངཕོའི་གཏདདབང་སྐ་ 


.]© 


„ །༅ཿ། _ །གསུང་ཐུགས་རྱི་རྗེས་གནང་བཅས་ཀྱི་སྨཔའབུ་བ་དང་། །གཞིསཔ་ལ། །བླ་མ་དགེངས་འདུས་སྡིང་པོ། །ཡི་དམ་བཀན་འདུས་སྟིང་པོ། །མཁའ་ 
༧༡ འྭོ་དགངས་འདུས་སེངཔ།།ཆེས་སྐུང་དགོངས་འདུས་སྡང་པོ།།ཞུལ་གདམས་སྟུང་པའི་འདུསཔསེལ་པོགཏནགཞུངཡན།།ཆེག་བླམགས་། །ཆམ་དགོད 
འདུས་སཱང་པའི་ལ ས་བྱང་ཡཤས་གྲུབ་པ། །དབང་ཆེག་སྦྱན རླབས་ཡང་ཧཱང་། ༨ཡ་དམ་ཊཀ འའདུ 'པྟངེ་ཕོའི་ལས་ྱང་བདེ་ཆེན་གྲུབ་པ། །དབང་ཆོག་དངེས་ ྦ 

¦ ཐྲུབ་ཡང་སྙང། །མཱཁན་འགྲོ་དགོངས་ཞདུས་སྙད་པེའི་དབང་ཆོག་ཕྲེན་ལས་ཡང་སྙིང་། ཆེས་སྐེང་དགོངས་འདུས་དབང་མྱོག་གནམ་ལྕུགས་ཡང་སྟིང་རྣམས་ 
རྡེ་པདྨ་གར་དབང་འདེ་ བའྡརྡོ་རིའིགྲསངས་སོ། གཏེད་ཁ་སོ་གཉིས་པ་དཀ ར་མོ་སྭ །གསང་ཁུག་གཡོན་ཕནས་རྒུ་རི་པ་བརྲུ་གསུམ བཤགེནས་སྨྱཞ་དྲངས་པྲི 
' | གསང་སྣྲབ་རྡོརྡེ་དྲག་རྩལཀྱི་སྐོན་རྣེམས ཏིནའྲའེལ་དབང་གིས་ཁམས་ཅད་ཕབས་མྲ་གའ་ཀུང་། གཏེ རཆོས་ཁུན་པོ་བརྒྱམས་ལྟག་པའེ་ལ མ་རཾམེ་ཡེ་ཤེས་ས ་ 
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པོ། །སྱིཾན་གཏེན་ཆེས་ཐམས་ཅད་དང་། །ཁུན་པ བ་བདཞའྱི་་ཆསོསུདྲ་སང་མནངག་བཅན་མུངབཞའི་མཆོགྱོབདེཆེནཚང་བསགཞེ ར་ནས་ 
བཏོན །པྱད་ཞདོགསལ་མདོ་སྔགས་ཟླངེ་པསྭ་ཤགོ་སན་ལས་ཕབས། འཆི་མེད་བསྟནགཉིས་གཡུང་རྡུང་ཚྫིང་ཕས་ཊཱི་ཀ་མཛད་ཅཾངེ་ཞཆད་ཏནུྱེ་གཏན་ལ་ 
ཤཱཾ། ཕབས་པའེ་ཟབ་ཆེས་མཚན་ཙོམ་རྲེས་པས་སུདེཔ་དྲུལ་པེན་བཤྱིད་པ། །རེས་བསམ་བྱསཞ་ཟག་མེད་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་སྐྱེ་བ། །ཉམས་སུ་ཟླངསནསངས་རྒྱས་ཀྱི་ ` 
རླ འབྲས་འུ་སྟེནབ་འགྲེལ་བ་འ ཞང་དམ་པ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཀློང་ལས་བརྡེལ ་ཕའེ་ག ཏེནྲ་རེས་ཡཾན་ཧིགང་ཟག་ཇི་ལྟ ར་མཁས་ཀྱང་འདེ་ལྟ་ཐུ་བརྙམས་པ མིཊུས་སོ། 

ྣ གཏིན་ཁ་སོ་གསུམ་པ། ས་བ པ། སཾ ལྔ་བ །སོ་དྲུག་པ རྣམས་ལ་ཆེས་རྫས་གཏིས ་ཀ་བཞེས་ཀྱང་ཆས་སྐར་འགིས་གཏན ཡམ་ཕབས་ས། །གཏེའ་སྲོ་བདུཊ་པ། 
དམག་གངས་ཁྡེདོ་བདེ་བ་ཆེན་པོནས་སྙུན་དྲངས་ཕཾའེ་བདེ་མཆེག་ཁྲོཆགས་སངས་རྒྱས་མ° མ་སྦྱོན་ཧེནུ་ཀ་འདུས་པའི་ཐུགས་རྔཾགེ་སྐོར་ཡ་སྨེ་ཤྲོལ་རྐྱབ་བརྟེན 


༠༅། །དད་གསུམ་ལས། དང་པོའི། དབང་ཆོགུརི ནིག རྡོརིལུས་ཀི་དིལ་འཁེན་དུ་ཞཁོལོ་བྱས་བྲདག་ལ་བཉེན་པི་འཇྲུགཔ་དབང་གི་ 
2533 ཇོ དཔན ིདབང་བཅམ། གཞིས་པཞི། །རྩ་བཾའེ་ཞྲིད་ ཝིབ །གསུམ་པ་ཡ།། །བདེ་མཆོག་སངསྨ་རྒྱས་མཉམ་སྩོཾ་ལས། །སླཾབ་མ་ 
5 གུས་ནིན་ཆེནསིང་པོ། སིི ན་པ་བ །ཏན་གམསུགགནས་རན་ཆེན་ུ་བ། སག་ནས ཆོག་ན 
.: ང་ཐ། ། ི་ོ ཤིང་ཕོ རི ཆེན་ པཱ ར་གོ་གནྱ་སྱི་ཆག ཐཐ མས་ད ཉུ་གསད་ 
སའ ཐལ་ཁམོ་གནས་ཡུག་ར ིཿཾནོ་མེད་བཅས། །ཁ་སེང་མ། ི་ལས་ཆོགབླྱགས དྲ་ཀྱིསྣང་བ། །ཨྨཾནཧྱེད་དབང་གི་ཆོ་ཀ་༡སལ་ 
པ་དིན་ཆེན་ཐིག་པ་གཉིས། ཐྲ་གིས་མཞཡས་ཀྱི་གསུང་། །།ཡན་མས་ཆནབླུས་ ཞ་ར ལམས་གངངས། གཏེན་ཁ་སོ་བྱརྒྱད་པ་ 











294ིཀེོུ་སན་གསུམ་ཧིནི་སཱའཕུག་ནས་སྨྱན་དྲངས་པཞེ། །དཱམ་ཆེས་ནའ་བུསད་འདུནམས། །མཁའ་འཐོའིནང་སྦུབརྡརེ་ཕ་ལམ། །གཞེའ་སླངཞོད་` 
„ བདག་མཆེདགསུམ་མཆེད་ཐབས་ལས།།གཞནགཏན་ལ་ཕབ་པའེ་རགཾས ཡདམ་འདའོ། །གཞན་ཡང་རྒྱལ་པོ་ཤེལ་གེང་དཀར་པོ་སྣུ་ལྔའི་རྒྱལ་གསལོ་*་ 
÷ཤཱ། རྒྱལ་མདས། །རྒྱམ་གསལ་བསྡུས་པ།ཁ་ཡདང་སྒོན་མཛོད་པ་བཅསས། །དེ་དག་གི་ཆྭེས་ཆུན: མས་ལ་ཆེག་ཁྲགེས་དང་འབྲེལ་ཁྲདེ་སཾགས་ཆེས་ཀྱི་བདག་པོ་ 

གཞན་རྣམས་ཀྱི་ཀྱད་མཛད་པ་མང་ཅཾེ་། ཁྱུད་པརྡ་མ་ཁན་ཆེན་སངས་རྒྱས་ཆེཿ ས་འཕལ་གྱི་བཀ ཞ་འབུམ་པད་ཏཤུཅཞདྭ་སྐོརཱ་བཞུགས་པ་ཕལ་ཆེན་གཏེད་གསན 
སྐེའ་ཡཞེ་རདེ་འདིའེ་བཀད་མ་ལང་པས་སོ་སོན་ཤེས་པརྡ་ཐོས་ཤིག །གཉིས་པ་ཡང་གཏེན་ནི། གཏེན་སྡེནྲོས་མྣམས་ཀྱིས་ཡང་གཏེན་དུ་སས་པ་དངེས་སུ་ 
བཞེས་པའམ། ས་ཀྱི་ས བས་ལས་ཀྱུང་བ་དང་།།དཔེ་རྒྱུན་ཙམ 'ཡདྭ་ཀྱད་དབང་ལུང་འཆད་ཉགྱི་རྒྱུན་ཆ ད་པ་ཉེས་བརྒྱུད་དུ་བཀའ་བབས་སགོས་ཏེ། 


¦ 
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༄། །སྒྲབས་འདིའེ་ལྟཏེད་སནོ་ལྕ་བཛུན་སྔནམསོ་སྦྲགས་ཡང་རྫོང་དུ་འདབ་གཏེན་སྙུས་ཕ་ཤོག་སེར་མཆོག་རྒུན་གླིང་པ་བཞེས་ནས་པདྨ་འོད་གསལ་ 
མདོ་ཕུགསཚིང་བནྱག་ཏུ་ཕུལ་བདྲེ་ ཧིདྲ་ཏིས་ཤཏན་ལ་ཕྲགཌེ ཤྱེད་སྐོར་བདྲུནཆེས། །ནུདཞི་ིད་སདསྦ་རུས་ཕུནམ། །རིམས་ཞེབེད་ལོ་ཟིན་མ། །དྲག་ 
རྐུན་ཞི་ 'འོད་ཟེད་ཅན་མ།། །བུད་ཛུན་ཞི་བྱེད་གདུགས་དཀར་མོ།། །སྔམས་ཀྱི་རྣམ་གང་ཞེེ་བྱེད་ཤེས་ཕྱཾ། 'དཀརྭ་མ །དུས་མེ་འཆེ་བ་ཞེྱེད་རྨ་ཐུ། 
རྣམས་ཀྱི་མན་ངག་གི་ གི་གཞུང་བདུད་ིའི་བུམ་ ་པ། །ལྟ་མོ་སྤྱི་ལ་འཇུག་པ་འེ་ལས་བྱང་། །དབང གྲིར ལས་ཚུ ཤས་ ལྕེན \བུབ་ཁྡུས།།བྱདྟ་འྲོ། ཁུ ྦ 
སའ རྣམས་གསལ་བའ་བགོད་པ་བཅས་དང་ རྗེཉིད་ཀྱི་སྐུ་སྐྱེ་བ་གེང་ཨ་ གཏེན་ཆེན་སངས་ རྒྱས་ཚླངེ་པ འཞི་ཡད་གཉིད་ཞུད་རག་དུད ཛྲུདམར་ ཙུངཐགྱིི ཧཱིི་རླབས་ ི་བས་ 
 ཡསཀའའབས་པ་ དཔེ་ཚམདཔནབཞུགསཊངྱ་ནི་འཞུགས།གཉིསབཟང་མོ་དགོད ངོས་པའེ་གཉེད་ཁ།པཞངད་གཚིས། །ཟབ་མོ་དགོངས རན དངས་དང་། རཾ 


ཤུ» 


255 ཤེ 


༧ 


×. 






༦ 15. 


256 ཟབ་རྗེས་དྲནནོ། ། དང་པོ་ལ། བོ ཟམ་མ་དབོངསཔ་གཏདསམས། བྱུད་བཞཕགས་མ་སྒྲོལ་ནའེ་ཟབ་ཉིག་ཤི་སྐིན་ལ། །ཨཱེ་སྒྲལོ་རྤུབ་ཏེན་གསུམ་ལས། །དང་པོ་དབད་ལ། རྡེ་པདྨ་ 
ཕེ ཐའ་དབད་གྱི་ཆོགབླམགས ཨ་ལུན། ། བ་སྒྲེལ་མ་ཉེད་གཅ གྱིདདངའཝེ་ཡའིགགཏད། ནསབ་ཇིགསཔྒུདརྣམོ རྒྱུད་དང་འབྲེལ་བཞེུཿ སའ 
= བ་དམ ཆིག་སྒྲེལ་མ་ ཡའབ༣མརི ཝྔབ་མེད་དང་འབྲེལ་བེ བེན རྔབས། ྡོིི་སུང་མགཡུ་སྤྲམའིསྤེགོ་གཏད་བཀའརྒྱ་མཐངས། །ཤཿ ། ས་པ་ཤྲེལ་བྱེད་ ད་ལ། ། སྒྱས ྦ 
2 གསུམ་གྱི་ལམ་རིིམ་ལ སོགསྭམྱི་དེན་འ དངགས ཞཡུང་ལ། དགེདས་གཉེནླ་སོལམའི་ཐབ་ཏིགལས་མ ་མོ་མ་ རྗེས་སུ་བཟུད་བ། ཕྱིནད ཕྱིནད་་ 
རོ གསང་བའེ་ བ་ཐབས། །ལེགསསོ་ཐ དླི་འ དེན་ཁྲིད།།རྡེ ལུང་གི་ངེས་པ། ར་ ང་མའེ་མཆེད་ ཐུང། སུངམའི་ལས་ཆོགསབ་མྲ མསཤཏེན་ཤཞུ་ དུད་། །སྐྱབས་ 
ྦ མཆེགེ་རྲེ མཐའ་ཡས་ཀྱིགསུང་ སུཾ ིདང་ ངས་པ འིན རོག་ཆོགསགཿ སྟགོ། །ང་སྒྲབདབང་ཆེ་དང་བཅས་བའེ པ་དནོ་གཡིས་སྙད་ 






2,5 


7 །། ༄༅ ར།གསང རླབསཌཅས་བའེ་པྲཾ ལས་དིམ་གཉིས་སྙོང་ཕོ། །ལེགས་མོགསུམ་གྱེ་དེན།ྲིད་གླབ་གཉིས་ཞྲཾ མསསོ། །གཉིས་པ་། 

# རི ༢སཔཤེ་སྣོན་ནཱ་ ཤལས དྲནདང་ ད་ པེད ཡའ ཡིག་ག སས གས པའེ་ 

= མུ་རྒྱུད་གསང་བ་ཡམ་ཁྱེན༅ྱི ུགུར་བམེབས་གཏོར་མའན་དབས་བཅས་པ ཨཱིན་བྱེད། །།ཤླཱམོ་ཐ རྒྱད་པ་ ཤདདུགཉེདའྱབང་གསར་བའི་ལྱེུས། !།ྒྱབས་འགྲོ། 

“རྫོ སེམས་བསུད།།མཛཱལ།།ཡ གཟུང །།བཤགས་པ། ཐུམའེ་རྣལའབྱོན། བོན། །ཨི་རྟགཔ་བསྒྲོམ་པརྣ མསཀིཟཱད་ སེམས་བདེ དས 
རྣམ་རྟེག་ཆེས་སྐུནངོ་སྦྲད་པ། །སེམས་སུཐལྟབའེ་ཁྲིད། །མཁནཔེ རྱད་གཅོད། ། །།གཞི་ཁྲེགས་ཆེད། །ཡམ་ཐྲཾད་རྣལ།།ཆེས་ལེངས ས་སྤྲལགསུམཀྱིངོ་སྤེད། །འཕ་བཤུ་ 

-ཚཾརྱི་རྔབས། ཁར །དད་གསལ་སྒཤ་ལ། སྨོ་མདྲག་ཁྲ་གསང་ཆིག་རྗད་གདམས། ཆིགརྐངསུམཆུ་། །མཁའ་འགྲོ་གསང་ཁྲིདཀྱིཞལ་གདམས། །ཞོད་ 


256}གསལ་ཐཏི་མུག་རྡོ་རྔ་ ÷` །བར་དོང་རྒྱལ་རྡེརྗ། །གཏུམ་མོ་འདེད་ཆགས་རྡོ་རྗེ། རྨི་ལམཕྲག་དོག་རྡོརྗེ་བཅས་ཤཾག་ྲིལ་ལྔ། །ཁྲིས་ཞག་ལས་ཀྱང་དང་དབད་་ 
ཆོག་ཁྲིགེས་བཀོད་རྣམས་སོོ། རྡེ་༡དེ་གཞུབས་ཁུ་ལུདཔ་ཡཞོཏནརྒྱ་མཆོའ་འཁུདུསཔའི་སྐབས་གཞུབསུ་ཆེན་སབསྦྱ་རས་ཡེ་ཤེས་གཤེགས་ཀར་ཞདའ་ཀཞིཞལ་ཆེམས་ཀྱི་ 


ཚུལདུ་ཡུང་ྡེརྗེ་བཀོད་ཕཞེ་གདམས་པ་གསུང་ཆུལ དད །མངདེའཨསཱ་ 






ཤོ རླུགུ་ཨུདནྡ་རེ་བཀོད་པཞི་གདམས་པ ཡང་དེའི་སབས་ཀི་ཐཤནསྔ་ཇེས་སྲུདན་བཞི་གཞབས་ཀྱིཁཕ་མདོ་རོམ་ཡི་གེད་འགོད་པནམཛད་བདང་། དེད། 

ྷ སསྐུབསཿ་རྗིས་དན་ལ་བནནཱ་ུའིའདེ་སངས་བཞི་སོགས་དབས་ཀིབྲཐག་དང་གརྩྱའི་ཉམས་འཐུན་མཐུན་ཀས་པ་དང་།སྡུལབའིསྐུསངསརྱས་ཟེད་བའ་ནུས 

༢ ཏྱི་སཤོནས་རེས་ུནལ་བཉི་དགོངས་ཞདུསྔ་ར་ལ་མུགསྣཊམདྲགའི་ཞླགས་ཞདོཕགཞད་ཞ་མར་གཏན་ལ་ཕབས་པ་གསིྱ་ཆན་ཡད་དེ།༔ྩ་བཞི་ས་བཅད་ 
གསུམ་པ་ཐབ་མོ་དག་སྣང་མ ་སྐོརལའང་གཉིས། །ཐབ་མ་དག་སྣང་དངས་དང་། ༈ཡའ་ ཟབ་སྙན་རྒྱུད་ཀྱི་བཀའ་བབས་རུཡ་ལོ། །དང་པེ་ལ། གནས་ཆེ འི་ཐ ད 











-༨--~༧༨༥༩མམཛིཉ 


„༤, །༄ཙ། །དབང་ཞུའི་གནས་ཞུལ་འབེད་སབས་བི་མ་ལའི་སྣུབ་ཕུག་འདོ་ཀི་གརཁྱམ་དུ་ཐྒུན་པའི་དབུསསུ་པན་ཆེནདྲི་མེད་བཤེས་གཉེནཞུལ་གཟིགས་ཏེ། 
289 ཟླུསྒྲུབ་ཟྲབ་མེ་རྗེས་སུ་གདམས་པ། བི་མའིཟླ་སྦྲབཀིཞརླབས་སྙཾང་པེའི་དབང་ཡུང་སྐེད་ལ། དབང་རཱགོ་བཞེ་རླབས་གཏེད་མཛོད་ལྟན་དབང་བཞིསྨོན་དབང་བཅུད་ལེན་ 

རིའི ུའི་དབང་། །སེང་གདེད་བཀའ་གཏད་ཆེ་དེབང་བཅས། །ཡང་ཏིག་ཡེ་ཤེས་གས ང་ལམཤྱིཌྲཾདེ་ཡུང་ལ། །སབ་དཔེ་བི་མ ་ཡའེ་སྒྲབ་ཐབས་ཁམ་ཟབ་སྟོད་པོ། 
“ཤཱཾ ཟུན་དཀེལ་དབང་བྲསྐནྡབའེ་གདམས་པ། །སྨུ་སྒྲུབ་ཀྱེད་ཚུལ། །དངེསོ་གྲུབབླང་ཐ། །ཉཆེ་མེད་ཚེ་ཡི་ཕྲིན་ཡ །ངགསང་ནག་ིཞས་རེནལས་གུད་དུསྫས་ 
“° ཕ། །ཡང་ཏིགེ་ཡེ་ཤིས་གསང་ མ། །བཅུད་ཡཞང་ ་གདམས་པ་འཆེ་མེད་བདུད་རྩིའི་འཁྱིལ་པ། །དབང་བཞིའི་དེནགླུ།'སྒྲབ་ཐབས་དབང་བསྙུན་དང་བརྔས་པ་བྱཞེ་་ 


. 3: རླབས་གཏེན་མཛོད་རྣམས་གཞུང་དངེས་དང་། །སེདགདེང་མའེ་གཏོའ་བཟླེག་གི་ཕྲཾན་ལས་རྡོར་མེ་ཆར་རྔེགྲ་ཐཡེགསེང་བཅས་དེས་མཆོན། དབང་ཕོའི་མངོན་ 


་ ×“ 


སུམ་དུ་མ་ཚྱུན་ཀྱད་༡མས་ཉྱི་ལྣང་བརྡ་བླ་མདང་ལྟ་དངོསསུ་སྩལ་བ་ལྟ་བུནི་གསལ་སྣད་བ པད ་བ་ད་ང་ །།ནམ་མཊའ་ཡི་གེའི་གཟུགྲས་ཤདབ་ ང་།།ཆེས་ཀྱི 
༢ བྲཾས་ ུ ད་ཡ ལམ་དུཞལ་ག ཟིགས་ ཉེ་གསུངས་ པནང་ འདའི་བོསསའདུའི། །ག སྐེས ཅམ་ལས ཧི པའེ ཡིས ་ འི་ག -ི ད 
སཱུ ཁམས་སུ་དངོས་སྱུཧནོ་བཞམ། ཐ་མལ་ཀྱི་ སྣང་བམ༣ུའ་དག་འགགས་ ཉེ་དགའ ཉིན་དང ཤུཔན་བཅས་པ་གནས་ཚུད་ ཏི་རྩ་བ་གསུམ ཞུའི ས་གང་བྲག་་ 
ཱ དཿ ུགདགདམས་པདངསས་ྲདབ། \ རྗེ་ཉིད་ཟངས་མདོག་ དཔལ ནདངསས་བུཌོ སྐབས་གུ་རུ་རཾན་པེ བྲལའས་ཨཿ ཟུབ གུདདག་ཡི་་ 
༔ུ ལསག ནཱརྔ་ལ་གྱི་ཏོན་མ་ལ་བརྟན་པའེ་དབང་བཞི་དྲེབ་ཅིང་། ། སྒོ སྐྱེད་རྫོགས་མུནཱཁང་ ་ ལུང་ལ།།ཧྙུ དག་བ 
འེ ཞེས། དང་པོ་ཡྱོ་ཆུས། །གཉིས་ པ་ལཱོན་འགྲེ། །གསུམ་པ་དོ་སྤྲོད། །འཞི་པ་དབང་།།ལྔ་བ་གུ་རུ་ཞི་དྲག་གི་ཕྲན་ལས།། པ་མཞངག་ྫེགས་རཾཨེ་མུན་འྲི དདད་ 








བཅས་པ། བདུན་པ་ ཕྲིཞཾལས་བཞེ་བཀའ་སྡང་མཆེད་ཐབས་དང་ ཅསཔ་དབང་ུད་ཟིད་གྲམ་མོ། རོགནམ་ཆོས ྟེདོའིགསལ་འདེ 
ཧཱཾ།ཧང་བཞགསུང་བ་ འེ་ལུང་བསྙུན། །ཞུ་རུ་དེཕོ་ཆེ་གསུད་པི་ུང་ ། ད སྐུགསུམ་ཚིད་སྨན། །པདྨ་འོད་ཀྱི་ཞིང་ཁམས་སྱུནུ་བཤོད་པི་སྤེནོ་ལམ། གུན ཛྲ ། 
 པི་ཆེ་ཐུགས་དམ་བསྒུལ་ བདགས འདེབས་ལེའུ་ཆན་ལྔ། གཤནེ་རྗེ་ཁྲརཱའིརྒྱུནའྱེན་སཾགས་ མང་དུ་འདུག་པ་རྣམས་ས རྨུད རབ་ཅེད་དགེས་སམ སྙམ། 
_ཤཌྷཾ། འདེ་ལྟ་བུགཞན་ཡང་ཉམས་ཀྱི་གསལ་སྣང་ཤན་ཏུ་བརྟན་པོ་དང་། ། །མལ་་ཆང་ཞདཝཉིས་ད ། དེ་ལུན་བཀའ་བབས་བདུཉགྱི་ * 
ཟི དྲལ ཀབཞི་དགོ་དང་མཆ། ཞིཡོངས་སྲུ་། སྤུ་ཚགསྱ་བདབ སྒུད་གསལབི་མཆོནཔནི མཆེག་གཏེན་ཆེན་པོའ ཡིད་ཡས་མདུད་འྱའདབ། རྲ 
ཏུ འདིའེ་མདོ་ཙམ་མཆོན་ སུར རྒྱས་ཕར་ལུང་རིག་ནཾས་ལེ མནས་དངས་ཏེ་འཆདདུ་ཡདེ་བདགསསསོ། དེཞད་ཕ་མ་ཉིད་དུ་འགྲན་ཟླ་དང་བྲལ་བ་ 


26×།བཀའ་འཐཅནྡྡརིཤཔྱལསྲས་ཟུམ་ཀུན་བཟད་འཇགས་མེད་ཚེ་དབངནོཤུས་ཆོས་དང་ྫས་གཏེད་ཟུན་ 





བུས་ཆེས་དང་ མདྲ་སུམ་བྭརྲ་རཱ་དུ་ངེས་མཛད་པ་གོང་ལྟར་ལ། 
ཌཱ འགོ་ནས་འབྱུང་བརྣམས་ཀུན་མཁུནབྲ་མ་འཇྔམ་དབུངས་མཁྱུན་བརྩོའ་དབང་པེས་ཆེས་གཏད་དང་འབྲེལ་བའི་གཏེར་ཁཆེགྲས་སུམ་བརུ་རྫ་བདུན་ཞན་བྱུང་" 
འེ བཅསཔ་གླངས་མཛད་པ་ལྟདཤེ་ཏུ་མང་པན་མངོན་ལ། ཤེང་སྨེསོ་གཏནལ་ཕབས་པྨ་རནས་ཕལ་ཆེན་འཆད་སྨེལ་གནང་བ་ 

ཤེ ཧེནོ་ཉིད་ཀྱིས་ 


ུ །ཏན་ལ་ཕབས ཐཱ དང་། གཞན་ཞགན་ཞུག་གཏེན 

6མས་ལེན་ལས་སྤེལབྱ་མནེ་པ་འྲག འ་ཞགྲ་དུས་ཞད་ལས་མ་འོང་པར་དགིས་པ་ཆེ་བན་དགེདས་པས་མ་བཞེས་པ་དང་སླནསྨྲས་པ་ཁ་ཤེས་ 
གཞན་རྐྱེཿྱིས་འཕྲས་ལུས་པའང་མངབ་ལསཤནེའུ་ཟབཅོདྱ་ར་བའི་ཆོས་སྡེ་མཐའ་ཡས་པ་བཞུགས་སྟེ། སྙང་ཏག་གཅིག་པུ་ལའང་དུྒྱ་རྩ་ཞེག་ཡད་པར་ 
གསུངས་པསན་གེང་གི་ལུང་ཡང་མང་ཚོགྲྭ་ཅམ་དུགཞས་མྭ།ན་བ རྩེས་གསུངས་སེ། རྡོརྗེའི་གཞས་ཆཞ རབ་འབྱམས་ཀྱི་སྒེ་ཞཕར་ཕྱིཐས་ནང་གསཾས་ 


„རྐ ཟ། །།ཟབ་གཏདདེདག་བཞིས་པཀྲིརསནི། མདོའ་མས་གནས་ཆེན་ཞདལགཅོ་ནཔི། །གནས་མཆགབྱའི་ཞུལ་རསདངས་བུདགས། ། 
33 ® ད་པུན་མངད་ཅ སྤྱདགྲུ་མཐནུ་ཡས་པ། །མཐན་ཕའ་ཁ་ཡན་སྩྱན་ཡ་ཞུས་པས་ཐསྟན༩ །།དེ་ཞང་ག ར གནས་ཀྱི་མདོ་བྱང་ལས རྒྱ་གད་ཡུཡ་དུ་གཞས་ 
× ཞཏཤུ་ཡད༔ ± + ཆུད་ར དྲ་གངས 'མེད་འབྱུང ཟིཿ ད་འདིད་མངའ་འེདབུས་གཅང་ཁ 'ེ ས་གསུམ སྟཾད་སྨད་བར་གསུམཉ དདབུབ ལསཿ 

རྟོད་དུ་གངས་རྒྱལ་ཏེ་སི་ལ་ཕྱོ་དངཿ ཡཁ་མཱོ་གངས་དང་བྱམས་སྔུཤེ་ཁུ་ཡུད་དང་༔ དི་བེ་དཔལ་འབན་དི་བོབཀྲ་བཟད་དད་རཊན་ཨང་བསམ་མི་ཁྱབཔའེ་གཞས་ 
བཞུགས་ལཱ༔ མད་བྱང་བསྟཞཤཱ་གངས་བྲག་ཞེ་ཤུ་ཡནེཿ སྨད ཀྱུཾུགས་སུ་གནས་ཆེན་ཉི་གུ་ཝ༔ ཞེས་ཕ་ལསགོས་པཱས་གསཡ་བན་བསྟན་པ་མདོ་ཁམས་གནས་ཆེན་ 


ཀིན་ལཞྲིགོ་མནྷ་ཆཱུཾ་གཞས་ཀྱི་གཅོ་བ་ྐྱེཞེས་བྱ་བརྫ་ཆྲལནི་སྐྱོྲག་སེང་གེ་རྫོད་ཡངོས་བྲགས། སྲུ་ཡི་སྐུ་གནས་སྤྱིཞེས་བྱ་བརྫ་ཆུརྦནི་སྦྱི་འཕུམས་ཉི་ཟླ་ཕུག་་ 





264།དེད་གྲགས་མེ་འབྱང་སོགས་ཀྱིདེན། སྙེ་ཐྲག་བླ་མ་ཐྲགས་བཞེས་དེས་གནས་དེ་ལ་བཞན་སྙི་ཆེན་པེ་བྱེད་བས་དང་། དེ་རྗེས་མི་རས་ལྔ་ཙམ་བྱི་མ་ཚམས་ཨོ་རྒྱནཤྱིས 
རྙ གཞུདས་བཀི་རྡ་ནག་པོའི་མཆེད་རྟེན་དེ་ཞོག་པའི་ཞགོནས་རྡོ་ཡེ་དིལེ་བུནག་པོ་ཞོག་བྱུང་པོའ་དུསསུ་སགདམག་གི་ཡོ་ཡངས་སོགས་བད་ཁམས་སྡུག་པའི་དུས་*་ 
ཌཱ ཡཾཞེ་ཅེས་དང་། མཆེད་རྟེ ཞིག་གསྭོ་བེད་མཁན་གྲུབ་ཅེས་བུབ་ལུན་གླུབ་རབ་བ ཉནནས་རྣམ་རལ་རྡོ་རེ་ཡན་ཅེས་གསུངས་པར་ཐགས། ཉོབགགནས་སྒོ་ཐེགོ་” 
ཧཱཾ མན་གནམ་ཆེས་མི་འྱནརྡེྗཐེས།དྲེ་རས་ཡྐནདགེ་མིཊྱགརནྡཇེས་སྟི་འུམསནསཆེ་སྦྲབ་སེགས་སྨྱནདྲངས། །གནས་ཡེང་ཡོ། སྐུ་ཡི་གསུང་གིགནས་ 
. ཀླེཐུ་ཀརྨ་ནི་ཡངོས་གྲགས་ལྐན་དྲུགས་པོ་ལྟ་རྗེའི་ཀརྨཕ་དུས་གསུམ་མཁྱེན་པ་ཡས་སྤྱད་གསུང་གི་གཞས་ཁུང་བསྟན་པ་ལྟད་གདན་ས་བཏེབ། ཀརྨཔ་ཡབསྲས་ 
ནནམདང་ཆགས་མེད་ཞེཚད ཟེ 


'སགས་ཀྱི་གཟེངས་བསྟཾད་མཛོད། ཆགས་མེད་དིཊ་པཆེས་གཞས་རནྱཀྱ་ཆེ་བཤད་རྒྱས་པན་བཀོད་པའང་ཡོད། མཆེོག་་ 






26 ཏྲི །༄། དཱ (རད་ཉིདེ་ྱི་ླ བ་ག ཏདརྒྱ་ཆེ བ་དང་གནུས་ཡི ཡང་གཏེནནས་བཞིས། །ཱ་ཡི་ཐུགས་ཙི་གནས་མས 'བྲི་ཀླུད་ཕྱོགས་ཀྱི་གཞནེ ¡ ཕ་དིའི་གའ ན་པ་ནྲང་ 
ཾ། ཐནས་དེའི་བདག་པ་ཡོནེ་པས་དེའི་སྨྲས་བསྡུས། པདྨ་དྲག་འི་སུམ་བཇེ་གསནི་ཚུ་རེའིཕདྨ་དེམགྲོ། དེ་དང་སྒྲུལ་ནམ་མཁའི་མོང་ཅནནི་རྫེགས་ཆེན་བཞི་པ་མི་འཐུན་ནམ་་ 
མའི་ྡོརི།སུ་ཡི་ཨོ་ཏནྱཧི་ཤནས་ཁཞིསྱ་བུབནང་ཆེནྱོས་རྲཞ་རུདཁ་ལང་སྒོ་པའི་ཟངས་མེདོག་དཔལ་ནེ་དང་།རིུཌྲེ་དབུ་དགུན་གྲགས་ཕགཏེ་ཆེན་ 
ཉིད་ཀྱི་གཏེར་ནཾས་གནོ་བོ་ལ) །གནས་ ཡག་སྤྱན་དྲངས་ཤཾང་ཤནས་སྒོ་ྱིས། །སྩུ་ཡི་ཛྲཞེལ ས་ཀྱི་གནས་ཧེ་ཞེས་བྱ་བ་ནེ། །འབྲི་རྒྱུད་ས ངན་ཕྱཾགོས་ཧེ་པ་ཆེསའབྱུང་ 
བཞུགས་གནས་གྲེ་ག་དཀར་ཡཞ། །དའི་ཡལགསྣ་སྙདྱ་ཕོགསཀི་གྲ་བག་དེང་། །ཡང་ཞུ་སྡ་སེགཞུང་མདན་ར་ནུད་ད་གེ་གཅེས་ཐགས་པ་ཁུང་བགནྡརེས་ 


གཱ 
གནས་སྒེ་ཕྱས་ཤད་གཏེན་ཁ་འང་བཞེས་སྐད་ཞིག་ཀྱང་ཡད་དོ། \གསུང་གི་གནས་གོ་སྣུ་བོ་དགའ་བ་ལུངཞི། པདྨ་བཀད་ཆཉ་གྱི་བྱང་ཕྱེགསདྲག་པོ་བཀོད་ཆུར་ 


།གསུང་རྟེན་ཡེ་དམ་དགེདས་འདུས། །ཐུཤས་རྟེན་མཚོ་རྒྱལ་ཕུན་སྒེམ 
ཡམ་འབྱེང་། ཡྭན་ལག་གཏེན་ཀླུང་ཁང་མདོ་དྲག་དམའ་ ཟངས 
སྒྲུབ་ཕུག་སགོས་ངོ་མཆན་བ་བཞུགས། གསུང་གི་སྐུ་ཡི་གནས་ཚ་ 
སེ་གནས་སྣོ་ཕྱེས་པའ་གྲགས་ཤ ང་ནང་བྱུང་ཞ བས་ཀྱི་གཞས་“ིག་ 
བཤེ། །ཞང་ཆེན་ཆེམ་གཤིས་ 
། །གཏེན་ཆེན་ཆིད་ཀྱི་གཏེན་ 


266ཤིས་བྱབ་གཉིད་ཆེན་སྙག་ཤམ་རྡོ་རྔ་གནས་སྒོཕྱེས། །སྐུ་རྟེཉ་རྟ་ཕག་ཡབ་ཡུམ་སྐཱངེ་མུཚན་བདང་། 
_ 2; སགས་ཐབསས་ཡས་འདས་པ་སྩན་དྲངས། གསུང་གི་གསུང་ག ནས་པདྨ་ཤ ར་དངས་དདདུང་ཞ 
2^ 'ཀྲྭ ཧཱ: . =; ==‹༽.༧༽.<༨ (༡7 = བྲ ( ཤོད འདི (༩༤ ༡༩༡ འའ ༢༨ འ༠ 3, 
ཡག་ནམ་མཁའ་རྗེང་དང་ཉེ་བའྱི་ཆུ་ནི་ལ་ཡད་རིང་མཆེགྷ་ཞུང་ཏིདྲཀཾས་གནས་སྒོ་ཕྱེས་པའི 

; བ་རེང་ཁ་བ་དཀར་པོན་ཡངསྲ་ཐགས་ལྟར་ལ་འདི་ེ་ཐག་མར་ཀླམ་པྨའི་དང་དེ་རེས་རད་ཐུང་རྡོརྗ ཀེ 

8 ཀང་ཡདོ་སྐད། དཀར་ནག་སྲསའའེགནས་སྤེད་རེ་བྲགརེ་བོ་ཆེའིཕྱགསསུ་ཡད་པར་གསུངས། །གསུཧཱཾཐུགས་ྱི་གཞས་ནབུན་ཞེས་བྱ་ 
ན་ཕྲུན་རྡོང་། །བདུད་འདུལ་མི་འགྱུན་རྡོ་རྗེ། ཆགས་མྲེད་སགས་ཕེབས་ནས་གཞས་ཞ ཡེས་ཤངེ་བདུད་འདུལ་སའེ་གནས་ཡགེ དང 






.@ 
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267།༄༅། _ །གནས་ཀྱང་ཡེ། །གསུང་གི་ཡེནོ་ཏནྱཧི་གནས་ནི།།ཕནནངའི་བོ་ཆེ། །ཆུ་དི་ནང་ཆེན་ས། །འབྲི་གང་ཆོསྲ་གགས་ཕིབས་ནས་ཁམས་ཀི་ཊ་བ་ནང་༥ 

>= གཅིཾག་ཏུ་ངོས་འ ན་མཛད་ཅིང་། ཡངོས་གྲཞས་ལྷ་ཡ པ་ཕུག་དད་ཞེ་བ་ཡྱེ་རྒྱལ་ནམ་མཁའམཛོད་ཆེས་མཛོད་ལྔ་སྣེོམ་གསུམགྱི་ཟང གཏེར་ཆེན་པོ་བཞུགསུལས། 

རོ གཏུན་ཆེན་འདེ་ཀྱི་ཟྦབ་གཏེན་དུ་མ་དང་ཆགས། མད་དཾིནེཔ་ཆེའི་གནས་ཡག་ ཀྱུང་ཡད\ །དྲེརུ་གཉག་བནསྦྲལུ/མེ་ཤེས་འབྱུང་གསུངས་པ་ན རྡ །ཡེལ་བ་ཡེ་ཤེས་བརྙེགས་ 

རཾ བ གདན་སའིགརོ་བ་ཚདེ་ཡོད་བསསོ། གསུང་གྭ་སྲན་ལས གནས་ཤཱའོ་ཀེ་ཤད་རེ་བེ་ཐྲད་ དཀར་ཞེས་བཞུགས་པ འམ།། ལྕགས་མཉུད་ཁ་བ་ལུའ་རྡཾད་གཞཾས་ 

¿¿ གང་ཡནེཔ་ལས། མྱི་མ་འདི་ལ་གྲུབ་ཆེན་གསལ་སྟངཤུསྨྷཾམོགྱི་གནས་ཡུག་མདོ་སྐད་དོ། ཐུགས་ཀྱི་གནུས་གོ་དྲན་ཏེ་ཤལ་བྱི་བྲགནས་བྱུང་ཕྱེགས་རྨ་ཁོག་ 
' རྙོད་བླཆེན་དགེངོས་པ་རབ་གསལ་སགོས་བཞུགས་པའགནས་ཡངས་གྲགས། འདེ་འགའ་ཞགེ་གི་རྐྱ་ཐུ་དྲི་མེད་ཀུན་ལྡན་སྨྱགས་པའེ་གནས་བདུད་རི་བྱ། 


268}རདགོ་སྒྲ་གནན་དེ་ཡཾན་པན་ཡང་བཞེད། ། ཐྲུགས་ཀྱི་ཐུགས་གནས་རྨ སྣད་རྔོ་རྗེ་འི་བྲག །ཐུགས་ཀྱི་སྐུ་ཡིགནས་མེ་ཞག་བཞགར་ལྟོ་རྩེ་ མངོས་གགས་གྲུབ་ཆེན་ཐང་སྟེང་ 
ཉི རྒྱལ་པོ་དང་ཕྱིས་སུ་འབྲི་གུང་ཆེས་གྲག སྭུཧུན་རིང་ག ནས་ཡགྭ་ཀུང་ཡདའདུག ཐུགས་ཀྱི་ག སུང་གི་གནས་ཁྲ་ར་ཏེ་ཟླག་དྲའིག་ཆ མངེས། །མཆནམས་ཞེས་པི་ 
རྫ ས་མ་དདཔྲ་ཐག་ཡབ་སྨད་མཚམས་ཏི་མི་གྲེངགུམ་ཡད་ཞྱེཡོགས་དེར་བ ཞུགས་སམ་སཱམས། 





མས་འ ཡི་གླེངག་མ་ཡད་པའྲེ་ལོགས་དེར་བཞུགས་སམ་སྐམས། ཐུགས་ཅཱ་ཡན་ཏནཱ་ི་གནས་འབུསུ་ཞེས་ཊ་བཞུང་ཆེན་ 
བྷ སྨད་དང་འབྲེལ་འའི་མཱཁ༣འགྲོ་འབུམ་རྫོང་། །དུང་རྨསེ་ཟླཱས་དེཆེན་ིས་གནས་སྒོགོ་མན་ཕྱིས། །གནམ་ཆེས་དང་ཆགས 
-5 མཛུད། །གཏེ ་ཆནུ་ྱཀིགཏིདབ་མངཔ དང་གནས་ཕགྲུ་ཀུང་བཞིས། དི་མགཡསད་ཨན 

ཀྱིརྲིན་ལས་གནས་སྤེ་ཉེ་ཟྲག་དཀད་ཡེད་པའི 


ཨིད་ཞུབས ཀྱེས་གནས་ཡག་` 
ྦ ཆུང་ནམ་མཁའ་རྔོང་ད་ལྟ་སྔེརཾ་ཟེན་བ་དེ་ཡཾན་པར་གསུངས། །ཐུགས་ 






༧ 


༧༣ ༢༨ ་ ༨༨ ༤ ༩༩༩༩ ༩༢༥༢ ༡ ༢ / ༩༧ ¶ ($ ; རེ བུ སྔ༣ན་༩ [༢ ་འདྲ་བཞ་རྡ་ ནམ | 
འཛུམ་ཤརང་དཀར། ཡི་འཁོན་ལེ་ འཁཾན་ལེ་མདོ། (ཞུབཀྱ་སང་རྫིང་དཔྱད། །བྱངག་ཕ་ཝ' དུད ཕ་ ལྔ་ཞབསཆཆུང་། །ཤན་ཏུད་དཔ་ལ་ཐཏད་འྲ་ འདམ | ཏྭ 
༧ཤྡརྗེྲ་པི་གནིྷ་ཡང་ཞད་དང་ཉེབ་ལ་ུངདབསྡད་སྨྲགཞས།།ུབངབྲི་ོ་མོདདང་ྱཤན་བཏེ་བུམད་བཞངསད་བརག ཕྱེནས་མཚ་མས 


270 ཀྱི་དང་བོ་ ང་བོ་དཔའ་བོ་ཐ བྲག་ཞི་དཔའ་འགོ་གི་དཔའ་བོ་དབང་ཆེན་བྲག ཡོངོས་གྲགས་ བཞ་ད་ཟིན་བམདྩོ་བད་འདི་ཉིད་ཀྱི་གཉེའ་གནས་ ཉེར་ལཱའི་འདི་ཡཾནེ། །ཁྱུད་པར་ལ ཕཾ་ཕྱོགས་ 
ཉོ དུས་ཀི སྭ་སྒོ་ཁང་ལ་ཡོད་པ་དེའོ། ཡནོ་ ཏཉགྱི་ ཿནོ་ཏན་གནས་ ཨདྩོ་དང་དུ་སཱས་པ་འཛིང་ོགས་རྫོང་ཤོད་བ བྲ གཤེགས་འདུས་པའི་ཕེ་བྲང་ཀུནམཁྱེན 
རཱ ཊུམ་གཏེད་ཆེན་ཡབསྲས སལགས ཞལ་ཕྱིས་ཤངེ་ཟབ་གཏེར་ཀྱང་བཞེས། ཡཊཏནགྱི་སྐུའི གསདྲམ་མདཝྲིྣེ ཨུནཟླབ་སྙེདགི་མདུན་ངོས་འབྲ 
རི གཞེན་ལྡངས། བ ནསགནས་སེ་ིས་ཞཏད་ཆེ་དེ་དང་། གནམ་ཆེས་ ཞོ དགྲེ་གུབ་ཐེབ་རྣམས་ཀྱིས་དནས་ཡོག་ཡོད། འདཾད་ང་” 
° སྦྲུལ་བརྙེཾཤ་འགྲུབ་མཱངེཤི་གྲ་བ་ཆེན་ཐང་སྙེད་རྒྱལ་བོཞམ་བརྔོན་འགྲུས་བཟང་ངོ་ཕབསྲནས་སྡེ་ད །ྱརྒྱལ་ས་ཐེག་མའདེ་ གའསདལ་ཅིན་བས་སགོས་མཛད། 
བྱ་བ རིའི་མིང ྟན་ཆེ་རིང་། ཨབས བསིད པའེརྡརྗཾའོ། ཨཊོ་ཉནགསུང་གིགནས་སྨ་ཤེད་དམ་ཡང ཡངསཟྲགས་རྨི་ 








ལའ སབ་བཞིས་ཅིང་གནས་ཞུལ་ཕིས།་ 
271 “ནོ་ཏན་ཐུགསཀྱི་གནསརཱ་འུདྲ་རིཀི་ཆན་དྲག་ཞི་དཔལ་སྦུངས་དགེན་ཀྱི་རྒྱབ་འེ་ཡངས་གྲགས་དབུ་ཆེབྲག་དཀར་དང་འདབསའབྲེལབ་སྟེ། །གནས་ཇི་སྱི་དེ་ལཱི་ཀོ་ཊི། ། 
༣ །ཤདྱཾཀྲིབག་ནཱ་འདད་དངོསོ་ཡནནོ། །ི་མ་ལའི་གནས་མཆོག་གུད་དུ་སྨས་པ་ནེ། །ཡང་ཁྲེད་ཀུན་བཟང་བདེ་ཆེཤ ཞདགསལྷ་ཚངགི་ཞད་དད་ཡད། །འིདེ་ནས་ཐཾག་སྐེའ་ 
4ཤི། གསུམ་དང་གཞས་ཡགེ་བཞེས་ནས་གནས་ཞལ་ཕྱིས། །ཡནོ་ཏན་ཕྲན་ཡས་གནསནེ། འབྲི་རྨ་ཁ་འཇོམ་ཐྲག་ཕུ་སེང་གནམ་བྲག་ཏུགྲགས་པ། གཏེའ་ཆེན་བདུད་འདུལ་ 
_ ཐས་གནས་སྒོ་ཕྱེས་ཤདེ་གཞས་ཡགཀྱང་བཀོད། རཏྟའི་མིང་ཆནནི་ཆེས་བསྐེ་ཞུགས་པའི་མཆན་དཀོན་མཆོག་བསྙན་འཇིན་ཏུ་གྲགས་པ་མཆོག་འགྱུན་གླིང་པ་ 
ཡཾ ཉིད་དེ། །དམ་ཆེས་ཤག་སྔེ་དྲུག་པ་ །ཆེས་རྒྱལ་ཟླ་དཔ། །གནས་ ཡགེ་སཾགས་བཞོས་པར་མཛད། ཤམཉ། ཁཾཞེ་མཆོ་ལས་སཾགསན། །བྱང་གནམ་མཆོ་ཁརསྐ་ 


༄༅། །ཤད་ནཛམ་ནང་གི་ཕུན་བཞུགས་པའི་པྱད་ཤིལ་ཕག །འདེ་ནེ་ཡབསས་ལྷན་རྒྱས་ཀྱིས་ཟའ་གཏེརཁུད་པདའཕག 


( 








ཁུང་པ། པདྨིའ་སྦྲལ་པ་པདྨ་ཏིན་དྱེད་ཀྱི་ཡང་སྦྲལ་སི་ཏུ་པདྨ་ཀུན་བ ཟང་ཆེས་ཀྱི་རྐྱལ་པོའམ། ཤག ཏེན་ལུངྣམསུནས་པདྨའེ་སྟིད་པོ་སེགས སུ་བསྟུན་པ་ལད་དོ། | 
ཕ་ལས་གྲ ས་ིཏཙོ་བེ་མརསྲབགསཀཿ ག་རྡོ་རྗེ་གདན། །ང་སྦྲལ་བདེ་གཤེགས་མཚནནེཀཿ དམ་པ་བདེ་གཤིགས། །སིངྒ་ཆེན་འད་བའེ་མི་ནབས ཞ། ། 
དམ་གཙང་བྱམས་གསུམ་ནས་བརྣམས་ཏེབླ་རབས་འཇུ་གསུམ་དུགྲགས་ཕརྣམས་སཾ། ཕྲན་ཡསཀྱི་ཛྲཞི་ཡས་གནསབྲག་རེ་རྡོརྔ་སྤུང་ས་པ་བབ་དཔྱད་ན་བསྣེ་ 
རག་ལུགོ་བྲག་ཡཱནེ་རིང་། །ཕྱོགོས་ཤར་དུ་གསུངས་དང་ཡང་འགྲགེས། །ཕིན་ལས་གསུངགི་གནས་གཙང་ཞེས་བ་བཞི། ཆབ་སྒང་སྨད་རྡུ་རུ་དང་ཉེ་བ་གཅད་གཤིས་ 
རྡོརྗེ་གྲི་ཁོད་ཡན་ཁ། །སྟག་ཤམ་བསམ་གཏན་གློད་པའེ་གནས་ཡགུརྒྱས་པ་ཡེདོ། །བདུད་འདུཡ་དྲག་མོ་སེགས་ཟབ་གཏེའ་ཡང་བཞེས། ཕྲེ་ལས་སྐུ་ཡི་གནས་ 
ཕྲྭ་རག་བྲག་བཅས་པ་ཡད་ཕྱཾགོས་རྨུ་ཞེས་པ་རུཆུ་རྒྱུད་དང་ཉེ་བན་ཡད་དགེས་འདྲདང་སྐན་དབྱད། ཕྲན་ལས་ཐུགས་ཀྱི་གནས་བཀྲ་ཤཾས་ཞེས་བྱ་བ་གུ་འབའ་་ 
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273།༢༣། །སྒང་ལི་ཐངས་པགོས་ཡན་པས་ཡད་པའེ་ཕུགས་དང་བབལ་དཔཔད་ན་ཀཾ་ཕོ་གང་ས་ར་ཡནེ་འདྲ། །དེ་ཡེ་ཆེཞུ་དམན་ཆེས་ཀྱི་དབང་ཕྱུགགི་གནས་ 
ཡག་རྒྱས་པར་བཞུགས། ཕྲན་ལས་ཡུནཏནགཞས ཱལི་བགཉྱི་ཧམ་བགཆེས་པ སྒ་སྟེད་དུ་ཡདོ་སྐད་ཀྱང་དཔྱད་དགེས་ དིད 

གནས ཐམས་ཅད་འདུས་པམ་ཡོགྭ གདི ནང་ས སྟད་ ཀྱི་གབྲི་རྒྱལ་ གཱ་བ་ཟྲིད་བ་ ཁམས་ ཧཱ སུན་འཇན་སགས་གནས ས་འ །གསུང་གེ"་ 
ཤཱཾ། གནས་འདུས་པ་འཇི་ཟླའི་བརནི། །འེ་བྲོ་མའི་སྦེ་ཞེབྲག་། སངས་རྒྱས་དཔོན། །ཛྙནཤི་རྣམས་ སགནས་ས་ཕྱས། །དེའ་བདུད་འདུཡ་གནས་ཆེས། །ཆག མདྨ་རྣམས་ 
“2; ཞུལ་ཇོམ་མཛད་པ་ཡནེ། ། །ཐུགས་ཀྱི་གཞས་༩ འབུས་པ་ཡེ་ ས་ས ་ཤིལ་གདུང་སྔན་དཔྱད།  ཞ་ཏུཧ་གནས་ཞའ འདུས་པྲ་རཱ་ཟཱའི་བན་ གསྱ་ཆུམངང་པ་སད་སད་ 
&༡ ཞེས་དེད ངནུན་ང་ནསསྦེབ་ེ་ཆགསཔྱིབདེདགོ། །།ཕྲཤེ་ལས་འགྲོའདུམ་སྦྲུལ་པ ཤནས་བརྒྱད་ལས། །བཞེ་བས་འདུལ་ ཛདནི། རྱམ་རྡེཏཾ་ཤདས་ 


སཾ ཛས ༢༩༡ ༤༽ 


དཀཔྨབཀདཔའ་ྨོབང་སེགཏེདཆན ནཏདྱ་ཀིགནས་སྒོྱེས། །གནས་ཡགེ་ སད་རིཊི་ཆེན་ཤེལ་བྲགཞས་བཞེས། ན་ངས་མཆོ་ནག་མནས་དལ་པའེ 
ངོ རྡོ་རྗེས ་ཟབ་གཏེན་ངོ་མཚནྱཀི་ཆེ་འཕྲུལ་བཅས་སྤྱན་དྲངས། ། །རྒྱས་པ་འདུལ་མཛད་རྔཾའོ་ ན།། །སྒ་སྣོད་རྔེ་བོཞལ་དཀར་རམ། འབྲེག་གནས་མཆེད་ལྔའེ་ཞང་མཚན་ ྦ 
ཤག དད་སང་མུགོས་ཆེན་གདོང་ནས་གགས་ལ། [དྲུང་ཀུཞ་དགའ་རིན་ཆེན་ཞེ ཞེས་པ ཅེད་སལ་བཞིག་ ས་གནས་སྒོ་ཕྱེས་པར་བཤད། དབང་གིས་འདུལ་མཛུད འ་། 
ཐནད་བད་ཞུཤཾརྟི དྲ་ལུང་དྲ ཡདོ་ཕ་གཏེར་ཆེན། ཧུཾད་རིནམས་བ། གནས་ཡ ཤགཀུང་མཛད། །དེ ཀན་མ་ཐྲག་ཞས་ཐུགས་སྒྲབཆ་ཡག ་གཏིན་དུ་བཞེས། 
ཀུན་མའྱན ུ་སི་བ་གཉན་ཡས་ོུ་བའིཇང་ཤིད་བདེགཡ གེསའདུ་པའེཕ་ཟངག་གནས་ཕའ ཆཱ་མགཏུ་འདེའིག ཡི་ག བ་ལགས། ། 

དྲག་པེ་འདུལ་མྲད་ནེ ཀླིང་ཐང་གྒེཾལེ་མའི་ཀྱང་ཕྱོག ས་ངེསྱཀྱི་རྒྱབ་འེ་པདྨི་ མདུན་ངས་སུ་འབྲེལ་པར་སང་གེ་གནམ་རྫོང་དྲ དུ་ཟགས་པ་དན། རྡོར 





` ༠། །འདུལ་མཛུད་རླུགས་སདསཉནི། ནཾ ནཱ་ས་གཞས་ས་བས་ེགནས་ནེས་མིའནནའི་གཞགསགནསཤུ་སྤེ་ནས་སངས་ལདོས་ཐགས་འདིའ 
ྒ སའི 






ཤཱ, གགས་ཕུག་གྭཡས་གཡཞོ་གྱི་ཤྤནས་ཡགེ་ ཞནམཆེསཀྱ་མཛད་པ་ཡདོ། དེའི་ཡུན་ལག གཉིས་པ་ལྕགས་ མདུའཾགོ་ཚཾ་ཚྭ་ཕེགས་དང་ཉེ་བླ་མུགས་སདས་ཞེསྲ་ཀཊ། 
པགས ང་བའཤསགནས་སན ྗི་ཐམ་དད་གཏིད་ཆ་ཀཱནྒྱས་ཀྱིསག སྭ་སསཤད་གནསམགྲེ་འདབགན་གཉིདས སིགས 
 ུསམཛད་ད་བགནག་བནི། མཁནམ 


ེ མད་ཞུལ་འབྲི རུཕདཀ་བནོ་གནས་ཡོདས་ཐགས་ཞེཞོལ་སྟག་རྩེ་བ་བཟེ་གཏེན་ཏྲེསོ་ཆེ་དབངྱ་རལ་བོས་གནས་བྷོཌ་ 
, ༤  ཟབ་གཏན་སད་པྲ་ག ས་པའི གས་ད ཏད རབགུམ་ནགས༣ བདང གིན ཤི་ཆེ་དབང་གྲགས་པ་ཡེ ཉཝ པ 
= དཔྱཏགསུངས། །དེའི་ཤ་ཕྱོགས་སུ་ཞདོ་པའི་པདྨ་དིགེས་ཀྱི་འདུལ་ཕི་གཞསཉི།།།དོང་རྒྱབ་དའེ་ལ་ཁན་ཡོདོངའ་དཀའ་ཡག་ཟེར་བ། །བསྙན་གཉཾས་གཡུང་དྲུང་* 


| རྙིང་པ་དང་ཀུན་བྲོལ་གསའ་བརྩལ་ ཞརྒྱསཀྱི་གཞས་ [ཾས། བདེ་འྡེན་འད་འཕྲོ་ཕྨ་ལྱ་རྩེ་ཤ་བ་བའྡོའོ་ ཀ་ྲིག་སེ་ལ་འབྲགྲས་སའ ངངས་ལའི། །འརོའབའྲ་ར། 
276 ཛཾང་པ་དུང་ཀུནཱ་བཱཾ་ལ་གསང་བརྣ་ལ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱ་གཞས་ཉྲྱྱས། བདེ་ཆན་འད་འཛྲེ་པདྨ་ལྷ་རྩེ་བྱ་བ་བདོའི་ཐུགས་ཏིག་སྡེ་ལྔ་སེགས་སྦུན་དྲངས་པྡེ། །ཞདེ་ཞེ་གཞས 
£, ཡག། ཝྔེང་མཆས་དཔའ་འོསཤཉས་སྒེ་ཇྱིས་ཤངེ་། །ཀུན་གྲལ་ཡུང་དུ་གཡུང་དྲུང་དཀར་ཆུང་ཟེནབ་དེ་སཾགས་ཡིན། ལས་དན དུས 
ཟྲཾ། དཔཾན་ཧྭཱདོ་ཁྲ་སྤམ་བྲག་ཆེས་གྲགས་པ་ཀརྨ་ཀ་ཆང་གེ་གླུབ་ཐྲེབ་ ཟེ ྫ ྒ 


ལ་རེང་སཱོ། །ན་བྲན་རྫེངོ་ ཞསྭ་སྒོ་ཕྱེས་པ་ཡིནཅིང་།།དེ་ལས་དངོས་སུུ་ཕེབས་ཞས་གཉས་སྒོ་གྱེས་པ། །ཤྲེ་བླཀརྨ། 
ཁ་ལ་དང་སྒ། །ན་ཐུན་རྫང་། །སྒ་སྟད་གཡུ་བྲག །ཨཾ་རྒྱལཞམ་མཁའ་མཛོད ྲ་བལ་ཁྲེྨ། །དཔ་ འཞོགད་ ཆེན་ མ་ ཁབ་འ ྦ 


* 


༄། ཤད པདྨ་ཤེལ་ ཕུག ། ་ །སཾང་གནམ་བྲག ། རྡོ་ཏི་གངས་དཀར ནི་བ དབང་ཞུ། ྒུགས་སཕམགཉིས་པ་བྲ་ྲིས་ ་གནས་འརས་ 
277 ཤྲཱི དང་། ལྔ ། འདིདཾ་མ་ མ་འདུས་པ་གཞས་ཐཾན་བུ། ཾདོད་ཆ་མདམགན་ཐགས པ། ཟུབ ཆིཤ་དཔལ་སྒ་ལོའི་གུང་ རིན་བཞུགས་པ་ སྒ་ལོའི༔ ཞྣམ་ ཐན་ཞང་དི་ཆེན ཞས་མཛད་ 
× པན ལྕིའི་ནས་པ་རྫེང་དུ་གྲགས་པ་དེར་གཏེན་ཆེ ཆེན་དཞེ་པ་ཆེས་གནས་ཆེཿ ཤུཤ་འབེབས་མཛད། །ཆགས་མདེ་དཤེདོ་ཆེས་གནས་ཡ་ ཡག་ཡོད།། །གཏིན་ཆེཞ ནནེ་ཕོ་ཆེས་གཱནས་ 
/4ཾ ཡགེ་མངྲད དད་དགཾས ཊོས་གསུང་ཀུང་མཛད ་མཐུབ། དཿ ཁུད་འཕགས་ །ཡནེ་ཅེས་ བཝྔགས་བཛྔེད ཛོད་ཆིན་པོ་མཛད། ལྕིའི་ལྟང དམརམཿ ིཞས་ཐ 'བྲུགས་རྫེ་ཆེན ན་པའི་ག དང་ 
སང་འགྲེ་དཤོ་ཤེ དོ་ཆེ་བར་དེའི་རྒྱབནི་བྲག་ནག་ཊེ དྱི་གན་རྡོརྔའི་གནས་ཡིན་པ པར་གསུང་ནས་ ཏིང་འཛིན་བཟང་པོ་ག ས་སྒོའབྱེད་པན་མདགས། ། །གནས་ངེསུ་འགཞ་ ཡང་ོ 

བྲག་འཇམས ཅག ་ལ་གཏིར་ཆེན་རིནཔ་ཆེས་གཞས་ཡིག མཛོད། །གེང་གི་ལཱང་དམའ་ཡུལ་ སྐད་ཡན་རཾང 'དངེས་འཇཞདམར་ 


སྤྲད། ཚུན་དཾ་དབེའྣུ 











278 ཞེ ཞུ་དམ ར་ཆས་ཀྱིདབང་ཕྱུག་ཡ་མཉི་བ་ཞིགགེས་ཡཀེ་དྲུག གཅི ཕུལ་བ་དེད་བཞག་ནས་རབ་ག ནས་ཐུགས་བསྟེད་མཛད་སྐབས་ནུའ་ཕྱེགས་ནས་འཇལ་དམད་ 
རྫ, (ཞུག་མཊི་ལ་ཟུག་པས་འཇའ་དམན་མ་ཅིནྲ་གགས། གཏེའ་ཆེན་ཟ་མཐས་མཆིལ་ཧཱུནཞབེབས་དབྲག་གནས་ཡིག་ཕན་ཡོོ་གནང་། ཉྟུམ་གནས་ཡགི་གཏེར་ཆེན་རིན་པོ་ 
¦ ཆིས་མཛུད་པཞང་ཡད། རྨེ་གཞུངགི་རི་དེའང་ལྷུ་བཅན་ཆེ་དང ངྷརཨཞིས་གཞུས་ཞུག་ཡན་བན་གསུངས། དེལ་ཡུག་ཨེ་ཝཱ་དཔལ་དི་ཡང་ནུམ་མཁའ་མཛོད་ཀིགཞས་ 
-ཧྷ ཁུག་ཡིེ་པརགསུསནས་གཏེའ་ཆེན་ཟུམས་གནས་ཡིག་མཛད། །ཟབསལ་རཊ་ེཆེས་མཛད་པའི་གནས་ཡིགདང་། དེའི་འབེཡབ་མཁན་རིན་ཆན་དདྱ་སཀྱི་ཟིས་པ་ 
ད། སྒ་ཨུཡདུ་དུསམཁྱེན་ཞལ་སྲུབ་ཉི་མ་དས་ཆེན་ནམ་བྷས་རྟོག་དུཔ་བའི་གདན་ས་འདམ་དཀར་མོནང་གཏན་ཆེན་བམསྣ་ཐུགསརེ་ཆེན་པོའི་གནས ཡཞེགསུད། 
ང་གནས་ཡག་རུ་བཤཏ་ཆེན་དིན་པ་ཆེས་གསུངས་ནས་མཁན་རྣབས་བསྣར་ཆུལ་ལྩོནས་ཟིས་པ་ཡད། ཡན་དགེན་པའི་གཉས་བཤད་དང་ཆསྲོགགསྐྱར་ 


® 







༠༣ སོད །ཞས་རེས་སགོས་སྡང།ད་ལུདུ་མོ་ས་སཱ་མགཤོ་དེདབཞགས། ཟུན་མངྱདདི་གཉའན་མིད་གནས་ཆན་དེའིཡན་ཡག་ལྟབུགསས་ 
279༧ ཨས ཆུ་ཡང་གཤས་ནུན་ཞུད་གཅིག་སཞེ། གཏེན་ཱནིཔས་གནས་སྣ་ཕུསནེས་གནས་ཡིགཀང་མཛུད། །ཟུང་མང་དགའ་ལྡནངེས་ཡེགས་ཟླང་གི་ 

དད །ཐང་ལྷདེཡྱེས། དེ་ཡང་གསང་བ་འདུཨ་པཞེ་གནས་ཡུན་པན་གསུངས་ཤང་གཏིདཆེན་མཆོགནས་གནས་ཡིག་ཡད། ཆཾསུ་ཊང་རྡརྡ་སེད་རྒྱབ་དི་དྲག་དཀར་དབྱེས་ 
2 དཾདགནས་ཡན་གསུངས། རྒྱམགཞུང་ུ་གོ་ཅི་མ་ཕུགཏིང་འཇིན་བཟང་པོདགནས་སྣོ་ཕེབརྡ་རས་སྲུ་ག ནང་བ་ལུན་གནས་སྤི་ཕྱེས། །གནས་ཡགེབྲི་ སྐན་སྲེམ་ 
 ཙུཾད་ཡད། ི་ཆྱ་རུབརྱི་རལ་མོ་དྲི་ུགས་ཁམས་པ་ཀྱུན་དགའ་བ ནཇནྱས་གནས་ སྩྱྱེས། གཏེའུཆེནུ་བ་མས་བདེ་མཆག་ཕྲོ་བང་སགོས་བསྡགས་བརྗདོ་ཆེ 
བན་མཛད། །གནས་ཆེན་ྱིཉ་འབེབས་མ ངོད་མཐྲུབ། དུས་མ ཏཞྭབམ་སྤེ་ལེམ་བའི་གདན་ས་རྷན་མགན་དེད་སང་རེནེ་དགོན་དྲུ་གགས་པ་དེ་གནས་དང་རྟེན་ 







28 ཁུན་འཕགས་ཡྔཞ་པན་གསུངས། 


སྒ་ཡུལ་རྣམ་པད་སྣང་མཛོད་ལའང་ཁྲུས་གསོལ་དང་རབ་གནས་མཛད 


ྭ ངེ སུར ། གནས་བརྟན་སྙང་གི་སྤྱི་ཆུ་ཕ་དི་དཔལ་གནམཀྲག་དེ་གཏེའ་ 
ར ཌིགེདིནི་བྲེ་ཆེས་དཔལ་རྣམ་མ་ཡཞེདཔལ་རྣམ་སྟེ་དཔལ་ཆེན་པ་རྣམ་པར་རྒྱལ་བི་བྲག །རྗེའབངས་ཆེ ྒ པ 


། ཆས ་ཨམ་ཨ པལ་ཆན་ང བཱ རྭ་ལ་ནངྱ་ཟུན་ ཡན། རྡོ་རྔ་ཕུན་ཕའེ་གནས་ཡནེ་གསུངས་པ་པཊ་ 
ཞུ་ཧན་དང་ལ་ཐྦཾད་ཅནརྒྱལ་པའི་ཆས་ཅན་གསལ་པད་སྣང་། །གཞནཡང་དང་ཐུཐོ་མང་དུ་སྣུང། གཞནཡད་གཏེན་ཆེནཉདེཀྱི་ཨབ་གཞེས་ཕྱེརས་ཐྲག་དཀར་རྫེད་ 
-£ ཅུ །ཞང་ཆཞཊྐ་རྔ་བྲག་དཀར། །དཔའ་རང་དཀན་འབའ་བྲག །རྫ་ཤར་ཡུང་དཱ་རྫོང་།། ཨ་འབུམ་དཾཞེ་ཆེན་སྦྲུངས པ། །འཛི་སྨད་མཁའ་འགྲོ་ཤལ་ཕུག། གཏེན་སྒན 
ཡ རྫ ཀྲ མོ རྨ ཝཱ དེ ས་སཞཞསད། །སྷ་སད་ཨི་སེང་དིནི་ཆྲེན་ཤེལ་བྲག །ཁཱི་འདུ འི་མགོ་པཏོ་ལ། །དཔའ་ཞོག་འབུར་མོ་ཐག །དགྱེ་ཆལ་༥ 
{༥ མནཏ་ཏ་ཤཉས། སྒུ་ག་ཡག་མ།།ས་ཤེད་དང་མ་དཀར་མོ་སྟག་ཚང་བཞི་པ། །མ་ཕམ་གསུམ་པ་སེང་དུ་གིཡུ་མཆོ། །སཱམ་འབད་པདྨ་ཤཡེ་རི། །འཛིན་ཁྲ་ 


[༠༠ པུ \བོ་ཁུང་ལུཔ་དངུལ་མཁར། །ཧིན་ལྕུངག་ཡུ་ཡུང་ཤཾལ་བྲག །ཁནག་ཕག་མོདཔལ་རེ། །ཨེ་ཐང་ཐུགས་ རྗེ་ཀུཞ་གྲེལ་གཞས། །སྡྲེལ་ཟླདཔལ་གསེས་རྡམ་ 

` སློ ; € ༤, 'ཤ ༡༤༤ ༤ ཞག་ལ ལྭ ¢ (ཌགཔགཊ › = ༡༨༡ © ཧྲ (༡ག། (ཧྲན (172 6. ༩ ལོལ ་:<༽. ༽ # 3 ཟཔ ..༩ ལྭ 
812 པའེཐཞས་ཏཾ་ལཱ། །ཧཾར་ཡུང་ཁྱུང་རྫོང་གནས ཝྡ། །ཅུལ་གསུང་དྡ་ནུམ་ དྲུཆ་བདང་ ཡན་ལགཤ་གནས་དྲག །ག གདོ་རྲ་ཆེན་ནམ་པར་བཀོད་པ་ཆ་གྲ་ན་ལགག 

སའབ་ རྒྱལགཉ ཞ་ཝངས་ གནས་ལག/ྫ་ ཆན ང་པུག རུ་བཡུན་ཡགབཅས་པ། རྨུག༥ ༥༤༥ གྲ ཆི པ་བ ཀ་ཤིས་དཔ ལ་ཕུག་གྲེ "°; 






གས་ལ །ཡནཏུན་ཨཱའི་ག ས་མགོ ཐཱ 
ཙཾ གོས་མཚམསྭཀི་གནསྨ་རམསྱཤིས་ཁྱུད་བརད་རུནཔ། །ལྟོ་ྱགས་ཞི་ཁྲོཤེལ་ཕུག །བྱང་ཕྱགས་ཁ་གཏིད་ུ་གཞོདསྣྲཞེནར་ལའི་གནས་དཔའ་བྱིདེའུབརས། རྗོང་ཤདོ་ 
བདགཤིགས་འདུས་པའེ་ཕྲོ་བྲང་ཆཞ་པོའི་གནས་ཡག་ཏུག སལ་བའེ་གནས་ཀྱི་ཡན་ལག་ཤ ར་ཕྱགས། ཨ་རཾིག་ནང་དུ་དཔལ་ཆེན་དགྱེས་པའེ་ཕེ་བྲང་ཡང་ལེ་ཤེད་གཉིས 
ལྟོ་ཕྱོགས་ཀུརུརྡོ་རྗ་གྲེ་ལོད་ཀྱི་གཞས་ཁང་དམར་མདོ་དྲག་ཟངས་ཡགནམ་མཁའ་རྗོང་། ནུབ་ཕྱོགས་ཆེ་ད་པག་མདཀྱི་གནས་གོང་དུ་སྣེས པའེ་དིབོ་དབང་ཞུའི་སིད་ཕེ ¡ོ 






28.ླ།བཀེུ་བླགམ་ཕུག །བུང་ཕྱཾགས་གནོདསྡུནེནད་ལའི་གནས་འབའ་རྒྱལ་ཁལའི་མཆེདགསུམ་བཅས་ཆྒནས་ཆེན་འཞི་རྣམས་ཏེ། །ནུནེ་གནས་ཀིམདེ་བུང་གི་རིན་ 
ཛྷ པ་འཞི་བརུ་ཅ་གསུམ། ཟཾནེཔ་བཞི་བརུ་ཞེ་གཉེས་བཅསགནས་མཆོག་བརྒྱད་བརུ་ཙ་ལྔ་རམ་སྤྲལ་པའི་གཏེན་སྟེན་ཆན་པསེ་ཡེའི་གཱནཾས་ཡགེ་གཏེརཡསབྱན་པ་དང་། 
ཧཱུཾ དགོངས་ཉམས་སྲུ་། དལྷ་ ལྣ་དངམཁའའབྲས ད་བསྙུན་པ་སགས་བིདྲ་བགགས ལྱ་ཧེད་དང་བཅས་པ་ཡེ་ཤིསྱ་ཀི་གཟཾགེས་པའིེ་ཅྷིན་ནབས་ཀྱི་འདག་ 
ཏི པའྱི་ཉཾ་ལས་དངོས་བརྒྱུད་ 'སྣང་བརམ ཇྔད་པ་དང་ རྣམ ་ལས་ཟབ་མོའི་གཏར་ཀྱི་རྣམ་གྲངས་བསམཐྱེ་མི་ཁུཐ་པ་སོ་སོ་ལ་གྲགས་ཀྱང་ཞབ་ཕན་དཔེ་མདེ་་ 
_ པ་ག་ཁེ་བ་ལྱ་ཧུས་མད་པས་ཆང་བན་བགངས་དུམ་བཏུབ། ཕྱི་བུནབཞུགས་དང་འཐེུལ་བར་གནས་གཉེན་འགའ་ཞུགྱ་ཕིས་པའི་ལྩོ་ནུས་ཐེན་བུན་མངོན་པས་ཐུན་ 
མི་དུ་མཆོན། །གཏེད་ཁ་དང་པེ་དང་གཉིས་པའི་ལོ་རྒྱུས་ལམཙམ་སྔནདུསེང་བདེ་ཅ་མ་དང་། །གསུམ་བནས་ནིམ་པད་ཟིན་ཐོ་དང་རྗས་སུ་ཁྲོས་བརྣམས་ལྟན་ 





ཙ ཞཾདེ་ཞི་ཡར་ ཤིནེ་ཏཱ་ལྟགས་ཕྲར་འྱབང་སཊ་བཞིས་དང་སན་ ་རཤ'=༢ ༨. 
| བུ ཤེཾཏུ་ལཾོགས པརྨ་འགྱུད་ཨྭ་བཀྲས་དང་སྨན་ལམཁྱན པད ཆནྭ་གྱི་མཐར་རྣམ་པགཉིས་གཏེན་ཀྱི་ལེ་རྒྱུས་གསང་འཕྲོས་ཀྱང་ལམ་ཙམ་ 


284 དུནདཱ་ཆུ་སྣས་དྲུང་ཞདེཤནེ་ཏུ་དཀྲིག་པས་ཉེ་ ྭ ཀྱིས་དེ་གང་ ལགས་ཞུས་པ། ཏན་ཆེནྭགིས་ཁང་གི་སླུ་རབྲན་བཟནི་མེ་མོ་ཁྱད་ཤིས་ཆེངས་ལ་མགི་གི་མཐལྟ་བན་ 
ལི གས་གསངས་ཞུད་ཆསེ་བན་ཐགཞས་པས ནཇ་ནས་ཞག་གགསངསཔ་དབ་འིའི་གནསའདངསསུ་ིན་ཉེནསགགཞིག 
༩) ཏུབཞགས་ལྡད་ཆུག་པ རྱ་གིས་ཞེས་བཤེས་ཏེ །སྦྲལ་པགཏེན་སྙནཧིདེ་དྲག་དི་དཔལ་ཆེན་པོ་དང་བྱོན་དུ་བཞུགས་པའེ་ཞབས་ག ཡས་ཀྱིའག་ཟླ་ཆུ་ཐྦ་ཀླང་འབྲུཊ་ 
-ཧ དཱཿོ་དྭ། གཏེདནས་དངེའ་ཕ་ལཱ་ྨུག་པའི་མ་དབེབསིན་ལདང་ཊོས་དགུན་དུས་ཅམ་ཞུལ་ཁབས་ཊི་སེངནས་ལུན་ཡོད་ཀུང་།ཤམ་ཡད་གཤྲེད་དུ་ 
ཌི ན་ལི་ཆ་ཡ་ཉ་ནུསཔསསྨནདཔསཔེལ་ི་ཞིགནསྱིས་ཅ་སདོ མདུང དེན་གེགས་མེདད་བནས་མརཚུནདནཞེགནས 
བཅས་ཕབསྲ་རུལ་ཡང་གང་ལྟན་དང་། ཕྱིས་ཉེ་གནས་ཀྱི་ངག་འཕྲེསསུ་རྐང་པ་འདེན 


མགུ ནརིད་ཧེ་གན་ 
པན་འུན་ནེམནམྱ་ཟད་པ་ལྟན་འདུགས་ཞེས་ཀྱང་སྨཔན་གླིང་། ས་མ་བྱ 





༣ ༣ = -ཞད། ༤ * ༤༡༧ ༡༤༡༥ གཱ། པེ་༩༩ཀ  ༤ལ( བླ ཁ་། ེ་ ; ཁཱ 
6 སོད་ཟླ་འའ་རེས་བའའའིན་གངན་བྱན་རོང་ནས་ཐགས་རྗེ་ཆེན་པོ་ཕྡ་ ཧྲུག་གཏར་དང་། མཐཾང་གྲིལ་ཆྲས་རྒྱལ་ཀྱ་གདུང་ནུས་ལས་ 
།༦། །ཡི་ལེའི་ཞུམས་སྟད་ཟབའི་ཆེས་བླའ་ཉན་གང་ནུན་ཛོང་ནས་ཐུཤས་ཇེ་ཆེན་པོ་པད་གཅུག་གཏོར་དང་། མཐེབ ཞེས་འཆུབ་སདི་ཀྱང ཐུད་ 
2853 རུབཔའིཐུགསྔ་རེཆེནཔའིསྐུ་ུནཔ་དབང་ཆེན་བཞུད་པ། དཔ་ཡྱས་དབང་བུག་གྲ་ཟྲནྣ་པུད་སགས་ྨྱན་དངས་པདང་ཏན་ཅུང་དབང་གས་འཆ་ ༣ ཆད་སེལ་ 
༢༤༥ ༽ ¬ ོ་དཔཾ་ནོ་ནིཊེ་ཕྨོ་རའིི་སྣབོ་གནས་དཀར་འཇེང་བག་ཞོསྤ་ཁགས་སྒབ་བརྡ་རད་ཀླན་སེལྭ་ཀྱི་ཆལག་བརྡ་རད་ 
 ཐ་གསུདཤདི་ཡས་ལརྐརེ་པི་དབང་ཞུའི་དྲངྲ་རེ་མབ་དཔན་རིནེ་པོཆའི་སྒྲབ་གནས་དཀརའཇེང་བྲག་ནས་ཐུགས་སྒྲབ་ཐར་ཆད་ཀུན་སའ ཅ་པལང་བདྲ་པདྲས་ 
སི ར་འ ཡུས་མདདེའི ང་འུའི་ད་ི་ཞབ་དཔནོ་ཞི གཞིས དེ་རམདང་། ེྲག་ལྡེབའི་དགེབཅུའི དཔལརུས་མདན་པར་སྩངས་པའ 
རྨ སལ་བ རའལ་གས་བ རྩ་ཡོགས་དཔལ་སྤུངས་སེགས་མཁག་ཐྲུབའེ་ཟླ་ལྟ ྣསངབའི་ཡུན་ཝཞས་སཡ་ཞི་ཨུདམ་ཝཱ ར་ཡ་མཆ ནས་འབན་བྲག 
ཟུ ༨ ྒ ད ཇ་ ' ༤༦ . ༨ (@ (+ ¿ ད པྲ ༩ ཐ་ ༤. {¦ ཅ ཤོ ༨ རཱ › ། འཚ ཿ ༥ ཆག་ཡ་ཕབས་ ད ༈ 
-ཾ།བས་ལྟུཔྱོགས ནང་གནས་སུ་ཆིབས་བསྐྱོད་གནང་པའི་བྱེབྲག་སྐུ་ཡི གསུང་གནས་འགམན་ཀྲམའི་གདན་སར་ཧོར་ཟུ་དང་ཕོའ་ཡར་ཆེས་གཅིག ད 





2ྷཱ་ཁདགསནམོཆེ་སཁྷཱཁངེས།གཏདསུནམིའདཇེའའ་ཞུལ་གས6་ོ་སའམནཱ་བཞགས།དེསསཆེསྔོཁམས་སྨོུ་པ་ཀླམཐེག་མཆོག་ 
€ བསྙནགསཡ་བྱི་མནལ་ལམ དུ། ཀརྨ རྱའ་ཡོའདྲའའྲིརགཞས ཟབམོ གཉེར་བཞེས་པའེ་དུས་ལ་བབ་པ་ཡནེ་ཟེདནས་འགྲོ་བཞེ་སྣང་བཾཤ རབ་དང་འབྲེལ་ཁེངོས་ 
ཿ། གིས་གསུངས་ཡ། གདཞ་ས་ དག ཞན་ཟེབ་བཛྫ་གཉེནམནེ་གཉེད་ཞྭད་དགས་ཞོང་ཆེ་ཐོག་སེར་དང་སྦ་ཆུབ་ནུང་དམན་སགོས་ཆོའཕྲུལ་རེ་ངེས་པདའོང་། སྒྱ་སུ་གཏེ་ 
ཨོང ཞས་མབག་གཙས་འཇམ་པ་སགོས་ཡགས་པའི་ས་མཆན་ཤཆེབང་གིམ་ལམ་དང་མྱནངས་པས་ཏེནའབེིགཞངམ་འཛུགསན་ྲནཔ་སྐ་ 

ཕིང་ནེད་བནྡ་ར་ཟུག་པའེ་གཞེར་ཆེན་རྩེ་བོནསད་པའི་ཚད་ལྡནཞག་ཡཞེ་ཤུ་ཐད ། གཞུཤི་མ་ཐུད་ལས་མུ་མཐོང། ཅི་ལྐུན་ཀྱང་ཟླ་སྤྲལ་རཾག་ཕོཆེ་ཞིད་མཱའྱེན་རྟགས་ཉི་ 
ཡཏནྭ་ཐུབ་ཆེ་སངས་རསཱཔཱ་དང་མཆུངས་པས་དབྱེབཊབྱེད་འོང་། པ་ གྱི་གནད་མི་འཕྱུག ས་པནབསྟནའགྲོ་སེམསཿནེ་ལ་ཕན་ཐེག་པ་ཞིགེ་བྱུངནངོ་“ 





287 ༣ ད༄༅། །རཚར་མེ་ཞེས་དང་། མཁན་ཆེན་ཟླ་སྤྲལ་རཾེ་པོཆེ་སཱན་དཔལ་སྤུང་ དུབཞུག སས༣འཇམ མགཾན་བླཾ་གྲེས་མཐའ་ཡས ཀྱི་བཀས བསྐུལ་པའེ་ཐུགས་ 
༡ རྗེཆན་པརྒྱམབརྒྱ་མཚོ་སྒེནས་བརྟགས་པ་མཛད་པིའེ་དག་སྣང་དུ། སྙཾད་ནག་མཤོན་སྦུལ་ཀརྨ་སྒྲུབ་བརྒྱུད་བསྙནརྒུསིས་དར་འིན་མོ་བདེ་ལེགས ཞིག་པ དང་ 
^ བཅས་ཕུལ་ནས། སྐྱ་བསུ་གཏེའ་སྙོན་འདི་ཚད་ལྡན་ཡན་མོན་ཐུགས་ཐག་ད་ལྟད་དད་གནང་དགེསེ་ཞུས་བྱུང་སྣང་དང་མ ཁནཆེན་༧ད་གཟིམ་ཁད་ཁན་དེ་མཐག་ 
_-ཚཾ།ཕཾབས་པའེ་དཔལ་སྲུངསཤའི་ཨཱ་ནནྣའི་སྒང་ཞས་ཏི་མཱཞེ་དཀྱིལེ་ཞཁེན་བྲེག་མའའཆན་བ་དང་། །ཤན དུརྒྱསྟག །ལྷོ་གཡུ་འབྲུག །ཞུབ་ཏུ་སེང་གེ བྱདདུ་བཱ(ཁུད་། 


༡ ཞགོ་ཊུའུ་སཱལ། ཞུབ་ཕྱོགོས་གདས་ཞིའི་ཕྲེད་བསཾགས་གཟགེས་སྣང་གསལ་བརཤ རྭ་ཀྱང་། རང་གི་བརྟགས་པའེ་ཞའཁྲུཡ་ ༨ དཱ ་ངེས་པ་ཅ་མོད་དགངསནས་གཏ༽ཉུན 
་ཡ་སྐ་ནམ་ཅམ་ཡས་དབང་ཆོས་མ་གསན། སྐབས་འདིར་ཀྲམའི་སར་ཧ་གསུང་བྱན་མདུན་ཡང་དུ་བརྟགས་པ་མཛད་པའེ་མཉལ་ལ མདུ། མིའྱུནརྡོརྗེས་ཕྱགྲིས་ 






-ཟ=༠༧༠༩ཿོི་ཇིཿ 






༤ + (+ '༩ 2 ཀུས ༩༡ ¬ ཤད ˆ = =( (ཞག ༨ = ༤༢ = € €+ (7 ( ཟླ / 5 =. ༤ རླ ། 
22, ིདད་ན་མཁནཆནྭ་ིདོད།གཉདགོམཆོནུན་པ་ཞདེ་ཏརཆན་ཆོདམེད་ཚད་མ་སམ་ནའ། དན་དང 
_¿, མ་གསན་ན་རྟེནའབྲེལ་གྱི་སརྒ་ལོག་འགྲེ བས་བསྟན འགྲོ་སེམསན་ལ་ཕན་ཐེག་མིནད་ལྟ་འདིརེ་ཡན་པས་དབང་ཡུང་ཁྲིད་རམེ་ཞུས རིན་འ 
¬ འདུག་པན་དད་མེས་དང་དགའ་སྤྲེ་དཔགཏུ་མིད་པ་ཐྲེབ། ཉི 


ྦ མི་ཞཆོལ་བདྱིསཞེས་ 
ཤིནཉན་ཞགྱ་རལ་པན་འྲགུབ་པའི་སྦེྡོབ་གཟན་སྐན་བཟང་པོ་དང་ཤུགས་ཀྱིས་འགྲེགསཔས། གཏེད་གསན 
-ཤོ བྱི་ལ ཏུ དབང་ བཞི་ཁྲིད་དང་སྡེལ་བ་ཐྲོག་མར་གསན་སྐབས་མ 


སྐབས་མཁན་མུ་གཅིས་ཀས་སྡྱི་གནས་ཕལ་ཆེན་ ཇྗེས་ཨུ་ད་པའིབྲགཞི་སགོས་ཀྱིས་ཐུགས་ཡིད་ 
གི །ཏུ་དེས་ཤད་ལྟ་དགེདསཀྱ་ཉམས་མགུན་སགོས་ལོ་རྒུས་མང་དུ་ཡདོ། ཤུགས་རྗེ་ཆེན་པོ་པདྨྭ་གཟུག་གཏེན་དྲི་མེད་ཀྱི་དབང་ཡུང་ཕུལ་སྐབས ། ཨ་རྒྱན་པདྨ་-་་ 
ང་ག ནས་མཐངག་ྲ་འཛུམ་ཐེར་ཆུག་ནུསརྒན་སྙག་ཤམས་ད ར་མཚྲིང་དམན་གྱི་ཅེཿ ད་པཊད༨༅་པ་ཏི་ཁྲ་བོ་དང་ལྡན་པ་ཐེད་རྐམ་བྱ་དབུ་རྐྱན། ནཤེ་པ་ཆེ་དང་མེ་ཏགཤི 


9  །ཕྲེང་བ བརྒྱན་པའེ་གྱག གཡས་བདུད་རྙི སྲ བསྐང་བའི་ཐྲད་ པབཏེགས་ཤང གཡོན ཛཱཾཀ་རྲེ་གསུམ སནཉིནཅིང་མཛད་པ། ཞབསགཡས་་` 

ཤི བསྐུ ཞུངེ་གཡོན་བརྐངས་པའི་དེལ་སྟབས་ཀྱིས་པད་ཟླ་འཇའ་སྤྲནེ་གྱི་ཀླེང ཀླང་ཏུ་གནས་པས་ཀརྨ་ རི་དམ་ཅན་བགཞས་ཟབ་གཏོད་ བཞུས་པན་ཡུང་བསྟནཔ་ ༡ རི 

` ༧ གཏེད་ཆིན་མཆེགདང་། ཟླ་སྤྲལ་ཁུ་དབན་ཤྭསུམ། །རྟེ ོགས་ལཞ་དཀོན་མཆ རྒྱལ་མཚནུ་སེགས་དཔནཌ ནྭམབོ་བདུན་ཕེབ་ཚ ་གཏེ་ཧི་ཁྭ་བྱང་བཞེ ཞེས་ཕའེ་ག སྭཀྲེ་ 

༣ དུགུངམོ་འབབདང། གིཏེད་གཞས་དངཾསྲ་གསང་པ་ ཉེད་གཏད་ཡྡན ཞེས ཀྱིས་ཤཏ ཉིན་ཞུང་དངསཿ མི་གསལ་ཨང་ཆེས་བརྒྱད་ཟླ་བཞེས བྲག་ཟླུགམ་འདྲབ ། ས་ 
རེ །གང་ ཉམེཿགསྐག ཟླ་བའི་ཆེས་བ ལྔ་ལ་ཁྱུང་ལྔའེ་རྒྱུ་ནེསན་བཀྲམ་ཏེ་གཞེད་གྱི ོམ་བུ་ཕུནབུ ་དས་འབཞིསནས། མཁན་ཆེནརྡེ་ 

-” |འཆང་སུ་ཙ ཞྱིག འཕུཔ་དང་འབིར་ལའི་ཟེདད་བཀདག་ ྱིཡིས་རྡེ་མཁནཆེན་ཞི་པ ཡདཅུང་ཟད་བཟོ་ཐོན་པཞྱེརམ་པས ཞཡམཞའ 





296 སྤྱིཊལམ་ཐམས་ཅད་ཁྲ་ཆེ་མེ་བྱུང་བས་སྐྲ་དདུགདང་སྐུ་སྐྱོན་ལུལ་དགོས་རྱམ་དང་དེ་སྐབས་གཏེན་སྤེནོ་ཉིད་དྲེད་དང་མབྲལ་བས་ཚཆི་ལེ་བ་ཕྱག་གིས་འཛིན་ཆུག་ 
པ་ཅམ་ཡོད་སྣད་ཤད།ཞེས་གསུངས་པན་གུགས། གང་ལྟར་ཟབ་གཏེན་བའ་ཆད་མད་པན་བཞེས་ཤིང་ཤན་ཏུ་གསང་རྒྱའེ་ཁང་ནས་འཇིག་རྟེན་དབད་ཕྱུག་དཔལ་་ 

„, ཀརཱཾབ་འམ བྱེན་གྱི་གཟིམ ཆུང་ཞུ་དམ རཆེས་། དབ: ཕྱག་གི་ཕྱག་བྲིས་དཔལ་འདའ་བསྣུན་ཞབས་གསུང་བྱེན་གྱིམ དྲན་ཧྲཾར ཟླ་གསུམ་པ་ནག་པ་ཟླ་བའི་ཆོས་བཅུ་ 
- དྲུསཀུན་པནཅན་ལ་དབུ་བླཆུག་ལྟ་དཀ འཤིག་གི་ངེས་ 'ལེགས་ པནཕབ་ བས་བླ་བ་དེ་ཁཾངཾ་སུ་རང་སྒལ་ཟབ་པ་སྐ ན་བདྲུའྱ་ཧུ་གཞུང་ནམས་ཡགས་པའྲ་གུབ་པ་། 
༡ དདག་གིཆ་གཏད་སེྱི་སངདུ་འཇ་དཀརཔོ་ཐུག་པདང་། བན་ཡགི་ལཱགསངགིབསོ་སི་ཡི་སྣཱཤན་བདེ་ལ་གཟིགས་པའྙི་ེནལབཏིནདབུ་ 


ངེ་ཆེརྱ་གུན་ནས་བྡྡ་ཡག་མང་དུ་ཤེར་བ ན་ཐིག་མེད་དུ་གསུང་ཤིང་བྲི་ཤེག་པ་དང་། ཟླ་སྤྲུལ་རིནཔ་ཆེ སྭ་ཀང་བ་ཡགཾས་ཆོགས་འདྲ་མིནག ཟིགས་པཕསགོས་ 





„¡4 ༄། །ཕན་ཆུན་ཐུགས་ཡདེ་ཆེས་ཤིང་དད་མེསཀྱི་ཞདབ་བརྒྱ་རྣམ་པའ་གྲེལ་ལོ། ཡཾགས པརགྲུབ་ནས་གཏེད་གྱི་མངའ་དབུཡ་ཆོགས་དང་བསྐང་བའེ་ 
༤༧༧ རིམ་པ་གཟའ་རྒྱས་མ ཛད། ཟབྱ་རས་ཆེསྲ་ཀྱ་འཕ ལ་གཏམ་དང་སྙེས་རབ་སྣང་ཆུལ་སགས་མཁན་ཆེན་ཟླ་ཞེད་གཞེན་ནུའི་རྣམ་ཐརདུ་བཀོད་པ་རྣམས་སོ། 
དཞང་གཏེན་སྦྲབ་ཞུག་འདུན་དུ་མཁན་སླེབ་ལྷན་རྒྱས་ཀྱེས་འགྱིས་པའེ་སྐབས། སྣྲབ་རྟེན་ཕུན་པ་འཕནབ་དང་། འཁྲབ་པ་དང་སྒྲ་དང་ཞོད་སགས་གྲུབ་རྟགས་ 


22 གུ གཏན་ཐུནས རིནི་པར་བཏེག ཡབ་བཞིས་ཡན་ཞྱཆིཕདུ་ཕེབས་ཤོང་སྐུ་ཚབ་རིན་པཆ་གསུང་འབྱོནམའེ་མདུན་དུ་རྩབ་གསུམཀྱི་ཕྱི་ནང་གསང་འིའེ་ 
° ཆོགས་འཁེོར 


ˆ 





[།གཞདགདམས་ཡས། དྲེནས་ ཨོ་བསདེ་བཞི་དབ ང་རྒྱལ་དང་༔ ཐད་ཁམས་བདེ བཞི་ཟབ་ཆོས་རྣམ་བཅུ་དང་༔ ཐུགས་ཇེཆེན་པེའི ཆལག་ 


སེ 


„།༄༅།  །དེ་ཕྱིདྲ་ཏྲི་དགའབན་གསུམྱི་སྟེད་ཿརྡེ་ཆེ་ཁ་གཉིས་ཟྱུང་དགོ་ཆེན་འགྲུབ་པན་ཡདོཿ ཞེས་ཡུང་བསྟན་པ་བཞིན་སྤྲེལ་ཟླའི་ཚེས་བཅུ་ལ་བར་-་ 
ཉི ཆད་མེད་པན་ཟབ་མོ་ཆེསྭཀི་སྒེམ་ཆེན་པོལས་སྐུ་ཆབ་ཉེར་ལྔ་བཞུགས་པའིགཚྲ་བེ་ཡད་བཞེན་དབང་རྒྱལ་དང་གཞན་ཡང་སྲུ་ཚབནགོ་སྐུ་བཅས་སྐུ་རྟེན་ྣམས་ 
ཤྷཱཿ དད་ཊག་ས་དགསུ་བྱང་སནས་བང་བུ་སྐད་བདུན། བདུནརྔ་ལ་ཤག་སགས་་གུནགས་བདུན་ཙུ་ཆེས་ཚན་ནང་སྐལ་ཁྱུགས་ཁྱུགས་སུ་ཞཕནབ་རྣམས་དང་ × 







༣ + ༠ར (=¢: ༨༨ ༩ ལལ (༥ ཐ“ ལང ༩ ཤཝ ༈ མག. ༨ ༩ ‹.༨ ( 4༣ ༡༩༧ ༡༧ (“༤ ༡༤༥ ༢ ༩༩༤༥ ༩༤-༡༩( ༩༤༠ ༨ ༠ ¬ ལེ? ༡༧ གུ + (༩ ན་ལ མས ' 
4 དམ་རྫསུ་རཾཡ་པ་ཆེཤ་པོསགོསྭ་དམ་རྫས་ཀྱ་དགས་བཅས་སྤྱན་དྲངས་པའང་། །ཇྲསྐད་དུ། དེ་ཡུང་ཕྱག་རྒྱ་མཚནལྡན་དེད་འཕྲད་ཤས༔ ཟབ་ཤཏེན་ཐིནཞསཾ་གསུམ་ ྣ 


གསང་རྒྱའེ་ཐྲཾག༔ སྐུཆབ་རྩ་བཞེ་ཆེས་བདག་ཕྱག་ཏུ་སྤྲུད༔ དམ་རྫས་རེལ་པ་ཆེན་པོ་བདུན་ཆ་ྐཤིསཿ སྦྲུལ་འཇུགུ་བཞིནདུ་དིཨི་པས་འགྲེ་དེན་བྱ༔བོད་ཁམས་འདེ་ 
ཐབས་དགེས་ཤ་གཏེ་ ༈འདེ་ཐེཞོ7 མ་ཕྱ་གསང་ལ་བུ་ཤེས་སྨན་ཡད་སྡས༔ཐུ་ཡང་གསང་རྒྱ་གྲལནས་དབང་ལུང་ཁྲད༔ ཚད་ནས་ད པེ་ཡ ང་མོབ་ཊཱིཕྱགཏུ་སྤྲཾད 


294 


92:44 


\%1¥ 







བཀའརྱམ་གྲེལ་མོས་པ་མ་ལྔ་ཞིག༔ ཞེས བྱུངབ་ལྟར་ལ། 


\ 


ཞབས་སྟཾརོ་དུ་ཕེབས་པས་གནས་ལམ་གཏེད་ཅིད་དང་བྱེནསགོས་ག ནས་ངོས་སྤྲད་དེ་ཟབ་གཏེར་བཤེས་པཅྣས་ 


2: 


རྩས་དུས་ལ་བབས་པའི་ཡུད་བསྟུན་བྱུང་པའི་བན་གསང་རྒྱ་དང་དེནས་རིམ་པར་སྤེལ་བ་སོགོས་ཇི་ལྟབ་མཛུད་པརམདོན།དེརྗེས་སྟ་ཟླའིའབིང་བོསྔར་ཟླ་འན་།་ 


བྲུག་དཔལ་ཆེན་པདྲ་ཕེབས་ཤདེ་དབུ་རྲེ་གུ་རུརིན་པའི་ཆེ་སྒྲབ་ཕུག་གི་སྒེགདོང་ནས་ཟྲབ་གཏེན་དང་གནས་ཡུགེསྤྱན་དྲངས་བ་དེ་འབྲེལགཞས་ཞུལ་གྱིས་པར་གྲགས། 
ླ་བབབསཔི་ནདནས་ཧཱདྱུལཁ གཀུན་མའེན་འཇེམ་མགེནྷ་ནམ་གཞིསཀི་སྨནསདཕེབས་པ་ཡིན་འདུགཔ། ཕྱཾ་སྔ་རྗེས་མཚན་ིར་ཕེབས་པའེབྱིཞ་ལམ་ 
སཱ 


དུ་གྱུར་པ་རྣམས 


ཐ་ 


པ གནས་ཞལ་ཕྱིས་པར་གྲགས། ལོ་ད་ 


༣༦༦ 


༠༡༧༠ 


གྲལྱགྱི་ལམལ་བཀེད་པ་ལས། དིདབླ་གཟག་ཏིདསཿྱཤངད། སག་པོ་ལྟ་དཔལ་སྤྲལ་པ་དྲག་པའི་མིང་༔ ཞེས་པ་འཛི་སྒན་རྒྱལ་སྲས་པདྨ་ 
| དབང་དྲག་ཡཾན་པར་མ ཁྱེན་ཞས་གདནས་དེ་ཉཾད་དུ་ཕེབས་པ ར་དགེ་ 


ལེགས་མཆེག་གྲབ་བསྟན་འཇིཞ་འདྲ་ཞལ་གྱེས་ཞྭ་ཕུད་མཇད་པ་སེགས་དགེ་མཆཚན་དང་བཅས་ 





༄༅། །ཉེ་དབང་ལུང་གསན་ནེས་ཀྱིས་བླ་སྤེབ་གཞི་ས་ཀ་མཛད། མཆེག་སྤྲལ་དཾནཔོ་ཆེ་སླབ་མའེ་ཁྱུ་མཆེག་ཏུ་རྒྱར་པས་ཕྱོས་མ །ཁས་བཧཱན་བཟང་ 
པའྤིརམ་ཐར་སཱན་པ་དག་དབང་བསྟན་པའིཉི་མ་ཀུན་བཟང་ཕྲཞེ་ལས་རྒྱ མཆོ་སྐུ་རུང་དུའི་དུས་ཡིཞནཔ འ་ཆྐུ་རྱེན་ཆེ:ཡོད་ཆུལ་དང་། དེ་དག་ཞེ་བའེ་ དགཾངས་ཤཏད་ 
ཟབ་གནང་མཛད་རང་སྐུ་རཾམ་རྒྱ་ཆེབ་དགེསཾ་པས་གདམས་པས་དེ་ལོའེ་དབྱིན་སྐེའོ་གནས་དལེ་དུ་ཕངས་སྙབསཆབས་ནས་ལྷུང་བཅམ་ལས་ཉེས་སྐྱན་མཐུང་ 


ཟླ་མཾའཐུགས་རྗེལ་ངེས་ཤེས་འདྲེངཔན་བཤད། དེནས་རིམ་ཕན་བཏེགས་པས་རྫོང་སརའཀྲཡས་ལྟ་རྫེའི་ཆོས་གྲན་རཾག་འཛིན་ཟླ་མ་ཡབ་སྲས་གདནའཇྔོམ་ 
པ་ཆེན་བོས་ཐུཞམངོ་ཕྱི་ཡི་སྦྱེད་ཨུལ་དབང་ཆེས་ཀྱི་གསན་རེས་སཾསའགསན་ཡག་རྣམསུགསལ་བདང་། ཟླ་བ་བཅུ་གཅིག་པའ་ཆོས་བཅོ་ལྔ་ལ་ཐུགས་་ 

ྦ =ˆ ད (‹༨ ¬ ༢ (༩ ལལ (( ཀ་བ ༣) ¬ =. :ཞུག ལྭ སཱ! 3 2༠ 2༥ ༠ ^ དས 
སྒྲུབ་བ ར་ཆདྲ་ཀུན་སལ་ཧིབཀའྲ་ཆ་བཀྲིལ་ཏེ་དྱིལའཁེར་ཞལ་ཙེས། ལྷ་སྲཞ་དམ་བསྒྲགས་མཛད་པར་དེ་ནུབཆེས་བདག ཀུན་མཁྱཾན་ནན་པ་ཆལ་ཁྱད་ 


༡ པར་འཕགས་ པའ་རིག འཛི ནམ་མཁན་གང་ བཞལ་གཟིགས། གཞན་ཡང་སྐལ་ལྡན་རྣམས་ལ་ཨོ་རྒྱན་ཆེཊ པོྱིརིནརབས་ཞུགས་པའི་རགས་ཞ འགའ་རེ་སྣང་བདང་། 
& ཉིནངསཊ་པརབསང་དུད་འཇའའོད་སྣ་ལུད་འཁྱིལ་ིང་བར་སྦང་ཐམས་ཅད་སྣུ་ལྔའི་འཇའཞད་ཀིརིགལེ་ྡིག ཕྲན་གྱི་གང་བ་སཾགས་མཐྲོང་ངོ་། །ཐུ་མོང་མ་་་ 

ཟླ“ ར་ ཿ ཞརྒྱསསུ་དག་པའེ་ ང་བན་ཟབ་མོ་ཇིགས་ཆེན་སྣེགསུམ་གྱི་གཏེད་སྒེ་འབྱེད་པའེ་ཡུང་བསྟན་དང་གཟཾགས་སྣང་ཁྱད་པན་ཅན་ཤད་བས། མ་ཏག་གསང་ 
ཧཾ གིགནས་ལྔཆགླས། ཤོད འཇོམ་ནང་ཕྱུ་ཀདྭ དྨད་ཤེལ་ཕུག་གི་ཕགས་ཕེབས པན ཧཾར་ཟླ་བུ་གའིས་པའི་ཆེ་ས་བརྒྱད་ནས་གཞས་དེད་སྲན་སྒྲབ་མཛད་པ་ 
-ཾ སྨན་སྒྲབཀྱི ཀྱི་ཐྲེག་མ་ཡན། ཟླབ་གཏེད་བ་ཀའ་གཉན་པས་གཞེྲ ང་ཡུལ་ལཱ་ཞི་བདགི ོུར་ངདམད་ཤིན་ཱ་སསབབར། གཞ དཆོགས་སྐེད་ 
གསཾའི་མཆོད་དང་ཁུད་པན་དམ་བརྡན། ། བཞའ་ཞན་དབ་བརྗིད་དུ་ དུ་སཱལནས་རྐྱལ་ ཟཱབའི་ཡར་ཆེས་གསུམ་བྱི་ཞིཤ་སྐབས་དེ དེ་ས་ལན་དྲུན་པ བོ་ཕཾ་ 








ད༦༠། །ཨོ་༥ནཀྱུནྱ་ཧི་མཐཾར་བན་ཁྲེམ་གཏེར་གྱི་ཐཾག་པར་ ཛད་དེ་སྙན་དྲངས། །འདི་ནས་བཟུང་ཕལ་ཆེནཁྲེམོ་གཏར་དུ་མཛད། དེ་ཡི་ཆོས་བཅུན་“་ 
297 ཤཱི, ཤཤཨཀྱི་དབུ་ ས་ར ནཛིན་དགའ་དབ་རྡོ་རྗེའི་སྦྲལ་པའེ་གདུང་རྟེན་དང་། ཧཱང་ཏཾག་རྣམ་གཉིས་འཕྲལ་གཏེ ར་དུ་བཞེས་པ་སགས་ངོ་མཆརྱའི་ སྣང་བས་ཡངས་ 
£ སྦུཁབ་པ་དང་། གཏིདཆེན་དང་ཀུནམཁྱིན་བམ་ཉཱན་རུས་ཀྱིས་མཇམ་མགན་བོ་གོས་མཐའ་ཡས་མདུན་དེ་དག་གི་གནས་ཆུལ་ཞིབ་པྲན་དང་ཆོ་གས་གཏོད་ 
¿2 སགས་དགས་གནད་ཁྱུད་པན་ཅན་རྣམས་གསུང་དྲཾས་ཕུལབ་དེ་འཕྲལ་དུ་མཇད་པ་ཡནེ་འདུག དེའི་རེས་ཉེན་གསུམ་དུ་གཏེན་ཆན་ཆས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་དཔལ་”་ 
ཤཿ མངོད། ཁ་བ་མེ་ཏཾགཾ་བཅས་བབས་པ་ ཉ་འབྲེལ་རྱེ་དགེ་མཆན་མཆེ གཏུ་གྱུད། ཆཾ་དཀད་དབང་ཆེག་སེགས་གཏེ རཆེནྱ་ཧི་ཤིོག་སེའ་ལས་གསུངས ་རཱེམ་ 







298 བཞ འདྲམ མགེན་བྲམས ཕྱག བྲི (སུ་ཕབ་ཕས དགེ་ 'མཆན་ཀྱང་ལེགས་ཤིང་། \\ཇམ་ (མགཾན '་རྣམ 'ིད་དགུང་ལེ་ བརྒྱད བྱུམཤ་ཧེད་འདུག་ པ་དང་། 
ཌེ ཤག ཤིད་སྐཱརཾ་ཁྱད་པརཅན་མང་པོཞོག་རྙེད་ པའེ་དགྭ་༥ སྒུདདབ་བཞནན་པས་ན་དེ ཆེན་པེ་ཆིད་གྲུབ་པེ་ལ སྲས ། གཏེན་ཆེན་གྱིས་མཆྙཾག གཏེ 'པདྨ་གནུག་ 
རབ ཏུད་མེད་དང་། སཱ་ལོ་ ཀརྨནས བཞེས པའི་ཟབ་བ བདན་ནའ་ལས་ དང་སྤྲགས། ཟླ་མའེ་དང ་སྐལ་གཤཾཞེ་ ཟེ བདག་གི་དབང་ཡུང་ཁྲིད་བརས་ཕུ། ཕསུལ། ། 
རྗེ་ཡེས ་སྔན་ཕན་སྐབས་སུ་མ་ཿ ཕབའ (དྲེས་སྐབས་སུབབསབས། །སྡེ་དོ་གཞས་ འདེ་ལགནས་ཡགེ་ ཞེ མངད་གྲུབ་ཞུས་ཕན། གཏེན་ཆེཤཤྱིས་ འདེ་ 
མདོ་ཁམས གནས 'ཆེན་ ེར་ལྔའེ་གྲལ་ཞཾག ཞུག རེད་པས །གནས་ ག་གེ ༥དུ་སྟང་ བསྔ་རམ་མི དགེས ཞེས་པ ་ཕེབས། འཇམ་མགོན་ཐཱ་མའེ་མདཱ༔ ཕུལ་ དགཾས་ 
ཤུ་ལུང་ དཞོ ལྟར ཡེལ་ཕུག་གཏེདྱ་བོཊོ་བས 'བཡ་གྱི་ རྡོནག་ལ་ཞཕགས་པ་ ཀུ་ྒུ་བ་ཕྱག་བརྐེས་མགེནསྐུ་མེ འབར་མ་ཕུལ། དེ་ཚཿགུ ཀྲུ་སིསུ་ཆབ་ནད་མ རྣིར་མ་ 


-.9.44 
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` ༄༠། །ཁྱུད་ཅན་ཞིག་གཏེའ་ཆེན་ལ་ཕུལ་ནས་གཏེར་ཆེས་གནད་ཆེན་དགས་དིཞི་ཆེན་གཏེན་མཛོད་ཆེན་པའོསད་ རྱེལེགྱིད་སྐབས་འདི་བཞིནེ་ཀྱང། 
(995 ད་ནུང་འདེ་ཐུད་རུང་སཾན་ས་གོས་བརྟག པ་ཞི་བཞན་མཛད་གྲུབ ཞས་པན། ཁངོ་ལ འདེ་མནེ།ཁྱབང་དང་གཏེན་ཁ་ཞགའ་རེ་འྱབང་བ་ཡདོ་པས་འདི་འདའེ་སབ ས་ཤུ་ཊུདཞེ་ 
་ཆ་ས་དབེས་མཇལ་ནས་ཞུག་ནང་སྐབས་ཕྱེད་པ་ཞོགེ་ཡད་པས་མི་བསེལ་བད་བད་ནས་ཞུ་ཁགསུངས་ཤེ་དགུད་གདསཉེད་དགུར་སན་པའིམེ་སུལཆེའཕུལ་ 
རྨ ཀྱུཞ་ཚ ས་ག སས ངམའིནྲ་བགགས་གཞས།ཞིན་ཞླ་འ་མདྱེ་ཅུ ཤདདབ་སང་ཧུད་ནམས་བཞས་ཏི་གཞས ཞལ་ཕྱས། ཞེན་དུ་ཇ་སྦྲ་ལཞང་ 
$ _སུ་ཤད་སན་ཡད་ཁྲད་དུ་བྱནཞད་བརྟག་པ་ཞུས་དན་ཡང་ད་སྐབས་གུ་དུ་ནིཞེ་ཕོ་ཆེལ་ཞུས་པས་ལན་སྩལ་བ། ཚིག་གཅད་“ཞེ་ཏུ་མང་པད་བཞགས:་ 





གཏིདྱ་ཤིམངའ་དབུལ་དང་ཆེས་གྲསམ་ཉིན་འཆེ་མེད་ཡང་སྟངེ་སྒོནས་བརྟན་བཞགས་དང་འབུམ་བཕུལ། གཏེདྲ་ཆེན་གྱི་བསང་བརྡན་དང་བཀའ་ཞན་དབ་ 
བརྡཾདེ་རྒྱས་པ ༣་མངྲད་ནསཱ་དཱ་འདྲ་རིནཆེན་དྲག་ཏུ་གནས་ངོ་སྤྲ་ ད་པན་ཕེབས་སྐབས་སྔགས་སྲུང་མགཟྲིག ས་པཾའེ་རྐྱྱྱིས་དབང་པོ་ཡང་ཡང་ཤིར་\ མཐའར་ 
། ཨོ་རྒན་ཕྱག་རྟགས་བརྡ་ཡགེ་དཔྲལ་བརརྒན་ཕའེ་ཁམས་དྭངས་ནས་སྒྲབ་ཕུག་ནང་བྱེན་གཙོ་ཆེ་བརྣམས་ངོ་སྤྲོད་མཛད། ཁ་བྱང་འགའ་ ཡང་བཞེས་ཕྱི༣་ 
: ཧྲན་གཞས་ནང་ཕབྲས་སྐབས་ནུང་ཆཞ་དྲག་པ་ལྡད་བ་སགས་འཚུབས་ཆཆ་མ་བྱུང་། བླདྲང་དུ་ཕེབས་ནས་གནས་ཆེན་ཞེན་ལྡའིམདོ་བྱུང་ཕབ། ལྷ་གསན་ 





ཿ ཁང་དུ་ནུལ་ཚེནདྱཏིལ་འཁོ་ད་ཐུགས་སྒྲབ་བར་ཆད་ཀུན་སེལགྱི་རྩ་དབང་རྣམས་གནང་། རྗེ་བཱམ་ཀུན་མཁྱིན་འཇམ་དབྱངས་མའྱེནབརྗིའི་དབང་པེ་ཡང་ 


ཕབས་པས་རྟ་མགྲིན་ཕབས་ཤིང་དེ་དང་ཚེ་དཀར་དབང་སེགས་མང་ཞིག་གནང་ནས། གཏེན་ཆེནརྣམ་གཉིས་ལྷནརྱསཔ་སྡེ་དགེ་མགེན་ཆེན་དུ་ཕེབས་བསྲ 


།༄༅། །བསཤས་བཉྟིན་བཀུན་ཕུན་སྐུ་ཚོགས་པ་ཞུས། །གཏེད་ཆེན་ནྣམ་གསུམ་ལྷན་རྒྱས་པས་སྨན་སྦྲབ་མ་ཛད། དབང་ཆེས་ཉྱི་དེ་ཞདེད་ཡངོས་སུ་ 
, ་ ( ་ ¡ ༢ སཾ ˆ ` , ྣ „རོ 4 ,..6༽, ¦ ` ¦ 6. ྐ (༩༨ རོ / ¬ ༩༧ ཤོད + ༧ ༡༠,-° + རའ ང་ཕགཀྲ་ད ༡༨ ༥༠ 
391 4། བསྐུངསཏེ་ཟླབདེ་ཚིད་ཀྱི་རྗེས་དགུ་ཡ་ཡན་ཏན་སྐུ་ཡི་གནཾས་འདྲེ་གཞན་སྣང་གི་གནས་ཞལ ཧྩུས། ང་གས་དང་སང་བསགས་མཛད་ཅར་གས། འཔར་" 
རཱ ཞུས་འཇམ་དཔལ་བཤིས་གཤེན་ལྟིད་གི་གསང་གཉིནད་ བཞིས། ཆེས་འཚོ་ ལ་ལ་ཡནཏན་ཛནཡས་ཀི་གནས་སེང་ཆེན་གནམ་ཟག་ཏུ་ཕེབས་ཐུབ་པན་ 


བད = ¿ ༨ ུ ༼ „ རྩ དུ ༡ ; * པ་ ཅ # དུ ༢ ྲ་ ° ༡ ༤༩༨ / ྱཾ སེེ ་ ༨ེངཾ་དབུ་རྩེ་པདྨ་ཤེལ་ཕུགཤྡད་ 
ཌྷ, མཛད འཇམ་མགེན་རེན་པོ་ཆེ་དང་དཔལ་སྤུའུ་དབེན་སྦྲམ་མཁན་ཟླ་མ་བཀྲ་ཤཾསྭ་འདོ་ཟེན་བཅས་སྣ་ཞིན་ནས་ཕེབས་ཤདིང་དབུ་རྫོ་པདྨ་ དུར 
དའ སེམས་ཚོགས་ྟང། ཕག་ཞྱོ་ཚོགསབྱ། བསངགསཁ་།གས་མདད་པ་དདདེགའཛིན་ནམ་གསུམ་དས བོ ཡནོ་མཆེདཞལ་འཇོམ་པས།།མཁའ་ 


༢ |ལ་འཇའ་མཆོན་འཁྲིགསདང་། བྱརྒེད་མང་དུ་འདུས་བྱུ(དཉེའ་སྟནབྱིས ིག་འཇིན་མཁའ་འགྲོའི་འདུ་བན་གཟིགས། །དབུ་རཱེ་ཐག་དཀར་ཞགེ་ཞས་ཟབ་གཏེད་ 





_ 3¿2/།ྱིཁ་ྱང་དང་། །མཆོ་རྒྱལ་སྟང་ཁྲག་ལྙུནགནིག་པ་དང། ཨོ་རྒནསུ་ཆཾངས་གསང་གོས། །བེནྱ་ཕམ་ཚཱལ་པ་ནམས་བཞེས། །གཏིད་ཆེན་ཉིད་ཐུགས་ཉམས་ 
དག ཆན་འུན། མགྭ་བཅ ལ་བན་ཕེབས་པས་སེང་ཕྲནསྟ་དིད་ཙིངྲ་སརཔ་དེན་སྲེས། །རྣམ་པ་ལྷ ན་རྒྱས་ཀྱིས་བྱང་གཏེར་ཐུགས་ བཀྱི་ཚོགས་འབུམ་ཐེན་ན་ 
24 གསུངས། ཚེས་བུརུ་དགུ་ལ་བྲག་གེད་མོ་འིག་མ་ནས་ཡུང་ཆེན་རྡོ་རྗེ་བཀེད་པ་སགས་དམ་ཆེས་ཤིག་སྡེ་དྲུག་ལག །ག སར་བ་གགས་བམ། །ཨོ་རྒུན་རིེ་ 
རི པ་ཆེའི་དབུ་འུ་མཐེངྲ་ཐོལ་ཁད་ལེ་བཅས། །ལྷ་སྲས་ཕྱག་ཐམ། ཐུབ་པའདབང་ པོའྲི་སྐཱ་ཆེས། མ ལ་སྐུན་ཆ། སང ༨ ་བཙུན། མམ འབ་མཆོརྱལ་ 
-* རྣམས་ཀྱིན་བཟྲའ། །བེརོནི་སྐུ་ཆེས། །རྡིན་སེམས་སྲུ་རྒུཞ། གུ་རཱི ང་མཆལ་ ལས་གུབ་པའིསྐེ་ཆ བ། །དགའདབརྡོ་རྔ '$ སྨེསས་བགས་ཆོས་དང་ (རྟི དང་། ། 
ནམ་ཛས་ཉི་གཏེན་ཁ་ཆེནཔ་འྲིམོགཏེད་དུ་བཤེས། ས་ས་ས ། ོད་་ེས་སན་གཞུགརདང་ཆས་སྐེ ཀྱད་ 





༢ ༡༠༩༩༦༤༥ 





།༄། །བཞེས། ཞེན་གཞིས་ལ་སྨནརྒྱལ་ཞདྲ་བི་ྲགནས་སྨྲནྱི་གཏེད་དང་ཤགོ་སེད་ཞིག་ཀྱང་བཞེསཡའིའི་སྣན་རྣམས་འཇམ་མགོནོ་རྣམ་གཞིས 
3༠3 ཟཾ། གཙོས་ལ་ཕུལ་རིང་དེར་ཞཁོད་ཆང་མ་ལ་ཞད་སྣོེ་བདགནང་། སྙན་ཕརེ་ཆེ་བསཁཀི་ཧཐབྱོབས་བསང་ཟླེད་།།༥་གོ་སེརགསང་བན་མཛུད། ་ཚེ་ 
ཟལ ཆུ་རྒྱུན་འབབས་སུ་གཏེར་ནས་བཞེས། རྗེཊ་མ་མཁཱུན་རེའི་དབང་པ ས་གནས་དུསྟཏན་འཐལ་ར་ལྱ་ཆུས་མཆག་སྨན་གྱེ་སྨངས་བྲངས་གནད་སཾགོས' 

༣ -༄ ; ( ! ༽༽ུ་་ ,༄ \ ` ༨༢.༨ ༢, =÷ ,༄ོཾ ལལ: ༥ 2 (ཞིར་བསྔྭན 

ཚཾ། འབེལ་གཏམ་མཛུད། གཞིནྡུ་ར་སྣ་ནམས་དགེཊཛིན་ནཱམ་གསུམ་སོ་སོའི་ཐེབ་སལ་ལན་དགསོ། ཆེཆུ་མ་དྭགུ་ནུ་འདེ་བཆེན་པེཞདབང་གནང་ཞོརེ་བསྟན 
ཁའ ཕ་དང་སེམས་ཅ ན་ཡཾངས་རུ་འཕྲལ་ཡུན་ཕཞ་བད་འ ལ་བ འགུ་ནུ་ནེ་པེ་ཨའི་ཐུགས་བསྐྱད་དང་ཟྨནོ་ལམ་ཇྔི་ལྟ་བན་ ཟབ་གིར་ནམས་བད་ཆད་མེདཔན་ 
_ །༅གཏུ་སཾན་པས་དགཞ ཇིཤ་དམ་པྷྣམསཀྱཤཤེ་ཏུ་དགྱེས་པ་ཆེན་པེ་དང་། གཞན་ཡཔཱནཱཾསྨཚྱལ་སྡེ་དགེ་རྒྱལ་བླེན་འབདས་དང་བཅས་པརྣམས་ཀྱད་རྗེས་སུ་ 


།༄༅། །བཞེས། ཞྲེན་ག 





ད་དེ ནི་མྱི་ཕྱེད་པའི་དད་པ་དང་སྤེ་བ་རྒྱ་ཆེ ན་པེས་སསོ་ཏིད་དུ་ཕེབས་སོ། ° དེ་ནས་སྦྲ་ ལ་པའེགཏེན་སྟེན་ཆེནཔེ་ཉེད་ རྲིམ་པནྨ་ལྡོབའྱི་ཕོགས་སུ་ཕེབ ཆིང་། སཱ ས་པར་ 
།རུན་ཕེབས་མདུའབད་ིགཏར་་སབསཆེསགོས་ཐད་འཐོ་གམགནདེམ་ནསས་འབེལ་ཆད་དོ་ཞནདུམཛད་པ་ཡནསའདྲི་གབསབསེ་དོས་སྦལ་ 
༈ སྐུས་ཡུལའདྲ་པུ་གས་བཞིག་ནས་ཟབ་གཏེད་བཞེས་གུབ་ཞུས་པའིཏུནའྱུང་དགེབས་འྲི་སྤད་མཁན་འགོ་ཤིལ་སུགཏུ་བབས་ང་། མཁནནནབྱོད་སྣུ་འྲི་སུར་སཁ་ 
< ཐིསཔའེགནས་ཡིག་དང་། རྒྱལ་བམ་ཆེག་དབངས་སྙུནནསགས་གཏོརྒུར་བཀོལ་ཏེ་སྤྱན་དྲངས་པས་དེད་།ཁེད་མཆོག་དམན་ཀུན་ལམགགི་བདུདརྔི་དངིཞེ་རྦབས་ཙི་པརུ་ 
¦ མཛད་ཚོཾངེ་འཇི་སྒནདུ་ཕེབས།མཆོག་སྤྲལ་རིན་པོ་ཆེའི་ཐུགས་བཞེས་བཀའ་སྡང་ཇྔག་མེའི་གསལ་མཆོད་བསྡུས་པ་དང་། གཞན་ཡང་དབང་ཆེས་སྣ་ཆོགས་མཐན་དེ་ 
སྐབས་ཀྱི་མཆོགགཏེན་བཀའ་རྒྱགྲེལ་རིགས་བཀའཔོ་ཏི་ཟླེགུ་བམ་བྱིན་རྨབས་ཞུས་པར་སྣང་ཆུལ་རྩེད་མེའི་ཆུལ་རྩས་དབུལ་བརྡེགས་པན་མཛད་ཀྱང་། ད་དུ་ཡངས 


༄༅། 


0 


ཤེ 


།རྫཾགས་བྱིནེ་རླབས་ཀྱི་བརྒྱུད་པ་སྤོས་མེད་དནོ་གྱི་དགངོས་པས་འཕས་བརྡ་སང་། དེ་ནས་བརྒྱུད་གོ་ཞཇོའསམ་འགྲུབ་གཞུང་དུ་སྔེན་ཨར་ཇག་ལ་ཆོའཕྲུལ་ 
པི བསྙད་པན། ཐས་བཅུ་ཁདརལ་ཕནལ་ ཏད དྲངག་ལེརསེཔ འང གསུང་ཐེང་མའང་ 
འུ འབྱུང་ འགྱུརཾའདྲ་བ་མངདུ་གསུངས་ པ་ད་དེ་མབས་སྣད་སྟུངཊི །བྱུང་བ་མརྱིགང་བུས་བསྐངས་ཏེ་ཞིག་འཡ་སྟེང་གསུམ་འབྱང་ཡ ང་སྨན་གང་པར་འབྱན རདཞསགསྲུད 
པཕསགས་ཕྱིས་དེ་ལྟ རྭགུར་པརྲ་གུགས། དེནས་ཕེབས མདུ་རྒུན་པཾའི་གོཞཇ་པྱཾགོས་དང་ལྷ་ཐྲག་སགསཀྱི་བླམ་མི་དཔེན་ཡུལམ་ཀྐྱེཐོ་ཐེམས་ཅད་པར་སྐལ་བ་དང་ 
ཚམས ཆབ་མ འད སཤ་ཆགསདང་ དི བགངས སུན 
གཟྲི་སྒོམ་དང་ཁྱ་བང་འགའབཅས་བཞེས་པ་གནང་། །དེ་སྐརྒ་ནོན་གཉེན་དགའ་ཡང་ཕྱག་ཏུ་སེན། ཀེ་རེང་དགེན་དུཏང་ཕེབས་ཤངེ་རྟེགས་ལྡན་བསྟན་སྩང་གིས་ཞུས་ 





¥ ¥) 9/9 × 


306} ཾྨེྲིད་དང་ཟླ་འཕལ་སྤུལ་སྐདེ་དངེསའ ཐ་ལ་ཁན་ཐག་པའི་སྩེས་ཆེན་དམ་པ་ཞྱེ་བུང་། དེ་ནས་འདོད་གུ་དུད་འོག་མིན་ཀའི་གདྒཊ་ ། 
ནྡ ས་ཉིད་དུཞབས་པདབཀེདོ་ ཨཱམཆམས་ྱས་ཐུགས་དམ་° མས་བཞེས་གཏེན་ཤིག་འབེབ་པ། དང་ཁི་མིལ་བསཐོསགེྱིས་བཞུགས། ། ཟླ་བ་བཞི་“ 
£ པར་སྒུན་སྒྲུབ།།དགུ་པན་ཕུན་སྦྲབམཛད་བའེ་རྟགས་མཆན། །གཏེད་མ་བདུད་རྱཾ་བབ་པ། །བུམ་པའཔྱུནབ། །ཐྡུཤ་མནེ་དུ་ཡཾ་དམ་ལྕ་ཡེ་ཞལ་གཟིགས་པ། །སྙོནཔ་སངས་ 
ཧཱཾ རྱ ྐཅདནག་མམ་པམགོས་ནད་ད། ཟླབ་དེའིཞང་མ ཆན་༥ ུ་ྨནཀུ།བཟངཇསཀྱིརལ་བརྡལུ་ ིན་བུང་གནམ་མ རི ཡུལ་ 
༧ ྭཱནུངལཞ་གདན་འདུནད་ལ་ེན་ནོ་ནེཞུན་དཟུས་འཆུའ་ཚསཊཆིབས་བཅུད་ག ནང་བན་ཞོག་སིན་ཀླམཞེ་གདན་སར་སྣན་འདྲེན་ཞུ་བའི་ཕོཉ་ཆེད་དུ་བཏང་ 
།བ་མདོ་རྒྱུད་དུ་ཕེབས་བ་དང་མཆུངསབས་ལམ་ཀྱེག་དང་སྐན་པཆོབ་སེགས་སྟབས་མི་འདེ་བཞི་བཀའ་ལེན་བྱུང་པན། འཇམ་མགེནབླ་མ་ནས་བརྒྱུད་པས་དབུས་གཙང་ 


དེད་ངེས་འཛིན་མཛད་པྱ་ཡིས་བསྟན་འབྲོ་ལ་ཕན་ཐཾག་པའེ་ 








།༄༅། །གི་སེས་ཆེན་དམ་པ་ནམས་དང་ ཁུད་པན་ཀར་འཐུག་ཡབ་སྲས་སགོས་ལ་གང་ཟགགནས་དུསྲཀྱི་བྲེ་བགམྱའུལོ་པ་མཆོག་གཏེན་ཆོས་རྣམས་འཕྲདོ་དགེས 
རྣལནྱ་ཧུསཊཱལའཛོམ། དེནས་སྣརཆུགསལ་ཅམ་ནུ་པེབས་ཤད་ 












_ 3༩7 ཧི། བཀི་ཏཱཾཤའཐེལ་གནས་ཀྱིས་གཏེད་ཆེན་ཧིད་སྐུ་མཆམས་ལས་བཞངས་ཏེ་ཕབས་པས་རྱམམཚལ་མདོནལནུཿ 
ས་སྦྲུབ་ཀྱ་དབང་སྣུ་ཡངོས་རྫོགས། སྒྱུ་འཕྲུལ་ཞིཁྲོ། །ཚེ་བདག་གྭེར་ལོ་གསུམ། 







' * བརྡ་བའ་བར ག་མལ་དང་བཅས་པྷ་ནམསྭ་ཏི་སྐབས། །གཏེ ར་ཤིག་འབེབ་ པ་དང་། །ཐུགཊ 

༧༡ ཐུགས་ ཀྱི་ཕུན་གཅིག་པནྨ་མཁའ་འགྲོ། །གསང་མགེན་སེགས་ ཟབ་ཕྲུགས་སུ་ཕུཡ། །བད་ཁམས་ དང་བཀའ་བརྒྱུད་བསྟུན་པ་སགས་ལ་ཕན་པའེ་གནས་ཆ་ 

$ ་སོའོསུབབདང་སྲབ་ཆིན ཡས་སྩོན་སཾགས་དཨེ་གྲོ་བསྒྲུབ་ཞོས་རྣམས་ཀི་སྐབས།ྟནོརྒྱས་པད་ཕུལ ནས་ཟུདམང་བཅུད་བདཔནོ་ཡུལམི་ཕེ་ལོ་བནོ་ལམ་ད་འཁེད 
པརྣམསགཞས་སྐངས་དང་མཐ ནྭ་ཐུགས་གི་བདེ་བ་ལ་སྦྱེར་པོའི་མཛད་པཉི་དགེས་པས་ཀརྨའེ་གདན་སན་ཕེབས་ཆཾང་ཉམས་བཞ སོགས་ལྡ་མཉེད་དུ་བཞུགས། ལོ] 


༤ ~< ༢༢ ༨, ¿ ༢༡ ༽ ༨ >¬ དས ༥ ༡ འལ ། 

ིྭདུག་ཟླབའི་ཡར་ཚེསྭ་ཀི་སན། ཨོཾ་རན་ནེརེ་བཀའམཁའའགོའི་ཞུང་གིས་ཉེ་བདབསུལ་བས་ཀྲམནས་ཆིབས་བསྩེད་ཆིང་ཟོ་དོད་དབུ་ཆེད་ཕེབས། བུ་ 

308 ན་ག སྣ་མཛད་པས་འཕག ས་ཕྲ་དུགས་རྗི་ཆེན་པོ་ཞལག ཟིགས་ཤངེ་གནང་ བྱ་སཡ། ཨུ ཇུ འག བ་པས 

2 ལྐཾད་ད ཡད ༥ བུ 5 བས་པ་དཔ འབོདང་མཁའ་འགྲོ་དཀར་ཕྱཾགས་སྩེང་བཞེ་ ཡ་ལྷ་དང་བཅས་པརྣམས གྱས་པའ་ ། 
ཤི” མདངས་བས་དྲ་རིང་མཁའ་ལས་རེལ་མེའྱིས ང་འཇའ་ཞད་གཆུགས་ཊུ མདངས་འཕྲུ་བ། གཞས་ཀུ་དབུ་རཱ་ནས་ལྷ་བསངསུདད་པ་ཐུལ་འསགས་གླུཉ་དབ་ 
4 མདངས་བརྐེད་རཾང་མཁའ་ཡས་རེལ་མེའི་སྒད། གགས། ཆསྤི་བདག་པློ་ཟུསལ་དིན་པ དང་།།ཟུནམང་བསྟནའཛིན་སྦྲལ་པཾའེསྐུ་བཅས་ཀྱི། རྩ་གསུམ 

ཉི བོའི དོད་ཡུཡ་དུ་གྱུན་པའེ་དགེ་མ རྨད་དུ་ཛྱུང་པ ཟླགས། ཆཱ ད དྲག ཁ( བྲི གུ ཀལ་བསང་གསེལ་བིན་བརེལ་རྱིསསགཟྲའ་ སམངད་པའ་ 

ཇྲིདཔས་པདྡྨ་ཆགས་དངབསངབཤན་ཞྲུག་ས་མངདངཆོས་སབ་ཏདསྲང་དཅསྱི་ཉྲཟགལ་བསང་གས་་གྲིནཚིལ རྣམས་གཟའ་རས་ནཛད་པཞི 







ལ་གཟྲིམ་ 
ཀྱང་དེད་འུན་ཏེམ ཇལ་བར། མཚོ་སྦྲསུབ་བྱི་དབུསཕ་ལ་ལེབ་མོའི་འགྲམ་དུ་ཕབས་ཤངེ་ཕྱག་གི་བླངས་བ 


༄། །དམན་ཕུགོས་མཁན་འྲོ་འདུ་པའི་དུས་ཆེནཉེརྣལཞི་ཉི་ཤར་ལ་དཀར་ཟུན་ཆོས་རྗེ་དིན་པོཆེགཉིས་སྨྱན་ལམ་དང་སྐལ་ལྡན་ལས་ཅནབ་མོ་སྟང་ཕྲག་གི་ 
མཐོད་བན། པྨྨཱ་དབང་ཡུག་ནས་ཐུགས་ཇི་ཆེན་པོ་འཁདབ་དངོ་སྦུགས་སྐར་ཆེས་ཆན་བཞི་དང་དམ་རྫས་ཀི་སྐོར་རྣམས་བཞེས། མཁའ་འགྲོ་ལྡེ་ལྕས་གནས་ངོསསྦྲད་ 
རུ པགཞུནནམས་ ས་བྱརྒད་ཡས་མ་མཐང་། མཆོའགྲམ་དུ་སྒནབཏབས་ཏེཆེགས་མཆོད་མཛད་ཅིང་གཏོར་སྙོང་གང་དེརའདུས་ཕྱོགས་ཀྱེ་ཁྲོམཔནེ་ཏུ་མང་བརྣམས་ 
ཟམ་གུརག་ཡིན་ལགསྲ་ས་ཆོགས་འགྱེད་པའེ་ཆེ་གཡས་ཕྱོགས ནས་ཤར་གྱིས་ཕཾབས་པ་མཐོང་བ་ཁ་ཤེསནས་སྣུ་རྗེས་བསྙེགས་པས་གཞན་ཐམས་ཅད་་. 

མཇལ་བར མཚོ་སྡུསཞུང 'ཕུགྲ་གེ་ཏླངས་བཅཙམལས་འབད་རྩེལ་མ་ གས་པའམཇལ། དེན་ 
;་འདུད་ཁ་ལར་།སཆས་སྣད་ཧི་རཝེམ་དངོས་སྲུ་ཕུལ་བ་ཡནེ་འདུག །གནས་སྟངེ་ཕུགགི །གདཾང་ཁང་དུ་ཕེབས་པ་དེད་ཨོ་རྒྱན་དེ་པོ་ཆེ་ཞཁེད་མཁའགྲོ་ 


ྣ 


རླུ 
¦ 
དཱ 


རྨ པམིངད་པ་སགས་དག་པའལུང་བགུཟགེས་ཤངེ། །ཨོརུན་བཞུགས་ཁྲིནས་དང་ཅྡའགས་ཛེ ལོལ་སཱ། །ཐས་ཟེ་་ཧཧཱིསུ་ཤ་ནིྱནུ།།ཟུན་བཟའ་ 
དཱ ཐུགསདམ་སྐན་དྲུག ཁུད་པན་ཀུན་མཁྱིཞ་མད་ལྔགས་གླིང་པས །འ་བུང་དང་ཞབས་བསྐུལ་ཞུའ་པ་བཤོན་རྡུགས་རྔ་ཆེན་པ་པདྨ་སྐྱ་ ཡདྲ་བའི་རྒྱུད་ལུད་ ༣ ནཱ་དགྭ་གི་ 
ཏྐིནྭཏུད་པན་འཕགས་པ་སྱན་དྲངས་བ་ཉེད་ལ གསང་རྒྱ་བཏབ་པན། །རྒྱལ་དབང་ཐམས་ཧད་མ ཁྱིན་པ་རྨབ་དྲཾགས་མ ཆེག རྡར ཞན་ཡང་ལུང་ཟཾན་ཆོས་ 


310 རྒྱུམ་ཆོ་དང་བཅས་པ་བྱོ་རཱང་། །ཡབ་ཡཱམ་གཞེས་ཀྱི་ཐུགས་བརྗེ་བས་ཞལ་གདམས་གཞད་།།སྐུ་ཡི་བཀེད་པ་ངེ་མེཚན་བ་དུམདང་།།།རེ་མོའི་ཚུལ་ཡང་མང་ 





| 


° ཀྱི་བདག་པེ་རྣམས་ཀྱིས་ཡང་ “།་གསུང་ བསྐུལ་གནང་བ་དང་བ ཀའྱ་རླ་གེམ་པའེ་མ ཚནམ་བྱུང་བས་ཆོ་ཤསྱི་ཞཁེར་ལོ་དང གསེརགྱིམ ཏྣལ་ཕུལ། །གཏེན་ 
ཤོཞལྱ་ཧིས་ཏེགཏནལ་ཕབས་པ། །གསང་སྨིནྷནམབཞི་སང།ནང་སྐདྣམབཞི་ལུས།།ཕྱི་སྐོ་རྣན་འཞི་མགོ།ལས་ཞེཤརྣམ་ཛཞི་ཡན་ཡག ཡས་་ 











ཚིཿ སྡེཤ་གྲེལ་བྱིས་གསེས་བཏབས་ ཏ་གདད་སཿ མནགས ད་སཱག སྭ་ཕཾ་བྲང་དུ་ཕཾབ་ ས་སོ། དགུངྲ་གངས་སུམ་བརུ་སེནཔའེས་ཕོ་ཅ་ཡེ་ལནམ་མེ སྦྱི་འདིས 


ཆེ 





ས་སྤྱན་དྲངས་ཕན་སྣང་། དེ་སྐབས་མགན་དཔལ་གནསན་ནོན་ 


གཏེན་ཞུགས་པན་ཤདེནཔན་བཞེད་ཀུང་ཉིན་འབྲེལ་གནད་ཀྱིས་གཞེས་པ་སྲགུབ། ད་རེས་ཞགྱི་ཡགན་པ།དངསདང་མ་དབནམ་མཆིས་པ་ཀྲམབ་ཐེག པ་མཆོག། 
ྡརིམདི་བམས་བསུན་འྲགཞི་དཤད་ཆབས་བྱསད་པལས་ཀྲམའི་གདུནས་ཆེན པོན་ཕེབས་ཉེ་བེ་ཟུན་མང་ཧག་སྟེད་སྒན་ཆེ དུགཏེད་ཆེནཿདེ་མ ཇལ་པས་་༥༥ 
ཕབས་པས་དྭ་ཕོགས་ཡུལ་མྨིནམསྱ་ིས་ཉམསའུ ལབཤ། རྒྱུལ་པཞེ་དབང་པེ° ཁྲིལསབཞངས་ཏེརྐྱང་གདན་བཞུགསཿ གཏིད་ཆནྱས་སུཟུས་ 

།ཐལདང་འགགེས་པས། ཁངདྨ་ནས་དག་ལས་སྐྱབས་མགེཤཞི་མ་མངལ་གཞན་བ་མཚནཏད་ཞོགེ་ལྷ་སུ་གཏེནྱ་རིས་ཁུས་བ་གིན་ཞདུགཞེས་ཞེང་པད་གགས། 
དན་དུ་རེ་ཀང་སྦ་རིནེ་པེ་ཆེའི་མཆཱ་ནྭ་པུའི་གཟིམ་སྩུལ་དྲུ་སླབས་མགོན་དང་གསུང་འཕྲོས་སྦྲབས་ཆྲསཱརྡམ་རྫས་ལོ་རྒྱས་འཅས་ལམ་ཙམ་ཞུས་པདང་རྗེ་་ 
ཉིད་དྱགེས་པའི་འཛུམ་གདངས་ཕྱུང་ཞིངག ཏེད་སྟེནྱཾ་གཞས་ཆུ་ལ་བྱད་དབྱཾབས་དང་བརས་པ་ཇི་ལྟ་བའེ་ཆུ་ལ་རྣམ ས་ལྷུག་པར་སྩལབས་ཁད་ལས་ཀྱང་ཐུཊ་ 











འའ 


411 
.༧༣ི 


313 ཆེམ བྱི །གཞནདམ་པ་ཆནཔན་ཅ་ུ་བཞེད་པསས་ཀུང་འགན་ཟས་ཞེས་གསུ 


༧ # ལལ ཁབས བེས [ྲཾག་མད་ སམགསསཆ་།དངག་པ་ཟག་བ་ད དཔ སངེས་འཇིན་པའི་ཞུན་མངོམ་སིན་པའ་གནང་ ཆི 
 ཟཤིགས་གདནསའགུཔཤད་དབང་ཆ རྣམས་གསནབཞས་མཛད་པརམངེན། ལེ ི་ད་ླ་ཞི་ཆ་ ས་བཅུན་འཇམ་དཔལཆས་རྒྱལ་ཁྲ་སྲོང་ 
གརྣམ་འསྲུལ་རྡ ེགཟིབརྡིད་རཱལ་ལམ་འཇྔགེས་མེད་མ 'བེ་ཞི ཟླས་ཐད་ཡ་སྔ་ཕྱན་གཟྦ སྣ དུ་དད་ཡུང་བསྟབྱུད་བ་ གཏིནཟིགམཆེ་ླ ༠ དམ་ 
༥ ༡༥་༽་ི་ །སྦས་པཾ་གནས་ནི་མདོ་ཌ དེ་ཁམས་ཟལ་མོ་སྒ ངཱ རྩི་ཀྱེ་རུ་བོ་འ དུས་པ་འང་ བྲག༔ རཾ ཆེན་ཞབ་བཞེ་ལགོས་ 
¡ སུརཱག་ཐིའ་ཨ༔ ཟླ་བཙན་ཞགད་བ་སྤུནདཏུནསྤུང མཱ་བ་སྐོས༔ཞམ་ཞིག་བཾཿ ཐདཁམས་མཐན་དབསཀུནུའགའ༔ ༔ སྣོད་བཅུད་བཀྲག་ཉམས བཞི་ན 


ྦ ྦ ྦ ༤༨ ཐ་མ ༠༢7༩ ལའ་་ ( 

ཀའ ྦ རྟིན་ཉམས་ཤདེ་སཱགས་སྨན་ནུས་པ་རྦད༔ བཟྲང་སྐད་སྨ་ད་རཾང་ངན་པའེ་ལད་མོ་འུན༔ དྲིཤན་ལ་ལེག་གཞལ 

3:4༥) ངའི་བ གནས་ཞིགཉམསཤ་གས་ས་ས་པཟད་ བཟད ་ན་ཞཁད་མོ ས་གོ 
དྲག་ལྭ་བགཏད་འཆའ༔ ཕན་པའ་སཱང་གཏམ་དྲང་པ་ཐཞ་དུ་བལྟ༔ གཞད་པའ། ` ཧྲ་་ ` ་༦་ཞ།༽ ཨཾ ༡ ` 
24 དྲག་ལྤ་བགཏད་འཆའ༔ ཕནབའི་ས ཐཾ ¬ ༨༧༨. ཟིང་བསོད་དངའ ད་མུག་མཆོན་གྱི་སྐལ་ དུས་གཅཾགེ་ཡངསཿ དེ་ཆེ་གཏེད་འདེ 
£ ངྷཨས་ཅུདཱ་ཐཱཱས་ཞསསཿཞག་ཕོགས་ དང་།ཅིན་གཟེང་བསྣོད་དང་༔ ནད་མུག་མཆོན་ཙི་སྐུལ་ན་ནུས པདྨྲ་བདག་གིས་ཡང་ཡང་རྱཾནེ 
ཤཾ། འཞེ་ཕའི་ལེས་ཅན་ཞི༔ ཡབ་གཅཾེཁྲི་སྲཾང་སྦྲལ་པ་དབང་པོའི་མངེཿ བསྟན་གཏི ཐིད ཅུ བིྱི་བགི་གདས་གས་ད་། ཧྱ 

བས སས་་་ཉས་ས་ལ་ གཞ སསི་བའསྨར ་ཆུལཀུནཿ འྱ་བད་ཤེ་དཞ་ ཟུངས་སུ་སཞཿ དདོསོ་སྭུ་སཱོད་དམ་བསུལ་བས་ཏེན 
¦ བརླབས་པསཿ༔ གནས་དང་ཟབ་ འགད ས་ ཆན་ཆུ ཕ་སྭོ་གྲརིག་པའ་གསོའ་འྲ་ ‹ ལུང་བ ཤ་གྱི་ངེས་པ་གཟཾགེས་པ་བཞིན༔ དཔལ་ 
བུས་ཏེ༔ ཞེས་འབུང་བས་ཀུན་མྱའེ་ཐཱ་མ་མདོ་སྔགས་ཟླིངེ་པ་དགུང་ལེ སོ་གྲརིག་པར་གསོ་དྲུའ་འབུག་ནས ༈ྟ ་ 






8 


། ྦ > =¬; ༡" ཤཝ ལཿ 

ྦ ྒ ྦ ¬. ༣ ༨ $ 'པའ། ཤུུ་ཐད་བརྙན་པ་གཅ་ཞཁའ་གྲུ 

ྦ ྦ . ༩ = ༨ (དུ བས་ཀྱ་ཕྲན་ལས་མཇད་ ༄༅ ྦ ༣༽. 

༈ །མྲམཔ་ི་ུ་ཐབུ་ནམ་མ།་ི་་དོམསབདེབས་ི་ིན་ཡས་མཛདཔས། ཆུ་ེཆནབོྲོགངས་ 

༅། །ཅེན་ཆུཔ་རིའི་གུནའི་ལྤབ་ཕུག་ནམ་མཁའ་ཝ ཟེ སཤཙིན་སུམབ་དང་ བ་རེད འབས 

318 ཤི མད་པས་ནམཨཁའ་ཁེདས་ཏེ་སྤལ་པ་མཐའ་ཡུསྱ་ཉིས་བེད་ཁ ཀེལ འི བ་ཕྲུག་ཏུ་ཆོག མཆེ མཛད་པཾའེཆེད་ཡི་སྒེ་གེང་དུ་གུ་དཱི་སྐ་ དྭ ཆ 
7 ཞིམཆནམ་ཁྱད་པནཅནབཆེས། དེ་ཡི་ཕྱ་སདོརང་ཞནཔོ་ལུགིག་དའི་སྲབཕུན་ཏུ་ཚོགས་མཆེ་ ས་ལ་ཤར། སྤན་དཤུང་ལོ་སོ་དགུ་པས་པོ་རྟ་ཡི་ལེ 
7 ཁིམཆནམ་ཁྱད་པནཿཅནབརྩེས། དེ སལབད་གཟགས་ཤ་ཆེས་རྱི་ྣམྲེངས་གཤོས་ཇི་ལྟ་བར་ཁུགས་ལ་ཤར། སྤན་དཊ 

4 པ་ལྟུན བ་མིཞ་ཆཾས་ནྐར་བཞུགས་པ་ཤསལ་བད་གཟཾག རེ 


ི རི ་༢ས་འོང་བེབ་གེ་ད།ཤ: ་ཡ་ག་ེལ་བ་ 
༥༥༥2¥¦༽ྱྣ༥༈¦༨ ྱ༨ ༅ ༔01 ཿ3ཿ0༡པཅ 
༢ ཞགེཀྟ་རྒྱུདཀྱི་ཕྱོགས་གཡས་གཡཞོན* 





།སྐདོ་རྣམསཤ 






རཾ 


ཤི འབྲེལ་ཚ ད་དན ད་དན་ལྡན་ 


ཤི ན་སྐྱིད བ་དང 
ཿ 


 བཞུགས་ཆོས་ཏུས་ཚིག 
ྦ ངྫོ ཧཱ བསསམབབམཔས། །།གཏིན་ཆེནུ ཏི 
སྔགས་ཀྱི ༣ བྱིས་སྲ 
༡ མསཅནནས་མ་ཡཤ སྲ ད་པ་དང་༔ བཤད་སྒྲབ་བ སྙནཔཞེས་བེན་གདབ་པ 


མག 


ཁྲ 


དར ི་ ། དེ གང་' 


བམ་ཆེནཔོའི་རྣམ་པ་མངེནགསུམ་ལྟ་བུན་གཟིགས་པ་ལ། ཐུགས་ དཔས དང་ཤག་སེདད་ལིུཆ 
ཞིར ཏུ ཏཱ ཡུ་དཔད་པས་ས་ ཡི ཞིས དས་ 


སིའླ་གེགས་ 

ཨི ཤིགས་ དན་ལམ་ལམ་ཐུགསལ་གས ལ་བ་ཞིག་བྱུང་ཡང་། གཤས ནུསཕགོསཀིེན བེལ་དང་དགེ རེ 
ར་བསྣལ་བདང་།། སྨན་ལམ་དབང་གསདམའ 

ྱུལམཚ་དདབཅས་ འད་པན་ དཿ དང་།། ཇི་སྐད་དུ། དྷཱ ༠ ཐན ཞགཀི་རགས དྱ ༥ 


སྲའི་དེད་ཆུལ་ལས་ཅནཞིག འབྱུང་སྟེ སྟེཿ ས་སུ བམས 


མྷ་རམགཉིསྭཀྱི་སྤྱན ཝ་ད རིའི་གནསཆེནྲ། ཞལ་ བེད་པ་དང ཟབ་གཏེད་རྣམས་ དོ་པའ་དུས་ 'བབས་པ་ 


ྣ་རིད་པན་འྱགན ཅེས་པ ཆེས་པ་ 
ཆསྨ་བས་ལྷ་ཡིས་ལུང་ 






3173 ཏར; ས་ནབའབེ། ཝ་ས དཔལ་ ཞའཆེམི་ ཇྔས་སྤནའདྲེ པའེ་ཕཉས་ཆེད་ད་བྣསལ་བས་གསང་ལྕགས 
སང ླ ཅཚ དོ མིདཔཟས་གསང་སགསེ 
ཆི ཆིན་ཧ ཞད དད་གསུལ་སྣང་ ཐད་པརཿ ས་མཆན »# ི་ོ སུགསུ་ཕི་ཐུག་ 
ྦ བནས་ ནསྣ་སྲུ་རབ་དངས་གུབ དཔལའབར་དང་།\ཆས ཤག ཤགས དེ 
ཟི རཿ །དམ་རྫས་ཕྲིཞེ་ལས་རེལཔ སྦྲབ་ཁེག་དང་བརས ། 


ྐུནཔ་དད་འྲེལ། ས་མོ གད་ཐག་གིས་ཉིང་མརྔ་མས་སྦྱིན སྱྱིན་བ སྲ མུ་ཏིག་བཅད་ ། 


ཐ་དང་། ཆེས ཉུད་མད་བཞཞིཤད་བསུལཆེན་ནས་ཐསོ་མསྭི་ཊདགས་སྦནྲ་ ངས། ཁྲའོ་ཟང་དུ་ཕེབས་པརྲ་འག་གིབ་འྲད་བའེ་བསུན་གཞི་ཚབ་ཆེ་བར་ཐུང་བས་ 
ནཾ འུ ཁྱིནབླ་མ་རཾཞ་པོ་ 'ཡང་ཞཕཾབསརས་ཧྲ སེལ་སཾགས་མཇད། སྐུ་ཁམས་དྭངས ཞས་ལྷནྱཾས་ཀྱིས་རྒྱལ་ས རའཐེབས་པན། བསུ་བསཾགས་ལུགསགཉིས 
,ཙཱཆཱལ་དང་མཐུནཔརཞུས། འཇམ་མགིན་ཀང་སྤྲལ་ཡང་ཆདཀྱིས་སྨྱན་དྲངས་པས་ཕབས། རྡེའོ་མར་རྣམ་པ་ལྷནརྒྱསཀིས་བཀའ་འརྱུད་སྦྲབ་ཆེན་དང་ཁྲེདེལ 
¦ ཟླུཾགོ་པ་མ ཛད་པིའ་གཏོར་ཟླེུག་པེ དབླ་རང་ཞུས་མཐེ་ས་ཤ ཆུབས་པས་གཏེ རཆེན་གྱི་ཡད་ ཆླེག་ཞུགཤེས་དང་། །འཇམ་ མགེནཐ་མས་ཀྱང་དོ་དང་འདྲ་བའེམཛད། 
' གཏེན་ཆེན་བླ་མ་དབུས་ཡབ་སྲས་མཆེད་ཡཞོྱིས་ལ ཚིག་གུཿནི་ཞབས་ལས་ནངམབཀ འམའི་ཨྨནཾ་བྱུཾད་ཆང་བགསན། ས་ལུགགསར་ཆེས་ནང་ཁྲེ་མཉཱལ་ཐདདུ་ 


བསྟནསྲདེ་རིཨི་གྲེན་དགེནོ་པ་གསར་འདེབས་དགེས་པའི་ལུང་བྱང་ལྙན་དཔེནསབེ་ཆང་མ་གཟིགས་བྱོན་པ་དེ་སྐབས་ཁ་བ་དཀར་དམར་ནག་པའི་རིམ་གཞུམ་ཡེད་ 





༅ཿ། ༼ཕ་ཞིེ་བཟས ( གང་ལྟ ད་ཨ་གནད་ཉིད་དུ་ཕེབས་ཤིངཾ་ས་མིག་བཅལ། །མནྟུཡ་ཐང་དུ་ཆཾ་གས་འཁཾརདང་། ཀུནྣཱག ཟིགས་དིནེ་པོཆེས་གསང་སྟད་རྒྱུད་ ་, 
ད་རྟན་ཞབྲལམཛད། །གཞེ བདྭག་རྟན་ཁེལ། །བུམཤཏཾ་སཱ་བ་སཾག ས་སྒུབ་ནས་སྨན་ཕབས། གཏད་ཤོཾཤྭསྐཱ་ཆབརྷིན་པོ་ཆེགཅོས་ཆ ནྭགངས་སྡེ་དགེསས་ཡུམམདཱུན་ 
ལ་ནས་དགས་གཞད་བཅས་ཞབ་ཞུསམཛད་པ ས་དེ་ལྟན་བསྒྲབ་རྩིས་མཛད། ཀུནག ཟིགཾས་འཇམ་མགྭན་རྣམགཉི ས་གཅོས་ལ་ཐྲགས་ ིིཔ་ཞཁནབ་དེང་སྤུགས 
སགོས་དབང་བཀའཁ་ཤིས་ཕུལ། ཀུནམྱའེན་བཱམ་ལས་འཕོགས་མའེ་ཐུགས་ཐ །དང་། ཞདས་མདའི་དབང་བསདམངས་ ཛྫགས་གཏདྱ་ཧཱའི་བརཊཞེ་ཏེ་ ་ 
བན །བས་ཨ་འུ ༨༣ །རྒྱལ་ཆེན་རྣམ་སྭས་སྐད། ཡནལག་ཐུགས་སྦྲབ་གཉིསཀྱི་སྒྲབ་ཁེགོ་ཡུང་བྱང་སྐོར་སོགས་ཤཾག་སེརལས་་་ 
|འབས་པའང་ཞང་ག ཞས་ཡབ་སྲས་ལྟནཧཾགེ་ཆོ་གསཔ་དང་༔ པདྨ་བདག་གི་ཊུནེ་གྱིས་བརླབས་པ་དང་༔ མཆོ་རྒྱལ་ཁྱད་ཀྱིས་སྨོཞལམ་ 


319. 3› 







པག 
_ €6*ྕ 


པཿ སེསསུ་ཤཾལྲ་བཾངལས། 










༄༅། །སྒྲབཀྱི་ལས ང་གཏན་ལ་ཕབས་པ་སྭཾ 


༣༣ དད་མཱརྱཱན་པའི་གཏེར་སཤགཞི་ ཟེབ་ཆས་ རྣམས དང་ དཤགྱི་ར ཆུཞས རེ ་༣གས་ ཀྱིཿ 
321-ཤི, བབ་ཆྲན་པཾ་ནི་མཱཆུངེས་ནུད་འདི་འདུས་བབ་གྱི་ཆེས་ ཡན ཞྱི ཕོཾནདང་པཏེ 


ཏིད་སྟ དང་ཆེས་བདགརྣམས་ ན་པན་དུ་མས་འཕགས་ པས་ཆིག་ དོ ཕུན་སུམ་ 

སའ ཆོགས་པ་ཤུ་དུ་ནེ་པོཆེའིགསུངས་ཇེ་ལྟ པ་ཉད་ཛཱཾཤིླབས་ བཾལཾམཱཧམས་པ་ : ་སྟགགེ དནསགཀིནཆེནདག་་འིན་པིདས ིསརྒྱལ་ 

ཤཱ ཁབས་ཕཾ བང་དངུསསུ། ཉསསས་ཞུགསུཿྱ་ གསང་བཞི་རྟེནའཇྲ་ འཇགབཏབ་ས་ བཤན ཆད ཆད་ ལནདང་སན་ཁང་ཆེན་མོའི་རྒྱང་ལོགས་སུག ར་སྒྲཾམ་ །མདོན་ 
མདེགས སངས་པ པེ 3 ་མུལ་ཐང་དྲུལཁང་ཀ་བཞི་དད 


-= ཕར་སྤ་བར་མཛ གས།མཆག་དམན་ཀྱུཉྱགིནྲབཱ་ཡངོས་སུ་བ 
7 ངོ །་མད་བསགསམཆགསན སུ ང་དེས་པ་ ཨཱཞེེས་ཕྱས་ཀླུནགྲཟིག རྩེའེདབང་པོའི་ ཀྱངགསུདྲས་སྲཾལ་་ 









ཡོ ཊི གིས་སབམཛའི་ུན་མད་ཆགས་སང་ཆེབས བད་གི་འདུ་ཤེས་སྲགནཔ༽ི་སུག་མཛོད་བྲགཤི་རུ་མཆོས་ས་དགོན་ནྣམས་ལ་གནེད་འོད་བི 
_ “༤ དགས་པ་ཁགོ་འཆང་གིས་བཤེལ་བཏབ་སང་ ཏན དུད་དྲེ་གསྣ་ནམསྱ་ཀང་གནས་ངན་ལྷྱཀི་འགདོ་པོལ་ཉནཔས་ལན། གཏེདྷ་ལྨེམོ་གསང་ཐབས་ 
£ ཀྱིས་མ་ཏགོས་པས་དྷ་ལུ་ཡང་བཞུགས་པའིེ་ཊ བྱས་ཆས་མཛོད་ཆེན་པེ བསྙནའགྲོའི་དཔལ་དུ་བཞུགས་ཕས་མཆེན། དེཞས་གཏེན་ཆེན་དཔལ་སྤུདས་གདཞས་ 
- ད་ཕེབས་པའ་བསུ་བ་སགོས གཟབརྒྱས་ཇུད་དུ་འཕགས་པས་རྟན་འབྱུང་བཟང་ཆིང་ཡ ང་ཁྲིད་ཀུཉ་བ ཟང་བདེ་ཆེན་འོད་གསལ་གླཾང་དྲ་ཕེབས།རྗེབླ་མས་ད་དུང་་ 
རཾ གཏེ ནཆེས་ནུམས་ཐདགནང་པ་དང་ལེ་བྱདྱ་་རབས ཞུ་མཛོད་དགས་གསུངས་པན་གཏེན་ཆེནྱགིས་ཆོགས་མཆེད་ཆུས་པ་དང་གསར འདེབས་མཛད་་ 
ནུབ། གུནུ་ནནེཔ་ཆེ་གཏདསརྡོྗེླངཔི་རྣམ་པར་བཞུགས་པའི་གཏེད་སྟནབརྒུའིརྫི་གཏེར་ཆེས་རྣམསཀྱི་བཞིརྤབས་སྩལ། ཏད་ཀྱངརྡོརྫ་ཞྨིང་པཾའཞལ་ 


སཞུས་ནསཉམས་བཞེས་མཛུད་ཚུལ་དང་། མཁའའགོ་ཀྲུན་དགའ་འདུམ་པིའི་སྐབས་དུངམཆོ་ 
323ཤྲཾ དས་པར་གྱུན་པ་སཾགས་གསལ་བརམ ནཅིད།དེདགག་གཏདཆེས་ཞེ་བྱསདབུངབ་བཅ ས་དོནྡ་ཏང་གཏེད་ཆེས་ བཀླེང་ཡངསཀྱི་ལུང་དང་། འཾ །ཁའའྲག་གསུང་ 
 །བཀུནའདུས་དབང་ཡུང་ཡངས་རྫོགས། གཏེན་ཆཾས་གཞན་དེད་དཔེ་གང་བཞུགས་ གདམས་གཏད་བཾཞ་ནླབསདང་། འབིལ་དབང་ཛུཞེ་རྣབས་མ དྲ ཁྱུད་པན་ཧྭད 
ཌཱ ཀྱི་གཏེད་གསར་ཡངས་རྗེག སཀྱི་གདམསགཏད་རྣམས་ཕུལ་ཅཾང་རྲེས ཀྱི་བདག་པ་ཆན་པོར་མངའ་གསེལ་མཛད། །ཐུགས་སྣྲབ་དགངས་ཁུནའདུསཀྱ་སྨྲབ་ཁག། 
ནམཛད་ཡེ་ཤེསྤཀྱིམགན་པོན་ཆེས་ སེདཟནཱ་མང་མ་ཡན་པྱམས་གཏ ན་ལ་ཕབསཔའི་ཡིག་པ་རྫི་འམས་མཛད། དཔལ་སྤུངས བླབྲང་དུདྣཱ་ ཞདཞིས་གེཤད་ ་ 
འདེབ སྟནཔ་སྤྱི་དང་བྱེ་ བྲག གིདེན་དུ་དཔལཆནཔའི་ལྷ །ཁང་བཞ ས་དགས་པའེ་རུམཚན་ལུངྱ་ཐང་བྱརས་ཞིབ་པ ནདང་། གཞས སྒོ་འབྱེད་པའེ་ཞང་ཐཾག ཨད་ཤཾད་ 







༠ །སྱི་ེ་བདང་དེ བསཤཏིན་ཆེས་ཡངས་རྫོག 


$ )\® 


324ུགོས་ཡེ་ཤིས་འཁོན་ ལོན་སུང་མའེ་རྟེན འཇུག དགེས་མགོས་གསུངས། ལྷ་ཁང་བཞེངས་པའེས་སྤོང་དང་ ཧུནི་རླབས་མཛད་པས དཔེན་སཱབྷ་༣མསཀི་མཐའ་སྣར་ 

_ £ ཏུའཇྔའ་དཀ ར་པོ་ཨ་ལུང ཨྟཐུས་བསྐོན་བསགས་ལེགས་པ་ མཚན་མ་ཡད་མངེན་པད་གསལ། །དཔལ་སྤདས་ལེཐསྟན་བུམ་ བྱཀིའཆོགས་དབུརག དནདྲངས་པ་ 
རོ ན་ཕེབྲ་ས་ཤད་གཉེར་གས རར་མཾནི་སྣ བ་པ་དང འབྲེལ་ག རའཆམ་གཏར་ཐུག་བ ཅས་མཛད་ནས་ཡང་ཁྲདོ་དུ་ཕེབས། །མ་མེ གནོནཁར་ལ་སེགསབ ཅུལགཉི་་ 
ནཾ པཱས། །སུང་མའི་ཉེན་དང་ །གུརིའི་བཅུགས། དབུ་མེརྲ་ཚིགས་སྐོང་བསང་བརན་རྒྱས་པན་མཛད་ནས་གཡསསྐ་བྱས་རང་བུནོ་རི དེ དལ 
༧༢ པིའི་ཚེ་ས་བརའི་ཉིནྷཙཱ་འད་དིཤ་ཆེན་བག་གི་གསསྱས་པི་ནེགསང་ཕུག་དུ་ཕེབས་ཤིང་གཏེན་ཉགསལ་སེགས་ཞིབེ་པཱན་གཟིགེས་ཏེ་གཉེན་ཆེན་ཉིདཀི་ཐིག་ 
མན་རུང་ཟདབརྐཾས་ནས། གཞན་ལག་བདེ་འགའ་ཞོགེ་ཡད་ པ་རྣམས་ཡ་བརྒཆུལ་མདམསཔས། དེ་ད གཞང བན་ཤིལ་དངེས་གུབ་ཟེན་པ་ལ་ལེགས་སེས་ 
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ཿ། །སེས་ཏེཁ་ཡི་ག ཏིད་གས ང་གཾསྭཀྱི་ཕུ་དཱང་དུ་ཡད་སམས་ཤིང་ཐ དགནས་ངེས་འབྱེད་པན་བྱ་སཱམ ས་ཡི་མ་དངས་བཞིན་ལས་གུས་པ་ཅམ་ཡད་ 
བྱས། བརད་སྒྲནོ་ཆུང་ ད་ཞིག་དབཾསྭསུ་བླངས་འདྲ་བ་མཐྲེང་བས་སྔ་མའེ་སེམས་ལ་ཁྲུ་འ།ྲེགས ནྲུང་སྐྱེས་གུས་པ་ཡང་འན་ཅ་མ་དང མཐ༣་གཏེར་ཆེནམཆེག 
ཕུག་ཡས ཀྱིས་བྲག་རྣམས་ཁྲེབ་ཉིལ་བཤས་་ དབུག་པ་ཐུང་བའི་སྦྲུག ནས་མཐྦང་གྲེལ་གཏེར་གྱི་ ལྩེཡ་བུརྣམས་མཇ་ལ་ཙམན། ཏེར་སྙེན་ཁེད་ཕྱི་ན་ 
ཤྱདཀཀྱེས་འདུད་མ་ ཕྲག་གཾང་དུ་དྲལ་ཏེ་ཞལ ཕྱདཕྱོགས་ངོ་ལ་ཚལ་བྱེས་གཟྲིགས་ཤང་། ཁྱིད་ནས་ལྐེས་ཨང་གསུངས་ཕྱག་རྟེནཤྱསཤཏེན་རྣམས་བཞེས་ 
ཞ། ཁཞི་འཇིགས ་སག་གས་ཤིན་ུ་བག་ཚ་ཐས་འབཏུ་ཞུས། ཡི་ནངས་པའེ་སེམས་དགའ་སྤྲོ་ཟུང་འབྲེལ་གྱིས་གུས་འདུདས་ལ་འགྱེལབབཞིནེབྱས། 
པཱི རང་བཱ་བཏན་ཅད་ཅི་ལང་འགྱུན་ལྡོག་མད་པ་ཞིག་ཡད་པའེ་ཁན་ངོ་མཆན་གྱི་འ ཀཾད་པལ་ཡདེ་ཆེས་པའེ་དད་པ་བཏན་བོས་ཟན་མད་མ་ཡྡནེ་༥ 
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སྩ 
རྣ 


326 པིའེ་ཐུགས་བཅེ ས་སུ་རྒྱུན་པས་ཐན་པི་ས་བཞ་ཐྲེབསཔ་དང་། དེདཊཁད་སེར་སཱཔ་མོ་རམས་ཟབ་གཏིད་དངྡ་བ་མེ་མཁེཞཔ་སེགས་ལ་ཡུ་མཆན་པས་དད་པ་ལྷག་པན་ 
ཧཱ ཞེལ་བི་རྐྱེན་དུ་གྱུན་པས་ན་ཆོགས་མུང་དུ་འདུམ་པན་ངེས་སོ། །ཡང་ ཁྲཾད་དུ་ཕཾབས་ནས་གསྲང་ཐཾགཾསྐེར་གསུམ ུའངའི་གནས་ཡགེ་རྣམས་ཊིཤ གསེན་གཏནལ་ 
> པབ། དཔ ལཆན་པའིསུབ ངས་པ ་ྡ རྒྱབདེ་བར་གཤེགས་པ་བྲམསར ཀྱི་གདུང་གི་རི་བུ་དམརྫས་དྲཾན ' ཏགསགསནང་གཞགབཅས་སྤྱན་དྲངསཔ་་་ 
ཧཱཾ རྣཾམས་འཇམ་མགེནབླ་མན་ཕུལ། གནས་ཤི་དཞུགསཆུལ་བ དོ་ལམྱིནང་གིཆད་དུང་ོའྱདལམགཏདཀཱི་ཏེན་འལ་དགསདགས་ཟབཀདདངབཟབ་ག ནཞ་ 
༢ ཕུལཞས། ུབས་མགེྱཉལ་དབང་ཐགཆོགྡྲིའི བས་པརྩམ ཇནྲ་ཕདདང་ཡབ་སྲས་ལྐུན་རྒྱས་ལག། དྭགས རྐས དྱཀ་དབ དྲ་འུད་ཁྲཤས་ཕུལ། དཔའ་མུངས་ 
ཆེས་བྲརའི་དུ་དང་འཆམ་གཟིགས་སེགསམ ཛད། འཇམ་མགེན་བླ་མ་ལས་དབང་ཡུང་སྣ་ཆོ གས་གསན་ཆང་དྭགེསཔ་ཆེན་བོས་རིམ་པརྨ་ཆིབས འསོད་དེ་བྱང་ 









སེ 


༣ ྱི་ལ་བརོི་ོསས་ྱ་་་ ཡུམདག །སྲས་ཆེན་དགུ། །ཐིནོ་པཾ་བརྒྱད། དམག་ད པྲའོ་བརུད་སེགས་འཁདོ་ཡང་འཁདབཅས་གེསསུ་འདུག་ཏེ། 
ཧུ་ན་པ་ཆེ་པྨད་འྱྱུང་གནས་དཔུ་དབྱེན་མེད་པ་སྦུལ་ཕའེ་གཏེ ན་ཆེནམཆོའྱངཱན་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་ནིད་པ་ནིད།ད་ལན་འོཅག་གི་གཉས་འདིད་ཕེངས་ པྲ འེ འད་ 


༄། །དུདཏུཏཁེད་པ་ 
དྷཱ. ཐྱིཾདཿ དེ་ལ་ཕན་ུའ་གཉན་གཏིང་ནག་པེི༔ཏཱའི 
ཞེས་འབྱུང་པའི་དེན ཡོ 


རྩོ་ལྔ་པ་པའེག 


དས ད་ཞིདགསོསའི་དདཔཞི་ེ  ཡངས་སུ་བསྐདས་སོ། དའད་གནད་གདམས་ལས། གཟའ་ཟེདནག་པེ་མཆེག་དམུན་ཏུནཐུམ 
ཌི གྲུགནས་འུད་མད་རྟལོཿ མ༔མཆོརྒྱལསྦྲུལ་བ་ཉྟྱིད་ཀྱི་མེད་དེད སཔ ` རཾ པ 


/ ༦ 4 
༢ 


གྲེགས བསྙེཞ་པས་འགྲོབ་གཟའ་ཡི་འཇིགས་ལས་སྐོད 


སསྟེཾན་ཟླེ་སྐེན་དེད་ཕྱོགས་ཆེབས་བརྒྱན་པ་རྒྱམ་གྱི་ཡུལདུ་ཕབ ས་པས། རྒྱམརྱལ་པདྨ་ཤེལ་དེ་ཧིད་རྗེགཏེར་ཆེན་དགཔའི་སྣང་བད་ཤལེྱྱི་མཆོད་ 


སལསའཕགས་པརྡ་རིགསུམ་རྐལ་བརབ འབྱམས་སྐུ་དང་བ ཀད་པ་གཅཾག 


ུ་འདུམ་པ་སཾགསགསལ་བནགཟིགས། དེ་སྐབས་ཡུལ་བདགཤནྣོད 


༢༠༡༩ 


328 བཞུགསྲགཱ་འུད་དུ་ མཆན་བཞགདགེས་པ་ཀུན་གྱིས་ཁྲེང་། ། གིགིསདིགའདམཚ་མསམེདཔདདད་ཆགས་ཉིསཟུབས་ཡགས་ེས་སུས་སྡར རྗེ་ཀླིན་ཕལ་ 
ཀླ ཆི བསུམ་སྣང་དེ་ན་ཨཐུཊ་པ་ཅམ་ གཾས་ཀིདཀྱིགཅོ་བླཿ ཞླེན་ཆེཞབསྨྲེས་པ ཆུལ་ཧན་གཱནམ་པས། པྱལ བས་པད་བཀེད་པ་ལེ་རྟན་འབྲེལ་ཕུན་ 

ཾ 2: སུམ་འཚོགས་པ་ཞོགདགེསོ་པ་གཞི བཅསཀྱིཐའག་ ཆོགས་ཀྱིས་བརྒྱན་པ་སགོས་ལགས 'པན་མངེནཀྱང་།ཡུལ་ བྱི་གཤཾས ལུགས་མི་འགྱུན་བ་སྐ ལ་པ་བཟང་ 

ཤོ དམེས དོི་མནཔསགསས་ཏ ༦ སརཔྤྱ་སི་མཉགདཀའཔས་བྱསག་པ་དང་ 

- 2 ག་བ པས་བཅལ་དུ་བཀྲམ་ པ་ སགསྱབསན་ ཡང་ ལགས་ (ཨམ་ཉྟམཔས ཞཐད་དས་ཞེས་སྨུས་པསྲ གེད ཁྭ ཞ་པ ཕྱུགས རི རྗི་མིམཿ རཾ ཞགྱིས་ ཁྱིན་བའེ ངག ལྐད་ རྔང 

དང་༨ དནོ་དུ་ཕེབས་བའེ ་བཞ་སྡ་དགུང་ཁབ་ས གཞེ་ ཁབས་པ་ཞིགཆགས་པའི་སྟེད་། ཕྱི་ཉིན་ཕེབས་ ཕ་ཐག།་ི་མནུན་པ ཕུགས །ཁུ་ཧྲུག ལེབ་མེའིརྣམ་པ་པདྨ་ཞདབ" ་ 


\® 






༄༅། །འཞི་ཟེའུ་འབྲུ་ཅན་ཐལ་ཐལ་དུ་བབས་པས་བཅའ་དུ་བཀྲམ་ བཞྲད་ཞིག་ཟུང་བརྲ་གགས་པས་དེ་ཡུན་པད་སྣང་ཞེས་རྗེ་འཇམ་མགོན་ཆཱོ་གེསམཐའ་ཡས 
ཤིས་གསུངས། གང་ལྟན་གཡུ་མཆའི་ཧ་བརསྒན་བཏ བ་ཆོག སསང དང་བསང་བརྔན །སྒྲོལ་ཆེས་ ང་འྲའེལབའིདབང། །རྲེ་འུས་ནམས་མཛོད་༤ ད། མཆོ་ཡིཕུག་ 
དང་གཡོས་གཡ ཞྱི གསྣནམས་ནས་ཟབ་གཏེར་བཞེསཔ། ཕྱག་ཞབསཀྱི་རྗེསསགཾསཁ་བཾ་བྱིསབ དུས་ཀྱང་སྔན་གྱི་ཞུབས་གྲས་རྒན་པ་རྣམས་ཚུསགསལ་བན་ 
དུ་ང་སྦད་སེང་ཡང་། །ཕྱསས་མི་ཞོཔ་ལྟའུས་ དང་གཞན་ཀུནལ སྣང་། གཏེདཀ་བཞེས་པ་ཡ ས་རྔོགས་ཕའེ་སངས་རྒྱས་འད སྲུང་གེ་རིང་བསྲེལ་ཙམ་ལས་གཞན་ནེ་སྤྱེད་ 
¬... ཡདུམཐུད། རྩམས ཞག་ལས་ར་བཅུན་འཕགས་མའྭསུ་སགས་དང་། སྒྲེལ ཀར་གཡུ་མཆོ་ནས་ཀྱད་གཏེ དབཞེས་པ་ཅམནི་ཐེས དེན་འཁེད་པྷ་ནམས་ལ་གཉས་ཀྱི་ཆེ་བ 
-ཛོ།ཕན་ཡནོདགས་པ་རྒྱུ་མཆན་དང་ཀྱེ་བྲག་གཞས་དེ་ཉིད་དུ་སྒྲུབ་སྣ་ཞིག་ཞཾད་ཞེས་མ་ཉམས་པ་བྱུད་ན་བསྟ འམི་དང་ཁེདཔརྨརོའདའྱིནུདདུ་འཆད་པའིདེས་སུམ་ཆད་ 


329 3 


པའི་ཆེས་སྡེ་ཆེ་ཕྲ་དར་ཞང་རྒྱསལ་ཡུ་ འི ནགནསཔ་མགོས་བླསབ སྩུལ་པས། །བཱམ གེ་བཤེས། པེ ། ཡཱལམི་སཾཀ་ སའས་པྨནམསཀྱིས་དེ་ལྟར་བསྒྲབ། 
ས་ཞི དེ་ནས བདམ་བྱདིལོ་ མྲག་ཏུ་ག གཞུན་གཉེདབཞེ ཕིབས ¦ མཛས་ཞེས ཧུ ལས ཞུབ 
དེ སུདགདི་གནེད་ པས་ནང་གཞན་ཀུ གཟི་བ ཞད ཉེཞ་དེ་ལས་བྱུང་བནསེམས། མ་པན་སྣང་མ ཛད སགོས་གནས་ དྲ ཆོགས་དང་ མཆོདཔའིྲིའག་དཔག་ཏུ་ ཏུ 
= ཡདཔ་དངམ ཞེངསརྣནདུ། སར སྨོནྣཡམ་རྒྱ་ཆྲེ་བརགྲུབ་ཞས། །ཆུར་ཕཾབས་པ ༣ཞེག་ལ་བན་གཱ་འའོནྡ་ནྣམས་ ཡ།། །དཤད་ནམ་མཁའ་སྒྱ་དེདས་གི་ཁྱབ་པའེ་ཌ9 
 དུས། །ཟངས་མདོག་དཔལཨྱི དེ་ཁམས་པྨདྨ་ཞོ་ དྱ ཕྲཟདནསམད་གྲ པདྨ་རྒྱལ་པོའི་ཕོཏ་ལྕགས་ཀི་ཤུ ཙུརྨ་འདུཤ་བཏང་ དྲ་དུང་པའེ་བཀའ་ལས་འདི་ནས་བུབ་ཤད་ 
ཕྱོགས།རྟལམ བདུཞྱྱི་མཚམས་ དགནེ་སེ་གེ། གནམ་དུ་འཕྱོ་བནས་ཟབ་གཏེན་འདེན་དགེས་པད་ལྟ ས་འ ཅི བསྣཾས ོ་ཆུཔབས་ཞེབདབད་པ 









༡ 


།གལཆེ་ཞེས་ལྩུལ་ཏེ། །གར་བསྟན་སགོས་ཟླ་སྤྲལ་རྣམས་ནང་གནས་སུ་ཕེབས་ཤ་། གཉེན་ཆེན་ནིག་པ་འཇིནཔ་སྙེནའཁོད་སྤེ་སྐུལནན་རྒྱུདསྒ་སྙད 
331 ཤི། ཕྱོས་འདྲཆུཡནདད་ཀིས་དེམ་པན་ཕབས་པ། ཨུམ་མིའི་དསད་ད་དག་དཀར་ུགོསམ་མངནཔནདད་པ་གཤིས་ལུགས་འུནཔས་དང་བི་བགལས་དེངསྨེན་ 
༧ མམ་གྱིས་སྣེཡེན་ཞབས་ཞུས་སགོས་ཏྟེནབུང་དགེ་ཊདེ ཁྱད་པརྡ་མེ་སང་རིི་ཆེནཤིལ་བྲག་གིཞེལ་ཤྲེད་བེཞེ་འགོསུ་བཞུགས་ཤང་། ཆོགས་དང་སྐུངོབབསང་ 
༧ བརྡན་གསོལམཆོད་དང་ཁྲཾམོ་དབང་གནང་།བྱང་ལོགས་མཆེད རྟེན་རྣིད་པ་གུ་ནུ་ནྣིན་པོ་ཆེས་བཞེངས་ཆུལ་དང་བསྐེར་བ་ ཕན་ཡིན་སཾགས་གསུངས་ཤདེ་ཞབས་བན 


3; མྲད། ཁ་བྱང་བ ཞེས་པས་ཀུནགྱིས་དད་ར ་ཞདུན་པར་རྒྱུན། ཕྱིཉིན་སྔ་བར་གནས་ཀྱི་བསྐེར་ཡམ་འབྱེད་པ་དང་ཆབཚིག་ག ཿས་ལགྲཾ་ཡུང་པནས་ཡར་ཕབས་ 


ནང་སགས་ངོསྤྲད། །གཞས མདུནགྱིབྲག་ལེབ་མོ་སྟདདུ་བཞུགས། །གསུང་འཕྲོས་སྣ་ཆོགས་དང་། འདིར་ཆེ་ཆུ་འདུག་ཞེས་བྲགསྲ་མ ཁྲེགསཀྱི་ངེསཾ་སུ་ཕྱག་མཛུཐ་ 





ཉྱི་ས་ས་འདམ་ཕུགས་པ་ལྟན་མཛད་པནས་ཚེརུའི་རྒྱན་མདའ་གང་དུ་ཕྱུནབ་བཞེས་པྱིས་དམ་སེལཚྱས་རུང་ཁབྲི་ཡང་རྒྱུན་ད་ལྙའང་སྣང། དེ་ལས་ཡར་ཕཾབས་སྦྲུབ་ 
33 ཅུསས་འདམ སྲུས ནམཇ ས་ཆུ དན ་ བཞེས་པྱ་ ེ སྣིད་ད་འག་བན་པ་ི་ དུ 
`£ ཐཱཤཏུ་ཆོགས་མཆོད་སེགས་མཛད་ཆིངཞེ་ལགོསཞས་གཏེནུཞིག་གཟིགསམཛད་ཏྱུ་ནདམཔདབལ་༤་དགུརུ་དན། ཆ་ནས ་འའི་ 
ལཱ། གསེན་མགོ་གཡུ་ཤམ་བཞེསཔ། །ཆེམས་ལས་སྦྲལ་པའ་༢ངའསྲེལ། བདཀྱི་གནས་ཆེནདང་གནས ཕྲན་གཏིན་འ་མང་པའེ་ཁབུང་ང ཟན ེམ་ ལྒ སེ 
ལདཏི་གད་དཀུརྱ་སི་གནས་ཡག་ཙམཕབས་པ་ལེས་གཞནྭཞལྱ་ཙེས་པནམམཛོད། གཏེདབཞུས་སྨྲུབནས་སྒུབ་སུག་དད་དྱ་བཤོམས་ མཁན ས་ལ 
ལྟག་མེ་སེང་དགོན་དུ་སན་དྲངས་ཐུགས་ འཀྱི་སྨནཏྲིདམདེ་མཆམས་དང་། གཞན་ཡང་གནས་སགས་ཀྱི་སྤངས་སྨང་བསླབ་སྙན་ཞིབ་པར་གནང་བནས སྦྲན་མེད 
༠ ༡༢༡༨ ༩༽དའ༢།ཞེའ། རེའས་ལེདག འེ ༤. ༽. 'པོནས་ ཏེར་བཞེས་ ཞེས་ཡུལྱཀྱི་གླེང་ཀུང་ཞིབཆམ་ངེས། ཡབ་སྩབས་མགན་དཔྱས 
འབའ་ཞིག་བཅས་སྒན་དུ་ཕེབས་པ་ཐཾསོ།།དནས་ཕཾབས་པའ་མཆོད་རན་དཀར་པ་ནས་གཏད ཊུ ྦ 


| ༄།, །དུདརྡོར་ཟབ་བདུན་རུམགཞཆེསོ་བདག་བེས་པ་ཅན་ཞུག་ཡུན་པས། སྣུ་གསུང་ཐུགས་ཉེནདང་འདྲེལ་བའི་ཉམཐྱིསི་ཤིགས་བམ་བཅས་སུལ་བད་ 
333 ཌྷ དབང་ཁདེ་གསན་ཙད་ཐུགས་དམཉམས་གཞིས་མཛད་ཡདོ་ རི ཞུསནབསྟནསའི་ཤང་གབདཆད་བམསཅད་ིག་པདང་། ཅིཟག་ཁང ིུན་སེམ་ཐདང་ 
× སྒྱི་རྒུད་ྱིརིས་པ་རྣམས། ཐུབ་བསྟན་གྱི་སྒྲོན་སེཤ་སྐག་འབྱེནཔ་འགནད་ཡེདཀྱང་ཐུགས་རྔིལ་ཅེ་ཡང་མཛད་པར་འདུཊ། སྒའ་ན་གསུ་བག་ཞིས་གཏེད་ 
_# སྭནྒོ་བདུད་འདུལ་བསགནས་སྲེཕྱེས་པ་མཆགྐ་ཟླད་ཧད་ཀྱིསགནས་ཆེན་° རྭ་ལིནང་ཆནྭསུ་ཡིཾ་ཕཾནལ སྭཀྱི་གནས་ཧྲེ་བག་ཏུ་ངསོ་འཛིན་པར་མཛད་པ་དེན་བྱ། 
„ ནཱནསའངི་ནྭ་བམས་སྦྱན་དྲངས་པར་ཆོགས་མཆད་དབང་ཁྲིད་སགོས་གཟང་རྒྱས་དང་རྟེགའབྲལ་གནད་མ་ུལོ་བྱ་གུང་བས་དགས་དཅེས་པ་ཆེནཔའི་ཞུབས་བྟནན 
༧ ཚྱིས་གཏེ་ནས་སྒྲུབ་ཕུག་ཏུ་ལེབས། །ཆོ་གས་དང་སྐ་བའི་བྱེ་ྲག། ཊིཞབེབ། །དམ་བསྒྲག །གསེན་སྐྱེམསསེགས་མཛད། བྨོ་མད་སྣ་ཆོགས་མཚམས་རྣམས་ 


ཧཧ ནཱས་ བཏེགས་ཏེ་སྲུགཏུ་བྱིན། སཱན་མཆོ་ཡད་པར་གྲག ས་བའི་གུལྱགི་གསས་ངས་ཞ འཐུན་ནསྐར་བྲཀོ་བསྔཐུགས་ཏིག་ལིང་ཕྱོཞེས། ། དེ་ཉིད་ེ་ཏུ་གསང་བསྔ་བཊ 
2 ༡མས་ སུ་ཐཞེས་ པལས་གཏནལ་ འབེབས་ བྱ་མ་ཡིན་པར་མངན། སྤད་ཐུགས་ཉམས་ཆེནའུནབས་གཞསའུཤགི་སྒོའགྲམ ་ཤཡནལཾགས་ཕལ 'པའེ་སྤྱོན་ཡུལ་མན་ 
རྟོ པརྡ་རྫུ་འཕྲུལ་གྱིས་ཐང་ཐྲལདུ་ཕེབས་ཤདེ་གནས་ཕུག་ངེ་མཚན་ཅན། ། རུང ཤོན་དད་གཏེན་ཁ་ཆེཕྲ་དཔག་ཏུ ་མད་བ་བཞུགསཔ་ལས། ། བི་ཨ་མི་ཏུའི་སྒྲོལ་དཀར་ཆེརྫས་ 
ངི ཟཱའཾའེ ནི་པཾ་བཞེས།། དེན་ཨཾ་ཆོདང་མུམག།ནེ ཞེའུསིང་། མེ་ཏེག་སགོས་ཤཾ ནས་ད ངས 'ཏྲེབ་ཅེས་པའང་ཐྲེས། དེནས་རྙིམ་པར ཕེབས་ 
འི ཕ་ལས་ཉྤྱ་འགྲོ་སྐལ་བཟང་ཧཞྣམ སྭ མས་པ ་འནའཚནས་པའིཆཀིས ཐན་པ ཞེས་བནྩོ་ནུད་ལ་འཇེག་ པན་མཛད་པས་ཆསསེ་ཕལ་ཆེནའི་མེ་པ པན་བརྒྱུད་ཐུནྣམད་ནས་ ` 
ཀརྨནི་གདན་སན་ཕབས་པ་ལས་ཞེ 'པརའེས་མམཆེད་ ཆེད་པས་དེ་རམ་མོ། དེའང་ས་བཅད་ཀྱིས་ ཟླས་ཕྱེས པ་འག་མན་ཀྨརན་ཐུགས་དམ་ ཉམས་བཞེསསུལགསུམ་་ 


པཔ པ་གངྡོ་ད་སིསོ་ཟིན་པདང་། རྡེརི་ལུང་གིས་བསལ་བས་གཞས་ཆེན་ནམས་ལྲ་ཤིན་ཕབས་པ། མིམ་ཡྲ་ནལ་བཀའ་ཞན་སྣ:ཡ་ 
ཙ། །ཡྱགསགསུམབའུགསབ གངྒཱ་སེས་ཟན་པདང་། དི མི མནའཆམས་པས་ིརགི་རེ ལབ མམ ཡ་བ འེ བཾ བྲཀ་ 
3353 པ། ས་གནད་རྣམས་སུ་སྐུགསུང་ཇྲུགས་ླགདན་སས་གཅས་དང་སབྱས དགས པའི དགུང་གྲངས གཡ་མགེ་དམརཤེཕྱབ་པའ་ལ གཞས་བསྟུན་ 
༢ ་རཔའསྤི་རྨམས་འགུ་ཇདཔད་ཡད་མ། དས དབཊས་ཅ།དར་བངསག་པམགདས་ཤདེབྱེི་་། ས་བ 
ཱུཔ་་དེ་སུ་ཐིདནིམཛདཔ་འགན་ཞིེལས་མད་པར་ལྱམསནསཁནམཛད་ི་ྲ་ྱ་ཡགས་གྲ་འཐནགདངེཞུལ་བས ངོ 
གནས་ཞུལ་དད་གཏིནྭོའུད་པའེ་ཐགུ་མན་ཕུག་པབརུལ་བཞུད ས་ལམ་འགགསསལ་སུག་ཏུ་དནས་ ཐིགས མེནསང་ཞུག་ཞཱིག་ཏུ་འབྲོ་དགེསོ་ཀྱང་ 
-*'བརྕལ་དགོསཀྱི་ཕུག་པནི་འདེ་ཡནཔརམི་འདུག་ཞེས། ཡར་ཕེབས་པའི་མནྡྫོད་ལ་དོང་ཞསེ་གཡུའབན་རྲག་ལ་གཟཾ ཅའ 


༦ 


336 གསུངས། ཧིནེ་གཅིཾག་པེ་དེར་མཆོ་ཁ ར་ཕེབས་ ཀྲུ་བུམ་སྔ་བ་སེགས་མཛད་ནས་ཚུར་ཕེབས་པའེད་གོདས་མོ་དབུ་ཟྲག མཆོ་ཡི་ཡ ན་ནང་སྐྱི་ཆུའི་རྐབ་ཡ་ཕཾབས་སྐབས་དགེ་ 
8 སས བི་བཞེདཔ་ུཞབས་མགླམས་མདུནཕུལབདེབཞིནལསསསའྱེབསོ་སད་ུ་ནཱསྱ་ན་ཏ།ཆེ་སྱརདངའཐེལ་བས་ཆགས་ི་མཆོད 
ཧཱཾ པ་འཆུཝགསཐོས་མཛད་ཅིང་ཛམ་དམརྦཟག་མག་ཕེབས་པའཉ་སྦུབ་ཕུག་ཀང་དསོ་གསལ་པར་མེན། སགྲ་ཟཱབའི་དམ་ཕོགས་ཏུ་ཆས་བཅུད་ཐ་ད་སུབ 
-‡ ཕུག་ཏུམཆ མས་ལའཞུགས་པརགསུངས་ཏེ་སྤྲལ་བའེ མཆོག་སྙྱཇངཾ་ཡ་མིབས་ཏེ་ཆུབས་ཀྱི་ཁ་ཡོཔ་ཟླ་དབུང་དང་བཅས་ བས པན་དེཉཾིད་ཆབས་ཀྱི་ཞབས་རྔས་ 
4 ཟཞགས་པད་ལཞང་མཇའ་དུ་ཡོད། གཏེན་གཞོས་ཐག་གི་ཛུན་སྔནདྲ་བནཔ་དེད་གཏེན་བདག་གནོད་ལིན་བརིད་པའི་ཆུལ་ཅན་ བེན་དང་ཐདོ་དམན་ཅནིས་གཏེར་ 
བཞུགས་པའི་ཐད་དེན་མཐཛུབ་ཆུག་བྱེད་པ་ག ཟཾགས་ཤཾང་། དེ་ནང་ས་བརྐེས་པས་སྒྲམ་བུ་ཁུག་ ་བཞུགས་པ་ཞིག་བཞེས། །དྭ་ལ་བནས་པ ཤུལྱཀང་ 





མ་དམརསར 


¦ །ཡོད་པནྡྲ་ག སུ། །ཡེད་ཕུག་བུ་མ་ལ་མཇལ་ཁ་དང་གདམས་དག་གནང་ གུང་མོ་པ་ཝཱང་ཞིག་གི་ལྟགཞས་སྔར་གྱི་གཏེར་བཞེས་པའེ་བྲང་དེཊ་བྲག་ 
3 ཡནཔཱ་ཝཱན་གཟུགས། སྲས་ཊིས་ཅ་ལགས་ཞུས་པན་གཏེན་རགས་ལ་དཔཔྱད་པ དཡནགནུངས། གནས་ག ོ་བསང་དན་ཐ 

སྔཱ་ཤད་བཅཙམུན་སྔནུབྱཀ ཐིབ ལེན་ཅིང་གཟིགས་པའྱ་ཕགས་དེན་ལེབས་པས། གཏན་ཉགསྨ་ཟུམ་བ་ཐིག་ལེའྲད་བཞདུག་བཞས་ྱེ་ནདུ་ཁླུ་གང་། མཐེ 

¦ གང་། མཇུ་ཊ་ཤད་གཞལ་བཞ་སྟ དནས་སྟ་མགས་བརྡུང་བན་ལྡོབ་སྒྲ་གྲགས་པ་ནས་བརྐེས་ཏེ་གེན་བཞེས་ཤིང། བྲག་ག མ་དེར་ཕུག་ལག་ གིས་མདྦ་ཙོས་བལུན 

ུདསནམ་ས དྭཀནྱཧཾས་མཛལ་བར་བཞུག སཱ། གསང་ཕུག གོངོ་ཨ་ནི་ ན་ཡདོ་བྲགད་དྲུ་མད་པ་ཞོག་ཡོད་སྒད་ལས། བར་མའེ་བྲག་ 
ས་རྡེབ་མད་དུ་འཕདས་པས་བྲག་ཁྲེབེ་ཉཾཡ་བྱིས་ཞིག དདདམར་བའྱིནནའཞིག པས་ག བར་ག 







༣ 
༣ 


བསྡ་གབ་དབང་ཆོགསགཉིས་སགོསམ། །ད་ཕེབས་ཤགགསུབས།སུ་སེ་པ་སགོས་ཀིསུའཕག་ས་རྡེམོ་སསཔ་ལེ་བཞེད་ཅན་བཞུགས་པ་ཟུན་ཚམ་མཇལབད་ 

དན་པ ཀའ་བརྒྱད་འདེ;(ེ གས ས་རྒྱུ ལུདམན་དག་གི་ཆས་སྐོར་ ཟབརྒྱས། སྐུ་ཆབ་དམ་རྫས སུགོས་སྤྱན་དྲ ངས པ་ཡན། གསང་ཕུག་ འགམ ཞྭ་གརོ 
༈ དཾའུ་ཡོད་པ་ལ་ས་བཅུ་བཛྲ་གརྦྱ་བཅས་ ་བསྐའབམ དྡད་ཙཾད་ཆྲསྭ་བྲ་འརྡུང་དགེས་གསུངསཾ་པ་ཡང་དགེ་ ལཾ དནོ་ཁུད་པན་ཅན་ཡཞེ་བར་གེ ནམ་ཆག །གཏིད་ཤག་ 
¡ཧས་སྐབས་མཁུན་རྣ།ལ་གཏན་ངཾཡུ་མེ་ཡན་བདང་། ཧམ་མཁའི་གསོ་ཅན་གསང་སུལ་གནསྭ་བོ་ཨན་ཤས་དབྱའ་བཀའ་སང་ཡན། ཐགཱམགཔ་དང་ 
ཱི གཤེག་དདོ་མ་འདིའ་གནས་ཀྱང་ས་མ་ཡ༔ ཞེས་གདམས། །སྲུང་མ་ཞབབས་པན་ཞུས་ཀྱང་མ་ཐུབ ། རྔཾ སུམཆུན་ཕུནས་བཀ འསྲུང་གི་སྐུ་ ད འདྲ་ བཀའ་ 
འདྲ་ཕུལ་པན། ལྷ མདུད སཾལ་^ ། ཡྱ་རྐྱལ། བན་ཊཱན་བ ཅས་སྲུ་མདག་སགས་བས ང་བརྔནནང་ལྟད་བྲས(ཞས ཕེབས། བན་དེན་འྭཁུལ་ཞཾག ས་སྤྲལ་དག་དབད་ཆས་ 





།༅༅། །ཕྲུབ་རྱམཆོས་གཏེར་བཞེས་ཤུལདུ་ཕུག་བསྲེངེབས། བྱ་ཡི་གཤག་སྒྲ་ལྟ་འུའི་སྒྲ་གྲགས་པོ་ཤྱུང་བན་ཁངོ་ཐུགས་ཞད་པེའོ་གྱན་ཞུས་པ། གཏེན་ཆིན་ 
339 རྱིགས སདངགཏེསངགཤགནད་མནས་དེ པས་ན ཞ་བོ ཞུས་པ།གཉེ་ 
གལ་ཆེ་བརས ས་ས ཤཱ ཆསགཅགལ་བུུ་པབསཅནདུམསཏྲཔསནཔ་ཟསྱསིཆས་། ཆེ་རྒྱལ་བྲགགི་མདུན་དགོ་ 

༩ རས ཅི ཞི་ཆལ་ནས་ཡན་ཕེབསཔ་ 'ཞཡོགྱི་གླེངོ་པ མསནས། འབུ་ཡི་ཝྡིད་ཁ་མང་པཾ་དང་། ཆང་སུད་ི་བུམབ་སྣཆགོས བཅེས 
ཏུ་དག་བ་དང་ བྲཾག་གི་ རྩ་བརཆུ་བས་ ལ་གྱིས་བྱནོ་ར ཞྱཏགཟིགས་པ་གནང་།མབསགེ་ག་ག་་ྲག པས་ཞབས་ནས་ བཉེཊ་ 
རྱི དེ་རྡེན་སྤེབོ་དང་ཟླ་དབང་གཉིས་ཀྱི་ཕྲག་ག་ཡོན་དུ་ཞབས་ཀྱིས་བཛྫིས་ མྔལ་མཐ་སནས་དབེནྫོབ་ཆུང་གིས་གཟན་བརང་བ་ཕུག་གཡོ་པས་བཟུང་། 


® 


340ག་ཡས ཀུརྡེ་ཡཾས བརྡུང་པ་དང་བུག་པ་ཏ རྱ་གྱེས་ཐུང་ཕནས་སྣམ་ཆུང་དུ་སེགས་བཞེས་པ། །གུརུཿཡཐ་ཕུཿ་ཤྱིྲེ་རྫས་ཁུད་འཕ གས་དང་། ཚེ་རྒྱུད་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བ 
ཱ སྤྲུབ་ཐབས་སྐདོསགོས་སྐུ་རྟེན་དང་བཅས་པ་བ ཞུགས་པར་གསུངས། འབྲུ་དང་ཆང་ཕུད་རྣམས་ལ་ཕྲེན་ལས་སྙད་པེ འཾ་སྐནས་ཆགས་གསུངས། དཔོན་ སྲེའོ་ཀུཉྱིས ་ 

དཱ བཞེས་པས་གཞུན་དུ་ ང་མི་འདྲ་བའེ་རོབརུད་ནུསཔ་ཅན་དུ་གྱུན་ཕ འངྷ་གིང་། །མདུད་གྱི་བྲག་ཟླ་གམ། །ནམ་མཁའ ཟཱགས། དུ པྭ་ཊཱགམ་བཅས་ཡད་ཞེས་ 

དདུ་པ་ུགཔནངཞདནས་དདནྭ་ནགས་གྲསམདུ་ལར་མདོ། དེགམ་རས་པས་བཙལ་དགསོ་ཟུངསཞོས་ཞལ་འྲས་དང་ གཏད་འ་ཅུམ་པ་བཞ 

ཡི སཛྲད་དྲེ་ཆད་གིས་ས་བརམ་འངིས་ཤིད་། རྔ་རིནེ་པཱ་ཆེ་སྡུ་མཆེད་སེགས་དཔན་སབ་དུ་མསྦ་རུང་ཆོགས་མཛད་ཛུངེ་སྔས་སོ། དེ་ལྟར་གུབནས་བྱན་པའི་ཐེ་ནང་ 
འཕྲང་ཁའི་ལམདུ་སྦཱལནག་པ་འེ་ཛིགས་སྲུརུང་བ་ཞིགགི་ལམ་བཀགཔ་ལྟནའདུག་པ་གཏེད་སུངགི་མོའཝུལ་ཡིན་པགསུངས་པ་དང་། གསུ་འབལ་ཐགགི། 









„ །༅། , གཏིདབྱནོ་བེཀན་བརྒྱད་ནེས་ཚནཉེར་ལཱདེ་མཁ ནརྙཾན་ཆེན་ཧོད་ལགནང་ཞདེ་སྡེའ་སྦྲབ་བྱ་ཕའམ་ ཕྱོགས་གཅཾག་ཏུ་བསྒྲོག་པ་གང་བྱས་ཆོག་པན་ཡདོ་བྲབ་ 
3413 བནུན་ཆིང་གི་བཅིང་ནཞང་ཆག། བཟློག་པ་ཞག་ཀྱང་བསྒྲོག་དགཾསཾ་སཾགས་བཀའ་སྕལ་པས་གཏེནཁ་འདཾད་ ཆཾསོ་བདག་ཁྱད་པ ར་ཅན ྡེ་རྡེ་འཆད་པདྨ་དྲི་ཨེད་ 
£ ཁྲེ་ྲཾས་ཆེ་བ་ཀྱི་ལྣང་བཉིད་ཞན་པན་ངེག་སོ། དེ་ནས་དཾཨེ་ཕར་ཞགོ་མོན་གདནས་དང་པོན་ཕེབས་པ་སགས་ཐང་སྨ་སོ་ཀྱི ཊུའ་བཞི་ལྕོཆུས་ཞོག་ནས་འབུང་བའི་རྗེས་ 
ྷཾ ཐྔཾགཾ། ནུས་གསུམ་རྒྱམབ་ཐམས་ཅད་ཀྱིཕྱི་གཟུགས་མཧཱཤ་ནུ་དྨཨབཱཝིརྒྱལཚབ། ཟྲུབཐྲབ་གཏེདའབ་ཡངསཀིརྱལཔེད་ཀུན་མཁྱེནབླ་ཡེཞྣམགཉཾས་ 
པས ཀྱི་སྤྱན་ལྔན་ཕ' བཾ ས་པའི་ཆེབས་ལམ། སྒ་ཡུཡནས་བརྒྱུད་གསདལྡན་འབྲི་ཀླང་དལགྱིས་འབབས་པའི་བགས། ལྡན་ཡུལ་དང་གློངེ་གི་རྒྱལ་ཁབསནས་བཤྲེང་པས་ ' 
ཤཿ ༥ ༥ སྔ་དངས་གསན་དུ་ཞབས་པད་བཀད་པ་ཡེ་བེནནས། ཨྩོནེ་གངསྦ་ནྱས་གཉིས་དཞི་བཀའ་གཏན་རམ་བུ་ཆུ་གསེའ་བཟང་པོའི་མདེ་སྒོད་བསྟན་འཐྲ 


༡4: །ར་བཀྱིཞིགབམྱརབ་ུ་བསམས། །ཕུག་ཏུ་སྦ་འཁན་ཚིག་གསུ སུམ་པཞག་ཐེག །ཧྲཱ །གྲབ་གསུམཚྱིས་ཉེརསྐྱདོ་སྐབས་སུ་ཞེས་པ་རྣམས་ ཁུནནས་ཕབས་ 

3432 ཤངེ་གསལོ་ཆུ་གས་མཛད། དུ།། གནས་ཆུང ཕུག་པན་བབེས་ནས་དེའ་བཞུ་ གས། །།ཕིིེ་གུཞཁེ་དཔཞོསྐབོ་ཁྲམས་ཅད་དང་བཅས་པས་གནསགསན་བུག་ཏུ་ཆོགས་ 
་ × ཞཁདོ་མཛད། མེ་ཆུ་ཁན་ཕཾབས་ཤེ དབཞུགས་གནས་ཡགྱཔངབད པུནཔཝ་དྲ་གད་ཆག་དཔསགས་ག་ ལེ་གསར་ཆེ་སཀྱིདགའ་སྟནོ། བརྙན 

-ཧྷ' བཞུགས། །མཉུཡ་བཤད་པ་དང་བཅས་བརུས་ཤང་ ༨།ཆོགས་ལདགསོལྱ་ཆས་སགས་ཐེ་ཡོག་ལྐད་མཛད། དཔནཐ་མབསྙ ན་འཛ ནྭ་བུད་ཆུབཆེསཀི་ཏི་མསམཁན་ 
ཚི འགྲེ་གླེབ་སེ ལ་དང་སུནབཟློག་ཕུལ་ བས་སཾད་གདུབ་ཞཐེ གཞན་བྱིས་ཕུལ བདང་འགྲིགས་ ྱུམགས་ཞེས༔ ས་ ཞཱསབབས། གཾ ་ཡང་འདིར་སྨྲ་ འོསསུ་གྱུར་ 
-# པ་དང་ཟསྱའི་རེས་ནུད་གཟན་པན་ དང་བདག གྱཾཞཆེད་བས་ཀྐོཡེདུན་སྦ་བཞང་ ཤཿ དཔམཔ་ཆོགས་བསགས རྒྱན་འགྲེ་ཐན་མཛད་པ་རྣས་ 


34་ཨགས་བཅིནནལ་མལ་ཐུགས་ཧམས་སུ་བསུད་བཡུན་ལ། འདིར་ཡང་ཇེ་སེན་ནས་བཀའ་འྱན་བསུས་བའི་ཡུནོ་ཟནང་དཔེན་ཀར་དགས་བགས་ཐགགནུང་དྲེན 

གཏེན་སློབོ་ཆེས་ཀྱི་སང་གེ། རྡེརམློབ་ངག ངག་དན་ཆེན་གཉ ཊྱ་ཚ་སྒང་འབུལ་སགསནས་བབ་ཐབ་སྦད་པ་ཡན་ འདུག་ཅུང་། བཀའ་འགྱུ་ཞངས་ཟུབ་པ རྗེས་ 
| ཇས་དགྱེ་རྨ་ནམས་བསྔོ་སནོ་མཐུན་འགྱུན་བཅས་མཛད་པན་སྣང་ངོ། དནས་ཕབས་པའི་ཚིན་ནྐང་མྱཐ་གོས་པ་ཏུགོས་ལནས་བཅུའི་དབུ་ལ་གསན་ཞུ་བཀནོ་ 
ཛཾ ལག་ཏུ་མཁན་གསོལ་ཐགོ། རྒྱབ་ཏུ་བཀའ་འགྱུན་ཡས་རྒྱུད་འབུམ་ཀ་བའེ་གླེག་བ མཁུནདུ་བཅག་ཅ་ཟེབས་པའ་ལམནས ཞལ་རྱད་ཀ་རྩེམ་སྣ་ཆོགས་་་' 
3 གསུངས་པ་གོ་དནོཆཾས་ལ་བཀྲུད ཧཱ་ཞུས་ཕའུ་ཕན་ཡན་དང་ དག སུ་པ་སགས་འགུར་དུ་བཞ དུས་པན་མངན འབུམ་འགུར་ཟུབའི་ སས།་ ལྔལ་ཟུན་མང་དགན 
ཆེནརྣམ་རྒྱལ་རྩེ་ཡིམཁའའགྲེ་སྙེནབརྒྱུད་ཀྱི་ཚོགས་གར་ལག ཟགས། །གསོལ་ཇ་དང་འགྱེད་གནང་ཅང་གྲྭ་ཆང་ཁག །གཉེད་ཕྱག་མཛོད། ཡུལ་མི་མཐའ་ 





རོ་ །སས་ིགདསྱ་རླ་སང་ཐངགིབླས་གོ་ཊྱསམདང་ ཁུད་པ རྨ་བ་མའེ་ཇི་གསུངས་གྲ་བས་སྒྲུབགལ་ཆེ་ཞུང་། །ཟླ་མ་ལས་གྲྭ་པ་བཙན་ 
ཉ༢ པ་བྱུང་ན་ཉེ་ཞགལ་འབྱུདབ་སགས་འབྱུང་འཛྱུན་དུ་དས་པར་སྩལ། མགན་ཁ རྲ་རིན་བསྟན་སྤལ་རི་པེནཱའི་མདུན་སགོས ཡན་མན་ཆབས་ཐགོས་ནས་ ཕབས་་ 
< ཤདི་།།དབང་ཕདོ་དང་པྱད་མཐྲ་གལོ་གསེལ། །དྭུ་འདུགས་བསྐན་བསགོས་མཇད།།དེ་ནས་ནིས་པན་ཕབས་བར། ཆསྐ་ཝང་རྡོ་ཇདགེནྷ་གྱི་ཆིབས་བྲས་ 
ཌེ ཇའདིན་ཐད་དེན་ཞུས་དམ་མདོན་ཕབས། དསཆུང་བྱུབཏང་བད་སྦྲལ ་གཆོས་ཆབས བསུབཅསརན་དགནུ་ ཆགས་གན་དྲདདབཞུགས། ། བདུད་རྩི་དཾལེ་དུ་་ 

° ཕེབས། གཞུང་གི་ལས་ཆ་མད་རྒྱབ་པར་དབང་བཀའ་གནང་བ་དང་བསླབ་སྙན་མཛོད། སྣན་ཆེན་ཨཚོན་མདོན་བཏབ། དྲུར་སྟེང་ཆེབས་བསུ་བཅས་གླ་དྲེདོ་མགེན་དུ་ 





ཛ་ 


-ཚཿ། བུཤོནས་དབད་ཆསོདད་ཞདསམཆོད་སེགས་འདོད་བསྣངསླ་ཐུབ། དེེ་སབསའ ཛམ་མགྙནླག་གེས་མཐའཡསྱཀྱིསླྱ་རལ་བཀའ་རིན་པོཆེ་ལྕགས་ལུང་འཆད་བཞེད་ཀྱི་ཕྱག་ཤྲིས་ 


མཁན་ཆེན་པདདམ་ཏི་ལ་སུལ་བས་གཏེན་ཆེཤ་ཡ་དགེངསྭ་བསྲོ་ཞུས་པན། གང་ཅི་ཡྔཞེད་བཀའ་ྤྱུརལཿངདགོས་གནད་ཆེ་ཡང་། ད་ལྟབུནོ་བས་མི་ཕན་ཛའི་གནད་ཡེདོ་ 


446 
གསུངས། །ཡང་ཞུ་ཕུལ་ཀྱང་གསུདས་མཐྱོན་པས་ཡུས། རྒྱམསྣདོ་མདེར་སྒོལ་མའེཨ༔ྟ ལ་བཞི་ཆེག་གསུངས། །རཾན་པོ་ཆ དང་གཡུ་བྱུནཀྱི་ཆོམ་བུ་ཕུལ།།ད འདུན་ 


རི ༽ པིལ 

ཧཱཿ རྣམས་ལ་མངའབྱེད་གནང་། །འདི་སྐེར་དག་སྣང་འག་ཡང་ཡད་པན་གྲགས། དེ་ནས་སྒུ་གསུང་སུམ་མདོ་དང་བན་ཆེན་དགེནདུ་རྟཐབསསེརཕྲེང་བཅས་ཊྱོན་ཇཾང་དྲུམ་ 

ཤཱ ྦབ་དྲདན་ཕབསྨ་ྭ་མཱལ་ནུམས་ལ་དངེས་བྱུདཅིས་དབང་ཡངྣསྣཁཞགའ་སལ། སྣལོ་མ་དྲག་རྩ་དགསལཆུཤ།ཁར་ཨ་ཕྱིའི་གསེལཀ་ཐུགས་ཀློང་ཞས་ཕབས་ཤང་ 
སངས་མཆད་དང་འབིལ་ཆནགྲསམགསུས།།ཟགགི་དོ་ུ་དས་ཨྱའིདནོོད། འས་མ་སརདུཉབསབྐརམཛད་ཅིད་དབརེསུད 
པསགྲང་འགུནམི་འབདུ་་ུགསཐགནསགསུངས།ཕྱགཔ་ནད་ཉིནམམཁནསས་ོ་རེན་ོ་ཞལགཟིགས། གཞན་མ 





༄༅། །རྒྱལ་སེགས་བུ་ཆེན་རྣམསཀྱིས་ཞམས་འགུན་རེ་འཐེན་ཆེས་གྲགས། ཁྲ་དགུ་ནསཇྔ་འདྲེན་དང་ཆུའ་ལམ་ཆེ་སྒྲབ་དབུན་པེབས་པར་ཞུས་པས་དབྱེས་ 
347 ཤཱི པན་གནང་། རྒྱ་ནག་པདྨོརཞབས་བསྐེན་དང་རབ་གནས་འཐེད། འདམས་དཀར་ ལྷུན་གྲུབ་ཚླངེ་གིས་བསུབ་སར་གྲེང་བཅསའདུ་ཁ ངྲ་དུ་ཕཾའ ས་དབངཆེསཅི་ 
པའ རེས་དངོས་བརྒྱུད་ཞས་སྩམཿཾའེ་ཆེསོ་གྲགསརྒྱ་མཆོའི་ཞབས་རྗེས་སྲན། །རྒྱབ རེ་གནས་སྒོཕྱིབརགསེལ་བཞིན་དོར་ཟླ་ དྲུག་པེའེཞར་བསྐོནདགོས་ཆུལ་སེགས་ 
ཤཱ བཀའ་ཕེབས ཀུ མཁན་རྭས་ཡི་གེར་བཀེད། ཤདེ་ཟེ་ཚང་དང་གཏིར་སྟན་བདད་འདུལ་པའེ་གདུང་རིགས་ཡནེ་པར་བཤ ད་པའེ་དད་ཚང་སོ་སྩོསན་དངས་ 
_ »„„ པན་ཆེ་གཡང་ལྡེལ་ ཅིར་རྭའུལ་བརྒལ་ཞས་ལྡག སྲག་དཔ ལ་ཁྱཾམ་བ དུད་ ཞདུཡྲ་དག་ལྔགས་ཟཱའེ་དུ་རྣལ་འབྱོན་ཕོ་མེས་བསུ་བ་རིང་ཐུང་འཆས་ཕབས། སྨཞེའྲིདེ་ 
༢ སྣ་ཆོགས་ནེ་འདེད་ཇི་ལྟར་མཆ མས་པ་དང་ཆེས་བཅུ་ཁངདུ་ཕུན་ཕཾའེ་བཟླེག་སྒྲབ་ཟབ་གནད་ཅན་རྣམས་མཛད། འེད་འཇང་གྲུ།ཁར་རག་ཉག་དཔལ་ལྡན་” 


348 ། ལ་ཤྲོ་ལོད་ཀྱི་དབང་གནང་ཐུགས་དགྱེས་པ་ཆེན་པོསཕྱི་ནང་གསང་བཞེ་གསུངས་འཕྲོས་རྡུན་མོང་མ་ཡཾནེ་པ་སྩལ (། ལྟ་ལྟ་བཧུའི་གྲང་དུ་བྱོ་ཙིང་ཐུགས་སྨྲབ་དབང་ཆེན་ 
ནཾ ལྟ་གན་མཁ ༣ན་པས་མཛད། དབང་ཆེན་ དངེས གཞེ་གཏིའ་ཆེན་ཉིདྲ་ཏིས་གནང་ ། ཐུགས་སྒྲུབ་བརཆ དཀུནསེལ་ སྤ་ས་སྣང་སྲད་བདུད་རྫད་བསྒྱན་བསམྨྲཤྱི་ཕུང་པོཟྲ ། 
ཌྷ མཁར་དང་བྱནཀུན་གྱིས་མཐུན་སྣང་དུ་གླ་བཐ་དང་། དག་པཾའེ་སྣང་བར་ཆོ་གསགཉོན་ལསཏོད་ཟིར་འབརའིའི་རྐེནཤྱིས་པདྨ་འདྱི་ཞིང་ཁམསགསལ་བན་གཟིགས་པསཊ་ 
དཱ དང སངསྦ་ས་བངསེམསྔ་ར་གསུམ་ཞི་འདབའྱཿམས་གནས་ཕུ་ཕྱིདངཁྱདབན་ོ་ཁམདང་ཆེསབཛའླིལཁང་གནནནམས་སུ་ིཔདེདག་མིཉ་མས་བརྡབཊ་ 

“ གུ་རུག་ཞཱཤཾཞེཏུ་ལེགས་པ་སེགས་གསུངས། གསུུ་བགཏུ་ཕེབས་ཞུབས་བསྐད་དང་ཆོགས་མཆོད་མཛད། མཆེད་རྟེན་དཀརཔནས་བདུད་མ་དིང་ནསྤ་འི་འདྲུདཕབས་པཞི 

བནྱ་གི་སིན་བདག་སླེབ་ཞུ་སེགས་གནས་སྐབསདང་མཐན་ཐུགགི་བདེ་བལ་བཀོད་ཅང་། དེ་ནས་མཁནབླམཀློཆ་ད་ལྟའུསཤནེུ་བབ་ལཱི་བས་གཤེགས་ཡཞེ་བ་བྱུང་བ་ཞ། 





།༄༅།་ །གཏེ་ད་ཆེན་ཧིདེཀྱི་ཞི་དྲག་སེང་གསུམ། སྱྱི་འདུས་ཆེ་དབང་དགུང་གྲངས་སགོས་དབང་བཀའ་བྱཞེ་ནབསཀྱི་རིམ་པ་མང་བ་དང་།'གྲྭ་ཆང་རྣམས་ ལྡལ ྐ 

349 ཤཱིམྲ་སགོས་མདེས་གཏོརེགྱི་ྱེ་བྲག། བླ་མ་དགནོ་ཁག་ལསྐུ་རཾཾམ་ཡེནོ་འབུལ་རྣམས་མཛད་པསསྐུ་གེགས་བརྲ་ཆད་ཞི་ཞིང་རཾམ་པན་གཏན་དངས་སང་བ་གྭང་དུ་དཔལ་་ 
ངས་ལད་ལྟ་མི་ཕབས་ཕའེགནད་ཡདོ་གསུང་པཞི་དེ་ཡན་བརྡ་རྟགས། དེ་རྗེས་པད་ལུང་དུ་ལོབས་ཤ་མཆུལ་དང་སྣ་སྟད་རྗེ་བོལ་གནས་སྒདང་བྱིནའབེའས་གཏེད་ 

ཁ་བྱའེས་པནྱ་ཀྨཱོབནགནས་གཉེདགཞན་སེགས་གཞད་དེན དགེསཔ་འགཞག་མངཤྩོསགནསྐཀི་ཉྱེགས་སུཀོ་པའི་གདས་ན་འ 







ཡིས་མྲ་རཱནཔས་དངོས་ 
དེན་ཕེབས་པ་མྭ་ཐུང་བ ༣ཀག་མདོ་དགེ བསྙེ གྱི་འི་རྱེདཤེད་གི གནསརནགྱི་ི་རྣམས་མཐྲཾང་སར་ ཕེབས་ཤིང །བསང་། །ལྦྱང་ཁྲུས། །རྒྱག་བརྔན་སཾགས་གནང་བའིེ་ལྐད། 


_3¡ ༣ ི ལེ ངཱ ་ཱ ˆ འ ད ༧ ུ 
` ཇེ་ཕེི་ཐད་ནས་སྦན་དེག་སེད་དང་། རྨརྱལ་ཐད་ཞས་སྤེཤེ་དཀརཔ་བྱུང་སྟེ་མདུན་ཐད་དུ་འཁྲིགས་པས་ཕལ་པ་གཞན་རྱིས་ཀྱང་མི་དང་རྟསེགས་གཞུགས་དབུའེས་སྣ་ 





ྦ ཆོགས་ཀྱི་སྡོཤེ་དུ་མཐྲེང་བཞ། རྗེ་གཉེརཆེནགྱི་ཡེ་ཤེས་ག ཟིགས་བས་མགུལ་ ་གཉི་སཀྱི་གཙོས་རྨ་རྫ་འབྲིགས ཀའི ཀ་ངཀྲ་བྲོགས་བཇོ་བ།༡ བྲོར །ཁ-༤: 
356 ཌགསྱུ་པྤཤ་དཱ་མཐང་བཞ། རྗཾ་གཏརའ གལ་ལྷ་གཾསཀྱིགཙོས་རྨ་རྫ་འདྲིགསུམ་བྱི་གཞི་བདག་དཀར་ཕྱོགས་སྩྱོང་བ་འཁེད་ཡང་ 
དྷུ །ན་དང་བཅསཞི་ཟླསྐུད་གིས་བཀདབ་བཞིནགསལ་བནགཟིགས་ པྲ གསཆེནགདདཞའི བཅས་ྱིམདང་སྐམདེགཆ་ལུགས་ས་སགསལ་བདདེ་ 
རཾ པྱི་པ་གསང་འགུགས་པའི་དིལས་དང་བསང་མཆོད་སགོ ས་དགངོས་ཀོང་ལས་ཕབས་པྱ་ཟི་གནས་མདུན་པམས་ཀྱང་། རྒྱུས་ཅན་བརྒྱ་སྟུང་གིས་འགྲེ་དུ་མེད་པའེ་ 
-ི སླེབ་ཨད་མ ཁུམ དེནཤེས་ཀྱིས་ཇི་ལྟ བན་གསུངས་པ་དང་། ག ཞན་ཡང་ཡནཏནྱཾཁུད་པདརྣམས་ཐྲསཾ་པས་དྭངས་ འདདོ་ ཡོད 
5 གང་ལྟན་ཟབ་ག 


ྒ ཆེསཀྱི་དད་པརའ་ཏུ་སྣ་བདྡ་སྣང་ 
'ལྟན་ཟབ་གཏ རྭྣམས་གཏེན་སྲུང་རང་ རང་གྱི་པག་ཏུ ཕུལ་ཐན་གྲགས་ཤིང་གཏེན་བུམ་ཆ ཞྭ་ཉིད་མཆོད་བཤམ་ས་གྲལདུ་ཡདོ་པའང་ སསོལ་ནདེ་ མི སད ། 
ཅྣངབནི་ཞུནྱི་མཐུན་སྣང་མཱཆུངས་པར་ཐེས་སོ། ཁམས་འབྱ་གགི་གདན་སན་ཕེབས་ནས་བླང་གིཞང་རྟེན་སགོས་མད་ནུ་འརྔལ། ཐུངཟླ་བརུད་དུ་ཕེབས་པའི་ལམ་ 


3༣|༄། །ཞདོ འཛོམ ཏན་ྲུ་བཤོ་རཾང་། །དབད་ཁཱཾདེ་དང་གསུང་འབྲེས་རུན་མང་མནེ་པར་གནང་། ཧཾ ཟླབཞེ་བེ་ཆེས་འདུ་སྐོར་སྨྲབའརྒྱུད་སྒན་དུ་ཕབས་ 

351 3 ནེ་མོའགུལརྒྱན་པ་བྔ སག ལ་རཾཨི་འགྲོ། །བསང་དགྲ་བཟློཾག་དང \ ཐཱ་སྤྲལ་དགེ་༢ ཤིས ཁཱོད་པ་སོགས་ལ་ཐྡུགས་སྦྲའན་ཆད་ཀུཞ་སེལ་དབ ང་འདྲིད་ཟྫུམ་ 
པོ ཞི་དབངདད། ཟཱའོ་མནད་སེསཊ ་དབང་རྣམསམཛད། སྦྲུབ་བརྒྱུད་སྐུ་ཆིན་ཉེ་མཆཆ དནུ་ཞྭབུངས་པདང་ལག ས་ཉེས་ལུངི་བསྟན་སགས་གསལ་བརྡ་གནད་བས'" 
མཆོན་བརྱེ་བཆེན་པོརྗས་སུ་འཟུང་བས། ཕྱི་དགྲ་དང་ནད་སགས་ཀྱའཆེ་བ་ལས་རྒྱལ་བར་གྲགས། གཞན་ཡང་ཞཏུག་རྒྱའེ་དཔན་ཆུང་ལ་ཐུགས་སྒྲུབཀྱི་དབང་དང་་ ྒ 
; གསུདས་འཕྲེས་གཞད་ཟབ། རལ་དིན་པབས་པསྤ་འསུད་ཚང་སེགས་ཧུན་བདུགསུ ང་ཕ མྣམས་འབྲེལ་པ་ཐེབ་ཆགཏུམ ཛད་པས་ཁྲི་འདུ་བཀྲཤཾ སླེ་ཀིངདྲ་ས་བཏླད། 
| དེའི་སྡེནཞིགེ་སྣང་རྩེ་གྲུབ་དབང་ཀུན་དགའཆེས་དབང་མདུན་ཕྲུལ་མི་རྣམསཀྱིས།།སྔགས་འཆང་། །དགེ་སྤོང་། །ཐུད་མདེ། ཧྲིཊ་སེགས་ཉབ་ཞེབ་ཅན་གྱི་སྒན་ཐ་འདི་ཚང 


༄༅ཿ 
༡༢༤ 


ཏི × 


2 


, 22༤ ༢ ༡༤༩༤ ་་ ཐའ ༢ ༡༡༠༤ , 


352 དམ་རྫ་ས་ཊྱཾརྟན་འདི་རིགས་བཟན་ལེཞམཞུསངས། །ཁེང་གི་ཁྱེད་རྣམས་མདགདེ་ལྟན་དེས། ཁེ་བསཞིགེང་སེང་བཀྲ་ཤསེ་ཟླིད་རིད་རྔ་ཡབ་པདྨ་འདེ་ཀྱི་ཞིངེ་དང་རིག་ 
ནཾ, འཛིན་བླ་མ་སྣན་འཁེན་གུ་ུ་ནིན་པོ་ཆེ་དག་པི་ཞཁེན་བཅས་མངེན་སུམ་འདྲ་བརམཐེད་། གང་ལྟན་དམ་རྫས་ནི་རྫེངས་སར་ཀུནམཁྱེན་ཞབས་དྲུང་རིན་པོ་ཆ་ནས་ 
༩༡ བྒུད་ལས་སྩེ་དགི་གྲབ་དབང་དང་ངོས་གཉི་སྭ་ྱི་དརིན་ཁཱ་སུང་བ་ཐམས་ ཧྲ མ་སདོབེད་ཅེས་གསུངས་བས་དགུན་སུསད་སྨདདེདག་ད་ 
ཧི པས་ན་འགས་པདྱནན།སང་ེྲི་ོ་ག་དགའ་ཆོས་དབང་གིགདན་སད་ཕེབས་ དཞདཔྱདཔད གས་ི་མྱའི་སྐར་མཛོས་ནུགས་དག་ི། 
འདེས་ཀི་གསུང་འྲས་ུནམངོ་མ་ཡིནཔདང་།།ད་གོནལུན་པའི་ས་ནས་སའདུལ་དང།།ི་རེགས་ཉི་ི་སེགས།།ླིའདུསད་ཐའདྲ་ིགཏརབླག། 
བསང་བརྔན་རྒྱས་པྣམས་དང་། །ཧྱེབྲག་གཞས་ཆན་ྱིེ་འཕེབས་དང་ཆོ་གས་བརྒྱུཐཆྲས་ྲུབ།།སལ་བཟང་དགེན་རྗེའ་གཞེ་འདོ་འབན་བའེ་མདུན་དུ་ཕེབས། མཆེད་ 





„ །༄༠། །ི་ཕྲེའུག་དུ་མ་དང་ཐུགས་བསྐྱད་སྤོན་ཡམ་ཁྱད་པར་ཅན་བཅས་སྣང་རྩེན་ཕེབས་ཏེ་གནས་སྒོ་ཕྱེས། །གནས་ཡོགེ་རྩ་བ་དང་འགྲེལ་བཤད་མཛད། 
3534. ཀྲོ དོ་ཕྲག་བརྒལ་བརྩམ་ལ་དབང་གཞང་། །སད་སྲུད་བསྡུས་པ་བསྒྲགེས ཐཱད་པཞོདང་སད་སྲུང་པ་རྣམས་ལ་སཱངེ་བུང་ རིགས་གསུམ་མགན་ཕོ་ས་སའི་སྣུགསུང་ 
× །ཐུགས་དབ དསལ་མའི་དབང་ཆངས་ལུན སྩལ། །གཞཱན་ཡངསོ་སོ་འབྲང མ་དང་། །ཡང་དྭག་གགོས་ཀྱི་དབང་ག ནང་ཏེ། སྣང་རྱིའི་གཞས་ངེས་རང་བྱེན་སགས་ངེ་སྤྲད 


ཧེ ཅིང་དེ་སྐབ ས་སཱཱན་དི་མགེར་འྲག་སྒ་སྟེ མཁརདང་ཇྗེཉིདེདེ་ཡི་སྙེབ་ བཞེས་པ། ཆཱརྫིང་སེགས་སྔེཞ་གནས་རྗེས་དྲནྱི་གསུང་འཕྲེསའོམཚར་བ་དུ་མ་གནང་པའང་་ 


༤༨༥ 


= གྲེང དགན་སྡེ་སྤྱི་ཡེརཾམ གྲེཡ་བཀྲགཾས་ཌཱངེ་དྭ་བསང་ཆེན་དང་ག ཞས་འདབས སུ་འགང་པོའིམ ནན་པ་ཕྱུག་བཞེས་བསྟན་བ་ སེགས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་སྨན་པེ་མཛད་ 
.®'པ་རྣམས་ཐུབ་བས་མཆོད་རྟེནདཀར་པེར་ཕབས།།སྐུ་ཁམས་རུང་རྙེགས་པསབསྙུནསེལ་སྐུ་རིམམཛད།འཛི་ཕུན་ཕེབས་ཤེ་མཁན་ཆེན་མཞུནནས་བྱག་རྡར་འྱུང 


384|འདུལ་བྱི་དབང་གསན། མེ་སཾང་གནས་ནང་དུ་ཆོགས་སྐང་དང་ཞབས་སྐོན་མཛད། །འཛི་མདའ་ལ་ཕཾབས། །ད་གེ་བདུཤ་པ་རྣམས་ཀྱིས་གསེ་ལྩང་དང་། གཏེད ཆེནཉད་ 
2༢ 






ཤི ཙུས་སྔགསའཆ ང་བ་རྣམས་ལ་དཀེན་མཆེག་སྱྱི་འདུསཀྱི་དབང་དང་མདེ་ཟླཆ ངདུ་ཕབས། དེན་ཕྱུགས་ཀྱི་ཁྲམ་མདདུ་ ཞདུས་པར་ ཞི་ཁྲེ་ངེས་དོ་ པོན དབ དྲ 
ཧཾ མདད་པ་སེགས་སྣྱནེ་བདག་དད་ཅན་མང་གོགིེ་འདད་བསྐང་ཏེ་ཐང་འབམ་མདོ་དང།ཉི་ནུ་བརྱད་སྱེ་དྲན་ཉ་མབཀྲསྱའི་གདནས་ཁ་འགུབགཤིསྣ་ཆ 
ཉཱ ཀླང་དུ་ས་འཕྲེང་ཉིས་བརྒྱ་ཙམ་གྱིས་བསུ་བརྒྱསདང་བརས་ཕེབས། །རི་ཁྲེད་དུ་ཚོ་གས་སྐེང་དང་དབ་ག ནསྲ་གུབ་ཇེས 

ཟླ ༡༣ བྩ ¦ ཱ | ¡ ཱ ! ། 
ལི 


༣ ;2= ༤ ༨; = ༢༨ '༽ ༄- ཟེ | །བསང་ཆིན། །སྦྱཞེ་སྲེགས།།ན་ནཀ་དེང་་ ད 
སྦུགས་སགས། ཕུརཱ་པ་བསྒྲབ་ང བསྒྲམ ཛད་ནས་ཕྱ་མཆམས་བཙད་༢ དྲས པའི་དངེས་གཞི་སྔགས་རྒྱུན་བཅས་དང་།།མཆེག་སྤྲལ་ཀརྨ་རང་བྱུང་ 
ུཉཁབ་ཤིམཉནི་ཆེསྲུབདེ ན་པའི་ཆེས་བདག་ནངྱ་ཐུང་མད་ཅན་ཡནེ་བན་བཞེད། དབེང་ཁྲད་དང་ལུང་སཱལ་ཏེ་གཟས་རང་དུ་ཚེ་སྦྲབ་དུམའཕོལ་མགསུངས 


དང་ཚེ་སྒྲུབ་ཉི་དབསེ་གྲུབ་རྣམས་རིམ་པར་བླང་ཙང་གར་གྱིལོ་རྒྱུས་གསུང་ནས་ཆེ་གད་མཛད་པའི་རྒུར་ད་ལྟཞང་ལེགས་པད་བཞུགས་ 
_ „5 ༡ དེས་བུནཔད་རེསས་དཔས་ཆུབནུམསརིམ་ད་བངལ་དགད་ིྱིནསགསནས་ཆེ་གད ད་ཚན བསད་ུནཁིདདངཚས 
355-3 པལྟུན་དང་། ཚོགས་དབུནཕབས་ཅང་ཆེ་ཡི་དབང་རྒྱས་པན་གནད་།དེ་ཞྲེ སེ དུནཔ་རམསདུས་ཆིགས་སུཁལབས་ཞྲ་ཁདདུགས་བངོ་མཛད། །ཆོས་ 
༩ ལྡྱགི་རིམ་པྱ་རས་བསས་ཇི་ལུནའཚམས་པས་གད་འདུལ་དེན་སྟནདང་། དགེ་འདུནཔ་ནམས་དུས་ཆིགས་སུ་ཁལ པ་རྣམསའཇལཞཾང་མཆེད་འགུཡ་ 
= ཅེ ༨ ཐུས 'དང་ ཕར་ ་ཏྲིད་རང་ གསར )ཐྲིག་ལེ་ཅན་དང་། ཨ་ཡཾག་གསལ་བར་བྱན་ རྣ ལ་འ 
༩ ལདན་བཞུགས་ཀིནངཉུན་ནུམས་དང་། །ཁུད་པན་དང དད དྱ་བྲཞགསནྷ་ བཞུགས། །བན་སྙན་དུ་ཐེག་དལོཀིསབ ་བབཅས་ཕེབས། སྦྲོལ་མའི 
¬ །མཛད་ནས་ཕབས། འབཾསྣ་ནམ དྲ་མདུན་སྣལཾ་མཱའཆོགས་སོང་གུངས་ནས་དཞུག ཀྲ ༣ ལ། ཉོས་དནི་ཚོགས་དྭངན་ལེངས་འཚལས་ 
ཧི ལྐ ཌྷ ལ་བའི ཆོགདང་ཟླགྲཱ་རྣམས་ལ་སྒྲིབ་སྦྱངཾ་ཡེ་ཤེསཆུ་རྒྱནྱྱི་དབང་དང་ཡུང་ཁྲིད་ད ས་བརྒྱུད༅ུ ཧྩལ། །ཆས་བུ་ ྒ 


356|འབྲགཾས་ལ་གཟིགས། རལོ་ ཁུང་ཁྲིན་བཞུགས་པ་དང་མ ཚན་བརྒྱད་འཆ མ་དུ་འང་ཕབས་པ་སགས་ཞུས་པ་ལྟན་གནད།: དུ་ཆེན་བེའུའི་ནགནོ་ཁང་དུ་ཆེ་དབང་ 
ཌྷ བརས་མཛད། །མཁན་རིཊེ་ཆེནདད་རྡེའ་མེབ་དག་དི་གྲྭ་པ་གཉིས་བཅ སརྱམྱཧཱ་ཕཾ བྲང་གཡུ:མཆོན་གཏརབུམ་དང་མཆོ་འབུལ།།ཆོགས་སྡང་སོགས་དགེས་ 
_ ཱཾ གྒདཀྱི་བཏང། དགན་༥ུལསྤྱ་དིདུ་ན་པའ་ལསགཞུངཨེ་ཁྲམ་བཇཱསའིནགསམམན་དའཆམས་དང་ཟེད་ལས་སྦསོ་བཅསཊི་གཏདཟོགའཕངས་་ 
ཤྷཱཾ པས་ལེགས་པའ་མཆན་མ་ཡང་མངན།།གསུ་མཚོ་ནས་མཁན་མབ་གཉིས་ཀྱང་འཁེན།།གྲཆ དྲ་སམས་ཀུསགསསད་མཛད། ཀླགྒ་ཚདམ་ལ་གསང་ཐྔག་ཕུན་ 
ˆ ཐནེ་དབད་དང་བནྡ་སབས་ཉིན་ཁ་ཤེས་སྣམལ་བརྟེན་རཾད་གསུང་འཕྲོས་ཟབརྒྱས་གནས་སྐབས་དང་མཐའ་ཐུགས་ཀི་ལ གས་པས་ལམ་དུ་དཀྲེ་བཁོ་ནན་གནང་། 

འདི་ནས་ཕན་ཆུན་ཕེབས་པའི་བའྱི་བླམ། །མི་དབེན།།མགན་ཡུལ། སྐྱེ་བོ་ཕེ་མོ་ཆེ་ཕྲདང་བཅས་པན་དད་གསུམ་ཆུ་གཏེར་གཟང་པེ་ཉེ་བནའཁྲངས་པ་ལ ས་གོ 


` ་ེ་བཀའ་ཕེང་གྲིས་ཀྲ་ཤདག་༢བྲ་ཊ་མངེས་པ་དྲང་། ངྡེ་ནྲས་ 'ལཱའེ་བད་ དང་དམ་ཚིག་ལ་ངྭསྐོག་དངྱ་རུན་ཆད་མེད་པས་་ 

༄༅། །གསུམདདེས་པའི་བསྟན་བཞུན་ཕྲེང་གིས སུ ཊུ་མཇེས དད དེ་ན མཆོགས ༢འགྱུད་བ་ལ་འཕལ་འགྲིབ་མད་པ་ཆིད་དོ། །དྲུག 

༠ 4 གནས་སྐབས ས་མཛོས་སུད པྱིར ཞིཝནན་དང་སྤུགས ྱ་དགསཞཁེའ་དང་འྲེསབས ལྷཱིཆོག་མཛད་པས་དགྱེ་ར་མི་ཟད་པན་བས་ 
 པའི་ཆེས་གཅིག་ཞུན་སྤྱི་དངབྱེ་དྲག་ལ་ བས་པས་ཞྲའཤད། ཀཤྲེའ་ད བྲང་ཁག་ལ་ལྷ ཁྲུས་དང་ཁྲོམཾ་དབང་གནང་།།བསེ་ 

ཤཱ ས་གཅིགཞིགྱད ས་སན བྲན་ཨཱན་ནས་གཏིགས་གེ་ཤུམ་དྲགུ་དགིནདུ་བཞུགས། །ནུ་བང་ཁག་ལ་ལཱ་ཞུས་དང་ཁཱམ་དབང་གནང་།།ང 

ཨོ སས བསན་པ དགཉིནས་པས། ཆས་ད དད་པཞོཨ་བཏགསདཔེེའ་ི་རིསཞུས་པན་གསངཆེནདང གིབ་སགོས་ཤིཏྱུ་ 
„ རྡན་དང་འགྲུ་མདའ་གྲུ་བརྒྱུད་དྤན་ཐང་ ཀྲོང་ཐྲང་སྣོལ་མར་ཕེབས་ཏེ། །མཆེད་པའི་བྱ་བྲགྣམ་པ:ང་པོ། །མྫལ་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་བཀོད་པ་སེགས་ཤཾན་ཏུྒྷ་ 

7༡། ྐླ་ 


ེབདང། །གསེར་ཆ་བསཕུལ། །ཞུསསལོ་དང་དབ་གནས་གཉད། ཕྱ་དངབཀྐདོ་བཐུགས་བསྐྱདསྨསམ་ཞྲེད་པརཿནམཛད། ཟླང་ཚང་ནས་བྷཾམ་ོད་ 
ལ་ནབ་གནས་ཞུས་པ་ལྟན་གནང་བརརྣམཌླད་བླ་མསམ་ཇལ་ཕྱག་ཕུལ། རྣམཌ ལྭ་ཚིངེ་དུ་ཕེབས་ནས་གཿ ཡད་འབོད། བྱང་སྲེཾག། བྲེམོ་དབང་། །མགོན་ཁད་དུ་ཕྱིད་ 
7ཊཱ ཤང་འབ་གནས་སེགས་མཛད། ཌཱདརྒྱལ་ཁབ་མགེ ཟི་དགན་དུ་བསུ་བ་དིངྲ་ཐུང་དང་བཅས་ཞབ ས་པད་བཀད་ཅུད། ཚེ་སྒུབ་དང། | རྡོརྣུན་པའེ་དབང་། །སྦྲལ་མདད་ 
¦ མགྲོག་པེའི་དབང་ནམས་མ ཛད། །རྟེན་ངེ་མཆན་བ་མ ང་དུ་བཞུགས་པ་༡མས་མཇལ། རྒྱལ་ཏློན་རྣམས་དང་གསུང་འཕྲོས་ཞྭགརྒྱས་ཀྱི་སྐབས་རྫད་མགེའི་ཕེདྲང་ 
ཱེ ནུད་པ་འདེ་གས ར་བཟོགལ་མཚུལ་གསུངས་པས། བྲིནཔེ་ཁཆིག་གིས་རྗེརྒྱལ་པོལ་སྐུམ ཁར་ཕར་ཆུརགར་ཡང་ “དཾ། རྫེང་ཞིག སབ ཟེསྦོཉིས་ཞབངས་ 
དགེས་ངལ་པའི་རྒྱུན་མཆིསཞུས་པན། འོན་དད་རང་ཡནོམཆད་བཝ་བན་འགྲོ་ཞས་ཕབས་ཤི་རྫེང་གི་གདང་ཟུན་ལཾགས་གཅཾགགི་ཞབས་ནས་བསྐེས་ 





ད ༡ =. ༢༢0༨. ༈ཞ་ 
<. =. ༥༤༡༨ = པོ་བང་ར དང་བཅས་ཁྱད་པད་ཅ མཞདཤཡན ྱ 
ི་ོ ¬~ ¬‹ †› ས་དད་བདུད་ཆཞ་བཞེ་འདེ་ ༨༨དུ་མནན ཡད། བབ ཡམདོ།བདད་བཅདྱ་ཅུས་ཏད་བིས ཌ 
ི་དངོདེ་འདེ་ཡན། ཁྱད་རྒྱལ་ཀྲེན་རྣམས་མགེ་བའདེ་ལ་གཟུགས་དང་བདུད་ཆན ་ཡན་གསུཾངས། དེད་ཐམས་རུདྱ་ཀྱིས་མདོནཔན་དད བཀའ་ནན 
ླ རྩི་དངཾསོ་དེ་འ ཡན། ཁྱདར ཀམི་ཤིས་ྱབ་པར་འདུག་བད་ལྲ་དུ བསྟནངྱུད་བ་ཡན་ག མང་བས་ཡད་ཆེས་པརམ ངད་པནསས་བཀའ་འདནར པི 
3༠༩ པ་འབན་བས་བདོ་ཁམས་སུ་བཀྲ་ ཞིན་བད་ག་ཅག་ལ་བཀའ་སྩལ་པ་དང་མངོན་གསུམ་ གྒགངོས་བབ་པན་གསའལ་བ ཞང་བ་སྩལ་བའྒྱུ ་ 
ལ་ག འ་འ མ་དགཞན་ཤཞ་དསང་།། བ་ང མ་ཤ ཞླམས་འཇིན་སྩོངོས་གྲུབ་པན་གསཾལོ་བ་ཞ། གནང་བ་སྕ ད་ཕག 
21 པཞ་གཏད་སྙནོཆན ཉེ ༽.¬ དེ་ཟ་ཤ། ་རྟན་ ད་བཅས་པ་གསན་བསུན་ཞུ་ རོཀ འ།༩་དྲ་ད།། ། ˆ ཨ་རྨནང་ཀ་བཞ་དད་།།ཟསྱུ་ཁྲལ ` 
_ ཧཾ པས་དད་ནས་སྦྱིན་བདག་གི་མགེནོ་གནས་རྟན་ད པོ་བ འེན སུམ་ཆགས་པ་ཞུས།།ད་ནས་རྨ་ནང་ཀ ྦ 
-ྷ༽ ཁང་ས་ དན ཕྱན ༩༡ =: ས་ས།།དྲ ན་བཀུར་པུན་གྲས། ེ 
^ ༡ ནྱིས་ད་འ ད་མ་ཞེ་ཆེན་ལུགས་ཨུ་ཡདོ་པ་དེགས་སོ།། ༥ 
ཌལ་ མཆནབྱསད་ལྟྟ ྦ པ 


--#4 


ཐིམམ་ཀུནྱཐས་མཐུང་བན།།གཏན་ཆེན་ཞལནས། གིསར་ལྩེས་བུ་ཆེན་བོའི་སྐུ་མཁད་སད་ཕུག་སྟག 
ྦ པྲ ལྟ ར་ བྱས་བཞེ་མི་མགོ་ ད་བྲ་རང་བམཅ མགུས ༨ ༤༢ ._.- ད 
༅། །གསུངས འེ ་ 


༦ 


„ །མཁན་དཏྣས་མི་གཡོ་བཞེ་ཅཀྲི་ཕྱག་རྟེན་དུ་ཕུལ་ནས་དབང་ཞུས་བས་ཟབ་ཅོཾདི་རྒྱ་ཆྲེ་བན་གནང་། །ཕྱད་ཉེན་འཁེན་ལོ་མདེའོ། ལྷ་མདད་ནས་རྔ་སྤྲ་འབྲོག་ལ་ཆེབས་བསྣེན་ 

\གྱིས་ཕཾབས་ནས་ཆེས་བརུ་བདུན་སཱ་བ ར་དཔལ་སྲུདས་ཐུབ་བསྟན་ཆཾས་ཁའོ་ཚླིང་དུ་ཕཾབ ས་པན་ཆབས་བསུ་ཐག་དལ་བརས་བྲུ་བང་མ་དན་བཞུགས། །སྡེ་དགེ་ 

ཤྭ ཆཾསྦྱ་རལ་ཆན་པ་དང་ཞལ རྒྱས་མངད། ཀང་སྤྲ( ལཾ་རཾཞེ་པཾ་ཆཾ ཕབས་ཤངམ ཇལ་ཞཕདྱ་ཀུས་གསུང་ཞྲཔོས་སྣུ་ཆེ་གས ་པ་ད ང་། །ཐྱད་པད་འཇམ་མགན་བླམས། 

8 ུན་མཁྱེ་ཆྭསོ་ཀྱི་འགྱུད་གཞས་རྡེ་བཅུ་ན་བདུདེ་ འདུལ་རྡོ་རྗཾ། 5 བ་སྭས་སགོསྱི་ཐ་སྙདྱ་ཀི་འཇཾག་འ ཚམས བ་ལེ ངེས་དནམཐན་ཐུག་གི༥་ 

_ དགངོས་པ་ཟབ་གས ངྔ་རཾ་གོས་པ་ཆེན་པེ་དེད་དགངོས་པད (ཿ ་ཡནྣ་ལ། སྱིཾན་ལཱ་གྲུབ་ ཁང་ལ་ཞུགས་པའ་དང་ནང་གྲི་གུབ་མཐའ་ནང་ཟིན་པ་ཞིག་གལ་ཆེ་ཡང་། 
དེང་དུས་དཔ ཐགབདང་གི་འཇེག་་ མས་མི་དཔོག་པས་མཁས་ལན་བདེ་བ་ཙམ་འདེད་པ་ཞིདྲེགསྱ་ཉིས་བསད་དགོས འདུག་སགས་ཟབ་ཅཾངྱ་ར་ཆེ་བ་ཐུན 





༄༅། །མངོ་མ་ཡན་པ་སྩལུ་བས། གཏིད་ཆེན་གྲྭ་ཆང་མཁ སྭ་གུབ་དགེ་བའ་བཤེས་ནམསདམ པ ཆཨྭཀྱི་བགྲོ་ཊླེད་སྐབས་དང་དེཞོ་དུ།ཁས་ལན་སཾ་སེ་ཙོམ་ 

-ྲ མཛུད་པ་དག་འཛུམ་པདང་སྙམས་པའི་རུལ་དུང ཟད་དེདྲ་དད་ལྟ ནྭ་སྦྲང་ཡུང་། དཾས་པའེ་དན་ནུ་ག ཏཾ པཤོསསུ་ཞཞ་པ ཙ་མེད་པས་གུས་པ་དང་བཅས་ན་ 

¬ (དེ་ཀུན་ཆུབ་བརབྱས་ཞེས་སྣང་། དེ་ཉ་འཇྲམ་མགོ་བུ་མ་ལ་གཏིན་ཆེནབྱིས་བཀའ་ཡུང་ཞགའ་དང་། ཕྱིཉཞ་ནས་འཇྔམ་མུགནདང་སྡེ་དགེ་ཆེས་རྒྱལ་བཆས་ 
ལ་ཡུང་ལུགསཕུར པའ་དབ ང་དང་།།དེནས་བཟུང་ལོ་ཆེན་མཆག་ལ།།མ་མོ་སྙཾའདུས། །བཀའ་འདུས།།ཞིཏཱོན་དཀ་དེང་སྔྲགས། །དྲག་ལྔགས། །དྲེག་འདུམ། 

༧ གཤན་རྗེ།།ཨཾ འབྲང་། གདུགས་དཀན་སེགས་གཏིའ་ཆེས་སྡན་མ་ཕུཡབ་རྣམས་ པདང ཡུང་རཱིནི་ཕར་ཕུལ། ཆ་ས སྔ་ནས་བའི་ུང་། དྲད་དགདས་འདུས་་ 

ཡཱ སྨན་སྒྲུབ་སྒྲབ་པའི་དབུ་འཛུཤས་ཞས་ཕྱི་མཚོམས་བཅད་ཚྭཾདེ་རྒྱན་འགེད་དང་། དངེསཾ་གཞི་ཉཾན་བདྙུན་བྱི་བཞི་བན་སྨན་བཏགས་བེུག་སྤེལེ་བ་རྣམས་མཛད། 












362} ཚོ་གོས་རྒྱས་པ་དང་དར་གགོས་ཀྱི་འགྱེད་གནང་། རོ་ཟླ་བདུན་པི་ཾས་བཞི་ཡ་དང་སོ་གྲུའ་ཐླང་སབནཱ་ཆེ་རྒྱལ་བླེནཞའོན་ཡནང་གནང་། །ཐཾ་གྲོ་བ་ཁཱམོ་དབང་སཊ། 
ཧཱ མཐའ་རྒྱས་གྲུབ་བེ། །ཞཇམ་མགན་རན་པོ་ཆེ་དངྱ་ཆལ་བནྣནམསཆེ་ཡི་ཁ། ཞ་དབང་ལུལ། སྡེདགེའི་ མདུཊ་གསོལ་སྙནོ་དང་ཞབས་ཏགོས་རྒྱ་ཆེན་ཕུལ་ཅྱིང་ཞལ་ 
རཾ རྒྱས་མཛད། །དཔལ་སྲུངས་བླ་བྲང་དུག་ཡང་སྒྲབགསུངས། །དིཁྲདོ་གདོ་མ་ཀྱུན་བཟང་བ དྲ་ཆན་འོད་གསལ་ཞུང་དུ་ཕབས། གེངགི་སྒྲུབ་ཆེན་སྐབས་ཉམས་ལྣང་ ་ 
ཤད དང་གནལ་ལྟས་ཁྱན་པརེ་ཅཞ་གཟིགས་པས།ངམ་མགོཟླ་མུ་ཉིད་འདི་ལཾ་སྐུ་ཁམས་རྟགོས་པ་འདི་ཡ་དཞེཐེ་སོགས་གཞུན་ཅིསྱང་ཕནཔཨཾ་སྣང་།།དཔན་ 
ཤི བ་དཔའ་མོའི་དགའ་སྣུནོགལ་ཆེ། དེའང་ལྷ་མདོ་འབུན་མོ་རྟཉ་འབྲེལ་བསྒིག་དགེསི་པ་དང་། སྒྲུབ་ཆན་དང་སྨན་སྒྲུབ་ཆྲ་ག་ཁཱགས་གྲུབ་པའི་གསུང་བསྐུལ་བཅས་་ 
ཞན་དུ་ཕུལ་བ་དང་འབྲེལ་སྐུགསུང་ཐུགས་རྟེན་དངེསོ་ཕོའི་མཆོད་རྫས་རྒྱ་ནམོ་པ་བརྒྱ་ྲག་གི་གྲངས་ཕུལ།།ཏྟིཤཾ་རྣམས་ཡ་དབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆེ་ག། མགཾརྐཁང 


བས། མཁན་པྨད་མི་ྲ་ཐོབངག་དེ་སོགས་འཇུམ་མགུནྷ་ཐནམད་ས་ 
། གཏེན་ཆེན་སཱེནོའཁེར་དབལ་སྲུངས་ནས་བཏེགས་ཤདེ་ མདོནཾས་བརྒྱད་སྡེ་དགེ་ཆེས་རྒྱལ་གྱི་ག དནས་དགནཆནྭ་ཤུན 





ན་རྙིནཔ་ནི་མཁན་སློབ་གཉིས་ཀས་ག 


4} སའོ་བུམ་པ་རྣམས་བཞུགས་སུ་གསོལ། །རྒྱལ་ཐྭཤ་རྣམས་ལ་༨། །མང་གུད་དུང་ཆེ་ད དབང་གནང་།།སྤན་ཁང་དུ་རྣམ་སྲས་གསུདས་ཤད་གཉེན་གཏད།།གྲུ་མང་ལ་་ 
ཏཱ 4 ༡༩༨ ང་ཆས་མཛདཟིནམ་དབུསི་ཉ་ཁང་ མས་ལ་༢བ་ཏུ་གནས་པ 'མེ་ཏགོ་ཕྱོགོ ཕྱོགོས་ཀུན་ཏུ་འཐྲེདོབ་བཅས་གྲུབ། དངེས་པའི་བས ཉིནབན་མཁྱར རྒུའི་ཡེ་བྱད་ 
ཟོ ! ཕུན་ཨུམ་འཆོགས་པ་ཤྱུང་། གཏད་ཆེཤ་ བྲསས་གཞོས་ཀིས་ཀུན་གཟིགས་མཁུནབེའི་ཞལ་སྔ་ནས་བཀའདབ་ རྣབས་ཞུསཤ ལྷ་མགྲན་དགནོདུ་་ 
4 ཧཱ ཕཾབས།། །དུགས་སྒྲུབ ཤླུཾམ་པེ་བཞིེ་དབང་།[།ཇྡ ྔ་གོསཆེན་དང་ཆེ་དབང་གཞང་།། །༣ཐགནས་མཇད། ཤུམ དང་མ བས། བ་གང །གསང་ 

_-‡ གཏད་ཆ་དབང་། ། ཐཾསང་བརྔན། །གཤེདཤོཊ ཁྲོ་བརས་གྲཐ། །ལུང་དེཤོ་གྱིས་མྱུན་སྟབ བས་ མཚ པས དས འཇམ་མགནྲཌཱ་མའེ་ ེ་ 

སྔན་ཕེབས་ཤེ་ དཕའ་བོདཔའ་མོའི་ དགའ་སྙན་འབུནམད མནཾ་དགིསཞུས་ཐྱང་། །འཛན་ཡིགས པར་མངོན་པའད་ནིང་དང་ག་འགྲེགས་དགེས གསུངས།། །དེཀང་ 


ྦ | །ས་སོ་ཝཱ་ནཾའཇོམ་དགསོ་པ་ལས་དཔའ་མོ་ག ངོག་མ་ཆོད་བརྡའི འདོསུའཁསསུ་བུ་སླན་ུ་ཡདོཔྲགལ དུབཅིས་ཏེ། ཟླ་བ་བརྱད བཤི་ཆ ཆ་ས 
365:32 གཿ ིསཞགསུབྱ་སཆགསྱ་ཅིཞབའོོ།དཆབསེཤེས་གཟགསཔའི་ཞུངབ རས ར།ཞྲག་་ུགགགན་འཇུམ་ང་ ༽སེབོམ་ སྒྲུབ་པ་ཨཱོ་ཉར' 
ཝུལས་གགས་འི་མཁའའཞྲའཤ་ཤིས་བླབས་པ་ལུ་ ཞོ པའ་ནང ང་སངསྐ་རྒྱས་མཁོའ་འགྲེས་ ཤྱིཞ་རྱིས་བརྨབས་ཕའི་སངསྒྱས་མཚོ་བེན་བ་གཏེའི་ཆེན་ཉོད་ 
ནུད་མཚོ་ནས་པརུརྒྱུན་པའེ་སྐབས་གསང་གྲགོས་སུ་འབྲེཡ་བདེ སྤྱི་བདེ ་པ༨མ \ ཕྱིཾའ་ཞང་ལོཆེན་རིནེ་ཕ པོ་ཆེ་གངོ་གི་ལོ་རྒྱས་ དང་ མཐུན་ ྦ 
འ འདཾན་བཞགས་ཱ་ཡསུ་གཞུན་  ཀུབཏད་ཤདན་ཕན་མ་བཏགས། ། མཁའ་འགྲོ་འཁྲུགས་པས་འདི གནད་འངོ་བ ཡན་སགོས་གསུངས། བཞགསན་ཡལ 
“| བའེ་གསུངས་བྲཾསེ་མདེ་ཡེ་བཅས་དམ་འབུན་ཕུལ། འཇྔམ་མགོན་ཟླ་མསའདིར་མགེན་པའི་ཉེ་སྐར་སོང་བས འབེལམི་ཆགས སབས་བཇུན་མཞོག་ 





༣༡ 


ཞ་ལགས་སམ་གསུངས་པར། གཞེནཆེན་ཁོར་ཁ་ལུང་ཟླིཤྱགྱི་དགམ་ཉེརལ་ཡད་པལས་སྣ་དགའྱ་པོགསསྲུ་ལ་ཡོདཔ་ཡིན་འདུག་ཀྱང་། འགའ་འེ་གཞན་རྐྱེན་དབང་ 
༡༠༠ ཟེས ཁད ྲ དཔར ཀད གསུནཁིན། ན རེས ༩ ༥ ཏུ ་མམས་ཞེ་དཔེ འོན དཔ ེ་འཇུགཡང འག གཞན་སགབར 
-ུ ཆོག ས་ཞཁེའ ཡོ སདད་པས་མ་ེ་ཤེས རོལལྱ་ཐིསམ ཁའ་འགྲོདགངས་འདུསཀྱི་ཁྱ་བང་ཐེག་མ་གནང་བཞགས་ལརྱ་ུང་བ རྭ་སྣང་། འ ཇམམགོན་ཊམ་ལས་མཁའ 
ཤཱཾླ་ཡང་ གགི་སྨིན་བྱེད་གསནནས་དགནདུ་ཕཾབས། སྐུཞབས་སིཏུ་མཆེག་སྦྲལ་རིནཔཚིའིསྣཨ་སྨིབ་བརྩེགས་པའི་པྩཞིསྲེགསསྐུ་ཁྲུས་ཏིནགསུམ་དུུལ། །ད 
2 བྲས་ ི་སུ་ུངོར་ཨྩོ་ཉནཔའྱ་ཞལཤས། རྒྱལ་ཁམས་ཀྱི ད་པོ་ཨྩོ་རན་ལ། །དགྲ་དམ་སེལ མུནཾཔས་ཐུབ་པ་མནཾ། །ཅིས་གྲསུཏཔས རྡུཛུལ་ཡམདའ་ 
བེས་ཏང་དམསིྱིསགནད་བིཆལདང་།།མཆོག་ུ་ིཤི་ཝགསྱི་ནདའད་དམསེྱི་ོུ། ད་ཆད་ད་བླམགསཔ་ྤ་བེགེསཟབ། དར 


$ 





༄། དྲས ནཔོ་ལ་གསེར་གྱི་བྲིསཔའཞྭའ ལས་སུབ་ཚདལུནཿན་ཞགའུམདགས་གལ་ཆགསུམས། གཞན་ཡང་གྲོ་ལདེཀི་གཏོར་ཟླུགོ་དང་། །འཇམ་་ 
367 ཚི དཔལ་པ་རེལོ་རྒེལོ་འཇྔོམ་གཏོར་ཟླག་གསུང་། །ཞཕང་བཞདྲག་པའི་ཆས་དང་ཟེར་འཆམསམཛད། །བསང་བརྔན་དང་ཐང་ ཞི་གསོལ་མ་ཆེད། །རྣནདང་པདྨ་་ 
_ མཁའ་ཞྲགོ། ཐུགས གནས་བནམེ་གབངཐམས་ཅདུ་པླ་གབ། །ཞཇམ་མགནྷོ་བ་མཁས་སྟ ཤོབེའོ་རྣམསཀྱི་ཆེ་དབད་དང་ཤེས་བྱ། 
= ཀུནཁྱུཐ་གསན་པའེ་དེབུ་བཙུག། བརྡ་ནམས་སུ་མཆེད་ཉིནལ་དབ་གནས་གྲྭ ཚང་དགེ་དདུན་པ་ནམསགས་སྦྱངོ་དང། ཐརིནཀབསྔརདྱསིསན་མམ ཏི 
རླ བམནཔས་ུ་དསབསཤོསདང། །ཤསྱ་བཞུན་ཁྱབ་ེ་པན་གསན་པསྡ་ཛགོས། འཇམ་མགོནྱརནམཆོག ལ་གནམ་ལྕགས་ཞུན་དྲིལ་གྱི་ 
ཁྲིད་དང་། །ཐུཤས་རྗེཆེན་པོྒྱལ་པོ་ལུཤས། །པདྨ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་། །ལྷ་ཆེན་བཀའ་གཏད། །ཡང་དགགི་ཁཱད། །ལྟ་བྲག་ཡུནཔཞེ་དབང་རྣམས་ཕུལ། མཁན་ 





༨ ༨ 


> སོ་མཊ སུལནས་སང་པའི་ཇེས་ལ མ་དེམཁཞབ་མ་ལ་གནང་ཞིང་། །རྟིན་འབྲེལ་ཟེན་བ་དེ་འདྲའང་། །ལཾའགྲོ་དགཾས་པའི་རྟགས་དེད །ཤེསྱ་བཀུནྭའུབྱ་ཏྱི་འབྲེལ་པ་ 


369 རྒས ཙླསཔ་གསན་བཞེདྱ་ཀི་དགེངས་ཞུས་ཕུཡ་གཞན་གངའཐུས་ས་ཆོགས་བིས་མནུནཊ་བཞུགས་སྐབས། མི་ཊག་མུན་བཅྱབདབསྣཝུས་དས་མག་ 
ཌྷ ལས། །རྒྱན་ཏུད་ཤ་པའི་སྒྲ་མཁན་དང་། །བཅེས་འགྲུབ་ཤིས་པའིསྨན་པ་དང་། །དབྱིག་པ་ཐེག་པའི་དལ་སྐད་མཁན།།།འདི་གསུམ།ཇག་རིན་བཞད་ག ཟུ །ཞཾས་ 


_ 4 གསུངས་པའི་རུ་བ་དག་དེད་། །གང་ལྙན་དགེནཆེནཕཾབས་དགདསན་ཅྱོན་ཏེ་མཁན་ཐཱ་མཆཱན་ཕེབས་ཀྱང་སྲཾད་དེས་ནོནརྒྱགྱིསདང་ལེགསགསུངས། དེ་ནས་ 
ཤཿ གསུངས་པའི་རུ་བ་དག་དེད། །གང་ལྟན་དགེནཆེནཕབས་དགངསན་བྱོན་ཏེ་མཁན་ཟླ་མ་ཆུན་ཕེབས་ཀྱང་སྲོད་དེསནབྱནརྒུགྱིས་དང་ལེགསགསུངས། དེ་ནས་ 
ཧཱ སྒན་ཆེན་ཛོན་ནད་ནུ་བ ཏགས་བདང་ ན་ག ཟིགས་མ ནྱས་མངདགན་ཆནནས་དད་ སྲ་གུཟ་ནམ་པ་གཉིས་པྨན་ཤུ་ཕུག་སྐུ་ཚུབ་མདུན་སྦྲབ་པ་ལ་་ 

བཞུགས། གྲྭ་ཆང་སཾོས་དགེ་བཞེ་བཤེས་གཉེན་རྣམས་ཀྱིས་ཆོགསའབུམ་དང་ཡཾ འརྒྱའེ་དབུ་བརྡུང་། མཁན་སྲེབ་ག ལིས་ཀྱི་བར་གསེང་རྣམས་ཨེུ་མཤཾས ྦ 


¬ ' ༼ < ༢ ༦ ༦༽ རླ (/༩ 
369 ཟི ཕུལ་པའི་སྐབས་དེན་མུང་དེན་བཞིནེ་རྒྱལ་སྲས་བཀའ་དྲིན་ཅན་ཀུན་བཟང་འ་ཇིགམེད་ཆེ་དབང་ནོན་བུ་ཉིད་དབདགྲལ་དེད་བཞུགས་པསསོ། །གྲཱ་ཚང་གི་ 


༅། སར ]ླྣླྭླྭྣཾྣྲིི 
< ཚོགས་ཡག་བརྒྱ་རྣམས་གྲ དསྤ་ཟུབནས་སྒྲབ་པ་ ཡ་སྟེན ཿ ༨་ལྷན་རྒྱས་ཀྱི་མ ྲའརྒྱས་དང་། །དྭགེ་ འདུནརྣམསཀྱིས་གས་ ལུང་མ རྲད། ཟླ་བདགུ་པཞེ་ཆེ་ས་ 
༡༣༩ གཅྱིག ནས་སྦྱོཞ་སྲེགས་སཾགསདང་གནས་ཆཱེནེ་བྱུཞེའབེ བསབཿའབསྦྲུབ་བརྟིཞབ་ཞུགས་བཅས་གྲུབ།ར ས་ཅནརྣམས་ལ་ྱད་ཆུབ་སམསཀྱི་སཱམ་པའབག་ཆཾག་གནང་། 
2 བྱིཏྲང་དང་གནས་ར་བརཕབས་བ ཞུགས་ཀྱིས་རྫེང་གསར་བཀྲཾསེལྟེ་ཊ རཕབས། ལྷགསརཁང་དུ་ཀུནམ ཁྱེནཏླམ་དབུནབཞུག སྲ་གྲཆྱ་ནམས་གསོ་ཙཱུང་མཛད། 


ཿ; རྣམ་གཉིས་ལྷནརྒྱས་པས་བཀྲ་ཤཾསཾ་གཏེའ་དུམ་བཅའ་བསྒྲུབམཐའྩྱས་ཀྱིས་ལྷ་སར་ཁང་སེགས་སུ་༣འཏུ་གནས་པའེ་ཆོག་དང་། རྫོང་གསར་ལྷ་ཁང་ཡང་ཐགབསང་ 


བརྡནདྲིཁུས་ཆུསསླྲ་གབ་རྗེས་གཉིས་བས་ས་ཟེཐང་སྒདདུ་པེབས། མེ་སྟུག་དབྱུག་པ་ཟླ་བཞིད་མར་ཕྱོགས་མཁའའགྲོའདུ་བེ་ཆེས་བཅུའི ཨ་ཤདབ་དང་གཉེར་ཆེན་ 
བླ་མ་སྟེན་ཞྭཁེ་བཅུ་བདུཊ ཚོ མ་སྔཾནདུ་བྱོན། ཀུན་མཁྱེན་མདོ་སྡགས་ཀླང་པ་ལམཁནའ སཱ གས་དཔན་སབོ་རྗེསནས་ཕ བས་ཤང་། རུག་ཚད་མཱད་ཅན་བཅུ་གསུམ་ལས་དང་ 
ཤྨ མ་ད ཀརམ་སཱགཆ ང་སེངགེ་བསམ་གྲུབ་ཏུ་སྔ་གྲོའིཆ ན་ཕབས། གཏ་ཆེག་ནམག སྣ་མས་ོཁདོ་ཚདམས རྩགསུམ་ཡདེ་བཞིཞེནན་བུའི་ཆོགས་བསྐ ང་།བསང་ 
ཧཱཾ གསར་སྐྱེམས། །གསེལ་ཁསཤོསགྲུབ་ནས་བསམའགྲུབ་ཀེའུརོང་དུབྱོ། །དེ་དག་ལ་ཁཾབི་གཟཾགསུདང་། མདོ་ྡགས་གྲིང་པས་གཞས་ལབསྟད་པའི་འགུན་གསུངས་པ་ཌ༢ 
མ་ཁནན དའ་གྱིས་ཡི་གེར་བཀོད།) བཀའ་ལྟན་འགུན་ཞུས་ལན་གསུམ་ཕུལ། གནས་དབུས བྲག་རིལ་ཞ བས་བདོགཞང་བས་དབུ་རན་མདོ་སྔགས་སྨོནལམ་ལས་ 
གསང་བ་ལྡྔགས ཀྱི་སྨོན་ལམ་འདེད་འཇྔོནི་དག འསན་གྱི་མཚནརྒྱས་པན་བཀྲལ་ཏེ་གསུངས། །གཏེན་ཆེན་ད པན་སླབ་ས ར་དུ་ཕེབས། ཀུནམའྱེནབླ་མཀེའུ་ཚ ང་དཱ་བ ཞུཊ་ 












༈ །སིའི་དུང་མཁན་རིཊ་ཆེན་གསུང་འཕོས་དང་ཏདངེ་ཞཇོན་བཞུགས། །ྱནཉིན་དང་པན་གཏིདཆེནྷཐམ།།དབེན་ཱནང་།ནཆེས་རུལ་སགས་དཔོ་ 
མོ འཤསགནསྤཉིབྱལ་གོསམུརཔཞ་བུ་ནས་ཡན་ཕེབས་པད། །ཕ་ལཱ་ཞཾགཾ་ཏུ་རྡོརྫི་རྩེ་ལྔ་ཕ་དང་། སྟོོ་པ་གཞས་བརྟན་ཞཁོར་བཅས་བཞེངས་སྟབས་ཅན། །ཉྱད 
‹ བནགུ་དུཀདཔལ། །མཁའའྲའི་ཆོགསགཉེང་པི་ུནབཟངམཆད་སིནསགས་སྐུགསུང་ཐགས་ནགསྤ་སི་ང་བིཤགསལ་བདད་སདོ།།དགུངགནས 

ིབ་ུངདང་།བཤརྱ་ིབགནམས་ལ་ནངྱབཤོམང་བནབཞུགསང་རེ་ཞགབཟུག་ལ། གནསིདབསམིའྱན་པའབྲད་ུགས་ཤལྱི་ཕའགས་ཡྲིལ་ 
བཏབ་པའེ་ཡིནགསུངས། བསྲམ་ འགྲུབ་ཀེའུཚང་དུ་བྱེནཔའེ་སྐ བསགནསྱིག་ཡན་ལ གས་མཁའ་འགྲོ་གསང་ཕུག་ཆུང་དུ་ཞོགི་ཀྲུན་མཁུནབ་མས་ག ཟིགས པན་་ 
ཕུག་མཛུབ་ཀྱིབསྟནརཾང་། ཀིཕུག་པཞ་སྐསཀྱིས་བགྲེད་པས་བདེ་བ རའུག་གམ་གསུངས། ཀུན་གྱིས་མཐེང་བན་མ ཁན་ནཏྣས་ལྗནཤང་ག་བརྒྱུད་ཞས་བགྲེད་པན་ 








ཆྲེག་འདུག་ཞུས། ཕྱིཾར་ཉིཞ་ཕུག་པ་དང་ཕྱག་མཛུཊ་གར་བསྟན་ཡང་ཆ་མི་ཆེད ་པ་ཞིགུད་བཤཏིའ་བཞེས་དུས་འྱྱི་སྐྱེན་སེང་བསགཏེད་སྲུང་གིས་སྒོབསྣ མས་པ༣ཤྲ༠། 
ཤི་དྲེསུས་ཙམ་གཡཊཀྱི་ཕུག་པའི་ཐད་ཏུ་བྱེནཅཾང་མཁན་ཟླམ་ལ་ཁྱེད་དེ་ཞས་ཐན་༣མ་གསུངས་པས། ཕན་ལགོས་གཡས་པ་ནས་ཐར་བན་འདུག་ཞུས། འི་ན་ཕེབས་དང་ 
,གསུངས་ཕརག་ཡང་ས་ཁྦོབས་ཁད་ཐུད་ཞ དཆེ་བླ་དུང་ཡང་དགཔ ངན་བསྐྱེད་དེ་བླ་མའབ ཀའ ཡཞ་བསམ་པ་ཐུགས་ལ་ ཕད་བཤནྱོ་པས་བདེདགཏ། །ཕུག་པ་ 
/འདུག་གམགསུངས། འདུག་ལགས་ཞུས་པན་ལེགས་སོག་ལེད་ཕེབས་ཤི་གསུངས། དེཤས་དག (ཛིཊཱ་མ་རྟཾནོཀཱཁོཊ་ཡངཾས རྫཾགས་ཀྱས།། རྩ་བ་གསུམ་གྱི། །ཆོགས། 
སྐངོ་བ། བསང་། གསེར་སྐྱེམས། གསེ་ལ་།ཁ་བཅས་བརྒྱ་རྩ་བན་ གསུངས། འདི སྐབས་སྡེ་དགེ་ས་སྐྱཾང ཆེསརྒྱལ་ཏྲ འབདས་ཤནེ་ཏུ་མང་འཞང་ཕབསའྱོན་བྱུང་། 
དགོ་མེ་སྔགས་ཀྱིསྨཤོ་ལམདེད་འརྡེའི་དགའ་སྟནོ་ཀུན་མཁྱེན་དཾཉེ་པོ་ཆེས་གསུངས་བཤད་གནང་བས་སྙནོཞཁདེ་ལྷན་གཅིཾག་པས་བས། ལྷན་དུ་ཕཾབས། ཆེ་ས་ 


༄ །ཞེན་དདུན་ནང་བནྭསྩ་རེངས་མཆང་བན་གཏེན་ཆེན་ཉིདག་ཟིལ་གགས་སྐུ་གྲེ་དང་ཟླུ་དབང་གཉིས་བཅས་གསང་ཕུག་གསས་སུ་ཕཾབསནས་སྣོདདོང་ 

373 ཤྲི, གཡས་ཀྱི་རྡོ་ཆེལ་རྣམས་སྟུ་རྗེས་བཤག། རྡོསྦྱཉ་ལ་ཐྲུག་པས་མེ་སྟག་འཆུའྲ་ཕན།། རྗེ་ཡེ་ཞུལ་ནས་མེ་ལྕགས་ཡདོ་དམ་ག སུངས། ཁེང་གཞིས་ཏི་རྟིནའབྲེལ་ལ་གཞིག། 

པས་ཡད་ལསས་ཞུས། མེ་སྔོར་གསུངས་པས་ཁར་སོང་བསང་བྱས་ཤུལ་མེད་དང་ཡརཾ་རྣམས་མགྱེགས་པ རབྲསུས་ཏེ་འོང་ནས་མི་ལྭ་དེས་པརྱ་བུས། དཔོན་ 

༤༨2 ༢ ྒ 2 ( ༽ ༤ © ` ༨. ༽<=,¢ ༡༠༢ ༡ ༨, 

སབ་གསུམ་ཀས་བརྐས་སྐབས་ཅམ་སྒན་པསམབཏ ང་བནགཏྲེན་བཞས་པར་ཤིསནས་དེརྲ་གོས་སུ་འུང་ཏེ འཁད། གཏ རསྲུང་ག་འཁྲན་ཕན། ཞང་བཅཱན་གྱུ་ 
༢ ་ ༨ ྭ ! ྣ ༤༤༧ „ - ་ ' ད ,... ༨... རར = @(/ / 

གཟུགས་དང་གང་ཞན་རྟམཐནྭྲས། །གཤམ་དུ་གཟུགས་འགྲས་དམར་པ་ ཆོགས་དང། །རྒྱུབ་བྱང་དུ། །ངས་རང་ཞད་ནང་བས་ཡན་པཡ། །ཁྱད་ཀླ པསྲ་འང་ཀཾ་ 

; པ ; = > = /བ ?' ཡག ་ `<. ¬ པི ; ༡༨. ཤྩ ། 0 ༠/¶ཊ ༣ ༢ ' ༽ ༨... 5... ༽ (༩4 ག་ ཿ‹ ཀོ་ར ༡ པྩ ༩ ༤ 
་ལ་བརླང་། །ཁྱེད་ཀྱི་ང་ལ་མི་གཏད་ཞ། རྩེད་ཤས་བརླག་པར་གངེན་མི་ཟ་ཞེས་མཁན་ནཏྟ་ལ་འབྲེ་བན་བསྐུལ་བ་ད་ཞད་ལྡ༢ཤད་གརུ་༢་ཕྱར། །དགེངས་པ་རུང་ཟད 


༦༦ ༦$».2 : 


སག སབ ༦ ( = 3 ཚན 'ཁྲམས་སེ་རྟེན་ 
་བངས་ཀའ་བྲད་ རྣམས་སྒྲམོ་ཤིནཏུ་མང་བ་མི་སྟག་ཁྲ .ཀླ༽=--, < 
ོདྩིསཚགས་སང་དངབསང་གསེེམས་ནས་སུབ་པ་བ དད 
གཟིན། གུ་མ ནས ༤ གཏེད ལྟན་སྦས། གཏིརཕུག་ཧ ས་སང །ླ་་ དད ལམའུརཤྱིས་ཁངས་ ཉན་ས 
374 རུ ཤས་6 གང་ཉ2མརུ ༨ ༡ པ་ ས་མཇས་བར་བཏང་ ུ་ཐ ྨ ་ལཱ་བ་ཡ་མཚཊ་པ་ ང།ཞེས་ ཀ ཏདཆན ་ 
ལི ངོར དེདགྲཞུགས་རམས་ཆ རུཿནས་བཟོད་པ སྣཾ་་དངསཀྱི་དབྱིབས་ལྟའུ་ཡ་མཆནཔ་སྣང་ཞེས་བཤཿ མཆེད་པཞེ་དབུས་བཞུགས 
༼ ཏཾ དེདབ་ཞགས་ཐས་ཆདརེ་ ཞསང པས མང་མབཔ། དེ ྱིས་མདུན་བསནས་སྲབའགམ་ཀེའཚངུམཆད་པའིདྲངས་བཞུགས་ 
ྲ མ་འདུག་པ ཧཾ ད་ད ས་མོད དམིས བྲི དསེགས་ ཕེ པས་སྤྲུལ་པའེ་གཏེན་འདྱིནམཆེག་ཤུར་ 
-± ༢༢༣ ཏཱཾ པ་ཆེ ྦ ༥ ༨༢" རེ་འ ཀ།ཟླ'༩( རྔ་བས་ག ༨ ྲ ྒ 
-ྲ ལོ རར དེད་འཆོག་ཞུན་ལ་ིནཱ་རབས་གནང་། 


„།༣༠༠། །ལ་བཀྲ་ཤཾསཾ་པའི་མགུལ་དའ་དང་དངུལ་གྱི་བྷཛྫཱ་བདུད་རྫིས་བསྐངས་བ་ཕུལ། གཞན་སྒུ་ངོ་གྲྭའཁེརྣ་བཅས་ལའང་སྤ་དའ་སཾགས་སྩལ་ཅིང [ ཞབས་བརྟན 
7ཿ ༧། ཤེས་བ དྲོ་ཊི་བདེནཚིགསྔན་ད་འགོ་བསལགསུགབིསལུན་མཛད་ནས་སྦདུ་ཕེབས། ཕིུ་ཞག་སུབཕུགཏུ་ཡཊ་ཅད་ཆོགས་སེང་སགོས་མཛད། སུ་ཞི 
༢ དུགས གས་པ་ག ལྗེནཤདེ་ཆེ་བ་ཞིག་བསྟལསདཀན་པ་རེགསྣ་ལནས་བཅུ་ལབནེ་ཚེད་སོགས་བད་སྦྱན་མཛད་ཇེད་ཕྩི་ིནའགྱུ་ཚཚ་ནུ་བྱི། སྡེ་དགེ 
རྒྱལ་བླེན་བཅས་ལ་གསན་དུ་སྨན་དྲངས་པའ་གཏད་རྫས་རྣམསཀྱི་ རླབས་དང་བརྒྱུད་པ་དགུ་ལྡན་དང་འབྲེལ་བའི་ལརྒྱུས་ཕན་ཡེན་ཟྲབ་ཅདེཅྒྱ་ཆྲེབ། ཚེམ་ཇུ་འདིད་* 
 འཁེད་བུཾ རླབས་ཐྲཐ་པ་རྣམསརྔ་ཡབ་དཔལ་རིའེ་རཾག་འཇིནགྱི་གྲལ་དུ་འཁེད་པརའགྱུར་བ་སེགས་ཕན་ཡ ཞ་གཞན་ཡང་ དུམ་གསུངས་ཏ་ཞ ལགྱིས་བཞེས། དགུགཏོན་ 
= གཤན་རྗེའི་ དབུནགཏེན་ཆེན་རྣམགཉིས་བྲཞུགས། ཟུབ་ནས་ཀུན་མཁའྱེནབླ་མ་དབུཨཀྱིགས་སྦྱངོ་བྭརུ་བཞི་པའང་མཛོད། སྨེ་དྲུག་ཟླུ་བའེ་ཆེ་ས་གཉིས་ལ་གཏའ་ཆེན་་” 


༦9 


376 མཆགོ་ཚྙིང་ཉདེ་སྐག་ཆང་དུ་བན།།ཉེ་བཞིཞཆོ་གས་སྐོང་མང་དུ་གསུངས། །སྐབས་རྣམས་སུ་ཐགཞེན་རྣམས་ཡཆེ་གས་གར་བསུབ། །གང་མེ་འགའ་ལ་ཆས་རྲོ་ཡད་ 
དྷ བརྡུང་། པདྨ་ས་བརུའི་ག ཅོས་ལ་ཆེས་དགུ་བཞཞམ་ལ བསནས་ནྨུཉ་ནུབ་པན་གཏེད་བརྟེ ཞེ་གཉེར་གཏད། །ཆེསྭ་དྲག་ལ་ཀུན་མཁྱན་ཌླ་མ་ཡང་ཡན་ཕབས། གཞན་ཡང་ 
£ སྣེ་དགེ་རྒྱལ་བླཤོགཙོས་ཞབངས་དགཾས་མཆེག་དམནབར་མ་ཡིནཏུ་མང་བར་ཚོ་གས་ཀྱང་། གཏིད་ཞལ་མཇལ་དན་ཙ་མདུ་ལས་ལྡན་རྒྱལབླུྱཾ་སྐད་སེགས་ལས་` 
-&ཾ |འབདས་ཕ ལ་པ་རྣམས་ཡད་ཆད་ པ་ལྟ་བུས་རང་གནས་རྣམས ཨུ་ལེག་གོ། ད་ནས་ཆེ ས་དགུ་ཡ ཉུནགཏེར་ཆེ ཨཁན་མབ་ག ཉིས་ ཉཤར་ནས་ཕུག་པ ར་ཕེབས་ཤིང་ཡུན 
༧ དིདེ་ཙམ་བརྐས་བས་བགགྱི་ཆབྱར་གསུམ་རྫིགས་ པན་སྔཉྱ་ཧྲི་ཕྲག་ཆུང་གྱི་ཆུ་མདེན་པས་རྡོབྙེགས་ཞིབམོཿ རམེ་པསབསལཆ ན་བྱ་ཐུང་པནསྣ་དགས་སྒྲུ་ རྡེ་དྲག་་] 

ཅུལ་སྐེརསགས་བཞེས་ཅིང་ཕབས་པའེ་ག ནས་ཞམ་ཕ་ལཱང་ཨ་རང་བྱེན་ཅན་ཉིས་བརྩེགས་ཀྱི་སྟེད་མ་བ སྒེལ་ཕོའཞོག མ་ལས་བརྐོས་ཤང་། ཤགྲ་དྭ་པ་གཉིས་བཞེས་ 


༄༅ 


གེར ༨. «4 ་ དྱ 
།བ བགི་ཝཱ་ཡད་པའི་འྲགཾསོག ཞན་གྱིས་ཀྱང་ཆུང་ཟད་ཐྲེབོ་པེན་སྣང་། གཏེན་ཆེན་ཉིནྱཕེད་ཙ་ཞས་ཡན་ཕབས་ཤདིེ་གུ་འཁོན་དང་བཅས་པས་ཆོགས་ 


377 + སྐོང་མཛད་པར་ལྷག་མིའ་རྗས་ཙམ་དུ་ྱ་གོ་ཊགེ་གྱུང་ནས་གསང་ཕུགགི་སྒྲརདེངོ་གཡསཀི་ཤུག་ཕུང་དའ་བཏག་མཛད་པའི་སྟེང་ུ་བབས། །དན་ནས་འཇེན་ཙམ་ 
€ དང་། ཡལ་གགཉིས་གསུམ་མདུནདུ་འཕང་མུར་ཆུག་ལྟུ་བུའང་མང་དུ་བྱས་གཏུབ་ཆེན་གྱིས་དེ་ལ་ཡུཉ་རིང་བཞིག་ག་ཟོགས། ཞལ་ཞདཞོ་རྣམས་ཟླུ་བནས་ཐུཊ་ 
། ྲ 


ཤཱ ཉམསྭན་བུནྱཧིས། །དདདཅེགྲ་ནམས་ཙིནའེ་ 


༢༠༧ 
!ཾ 


གསུང་ནས་སྣདུ་པབས། དེ 
། 3 བཅིསམསྱསྤ་ཞོཅིང། ད་ལྟ་ང སྲ་བག་འདེ་ལ་ཞབས་རྗེས་བཞག་ཞ་ཆེགཁ་བ་འདུག་སྟེ། །ཉམས་འདྲ་ཨེ་ཡཾན། ཨོ་རྨན་རིན་པ་ཆེས་བ དུད རྩི་ཀ་ལཱ་ལ་གང་བ དག་ལ་ 





༽.- ༨. དཔབ པྱ ‹ པབ (དཞྲེད་ རྒྱུ་ཡོད་མད་གང་ཟྲ 
༩ ཌཞ ཞག ༩ ལཱ ནམ ་རཔང་ངམ་ ང་།སཱང་ སྔ་རྲེ་རུངགི་མག ས་འྲབས་བུཞགཇངསུཡད (༥༤༠ 
378 ,༨༨.~. གོང་གི ནམ་ལ ངས་བརལེ་ལོ་དང་ག ཡེང་བསབག མ་གཉིས དྲ དདུམ་ཤིས། ས་ བེ དྲ དགན་ིག་ཡདོ་པ ༢མ་ཤུས པཾ མེདེཔས་ལེག བའི 
ཧཱཾ ང་མདཞགསུངས། ཡ་ག ཅུས གོ་ས བཏག ནུ བྱ ཁམས་སུ 
རོ སའོ 'ཞེས་ཕཞ། རྒྱལ་ འཁའ དབྲརསཔསྲ་རས གཱ ་ རྣམས་ཁྲལ་ མེསཀྱི་ཞེས་ གས་བག་ཡ དུགཞསད = 
༔ ཨུག་ས་དེ་དིང་ད་བསད་་ངས་ཅའ བའ་དས། ངའུ་ཡུངབསྟྱུ་མདན་སལཏ། རལ་མས 

༧ པར་དསནསདུགོས་བ། །གཞན་ཡང་དཔེ་ཡི་རུལ་དང་། །བརྡ་ཡིཆུལ་དང་། འཐུ 


ཞེསཉམས་འགུད ཤོཀ་གཉིསཙམྱ་ཐི་མཐར། །དེ་ལས་ལག་པའིརི་ཡང་ཟེརྒྱརུ་མེད། །དེ 
གནང་བའེ་དུང་ཟད་གི་བེརབཡད་ དྭ་ཁུད་ནམས་ཞིན་དང་འགུར་ཞོག་འཐེནཞེསཉམས་འགུར་ཤོཀ་གཉིས་ཙམྱི་མཐུན། །དེལས་ལག་པའིཅི་ཡང་ཟེདྒུ་ ྷ 


༄༅། །ཞོག་དདུང་དང་རྟེན་འབྲེལ་བརྟག་རྒྱ་འདུག་གསུངས་དདེ་བྲོ་བརྡུང་ཕའེ་ཡེ་ཆུན་རེ་རེའི་མཚམས། རྗེ་ཏིད་ཀྱིས་འགུན་ཚནརེ་དང་ཆོས་བྲེ་དེ་གནང་བ 

379 3 ཕྱིནང་གཞུན་གསུམདང་སྦྱནབ་ཞག་བྲེས་པར་གྲགས། ེནསདོནབྱབའིཆནབཞ་ིདའདསམང་མ་ཉད་པན་དངདངནསཔ་དང་འཆམས་པའི་ཆོནས 
« བསགས་ཇི་ནུསཐྱི། སང་ནམ་ལངས་ནས་ཉི་མ་ཤར་བནས། ཁན་སང་གཏེན་བརྐས་ཤུལ་གཡས་ཀྱི ཤུག་ཕུང་འགོདེར་གུརུརྡོརེ་བྲ་ལདོ་ཀྱི་ཕྱག་མཚན་རྡོརྗེར་དགུ་ 

_ 4 ཕསུག་པ་ཞང་དེད་སྐུ་ཚུབ་དང་།སཱནནང་བོ་ཏི་སཏཱའི་སྒྲུབ་སྐོརོ་ཡོད་པབཅས་སྒུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དེ་རྣམས་ནེ་ལག་འཇྲིལ་ཡད་དང་མཆུངས་ཤ་དེང་ནས་ 
འའ འདོག །ནདོ་སབཞུག་འདུགཏོདནིབཞགང་ཕིད། དགུང་མཆོ་གཏིན་ཞིག་འདགཔ་ཉེན་འཐེལ་གི་བབ་ལ་བལ་ཞས་ཐམས་ཅད་མདལ་བླསགས་ས 
-ཿ དེན་འཁད་པམས་སྔེབ་ཚད་མད་དུ་སྙེས། དེ་ནསནམཀྱིབྱེད་ཙམ་ནུས་ན་བྲག་འདེ་ལའོག་ འསྙེང་དེན་མཆེད་ཡོན་གྲྭ་འཁེན་ཡངས་རྫེགས་དང་བཅས་ 


380|།གེབས་ཅིང་ལྷ་བསང་ཆན་པོ་ཞོགེ་བཏང། ཕྱེགས་མཚམས་གནས་དངུདཀྱི་ཕྱི་ནང་གི་བཀད་པ་མེ་ལོང་ད དས་པའི་གཟུགས་བསྟན་ལུ དྭསྣབ་མད་མའྱ་པའི་ཀླད་ཤུ་མ་ 
ཙཱ །དྲེས་གསལ་བརྡ་མཁྱིན།པས་རྗེ་བདག་ཉདེ་ཆེནཔ་དེས་གནས་ལ་འ ད་ཅིད་གསལ་འདེབས་དང་བསྒྲགས་པ 'འགུན་མ་མང་དུ་གསུངས་པ་ལས། དབུགཏི་*་ 
1, གནས་སྟག་ཆོང་གི་ཀེའུཆང་ལ་བསྟད་པཙུམ་གྱིས་མཆོན་ན། དབུས་ བྲག་དཀན་ཤལ་ལྟད་འཆེནབ་ལ།།བསམའགྲུབ་ཀའུཆང་གི་གཞལ་ཡས་སུ། །ཁུད་པན་ 
' ཧན་ཀྱི་ཟབ་གྭ་ཏེད་བརྒྱ་ཕྲུག་བཞུགས། །གསོཁ་བ་འདེབས་སཾ་བྩོཞིྱྱིས་བླབ་ཏུ་གསེལ། ཞས་དང་གསོལ་འདེབས་དུས་གསུམ་སདས་རྒྱས་ཆན་དེབཅས་ཡངཾས་ 
༦ུརྫཾགས་པའི་མཐན། དེ་ལྟད་གནས་ལ་བསྟད་པའི་རྒྱུ་མཚན་ཡང་ ན་དུ་བཞེངས་བཞིནདུ་ཊྱོན། །སྒྲུབ་ཕུག་སྒེན་ཕུག་ཞཁར་བཅས་བཞེད་ས་ཏེ། ཟངས་མདེག་ 
དཔལ་ྱི་ཞཾཾ་ཁམས་ཡུལགླད་བཀོད་པ་དང་བཅས་དབུས་དད་ཕྱེཀྲིས་མཚ མས་སོ་སེན་བསྟོད་ཅེདེ་གསེལ་འདེབས་གསུངས་པའང་། ད་ལྟ་བྱངཤ ད་མ 





ཕི 








3 


། །ཏེགོ་སྐྱིད་ཚལ་ནས།།གུནུ་པདྨ་དཔའ་བོ་ཞཁེ ད་དང་བཅས། །འདིད་ཚོགས་སྐམ་ལྡནྱ་ས་བླབུན་ོ། །གསཾཁོ་བ་འདེབ ས་སྱཾཐྱ་གས་ 
3813. བརླབ་ཏུ་གསཾ ལོ།།ཞེས་པ སམཆོན་ ས་གསུམ་སངས་རྒྱས་སགོས་གསུངས་ཤང་བ ཟེད་མདཀྱིམས་ཐུས་འབན། སྤྱན་ཆབ་བྱུང་པ་བཅས་ཀེའུཆོང་དུ་རྩབ་གསུམ 
# གྱཾཆོགས་སྐད་མད། དེན་ཚོགས་རྒྱལ་བླེན་དང་བཅས་པསགསོལ་འདེབས་ཆ གྐྐ ངྭ་དུག་པ་དང་སྟང་པོབ ཛྲགུརུ་རྣམསདབྱངསཀྱི་རྟ་ལདྲངས་ཏེ་རྒྱན། དེན་སྟྱ་རེབས་ཤུ 
ཟླ བན་སྦྲུབ་ཕུགཀྱི་སྒོན་ཕེབས་ཤཾ དྲགས ང་ཕུག་སྣོག དངོ་ག་ཡསཀྱི་ཤུག་ཕུང་ཆུང་དུའི་ཞོག་ཏུ སཱ་ལས་འཇེགས་ནསྲ་བག་ཐེ་ཆུདདུན་སྣང་བལ་སྐུ་དེག ང་བས ཁྲེབཉཾལེྫ ཤིག་ 
 ལ་ཤ་དདམད་ུ་་ཞགྱ་པཤགིས་བཞེས་ེ་བྱམ་ཕག དངུག གནས་ལུགས དོརྗརེདུགངཔ་བརིནཆདགྱུ་ཆུཔ།ཉེབསད་ཞད་ེར་ཐ 
མདཞ་ཕན། མཆག་དམན་བར་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱ་མཇལ་ཆག་པནཏདྲས པན་དེཏད་དུ་བཞགས་གསལབས། །འ ཛིག་རྟན་འདིར་ལུས་བླང་ཆུཞ།། ཡནའདན་དགའ་བ། 


འི 


382 ཤྲ་བོ། དྭ་ཆེ་ག བསདོ་ནམྨས་ཆེ་བབས་མནས་དད་པ་དང་མེསཤུས་གད་ནས་གངོ་འཕེལདུ་རྒྱན་ཕི་དང་། །ཐམས་ཅད་པས་མགོ་ལྟག་ཁུང་ལ་བསྒྲིཡ། ཁ་གདངས མིག་བཀྲད་ 
རཾ ཡུནད་བདོ་མཇལཤ གསལོ་ ཀདེབས ད་གཞོལ་མས་ཀཆདདངབུནཏ ད་ཤ སིུ་ནབསབཀྱན་ཀ།འིཆསབིཉིག་ སེ ་ 
ཧཱཾ གཉིས་ལྷན་རྒྱས་གྲ་ཞཁེན་དང་བཅས་པས། སྨན་ཡར་རྩ་གསུམ་གྱིཚེ ས་འ ཁནད་ད དོ་ཕྲེང་རྩལྱི་ཛྔབ བྱངས་བཅས་ཕྱག་མཚན་རྡེ་རྡཾཉད་བྲག་ལས་བྱུང་ཞིང་། མཚེ་ 
འཛ རྒྱལགསང་ཕུགཞས་ཀྱད་གང་གསལ་རྣ མྲས་དང་། །གཞན་ཡང་མཆ རྒྱལ་ཕྱའདྲལ། །ཁྱད་པ ད།།གཡ འདེ ཞགས་ལ་སྒྲབཔ་མ ཛད༔ བསྟན་ཕུནཞམམ ཁེ་དབིངཾསཨུ་ 
འཕན ཞེས་སཾགསཞྱདུང་པཉདསགས་དེས་དང་མངས་ མགས་པཐབ། །གཏདཆབསས་མི་མཛནཔརྩ་ས་བཏ བྱཆོ་ག་མཐའྱ་རཱུས་མཛད་ཙདི་སྤཾསོ་དང་དོལ་མོ་ 
|སྣ་ཚོགས་དང་བཅས་སྒན་དུ་སྤྱན་དྲས་ཏེ་ཕཾབས། ཀུན་མཁྱན་རིན་པོ་ཆེ དང་ལྡེ་ད ཆེས་རྒྱལ་སྐུམ ཆེད་གཙོས་མཆོད་ཡརོས་སྐྱདེད་འདུས་སྐལ་ལྡན་ཚང་ མྣམསལ་ 






--༩3 


དབུས་ལས་ཁང་པཀ་གནིགཤི་རྒྱ་ཚ དྲ་རམ་བརྐོདགསོ་ཕེབས་བཞིན། གཞན་ 
་མཐྦདོ་བས། གཏད་ཆེནགྱིས་མཆོ་ཞང་རྡོམ་འཕེན་ཀླུ་ཡ་གནད་གཏུག་ཤདོ་ཡངོ་གསུངས། །ཀུན་མཁྱིན་བླམས། 





384|ཀུ་ཡའི་སྐྲགཞབུ་དད། །ཀུཟེནབ་ཡེ་ནས་མདོ།།ཡདཤ་དས་གཉིད་སྒྲག་དགེསོ།།ང་ དླ་གུཡམི་སུག ཀླུམདོ་ན་ད་ཤཾག་གསུངསརྡོདཔང་ཚད་མང་པོ་མཚོ་ནང་དུ་བརྡེག ། 
ནཱ གཞཱཤྭལ་འང་བཀའ་སྩལ་པས་རྡེ་དུམ་ཞད་། མཐན་གཏིན་ཆེནབླམས་ཤམ་ཐབ་དཀར་པོ་དེ་སྐུ་ནས་ཕུད། ཞུགསའྭ་སུཿབས་བཏགའབནབྱརགརིངམཆོར་འཕངས་པི། 
ཤྲ ་མོ་གྲྭ་བའག འདེན་བཟུང་བྱརགནས་ཁེདྲ་ནམས་མཚོནྲམ བལྟ་ཁ་རླངས་ཕཾག་འེང་། ཞུས་དང་ ཀུ་ཨིཞདུག་བལྟ་ཡེདེ་ད་རཾངེ་ང་ སྭ་ཀུལ་དངསྲ་གུབཞིག་བླསངན་མ ད་ 
ད་ཞདོ་གསུང་། རྗ་ཊིད་ཀང་ཞུལ་པརྩ་ཐུབས་དགདངས་པཞུགས་ཤ་། ང་ལེན ཤིང་ལྟ་བུཞིགནརགྱིས་ལང་བྱུང་། ཤམ་ྲབཡ ད་འཐཾནགསུངས་བཞིན་འཐེནཔསཞམ་ 
ལ་གཟཾགས་ཤད་ཞོརི་ཡང་མི་འདུགམར་འཕང་གསུངས། ཞལ་ཕན་གྒུ་དབུ་གཏུམནས་བཞུགས་པའེ་ཡད་འདྲེན་མདའཕང་ཞེས་ཁ་ཤས་མཐའ་སྦུལ་འདུག་གསུངས་ཚུབྲ 
སེ་བཞེངསཔ་ཕུག་ཝེང་མཐེན། ཀཏེད་མཐེནཀང་ཕེད་འདེ་ཚང་དགས་པའེགནད་ཡད་ 







¥$! 
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--? 


༧ 


གསུངས་བུས་བསཐམས་ཅད་ཚངབད་བྱད དཀླལཆྲངཟད་གཟིནདགེས་པའ 






།ེ །འདུག་གསུང་ནསཏུམཛིའླ་ཀཱའདུསྱིཉངང་འཛིན་དུབཞུགས་ པསར་ཞགནས། དགསད་འདྲ་མོཞིགགཏོནཀིཞླ་ཀླུ་རྩལ་འཁན་ ད་དང་བཅས་པྱད་ྲཞེས 
385, དད དགཏེ་ ཀྱི་སྣེམུཉེག་ གོ་ཧན་ཞོག་བཞ བྱུང་བས་ཡརའཐོན་ཆེསགསུངས་ པ་ལཱན་བུས་ པས། སྲུ་ཤམཀྱིན ཉྟེབ་དང་། དད་ཁ། མཆོའགྲམ། མ དི་རམས་ཅདགསེ 
པ་བ ཕྱེས་སེན་ལཱམས་སེ་ ཇ་པརདྷུ་མདཞག་འཐིགས་པ་ལྟར་བྱུད་བས། ། དདཡདོ་ཞཁོནྡ་ནམས་ཀྱིས དན།ཁནས་ནང་ནང་དུ་བ བསན མཾ་ཙམནེ་ཐྦོབ་པད་ 
བཤད གཏིའ་ཆེན ཧྱི་བྲམས་ད་ཆུནཤྱེནོ་ཀླུ་ཡི་བརྫསསྙགས ཧྱིཾད་འོང་གསུངས འཕལྔ་རུར་ལོག ག་ཅིང་དཔལ་བཞུའིའི འགྲེས ཐོས་སུཀ་ཤས་ར ྡེས་གར་མཛད། ཀུན་མཁྱེན 
མདེ་སྔགས་ཟླ་པསང་ཡི་རྡོདི་རམའཕངས་པ་ལ་དངོས་ུབྱི་ས་པ དགོསཞེས།  ཇྱགམཆོན་བྱསངབས་དངངཔ་བིཉཆདབསན་ལེསསརཔ་ནིད་པདང་བཅས་ 
3 ཕུག་ནཆུད་ཙམཙི་སྦྲམཊག་བཞེས་གླུབ་ནས། ། མཁན་སླབོ་ །ཞད་དདབ་པདས་ཤི་སཆེནཔི་དངནངམདབཞུགས་སནྲུ ིསསེ་ཕབས་པན་ 


༦ 


ཙོ 


3 


མཛད་དེ ད་ནསནཇདགྲ་མྲ་གགས་པ་མཁནྷབ་ལའམ་ཁ་དངཆེ་དབངགཉད། ད་མདགནསྱིསྐད་ལབནྲ་མཚིགསཞོས་གབནསགཞེར་གདང་ 
ལའ ཐེག་དིཞ་ཆེཤ རྡོརྫས་སྨན་དྲངས། ཌླསུབགཡང་སུབོས་མཛད། ནདྡ་མབ་སགོས་དགེ་བབྱཤིས་ག ཉིནརྣམསཀྱིདབུས་གྲྭ་ཚད་སོགས་སྒན་གཞེས་ཁང་དམར་དགེན་དུ་བཞུད་ 


༡ པས དགྲེཆསྦྱརྱལ་སོགས་བདཁ མས་བདེ་བའེ་རཾམེ་གྲོ མདེས་ཆེཤགཞྱེ་བས་པའ སཞོ་རྗིས་རྒྱས་པརསྤྲེས་པ་ལ ྡརེ་ཕུན་པའིབསྟཞ་སྒྲུབ་ཆོགས་ཀྱི མཆེད་པ་དང་ 


-§ྷ འབྲེལ་པཾའི་བསང་བརྔན།།ཆེ་ནིང་མཆེདད་ལྔའི་མདོས། །སྡེབརད་སྦིམདོས། །ཞིརྒྱས་སྤྱ་སྲེགས། །ཡུདཛུན་གཏོར་ཟླག །ི་ཁྲེདྱིལཞཁེརོདུ། །སྐང་རྲོག སྦེང 


2 སྤྱིཞེསྲེགས་དང་།།དེནས་མམོ་མངེན་རྫོགས་རྒྱམ་པའི་སྒོནོས། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡེན་ཏནཛྲིན་ལས་ལྔ།ལས་བཞི་སྨུན་གཏེན་དཀྟད་གོས་སྣང་སྲིད་མདེསཀྱི་སྐར་བའི་ 
ཆོག་རྣམས་ལེགས་པར་གྲུབ་ནས། བསང་གསུརའཁྲུག་སྐོངསུན་རླིག་རྣམས་སྟང་ཕྲག་རེདང་། ཧྲེ་མེད་དང་གཤརྗའིཟློཔ་དྲུག་བཅུའི་ལྕགས་མཁན་བཅས་མཐའ་ 


༠༠། །རྒྱས། །གཞན་ཡང་ཞིའྲོ་དང་འབྲེལ་པའེ་ཡག་བརྒྱ་འབུམ་ཐེར། བསང་གསལ་ཀ་བསུརགཏོནམྨ་ནམསསོ་སྐར་སྟངོ་དེ་བ ཅས་ཞག་བཞི་བརུ་ཙམ་ དུ སི པན 

387ཤྲིཿ སྦྲུབ་པ་དེ་ཡི་ཆེ་གཏེར་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་སྐུའ་ཞུང་བསྡུས་ཟླ་གམ་དབང་བུཊ་ཏུགཏེར་སྦྲབསྐུམཆ མས་ལབཞུགས་ཤཾངེ། འཇམ མགན་དོནི་པོནེ་སྤྱན་འདྲེན་པིཞཞུ་ཡཾག 
ཧཱ སལ་བས་ཆས་བཅགསུམ་ཉིནབསྣ་དབ་པསྣ་ནམགིཉས་དསཆེ་དཆེན་པོས་ལྷན་ས།།བསནསུངཆས་དྲཞ།།ནངཔསོད་ལ།།ར་སུབ་མཚནག།ཧཱི་ད་ 
_& ས་གོས་གཏན་ཁ་ཕབ། བསྙན་སྲུང་ཆོས་བཞིའེ་གཏེདོ་རྒྱབ་ཕྱགོས་བཤིའ་མཛད་པས་འོད་ཁམས་དགེ བའི་མཆནམ་མདོན། འཇམ་མགན་ཟླ་མེ་ ལ་གཏེན་གསདྱི་ འོདབང 
ཧཿ ༦་ཨང་དུ ཕུ རྗེ་ཀུནམ ཁུཞཐླ་མ་འང་ ཕེབས་པ་ལས རླུབ ཐིབ དྲག སྭ་ཐཾག་གི་རྩ་དབ ང་སཾགས་གསན་ཐུབ་ཇིསནམགསུམ་ལནྱ་རྒྱས་པ་ཁ མས་ཀྱིབྲག་དམར་ 

།ཟང་ཡགནམ་མཁན་རྫོངདུ་བསང་དད་དོལ་མོའི་དགེས་ཀྱི་བསུ་བ་བཅས་སྦྲབ་ཕུག་ཏུ་བྱོན། ཇྲུགས་སྦྲཐབའཆད་ཀུནས་ལགྱི་སྒྲབ་ཆེན་མཛད་པའེ་ས་ཆོག་སའདུལ་ 


388 ཨྱཾཞཆ་མཨ་དང་སྟགཞ། ¦ ཐཾནང་སེགས་ནས་བསྟི་སྨྲུབ་ཡནལག་བཞི་ཡིས་གཞུང་བསངས་པས། ཆེས་བཅརན་ཆོགས་དང་མཆོདཔ་གཟབ་སྤྲསོམལ་ཊ་ཚོགསགད་དན་ 
> གྲེལ་སྟཾངེ་ཕེ་བྱོཞརླབས ཀྱི་ཟཾལ་ངོམཚན་བའ་མཛད། གཞན་ཡང་དུས་གྲངས་ གས་ཀྱི་རཾམེ་པར་རྫེགས་པཉ་དངོསགྲུབ་བླངས་ཤང་རྒྱས་པའི་སྩནེ་སྲེགས་མནམེ་སྣེན་ལམ་ 
ངེ མཐའརྒྱས། དུ་ཞུ སུམཧྱི་དབང་ ཆེན ཁྲིམ་དང་བཅས་པ་ལ་གནང་། ྲས་ ཁྱིནཟླ་མས་ཐུཤས་སྒྲབ་དྲག་པེ་ར ཡུ་གྱི་དབང་། །ལམ་ནིམ་མེ་ཤེས་སྙད་པོ། །གསང་ 
-ྷ ལྔགས་ལམ་དཊ ་བཅས་ལཱགས་བཤད་མཛད།གཏད་ཆེན་མཆག་གཾས་རྩ བཀྱི་དབང་གདམ སག དེཟབ་ཧིང་རྒྱཆེ་བདང་། །བྱི་བྲག་རྣམས་གསུམ་ལྷ ནརྒྱས་པས་་ 
-ི ཧོ་ཟཱ་ཐུཧུ་གཞཾས་པན་གཟའ་སྐ རཞེ་ཏུ་དགེཔ་དུས་ཆེས བོ ལྔཞེ་ཉིག་སྣེ་དགེ་ས་དབང་པ་ ཁྲིབ ཀད་ཉིན་འཐྲེལ་གྱི་ཁྱད་པན་སྔནོ་ཆེས་རྒྱལ་ཁྲིསྲེང་གི་ཆལུགས་ཇིལྟ་ 
བས་འཇིགས་མེད་གདེང་ལྔའིཁྲི་ལ་མངའ་གསེལ་བཡནཏུ་རྒྱས་བ་དང་མངའ་དབ ང་རེ་ཆེན་འབརབ་མཛད། དེ་ནུབ་མི་གཡ་ཟའེ་རས་ཆོས་ལ་བ ཞུགས། །ཕཾན་ཉིན་ནམ་ 






༄༅། པ 

ཤྫཾཿཾ། བཞུགས་ནས་༢མས་འགུརའཟིན། །ཡག་དྲུག་བརྒྱ་ཕྲག་གསུམ་བགྲང་བའ་ཡུནྣཛམ་ལསྐུཞ བས་འཁྱག་པརྣམསཞུ་ཞིངེ་ཆུརྒྱུནདུ་བབས་པ་ཀུཞགྱིས་བ ཏུང་བ་དང་་” 

ཁྲུས་བྱ་བ་སཾགས་ཀྱས། །སྲུབཞེངསཔ་ཞསྐུ་སྨད་ཆུདནུབ་པ་ཤྱུང་ངོ། 

དབང་ཆེས་གནང་བས་མཆོན་མཆེག་དམན་སྦྱི་བྱབྲག་ལ། །ཤནས་སྣབས་དང་མཐའ་ཞུགགི་དགོས་དེན་མེས་པ་ ཇི་ལྟན་མཆམས་པས་ནེབེ་འབྲས་གཡུན་དུ་ཟབ་ 

| མང ང་དེ་ཙོམ་མོ། རྔག ཏེད་ཆེན་ཉཾདྱ་ཀི་སྐཱ་རི་དུ་འཇམ་མགོན་རྣམ་གཉིས་ད བུནབཞུགས་པས་སྦྲེལ་ཆེག་དང་། ཆེས་སྐེངོ་ལྕམདྲལ་ལ་གསོལ་སྐང་། 
གཾ 


།ལངས་ཆུརསམ ཛད་པརེ་རུཀའིཆས་དང་བཅས་རི་ ཟོ་ལ་ཕབས་པའ་ལམ་ཞེམ་འྱཁུག ས་པ་ལྡོས ངས་ཤན་ཏུ་དྭངས་པའི་སྟེང་རྡོ་རྗེ་དཀྱིལ་དཀྲུད་རུ 


{ 
༣ 


༡༡༧༧ 


ཆོས་རྒྱལ་ཆེན་པོ་ལ་ལུགས་གཉིསབསླབ་སྙེནརྒྱས་པརཕུལ། གཞན་ཡང་ཁང་དམན་དགེན་པན་ 


རྡེའི་ཟློག་བསད་སྲུང་བ། །གཞན་ཡང་མཚན་རྒྱུན་སགོས་མཛད། དེ་ནས་དགུ་ཤཏོར་བཀའ་བརྒྱད་བཅའབ་སྒྲུབ་ནས་ཟློགཔ་གྲེལ་པཞེབར་དང་། །གསཾ་སྦྱང། 


༥༨༥ ` ༨ ; + ཁ (0༩ ༢ ! ¢ ༤༧ ༽,. "ཁག ་་ ༡ / ཟླུན། གྭ = „ (/ * ༤ ˆ 

ཤགཡ། །གདམས་ལམ་དམ་ཡ་ཤས་སྟད་པོའི་ཁད་དང་མཁན་ཆེནླཐ་མ་ཀྨམསངས་རྒྱསཆེས འཕེལ་རྩོས་བསྟན བཅོས་ཤེསྱ་བུ་ཀུན་ཁུབཀི་བཤད པ་ 
3913 གནང་བནཁྲི་ཤཾེ་ཊུ ་མཐོབསན་ཁད་གི་དགངོས་པར། གཏེད་ཆེན་རྡེརྔཾནང་ཆེས་ཀྱི་རྒྱམ་པོའི་ཟབ་གསང་ཆེསཀྱི་འཁེད་ལོ་བསྐོར་བ་ལ་བླ་སྤྲུལ་དགེ་བ འེ་བཤས་གཉཤྣས་ 
“ གདན་དང་ཆགས་ལྷུམམ་མེད་པན་རྩ་གཅིག་གུས་པས་ཉནཔཞིཆེས ཉན་པཾའཀུན་སྦྱོད་དང་ལྡནཔ་ཡནལ། བདག་ལྟཐུསད༧ྟ རི མངེན་པའེདརྱལ་དཱགྷཱད་ནས་ཆེནཔོ་ 






22 ཁ་བཞུགས་པའི་མེས ག་དུུགཔ་སིནུང་མ་ཟིདེས་བཞ ངས་ཏྲི་ཆེས་གསུངས། གཏན་ཆེནིས་ཁེད་དང་འྲི་མ་བཞུགསཔས་ཆེས་ཞཆད་ན་རྟེན 
 བལྕ་སུགཞདགཅུག་ཡདད། །ཞནྱཀུངའྲག་ཕའ་དནནུ་སྐུན་བཤངས་པའ་བྲདན་ག། སང་རྟན་འབུལཝ་གའ་སྐབས་གཞུགསནསརསགསུངས་བཞས་ཕབས། གཞན 
-“ |རྣམས་ཀྱིས་གནས་ཆེནདྱིནའ་བེབས་ཁ་ཟུངས་བཞུགས་སེགས་བཅའ་གཞིབསླྲགེས། རྗེ་རིག་པ་འཇིནཔས་རྡུགས་སྦྲབ་རྡྗེ་དྲག་རྩ་ལ་དབང་དང་ཁྲིད་སགས་མཛད། 


` ང 


ཚས་བཅྲོལ་ལ་དུས་སྟེནོ་ཆེན་པོབཤམ་པན་མཆོད་པའི་བྲེགག་གཞནལས་ཁྱད་པརདུ་མསའཕགས་པ་སཾག སྟ་རེནའྱབུབིནཱཏུ་དགེ་བ རྭབུང་། དེདག་ཤི་སྔ་རྗེས་པར་སྐབསརྣམསུ་ 
ཙར གས་དབུརབཞུགས། རྡོརྔ་དཔ ལྱ་རྒལྱགེས་གས ངཱ ཆོགསའཤ དྲམཛད་པའངག སན། ཁུད་པ དགུ་རུ་སྣང་སྲུད་ཟཾལགནནགྱི་སུངེ གཆད་གསྱུམ་པའ་མདུན། ལསཧན་ 
24 ཆེས་བདག་རྣམས་ཀྱི་སྤྱན་སྔན་བཀའ་ བརྒྱད་ཀྱི་གཏེར་སྒྲོམ་ཞལ་ཕྱེས་ཤིངགཏེར་ཤེག་འབེབས་པར་མཛད། གཏེནད་སྲས་དབང་མཆག་རྡོརྗེས་གྲེ་ལད་གཏོར་ཟླེག་གསུངས་ 








 ཤངྲ་གེལོ། །བཀའ་མོའཆོས་གར་ སྐབས་མ ཆོད་པཾའིཕྱིབྲག་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། །བླསྦྲུལ་རྣམས་ཡ་དངུཿརྱ་སྲང་ལྔབརུ་ཐམ་པ། ཆོགས་པ་གཞན་བབ་ཐཾེབ་ལྟན་ཇྔའགྱིད་བཅས་ 
༢ ལགས་འབུལ་མཛད། །སྨུའཕྲལ་ཁྲོའཆམས་སྒབས་དེལ་གྲུལ་གྱི་དབུ་དང་།།སྦྲེ་སྲེགས། །དངེས་གྲུབ་ལེན་ཆེག ཁྲེམ་དབང་ཡན་གྱིདབུན་བཞུགས་རྲུབ་ཞས་རབ་` 
གནསཉིནགསུམ་མའཕྱག་བཞེས་མ ཛད་པའེ་ཡན་ལག་སྣི་ བ་བརྱགས་པའ་ སྲུགས་དང་། རྒྱས་པའེ་སྩྱན་བསྲེགས་བུགས་པ་སཾགས་ནས་ཉནགསུམ་ཕན། ལྟ་ 





` „།ཡ། །ཁང་ཐམ སཿད་ཞིབ་མཇལ་དང་བཅས་། འབུམ་ཁང་དུ་བཞུགས། དམག ང་བྱམས གསུམ་སྐུ་འབུམ་དང་འདུམ་པ་གསུམ་ཀྱི་གདུང་རྟག་མདུན་དུ་བཀ མེ 
393 4 ཚོགས་ཆནའཏུས་པའི་ཆོགས་སྐུང་། །དབ་ཏུགནས་པའི་མེཏག༨ ཐ་རིང་ཞབས་སྐེའོ་གནད་། བྲམམགོ་རི་ཁྲེད་དུའང་ཕབས་ཤངེ་རྗེགས་ཆེནྱི་སིཤཞྲིད་རབ་གནས་འཐཾད་བ་ 
༥ གཱགས་མཛད། །བཀྲ་ཤཾསཾ་ག བུམ་བཅའ་གཞི་ལ།འཁེར་ལྭོ མས་གིས་ཆནཁ་དག་སོསརགསརྱ་གིསཟིས། ཟངས་ཤསཤྱི་བུམ་བ་ལ་དངུལ་ བཀྲ་ཤསྟེརྟགས་་་ 
ཤཱ བརྐྱད་སོགས་བཞད་ ཅིང་དགོས་རིགསྣ་༣མསམ་ཚ ང་བམེད་པ། ཐུམ་པཞེཁྷ་ནམས་དར་སཱས་ཀླབས་པསགས་ཕུན་གསུམ་ཆོ་གས་པའེ་ཡན་ལག་དང་ལྡན་པསཉན་་ 
གསུམ་དུ་བསྒྲུབས། རྣམ་སྲས་ཁང་དུ་བཞུགསསུ་གསེལཊདེ་ཟླསྦྲུལ་རྣམས་ལག་ཡང་གཏད་མཛད། ཀཿཐེག་སིཏུ་སྤྲུལ་སྐུས་དངེས་པོའེརྒྱུཝགགི་ལེ གསའབུལ་ 
སུལ། འདུ་ཁང་དུ་གཞི་བྱེས་འདུལ་བ་འཛིན་པ་རྣམས་གསོ་སྦྱོད་བཅུ་བཞེ་པ་མཛད། གནས་ཆེནྱིཞེ་འབེབསཀྱི་ཆས་རྣམེས་ལྔ་ཚགས་སུ་ཚུད་པ ར་ཡདོ་ལ། ཧད་*་ 









འ་ཇའོའི་ཟངསཀི་དབང་ལེབ་དེད་རིག་དང་རི་མྲོབས་པས་སྤེས་ཏེ་སྲར་ཆོན་དང་ཞིབ་ཚག་མཁན་ར སམཛད་པས་མཚོཊ བཅས་དང་ཨྭ་ཟུས་ནགས་སཊ་ 
༡4 དགསཞནན་བངས དབང ་ བསིན་བཞེངས། ོུ་འདེམ་ཉའགན་མབཤནས། 
3 ( ,༽ = ལ་འདས ༨༨༩༈/ / , འོ ལམ་ལ ཁ་མ ཚ ; བཀ་ཤསི་ ཿ མ་ཚོགས་པ་ ོ་པ ཞལ་ ས་གསུངསཔའེའྲགལ་ ་ 
སད་མི སུམས གུས 
ྦ ཤི བསདོས་ཐགོསབབ་བགསུམཏེ ན་འབྱུང་དགེ བརྩབས་པད ལནདྲ་བཞས་ཞལ་ིས་བཞེས། འདུཁང ཀ་རིང་བ རྒྱད་ཀྱི་ས་གཞི་ ཁེངས་པཞེ་ག ཏདདང་ཊཅུ་ 
ཆཞ་བསྒྲགེས། མགྲཤབླ་མ་རྡ་ཆཾས་རྒྱལ་གྱིས དེདང་མཆུངས་པ་བཤད་བ ཀུན་གྱིས་ངོ་མཆའ་དུའཇཛིཞཔ་དང་། །མཁན་ཐླམས་བསྔོཐའེ་ཡན་བཤད། གཏེའ་ཆེན 


༡༢༧༣ 


།མཆེག ཤིས་བསྡོ་བརྒུ་ཆེད་གསུངས། གཞན་ ཡང་ བླ་སྤྲལ་སྙེས་ ིནོསབདཞབཚོགས་སུམས། དྱ གས་ག ཀུན་འདུས་དང་་ 
39 ༡༣ བདོད ཐུགས ན་ད ཀུནསྱ་གྱི་རཱ་བའི་དབང་ཆེན། ། ཡང་དག་ཧེནུ་ཀའི་དབང་བ དབི སྣྲོལ་མའཇིགས་ པ་ཀུན་སེལ་དབང་། 
ད་ཆེ་་མཆེད་ལཀིབ ཀཞ་གཏད་སིགོས་སྨོན་ཁྲ པིགསཔ་སག །ཀུཿཤོབནས བཏེགས་པད་མདན། ནག་ཆབ། ལྷག་རྣམས་རཾེ་བརྒྱུད་དུ་ཕེབས་ 
ཟ་ པད བས་མཛད ང་དང་ཀཿཐགོ་སྒྲུབམཆེད་སྐངས་མཚནཏིད་ རཾདོགྲྭ་དེ་ལྟར་ངེད་རང་ཚང་ནས། ུཀུན་ཁབཤདརཙམ་བྲོ་བྱི་ངས་ནལཊ 

ཞེས་གསུངས། ཆེས་བརུལ་ རྫིང་ཤེད་དུཕེའེས་པའ་འཇམ་མགན་ཀང་སྨྲུལ་ རིན་པོ་ཆེ་ཡང་དེ། དེད་འཇོམཔ མཛད། ལྷནརྒྱུས་པས་ཆེ་ ཚེས་ བཅུའི་ཆོགས་མཆོད་གསུང། 

£ དེ་ནས་དིམ་པན། བསང་བརྒྱ། གསོལ་བརྒྱ།། སྣ་རྗེས་ཆོགས་བརྒྱབརྒྱད་དེང་།ཤ ཤཱནའེ་འཕྲེས། །གསང་བའེ་ལུང་བྱང་སཾགས་གཏེར་ཤཾག་ཕག ལྐབསགཉས 


ཙམ སྦུབ་ཕུག་བརྩལ་ཐདང་དིརྱ་ཞཕེབས། ། བསང་ཆེན་བཏང་། །སྙུ་ཆབ་རྣམསཀྱི་རྡ རོ་ལ་རྫས་བྱུག་པས་ཞལ་ཕྱེས། ཞལ གསེནདང་སྨྱནཞབྱེད་ཕུལ བཕུག་ 
ཆཾན་མེན་ བཀའ་ བརྒྱུད་བདེ་གཤེགས་ཀུན ཞདུསཀྱི བཆེན ཨཛྔད་པའེ་ས་རྲེག་ དངིན གསང་གསུམ་གྱིམཆམས་བཅད། རྒྱན འགེད་ནས་ དངས གཞ དབུ་ 
- ཤཱ བཟུུང་།།ཀུན་མཁྱནབླ་མ་དཾན་པོ་ཆེ་ཡང་ཕེབས། ཙིགསུམཧྷ ནཧས་པས་སྦུབ་ ལཞགྲ་གངས་ཇགོས་པན་དངོསློ་གུབ་ལེན་པར་མཛད། བདནནས་ཨུལས་ 
ཙར ས་འ ོ་སནུསདང་ ཁྲེམི་ཆོགས་ལའང་དབང་སྣདཞུང་ག སྭཀྱི་ལོ་རྒྱུས་གནས་ཡཾག བརས་བསྒྲགས། ། 
སྐུཆབ་ཐུང དྭ་སྙཾད་ཟིལགཞེན་མཇྔལ་ཁ' དང་བྱུན་ རླབས་ མཇད། །དད། ཁི དིག ཆོགས་ ིདངགནས་ངོསསྤད། རྟམ གིནེཟླ་ 
གམ་དབང་གིཕུག་པརྡཊུགསྔར་ཆེནཔོ།། གོ།ཛལས་སིངབོ། རྟམགྲཾནརྣམསྱི་ཆོགས་སྐོང་དང་གནས ངས་སྤད། དེ་འབྲེལ ཡནཏནཛིན་ཁསཀི་གནས་མཐིལ་ 


„„ ° 


ཆའ 


ྦ ང། འཇམ་མགེན་དན་པོ་ཆེན་གཏེར་སྟེན་གྱི་མངའ་གསེལ་ཕུལ། ཀུཉ་མཁྱེན་རླམས་འཇམ ° 
དུ : དབངས་མཆོགས་སང་དང་ ནརནརནཅེིི་ེརར༢+༢+ར དགོམ མི སར 
397 ཤཱི དཔལ་འཁེར་ ཞབ ལ་དང་བཅས་པ་བཞེས །གཞས ལྷ་ཞུབ་བྲ 
སའདས་པའ་པོ་བང་ ས་མཁན་སྤབ་ཆས་གསུམ་ཀྱི་ཕྱག་ཚྭ་ཤེག་དྲི དཱ ཞེས། 
དྷཱ, སྐང་མཛོད། གདཆླ་ག་མཆོག་གས་བདེགཤིགསནྲམ་པ ཞེས་ཏེ ཉེ་མཁན ལག ང་བ་དེ་ནང་མུ་ཏགྱ་ཧེ་རུ་མང་ཞོགེ་དང་། ཡང་བཞེས་པ་ཁྲ་བེ་མཐྲབ་་ 
ཟླ ༼ ཐུག་ཨཞམཔིམས་དེམདད་ཤས་ ཞེས་སྣ ངཿ །གཏེའ་ཆེན་མཆེག གགིས་བཞེ སུ་སུད་ལུང་དེོ་བཞེ ཞིྱ་ཡུག་བ ཞི་གནས་བ ུགནསནུབེཆྱི་འགམཚནགནས་སྡ 
མས ༨ པ། 
_ ཡི རུཟསུ་མདགས་་པསསྱནདངབ་དང། ། ཞྔམག་བྷྭེགཉསགཡུཆུང་རླད་པསསྒྲུབ་སུ་ཆནཕཞས་གནམ་ལྕགས་དམན་པ་བུནཆ་བཞེས་པ་དག་ 


_ 398།གཏེན་ཆེན་སྤྱན་སྔར་ཕུལ་བ་སེགས མདེཤྩོ་ཙུནདེ་ཙམ་ཞས་ཕཾབས་པའིི་ཐུང་རུ་ 






སེལ་བ ུ ུ། བསང རི་ཞུས་དང། དྱ་གུ་ཤེལ་ཕུགཏུ་ཆོགསྣ་ནེང་བཅས་གདང་ཐོག་རིན་དོད་ཆང་དུ་ཚེ་གསང་ 
ཧཱཾ གཤིནདེཤསཾགས་དདོད་བཀང་་གུབ། །དགེདྷུ་ནམས་གསྦོསང་མཛད་དལ་མགོ་ཡུའ་གཞིསསྤ ཌོ ཧེན་ཡུཊས་ཟབ་གམང་འཆས 

ཌཧཾ ས་པས་གསང་འགུགས་དང་ཆེ་དབང་མཛད། མདོ་ཝེ་བསུལ་བཟང་གསེའཐིས་ཤེུ 

ཧཱཾ སཾཤསསྨན་སྒུབ་མཛད་བཞེ། སྡོན་འགྲོསཆེགཤསབརུ་ 


མབའིཆསགཅིག་ལ་རིག་འཛིན་རྣམ་གསུམ་ལྟན་` 
ཡྤས་བ ཟང་དྭངུཕས ང་བརྒྱཝྲགརབ་ཕུལ། པྱི་རྲོ་བ རི་ག 
་ །།ཕྱི་མཚམས་བཅུད་པ། གསང་ཆེན་དིགས་གཙོག་རྡེནསེམས་ཀྱི་སྨན་ཁྲའོ་བུ་སྲུབབ། ཞུལ་ལེ་བསྐྲད་པ།\ བླེབ 
བཅས་དང་། ཕྱིནཉིན་ཚོགས་རྲེང་གཅིག་ལ་དིགས གཅིག ལོ་སྦྲབགུབརྗེསཕྱ་མ་དགེངས་པ་རྣམས་ཀྱུས་བཞིན་མཛད། རཾགས་དུནྣེ་མ་བཀད་གེ་ཕྱི་ཞང་གསང་པའི་ ` 
མཆམས་བཅད། །མ་ཏྤཾབསྦ ལཆྨག་སྐབས་གཏང་ཐྡུན། །མངའགསལོ་སྐབས་དཾགེས་ཀྱི ངེས་འཛིན། རགས་གདབྱཀི་གཏེདོ་ཐུནྷྣམས་མཁྱེནབྱརེ་རི་པོཆེས་གསུངས། 


།རྟེགསབུན་བཀོད་ཆཾར་བགེགས་སྦྱངས། །སྒྲབརྟེན་རྒྱནྣམས་གཞུང་བཞིཤ་བཀདོ།།མངའ་གསེོ། །རྟགས་གདབ། །ཧྱིཀད་བབ་བཅས་དང་། ལས་གཞུང་ཚན་“་ 
3993, གཅིག་མཐན་སྙན་རྫས་རྒྱུན་སྨ་སྲུང་སྨྱན་དྲངས། །རྟེག་བསེཡ།།ཤུ་ལེ་བསྒྲལ་ག །ཊྱཤེ་དབའ་བཅས་སོ།།ཙུཞེ་ཉིན་ལས་གཞུང་སོཾགས་སྔ་མ་ལྟན་ཐུནརྣམསདང་། བཀའ་བརྒྱད་ཞཱད་ 

± རཱས་སྡ་དྲེ་གཏེའ་ཆནདང་ཕྱི་དྲོ་ཀུན་མཁྱེན་ཟླམས་གསུའླ། མཁན་རཏྣས་ེསཀྱ་ཀུན་ཁྱཐབཤད་པསགས་མཛད། །ྱི་ཞཾཤ་ཡང་དེ་ལྙན་ཡ་དབང་གི་སྨྱོན་སྲེགས་ཟླུགས། །ཆེས་ལྔ་ 
༤ ཡ་དངོས་གྲུབ་བླངས། རྒྱས་པའེ་སྩོཞ་སྲེགས་དང་མགཾནཾ་པོ་གཞམལྕགསཐྲག་མདའ་གསུང་ཤེ་གཏེད་ཆེན་གྱེསབ ཞིས་ཞབད་དང་ བསྐུ ལལྭཊད་གངསཔའི་ཀཤས རང 
ཧཱཾ བརྡལོ་དང་བཅས་ཟཾརཾ་ཞཕདས་ཞིང་རྗེས་ཀྱི་བུ་ བྣཾམས་གྲུབ་ནས་ཁྲེ་མོ་བརྒྱུ་ཕྲག་མད་པརོ་དབང་དང་སྨན་སྒྲུབ་གནང་། གངོ་གི་དངོསྤོ་གུབ་ལན་ཆེག་དང་ཟེརྐ་ཕད་པའི་སྐབས། 


༩ 


_། རྗེས་མར་མེ་སྨནོལ་མགྱེ་དུས་རྣམས་སུཀུན་མའུཞཟླམས་སྨན་སྒྲུབཉིལརྒྱུས།།ཕན་ཡོཞ།།དགེསེ་མེད་རྣམས་དང་།།ེཧྩྱིཏོད་ཐུན། མན་མེ་སྣོནལམ་་ 





འའ 


ཀྱཞཁལེ་བོ་ཡི་དབ་ལས་འདས་པ་སཱལ་པད་མཛད་དོ། །ཆོགས་སྒྲུབ་དེའང་གཏེན་སྨྲབ་ཡནཔད་སྣང་། དེནས་ཆེ་དིད་མའི་སོནས་སན བཟློག་དང་། མཁྱེབརྡེ་ 
དིཤ་པྷ་ཆེ་ཞབས་པད་བརྟན་བཞུགསཕུལ།།གཞ ན་ཡང་སྤྱི་རཾམ་བསང་དང་རེ་ཁུས། །ཊྱིམ་དུཐུམ་གཏེན་སྲས། །བཀའ་བྱརད་ཆོགས་སྐངོ་བཅས་གྲུཊནས །སྲཾས་ཞན 
ཤ་པ ཀུ་ཕབས་པར་ཀུན་མའེནམདེ་སྔགས་ཟེད་པོའ་ཐུགས་ཉམས་འདབ་ལྟདུའི་གསངས་འཕྲེས་སྣཆོགས་དང་ཏེནའཐེལ་བཉུག་པུནདེབ་སྣཆ་གས་མངད 
ར་ཨཾ་རྱནནམ་རྒྱལཊྱིས་ཞུཉེས་ཆུང་ཤེད་བས། །མཁན་པས་ཞུས་པའི་མད་མེ་སྨོ་ལམགཏོད་ཐླུག་མཛུག །ཨྱོ་ནནཤལ་ཧམ་ཡཅ་ རྡེརེགཟི་བརིདཔ་ོད་མ། 

དཔྲབག་རྩ་ན་བཞུགས་པདེ་དང་ཞེ་བཞེ་ཟག 


400 །།གཏེད་ཐུན་དད་འབྲེལ་བས་བཀའ་བརྒྱུད་རྣམ་གསུམ་རྒྱལ་མཆན ལྟབུལ་མཆོག་གཏེན་བཀའ་བརྒྱུད་ ཉིག་ལྟརྱད་པར་ཞལ གས་པ་བ ས་བརྗེད་སཾགོས་ཟབརྒྱ་ཆེས། 
མཾ 
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2༢ 
ཅི 

ལཾ 


----༩༨༤༨༩༤ཿི་ 


` རིནི་ཆེན་དརྱ་རྒྱུས་བ རྩོན་འགྲུས་ཆེ། ༨ བ་གསུམ་བྱི་བསྟན བཅོས་ལགས། །ཞེས་གསུངས་པར་མཛད། དེནུབ་སྒྲུབཁང་ 






' 
རྤ 


༢༩༡ ་ 


ཤིར་དོས་སྤྲད། ཤེལ་ཕུག་དངེས་སྡེནདུ་སུསཀྱངམཐེང་ཐེས་མེད་པསགཏེད་ཆཞྱིས་སྐས་དགས་གསུངས་ལྟ དྲ་བག་བོ་དེད་མི་ཡཾ་མགོ་པ་ཐན་ཙམྱ་ཀི་ཟག་ཞུང་ཡད་པཞེ་མཐའམཱ་ 
སྣདེས་བརྐེམཔར་ལཱ་བརྒྱང་ཕའི་གེས་ཅ ཞཐན་ཅམ་ མ་གསུམ་གྟཤོ་ཞའེརཾབཾབས་པས་ནང་རྒྱ་ཁྱེན་ཡངས་པར་པ ལ་དང་ཅེང་ཞེ ཁྲ་ཞས་སྐུགསུང་ཐུགས་ཏེག་སཾག །ས་ནང་བྱིན་ཕལ་བས་་ 
༡ ཀྱང་དེས་འཇིནཆེག་པར་སྣང་ །དེད་མཁན་སློབ་རྣམས་ ཀྱི་ཆོ གསུ་འཁན་མཛད། སྣན་དུ་ཕཾབས་ཞག་བརྒ ལ་བརྟག་དགས་སློདྲ་ག བགྲཾ་ཀླང་ཨཱ ད་དུགནང་བའ་སྐབས་མཁན་ཆེན་ 
།ཀླམ་སངསྦྱ་ཆསྔ་ཆེས་འཕེལ་༡ རཾགཔའེ་རྩུ་ལ་ཁྣོབ་ལ་བསྟད་དེ་ཀུནམ་ཁྱེཞབླ་མ་དང ད་ཆེན་ཧེརུཀའེ་སྐུ་བཞེདས་ནས་རྡེུན་དྲག་ཏུ་བསྙིལ་ཐས་མཁན་པེའི་མོས་ཤུས་རྩེ་གཅིག་ 
* པ་དང་བཅུས་བཞུགས།།གཞན་འགའ་ཞེགེ་བྱལཾ་བལྟནྱས། གང་ལྟན་མ ཁ་ཆེཞླ་བླ་མ་དམ་པ་ལསྐུ་རྐྱན་ཟློག་པར་དཀའ་བཞྭགེ་ཡདོ་པ་རྡོ་རྗེའི་ཁུང་དུ་གསལ་བདེ་ཟླགོ་པཆྲེད་ 


༄༅། །རྡེརྗེ་འདྲ་བའ་ཡ་གང་དུ་མ ཁནླཀྲམ་བཞུགས། ཆེས བརྒྱད་ཏ ནམ སྲཾ བ་སྒངྒཾའི་ཁྱུ་རྩོགས རྣམསཆེསཀྱི་བགྲོ་གླེད་མ ང་པེ་དང་། །གནསྱི་ནང་བྱེནརྣམ སལ་ག ཟིགས 


་ྔ 


'ི¥ ® „ 


402 །་བསྔགས་པས་དགོཆེན་པོ་གྒུབ་པ་ཡ་ལ། དེ་ནས་ཐུགས་དགྱེས་པཞེ་ཉམས་འགུན་ཡང་དགགི་དགངས་པ་སེགོས་ལེ་ཚན་འགའ་ཞིགའཐེན་པད་མཛད།།།ལོ་ཆེན་ཤིི་པེ་ཆེས་གསུང་ 
རྦ །ཨ་གཟོགཔབ།།གཏེན་ཆསགནམདཔ།།འུད་ཐ། ཞངབགཤངབསོསཉམས དབས་དེ་མཚན་བཞི་བཀད་པགཆོ་ནས་ནཛ་བ་ཤསས་ 
2 དན་བཟང་མདེག་དཔལ་བྱིདི་བསྒྲུབ པ་བཀའ་བ དཀིག ས་སྣང་མངེན་སུམ ཤརའ་ཡས་སྒྲབ་སྡེབརྒུད་ཀྱི་རྒྱད་ ལུང་མན་ངག་བཅས་རྫོགས་པ སྩལ་འི་དག སྣུང་རྒྱ་ 
ྷཱཾབྱངཆུས་ཙི་བཀོད་བདང་།གནས་དེོདྲ་ཤིདཔའུ་ནིས་བཅས་མཁནླ་མས་བཀོད།ཀནུ་ྦནྨཐཱམས་མཆེག་གཏེདནས་་གཏད་ྱ་བ་ལེཆན་དནཔེ་ཆེན་ 
7] བཀེད་པར་བསྐུལ་བསམཆེད་ རྔ དང་ས་བཅད་མཛོད་པའད་ཅམ་མ། བིགས དགས་ཅིད་ཀ་དནས་གཏོདྲ་ཚུལ་གངགས། །སཱར༨ཤ ཡུག་ 

ཏུ་ཕེབསནས་ཆེགས་སྐང་དང་། ཤྲ རྭ་སུང་དམ་ཅན་ཡཾན་པར་འཇམ་ མགེན་རིན་པོ་ ས་མགར་ནག་གསེལ་ཕྲན། རྡཾ་ཆེས་རྒྱལ་ཀྱིས་མགར་དམད་གསལ་ཕྲིན་སཾགས 








ཏཱ 


)$09} ×× ;༦ྱ 


_ ཤཿ 


༄༅། །གསུངས། ཚོགས་ཐལ་ནས་གཞནརྣམས་སྐས་གརྱུད་ཕྱཾའེབྱན་རྗེས། རེ་འཇིན་ཌྣམ་གསུམ་གཏེན་ཡུམ་དང་རྡེརས་རྒྱལ་སེགསད་ཕེན་སླེབ་ཁ་ཤེས་སྐབས། 
མཁའ་འགྲེ་བདྲ་ཆན ཆེསྤྲ་སྒོྱ་ཧཾས་གཏིན་འདིད་ཡོད་ཞངག སུདསཱནས་བྲགཡུགཤང་གི་ཁུང་ཊིག་ཏུག ་ེགཞིད་སུལབཞུའ་མ ཛྲད་པས་སྷི་ཕྱས་བ་དང་།དད་པཞོ་སླཾབ་ 
རྣམས་བྱེཞ་ཆཱག་པར་བྱུད་ཞིད་ཞད་དུ་མཆོ་སེགས་ངེ་མཆན་བ་ཞས། གཏེན་ཆགྱི་མཁའ་འགྲེ་གསང་བའི་ཟབཤོ་ཊྱི་རྡེ་སྒྲམ་གཞེས་མདག་པ་མཛད་དེ་འཇམ་མགེནོཟླ། 
མསྱ་ཕུག་གསྣ་བདསཔས་སྦྲོམ་ཧིད་ཚ་ཆེལནུ་ཡོ་པརགྲགས། གཏེད་ཕུག་སྒོ་ཆུ་ནུཤོབསྭ་སྣོ་ཡེང་སྡན་བཞིཞེ་བསྡ་མས་པ་རྒྱུན་ཏོ། ཆེ་བརྡུའི་ཏི་ཤར་བུག་གདོང་མཐོ་ 
ི་བས་གོས་སུ་ཕབས་པངེ་གཏེདཆེནམ་འགོ་ཐས་བགལ་སྟའགནང་བསྲ་འིབ་ཉལ་ས་བས་དམྡ་ཛས་མཁའ་འོའྱལཔ་ས་བརེ་བའེ་གསེརདམནལས་ 
གྲུབ་བཤེ་གྭའུ་ཉད་བཞེས། གཏེད་སྲས་དབང་ཌེག་རྡོ་རྡེ་ཁེད་གིས་ཀྱང་གཏེའབ་ཞེས་དགེས་གསུངསནས་བྲགཙན་ཕབས། གཏེད་ཆེཞགྱིས་བརྐེས་ཤང་སྲསཀྱིས་བཞེས་ 


404 པ་རཾལེ་བུ་བསྟན་པའེ་བཙས སུ་བསྔགས་པ་མཐྲད་ ་བ དཤོ་ ལྡན་དུ་གྲགས། དནས་སྒན་ནམ་པནབཉེགས་པ་ཡསྔ་ཇཱིནམའུནླབམ་སུ་བསུམས་པའི་གནས་ཞུང་ཚ དྲ ཆེ་ན་ 
ཧཾཿ དུཞུགས་པའི་གཏེད་ཆེན་མཁན་སློབ་ལྷན ཅིགཔས་ཁྱུང་ཚང་ྲགམཁའ་འགྲེ་ཐུགསཀྱི་ག ནསནས་རགེ་འཛིན་མདས་རྗེགས་སྟོད་ཏིག་དམ་རྫས་བརས་བཞུགསུ་ 
ྟ པཾ་གོམ་ལེན་ནདང། ཧི་རུ་ཀ་འདྲུས་པའི་ཐུགས་ཐིགགིགཏན་ མཧྲཾ་གུག་དབུབས་ཅན་བཅས་བཞེས།།གཏེན་ཆན་སྟོནཞཁེའོ།།རྔམངན་རྡོ། འབ རྭ་རུང་ཞས་མཊི་ 

ཧཱ གད་མགིད་བཞུགས། ཛུ ནཱ ད་གི་གསོ་སྦྲེང་དང་ དགཔ ནཔ་དབུན་བཞུགསཀྱིས་སྒེལ་མི་མ 

- ལ་གཟིགས་ཤངཾ་གདཱ་ཉན་ཐྱི་ལྗངས་འདེ་ཐུགས་རྔ་ཆནཔ 


པཱ ེ མྫུ ཆྙོག་ག སུངས། ཊཱ བས་ལ ར་དང་ཡག་དུག རང་བེན་ 
ངཱ གདུལཞཾདེ་ཡུན་པ འེ་ཉུགསསུ་རང་བིན་ལངོ་མཚན་བ་འདེ་འགག་དགེས་ཞེས་བསྟགསབ ངྔེད་དང་།ཨོཾ་. 
| ལ་འ་ཆུང་ཡདོ་མེད་བགྲོ་གླེང་བརྒལ་བརྟག་མང་དུ་གསུངས། སྔའགྱུན་གཏེར་མེའ ཕྱེགས་སུ་ཡ་ཤེསལཱ་མཆོན་པསའཆྲང་དགཾསཔ འེ་དམ་བརའ་བརྟན་པོ་གནང་ངོ། 


།༄༄༠། །དྷནས་སྨྲགགུ་ལ་གཞུང་བརྒྱུད་ཆེ་ས་བཅུ་བདུནའཞེ་རྫེགས་ཆེན་གདན་ས་ཆེན་པོན་བསུ་བསེན་ཕྲང་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་བཅས་ བས་པད་བཀེད་ཅཾང་རྫེགས་ཆེན་ 
405 2“ རྡནེ་པོ་ཆེ་གྲུབ་པའེ་དབང་ཕྱུག་མི་འགྱུན་ནམཁའི་རྡོེ་དང་འཇལ། ཆེསོ་ཀྱི་བདག་པེའི་ཆ་ན ± སྣོ་བརྒྱ་གྲག་དུམ་སྐུད་ཙགལ་འྗེ་བེ་མཛད་བཞི་བསུམ་ 
གྱི་མི་ཁྱབ་ཏེ་བརྗེད་ལས་འདས། སྦྲབ་མཆོད་ཆེནམེའི་ཚོགས་དབུན་ཕེབས་ཤངེ་སྐབས་དད་གཏེད་ཤེག་འབེབས་པ། སུ་ན་ཏོའི་མ་ཆེད་གནདང་གར་ཞཆམསྱྱི་ 

4ྷ རདལ་གཟིགས་པ་སྙུན་སྔེགསྱི་དབུན་བཞུགས་ཕྱག་ལེན་མ་ཛད་ཅཾག མང་རྔ། རྣམ་བཞག  ཇ་འཁྱེད་སེགས་ཕུལ། དངསོ་གྲབ་ལན་ཆེག་དང་ཁྲེམདབང་བཅུས་ 
མདད པུས་འདུས་ིམཆོག་དམནམང་པ་དབང་ཆོན་འཇ་ཁ་སསྱ་ཀི་ད་འདདོ་བསྐངས། སྒུགསུམ་ལུཁང་དེུདཔག་དཀར་པའོདམའཁནོགྲ་ 
དུ་ཞལ་ཕྱེས། དཔན་སླབ་རླིང་སྨྲལ། བསྟནའཕེལ་ཟླ་མསཾགས་ལཆེ་དཀྱལ་སྒོཞེས་རྟ་མགྲིཞེ་གཏེའིདབང་གནང་། གཟའ་སྐན་མཆོག་ཏུ་དགེ་བའེ་ཉནམིའགྱུན 


¡› 


1». ༥༣ 


ཅྩ 


ནམ་མཁའི་རྡོ་རྗེ་ལ་འཆེ་མེད་དག་པ་ཞ དཤབཤིད་བང་བླསདབ་དང་འཐེལ་ཞབས་བ ཏན་དང་སྲུ་གསུང་ཐྲུག སརྟཤ་ནས་དངུལ་རཱིལ་ཚད་སཾགསད ངེལ་འབུལརྒྱྲ བནམཛད། 
ཟླེ སྤྲུལ་བླབྲང་དུ། བྱང་ཆཾག། ཐུགས 'སྨྲུབཀྱི་ཚོགས་ས ། དཤོ་དབང་ནའོབུ་ལུགས་མ ཏྲ (འེ ཆེ་དབད་བཅས་སྩྣལ། ཁྱད་པན་སྨྱོཞབྲ ལ་ཡཤོ་ ཏནཀུན ཇྫིགས ཨཁས་ད་ 

1, ཐུབངཾའི་ཁྱུ་མཆག (བདུད་ལས་རྒྱལ་པའོ་དཔན་བེ། །བདག་ལྟུའིཞཆིད་བགཅེ ད་པ།།མ་རཾག་པ མུནཕ་སཾལ་བ།སྲཾད་པ ༣ཆུ་ཐོ་ལས་སྒྲལ་བ། །འདེད་ཕཞ་འདམལས་ 
ཤཱ འཛཞེབ།།དྱརམབདིབབསལ་པ།།རུབས་པཆེའི་སྨྱད་པ་སྟོ་པ། །ཆེས་དང་ཆེས་མིནའབུན་པའེ་མགེ་དབང་སྩེནཔ། །ཆེས་བརྒྱདཀུརྟོ་པ་རུད་ཞས་འདེནཔ། །རས་ 
ཧི མདཔྲིདུས་སད་དངཝཤཔ།།གུནདང་མཐུནཇང་ཞུན་ལས་འཕགས་པ། །ཞུམཔ་ལ་མབ་བསདཔ།ེག་པ་སསའིལམས་འདེས་བདནཔ།།མཛད་མ་ནམས་ 
བསྟན་པ་རཾ ་མེད་ཀྱིགསས་སུ་གླུན་པ དེད་དཔནོ་ཆེན་པེ རྒྱལསྲས་ཨོ་རྒྱནའཛྲགས་མེད་ཆེས་ཀྱ་དབང་ཕོའམདཔ ལ་སྦུལརྡནྣའཆང་ཆན་དང་མཇཡའཕྲད་གནང་ 











༄༅། །ཞང་ཐུཊ མངམ་ཡན་པའི་གསུངས་འཕྲོས་སགས་ཀྱིས་ཐུག ས་ཡ འོ་མའྱར་མཆོ་༈ (ར་ག ཅུགཏུ་འ ཁྱིལལོ། ཡན་ཆེ་སྲ་བརྒྱད་ིན་སྒྱ་འཕྲུལ་ཆེ་ '` 
དཔག་ད ཀར་པོའི་སྐྲན་ཊིད་རྒྱས པདཔལ་སྤྲལ རན་ཕ་ཆེས་དབུས་བླ་སྤྲལ་འགའ་ལ་ཕུལ་བསག སྣས སཤང་།མ ཁསྤ་གུབ་ཤིའི་ཞལ་སྔནས་རྒྱལ སྲས་ 
དྲ་ནུབ་སམས་དཔའྱ་མདོཔ་ལ་འཇཇ་པའི་ཁོདྲ་ཛཱགས་པརགསུཔ་སགོས་ཕྲན་ནུན་དབང་ཁིད་གསནནེསཊམསྦབླ་སེབ་གཉི་སཀ་མཛདཔ། ཊིངསྦྲུལ་པསབུ་ 
འབུལ་ཕུལ་བའ་འབུལ་ཡག་ཀྱང་དཔལ་སྤྲལ་རྒྱས་མཛད་པར་གུཅརྒྱལ་ཆབཆན་པོར་མངའགསལ་བཞེ་བསྔགསབ རྔོད་བདེཞ་ཚིག་སཾགསདཔེརྒྱུན་ཡེདོ་བཞིཞ་ 
ངེས། གཞན་ཡང་། མཁན་ཨ་དཀོན། །པྱདྨ་དནྱ་ཆཱས་རྡེརྗི་དབ་བརྟེཞ ། །ཆོ་གས་དཔན་ཚང་ས གས་ས་སའིགཤག་ཏུ་ཕབས ཧུས ་དདབང། ཱ 
ཆོ་དབང་། བྱང་མྱོག་སེགསམཛད། དངས་འབུལསྣ་ཆེགས་ལསརྡན་དབཀ་སྤུབརྟན་སུན་པ་ཐད་སྐུ་བྱེཞ་གཅང་རྣམས་ཡུལ། ཧཱ སང་ཧེའ་བྱན་བླ་གྭ་བརྒྱ་ཕྲག་བརྣལ་་ 


„།པར་གས་ྗེད་ད་སྲགསཀི་དབངབཞིགནངབསམཉི་བེབདེ་ཁས་ཞེནབུ་།།ིཆེདགེམད་རོགསདརྒྱ་ད།ཤཱིསེདདུ་འཇམ་དཔའ་རྗགས་ཆེནདངདགེངས་འདུས 
ད་འ མི ཕྲེང་ལུང་སྩུལ་དངོས་ཕེའེ་བསྙེནབཀུན་བཅས་ དགེན་དུ་ཕཾབས། །སྷྱིན་སྲེགས། བསང་བརྔན། སྤྱི་མདས། ཆོགསདྱབཿ ས་གླུབནས་ཞུགས་སྦྲུབརྡོརྗེ་དྲག རྩ་ལཞལ་གདམ་ལམ ྦ 
ཧཱཾ རཾམ་ཀྱི་ཟབ་ཁཾདེ་དྭབུ་བརྩམ། གནས་ཆེནྱནེའབེབས་བར འགཞིལགས་འགྲེགས་བཞུགས་གསལ་བ རྩཀི་ལསགཞུང་བསང་། །ཆེས་བཅྲོ་ལལ་ཉེནའེལ་ཆོག་མཛད། །རྡེ་ཆོས་ 
༡ རྐྱལ་དཞེཆེན་རྣམས་གཉིས་ཀྱིས་བཤད་པ་བཏང་། ཞི་ཁྲོན་དཀྱིཡ་འཁའ་དུ་བསྡ་ཡགརྣམས་བསྲེགས་ཆོག་དང་། །གཏེན་ཤིག་འབེབས་པ། །ཟཾདེ་ཞུ་གནང་། ཡྕིན་བདག་འདེད་ 
ཧཾ སྐང་སནས་འིན་དྲུ་མ་ཞིགནས་ལམརིསྲེ་གུབརེས། །གཤནི་རྗེ་སྒྲུབ་ཕྲུག་དང་གངས་ཁྲོད་དུ་ཕེབས། ས་ག་ཟླབའེ་ཤེ་ཕྱེགོས་ཀྱི་རྒྱལ་བགཉིས་པར་ཡེཞོ་ཏནགནས་གཏོ་རུ་ 

དམགངས་ཌྲད་བདེ་བེན་པོནས་བདེ་མཆེགོ་སངསརྒྱསམཉམེ་སྦྱོ་དང། །རུདམ་གངས་ཀྱི་ར་བའི་གནས་ཡགེ །དམ་རྫསཧེཧུཀ་འདུས་པའི་ཐདུད་རྩི་བཅས་རྡོསྦྲམོརིས་ 


༡ སཱང་ཏིག 
།བྲེད་ཞེབ་པར་དང་རེགས་གསུམ་སྭང་ཏ 
༣ མབ འའ ཧི་ བང་ཟབའདེ་ཞོབ་པར་ད '་སྣིན་སེགས་མཛད། 
པོ་ཆིས་གོས་ལྔ་རདས་ཆེཤགསཞུནྱགི་དང འབྲེལ་བའི་བྟ་པྱ་རས་སྨནསགོས་མདད་ 
ྷ ཡ་སྦྲལ་རཾཞེ་ཕོ་མསཾག ཏ ་གསའདུལ་ཆན་དང་ སེ ` འོ བསྙད་སྣོན་ལམ 
་ཏེ་དགྐེནྡ་ནིན་དཱ་པེབས། དཔལ་སྦྲུ( དད ཧད གོས་མནྷ་བྲ་དང སའཇུ ྦ (འགྲཾར་སྨན་པའ་ཐུགས་བསྙད་ ༨... 
༄༅། ། (ལ།ཐྲུགས་སྒྲུབ་དང་ཡང་དག་གི་ག ཐེགས་མེད་བྲས་བས་རྒྱལ་ན ཐེབས། གྲ་ཆང་ནམས་གསོ་སང དཀའ་བདད་བའི་ 
༨. རྫིགས་པར་ཕྲལ། ཐུག བདབ ཉིསཀསདནགས་མེད བརྒྱད་རྱ་འཆམསལ་པེབས།།གྲྭ ནམས 'བླགྲ་རྣམས་ལ་བཀའ་ རྒྱུ ` 

-ཤིཿ གི་དབང་ལུང་རྫནསང ྲུག་གསུནྭ་ཐུབ་རྫས་རྣམ་པ་གཉེསཀ ས་ཏྱི་འོན། །བཀའབརུདྲ་ར་ཞཆམས་༢ ས་དངེསྤ་ཐུབ་ལན་ཆེག་དང་བླ་གྲནཿ ས་པན་གནང་། གུ་རུ 
409 “° དཔ་ལ་སྨུལལས་སྤྱད་འཇུག ཉིབས་བསུ་སེརྦ་པེངདང་བཅའ ༧ ཙཾདབུན་པེབས་པ་སགསུནས། འདུསཀྱི་དབང་ཁྲིད་བཅསརྫོག 

ངར འེ་ནེའཟ་འོཌ་ར ༡༡༥ ཁྲ ༡"! ཁ( ༤ ༤ ༨ `¬ ༥ 

¬ ེ་བནེས་་ཆནདགོནཅུ ༦ མ་དབང སྱི་ད།ོགྱང་ བཀའ་བ རྒྱད་བདེ་གཤེགས་ཀུནཞདུ་ 

| རྒྱུ་བ རྒྱན་འགད་དང་དམངཔནད ༢ ¬. རྒྱས། མཆགགཏན 

ཅཱརྒཞས་རྒྱན་འ དད ྦ བ་ཆེ་དམར་དབང་རྒྱ 

-* དུསཀི་དངང་ཞྲའི པ། །ཐུགསྨྱས་ ྦ 


མནོལྟའི་སྒོ་ནས་བཀྲ་ཤཾསེ་གཏེ་ད་ཐུམ་གཟབ་རྒྱས་དང་། ཞེ་ཆེན་བླམ་མཁན་སློ་མདུན་སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་དངུལ་ཌཱིཡ་ཚད་སགོས་འདུས་སྡེ་ལ། དར་འགྱེད་དང་ 
ཇ་འཁདོ་དུག་བླར་སགོས་ཕུལ། །རྟེནའབྲེལ ཆོ་གཞེ་སྔེནའགྲོརྣམས་བསྒྲུབ། །ཚེས་བཅིུ་རེལ་ཐུལ ལ་བཤུགས། །ཉིགའབིལ་ཆོནའི་དངསོགཞི་ཡངོས་རེགས་མཛུད། 
གསེན་སྙེསཀྱིས་སྣ་དྲངས་པའི་ལྷ་སྲཞེ་སྡེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོགས་ལ་བཀའ་ནན་རབ་བརྡྔད་རྡེ་རྗའི་འི་དབང་གི་ཕྱག་རྒྱ་ཾ རྡོརྡེའི་འགྲེས་ཀྱི 


410 






གསེ ཊཱི འགོཏ་བཅགཙ་རྡརའའྲགསོ་ཀིས་པགོས་ 

རཾ མཆམས་ཐམས་ ད་བསྐཾདོ་བནས། མཆན་བ རྒྱད་ཀྱི་དབུར་ཕཾབས་པ་སཾགས་མཐའུརྒྱས་དང་ དེད་འདུས།ཁྲམལ་སྣོལ་མའཇིགས་པཀུནསལ་གིདབང་གནང་། 

- དགན་སྡེས་དངེས་ འབུལ་རྒྱ་ཆན་ཞུས་པར་འབུལ་ལེན་བསྔེ་སྨན་སེགས་ཚུལ་བ ཞིན་གྱིས་བདག་གན་མཛད་ནས་ཞེ་ཆེན་གཙུག་ཡག་ཁང་ཉམས་གསོའི་རྟེནདུ་ཕུལ་ 
ཟླ་གླ་ཚངས་མན་བསླབ་སྟན6བེརྒྱས་བཅས་འཐུགཔ་ཁླུང་ལྔ་དགེན་དུ་ས རྲ་ཕེང་དང་བཅས་ཕབས། །དབང་བྱང་ཆཾག། བླ་བྲང་ཁག་སོསོར་དེ་བཞིན་དང་ཚེ་དབ ང་ 


རད། །འདུ་ཁང་དུ་བསང་རིཞུས་གུབ་ནས་ཚ་བཚ་དགནོ་དུ་བསུ་ཐ་སིརྲ་བེངྱ་ཆུ་ཆེན་བཅས་པེབས། །ཆེས་བཅོ་ལ་སྔ་ཆར་དགེ་བདུན་ མས་ག སོསྦྱངེ་དང་། 
411 3 སྟོ་ཞཁེདཾ་ལྷན་གཅཾག་པས་དབ་གཞས་ཆོག་མཛད། །རེ་ཁྲོད་དངྲ་ག་ཁང་བྱརུགཞིས་ཅམསོ་སོདབདྱ་པང་ཆེག ཤྱི་བྲག་སྒྲབ་རྒན་སེགསལ་ བཞེ་གནད་འགག་དང་ 
༨ རམོམ་པ་ཇི་ལྟར་འཚམས་པའེ་རེབ་བཀངས། །སྦྲབ་སྦྲུལ།\བླ་གྲཾས། ཧྲི ངབསྟ ནའཔལ་ནམས་ལ་ནོད་ལཱའི་གཡང་དབང་། འབུག ཏདངབམཔཾཉིས་ལླ་ི་ེགས་ད དཾ 
༧༣ གནས་གསེས་གའུང་ཤག་གསུམ་ལ་བྱེནོ། །དབང་ཊཾང་ཆོག་དང་། །སྙིད་རྒཞུང་ དྲུབ ལྡི ཤིག་སོསདོ་བཀའ་དབང་སགསནས་མགོ་ཚེད་གྐན་དུ་བསུ་བདང་བཅེས་ཕེབས། རབ་ 
བྷ གནས་ཆོགམ ངད་པའེ་སྨྱོད་བསྐྲད་སྐབས་སྟང་སྟབས་མི་འདྲ་བ་འདུམསཾགས་མཛད། བླགླགཡུམབཅུ་སྐཾད་ལ་ཐུགས་སྒྲུབཆེ་དམན་ཁྲིད་དང་། །ཁྲཾམ་དབང་གཞང་། །ལྤཤལ་ 
སྡེ་ནང ཏྲིམ་དབང་ལན་གཞིས། །བསང་དང་དགྲ་བཞེ་ད པད་བསྟད་མཇྲད། གཅོ་བརྒན་པོཆ ད་སཾགསཞདད་བཀང་དང་ཁྱད་པནའདུན་སག་རྦང་ཁྲ་མད་ཕེབས། །གིསར་སྒྲུབ་ ྦ 


412]དིཞེ་སོད་ཐུགས་གཏེད་ཕབ་། །གསང་ཆེནདང་གསོལ་ཁ་གསུངས། །ཐྡུགས་སྨོ་རྒྱ་ཆེདབ་མཛད། འདི་སྐབསགེསདདགྲ་ཟཱའི་རྒྱལ་པོགཅོ་འཁོན་དང་འཛྲམ་རླིད་གཞི་བདག་གི་གཙོ་ 
རཾ བྷཱལ་སོམནཞཁའོ་བཅས་གཟིགས། ཨོྩོར་སྒམ་ཞུརུང་ཞེསགེ་སརའཛམ་ཞུརེ་གསུམདྲེ་མྨུལ་ཁང་ཞཇམ་གིང་གཞི་བདགགི་ཞདུདའི་གཙོ་བ་མཛུད་པིའཚེ་ལས། 
༢ ཞུ་ཡནརེས་ཕྲུལ། རྗེ་གཏེད་ཆན་ཞིད་གླིང་གི་དུས་གྲུབ་པབརྙེས་པའསྔགསའཆང་འགྲུ་སཱ་ྡེཆེས་ ངེབེན་ནུག་སཤེ་པར་ཞལྱ་གིས་བཞེས། དེ་ཡེསདུས་མི་རའི་ཚེད་དང་ 
རརར སྟེབོསའི་ཀླུང་གི་སྣང་ཚུལ་སགོས་དགྱེས་པའ་མགུན་དབོངས་འ སྒྲུག སཔ ས་ཡུལ་མི་དེར་ག ནས་ཀྱིས་མ་ངེས་པ་ཕྱིས་ངོ་འཕྲེད་པས་ཡ་མཆན་ཏུ་གྲགས། ཀཿཐ་ཉག ¡ྲ 
རདདྲུ་ི། མངཅུར་གདབགནས་གོམེབབཀདིར་ཆབ་ཚགེ་བེས།།ཟ་ཁངའགན་དང་མེ་ཤ་ོཞིགལྱ་ོ།དངྱབངཆགདེང་མེསགས 
སྐུའཁྲུངས་ཕཾའེགནས་སྐྱོད་གསོསསུམ་མདོར་བསང་དང་དགྲ་བླགསུངས་ཆཾབས་རྒྱུག་ཡང་མཛོད་ཅེས་བྲགས། དགེན་ཐཾགོ་ཏུ་ཐུགས སྦྲབ་ག་འཆམས་དྲནགྲེལ་སྙིང་པོ་ 





།༄༅། །སྲུབ་ཇྗེས། །དཔནྷོ་བླ་རུང་ལྱ་ཕུག་རྡེའོ་དང་ཆེ་དབང་གནང་། །ན་མདཾ་ཞེས་བརྒྱུད་རི་འགུལ་དགེན་དུ་སེན་ཕྲེང་གིས་བསུ་བབཅས་ཕབས། །ཞབས་བརྟན་ཕུལ། 
413 ཤཱ, དབད་དང་བྱང་ཆེག་དབ་གནས། །ཐཱབྲང་དུ་ཆོ་གས་མཆེད། །གྲྭ་ཁང་གཞིས་སགོས་སེ་སོའི་རེ་བ་བཀང་། བསྟནའཕེལ་མ་དགེན ཐིག་རོལྩོ་རྔ་ཆེབ་བཅས་པབས། །བཱ་སྦལ་་ 
‹ རྣམས་ལ་ཐུགས་སྒྲུབ་ཟླུམ་པོ་འཞི་དབང་དང་། གཞན་ཡང་བྱང་ཆྲག་སྐང་གསལོ་ཁྲེམ་དབང་རྣཾན་གཡིས་རྣམས་མཛད། ཀཱངེ་རྗེས་སང་བསདོཞམས་རིཊ་ཆེན་ཚང་ུ་དེབང་ 
བཀའགན་ཞདིྱགགས།།བདཆན་ཚང་ནུ་དབད་ཧངཆོག་མཛད། །ལ་དང་དགནོུབས་བསདྲ་བྒན་ཆ་བས་པ་བས།གནས་ཆ་ིའབེས་བཅའ་སབ་ 
སབ ཆད་ལྣན། ྲའེད་བ་ནླི་སུབཕུག་ཏུ་ཆེ གས་འཁན་དང་ཟལ་ཁྲམ་ ་གནས་ཡགའབེབས་པ ར་མཛད། དགེན་དུ་ཆེ་དཔག་དཀར་པའི་དྱཀལཆེག་ཏིན་དུ་མ་དང་བཀྲེ་ཤིས་ 
-*| གཏན་ཁུམ་སྒྲབ། ཁྲིམ་དབང་དང་ དབེནྭ་བམའྱ་ཏིནསེལ་འཆེབླས་སགས་མཛད། མཁན་ཆེན་ནབ་བ ཟང་པོ་ཞི་བར་ཐཾམེ་པའེ་དག་སྣང་རྣམ་ ཐར་དུ་གསལ། །བླསྤྲལ་ 
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414|ཌྣམས་དིགེས་གསུམ་སྟང་ཇཾག། ཚེ་དཀར། །སྣྲལོ་མརྣམསཀྱི་དབང་དང་།།ག ཡང་འགུགས་གཏད་ཀྱང་མཛད། སིོ་སྨོཞོ་ཧནཕྱི་རམཆེག་ སགོས་དངེས ཞབུལ་རྒྱཆེ་བཞགྲཊ། 
ཌ །ེའཛོའི་མདུན་བསང་འརྔཤདད་ཁྲེམ་དབང་གནང་། ཨདེ་ལྷུང་ལྷའིད ོངཱཾཆ་བ་དང་ཆེས་བཅུགསུངས་གཟིགས་ལྣང་ ཁུད་པན་ཅནབུདཞེས་སྦང གང་ལྟར་ཚེ་ 
རྨ དབང་སཾགསྲ་གབནས་གཡག་ཟེ་དགེན་གསན་དུ་བྲ་གནམས་ལ་དབང་ཆེས་ལྣུལ་ཅ 'སྤནདཔེནོ་ཆ དུ་བས་བཛན་གསུངས། དམ་ལ ག་གས དྲ་ཆོགས་སྐ་ 
དད་བགངབཅན་གགསྦུཆེབམཇད།མཚོ་སྐརྐད་པརསཔའ་ཕིནང་སགང་གསྨས་ེསམི་ིནབདྱ་འི་བསནོ་ནུནདགདང་ཞིགས་ཤོ་བགཞནྷ་མས 
དེནྭཕཞེ་པས་སྔེན་ རྗེས་གང་དུ་དཔྱད་ཀྱང་སྐུ་མཛལ། ཇི་ཞིག་ཞ་ལས་སྐལ་བཟང་པཅན།ཁ་ཤེས: ས་མཆོ་ཡེ་ག ཏིད་དྲ་སུཡི་རྒུ་ཤནབ། ར་དིབ་དིབྱ་བྱན་པ་མཐེང་ 
བ་དྷེ་མསྱ་ཀྱིས་གཞན་ལ་བསྟན་པས། །ལལས་མདེན་སུམདང་།།འགའཞིག་གཾས་ཉམསཙ མ་མཇལ། ཁ་ཤསཤསམཆོནར་མདྦབད་པ་ལས་ན་མཇལ་བ་ 





~--~ --=འཇཿས་མཐོ་ོའི་རྱི་ 


ཕྒྷ །སགོས་ཞས་ཐམས་ཅད་པས་ག སཾལོ་འདེབས འུན་དེ་བྱས་མུས་ནུན་གྱིལ་ཝཾ་ལེབ་མེཞོགེ་ཤི་ ཏིང་དུ་ཐྲཾག་བ བྱ་ཆུལདཱུས ང་ངེད་བཞུག ས་བ་མཇལཞེས་ 
415 £ ཁེ་བེ་ཆུང་དུ ཅམ་གྱི་དུས་ཡུལ་དེའེ་སན་སྐྱ་སྒྲེས་པོཞགའཞས་བྲཾསོ། དམ་རྫས་མ ཁཞཀཱེངོ་ཞྭཊལེ་བཾའེ་གཏེདྲ་སྔོསོཆསཾ་སཱནྱ་ཧིསབཀང་ཏེ་གཏེད་ཆབ་མཆོན་དངུལ་ 
བས་ཐང་ཤང་ལྟབུནག་ཡལོ་ཡལ་དྱུང་བདང་འགྲོ་བཀུན་གྱིས་མཐེང་། །གཞས་ཡགཀྱང་མཛད། རི་ཁྲེད་བཞངས་ཕའེ་སཞདུལ་རྡེརྔི་བྲ་སྱིས་གཞི་ཊྱཞེ་གྱཾས་བརླབ 
པས། ལྷདི་དཔནོ་ཀར་ཆོ་གསས་ཚེ་གསཤས་དི་ཁྲདོ་ཞུབསཞུ་བྱེད་ཕཾའི་དམ་འཆའཡུལ། །རྟཉ་འབྱུང་ཡང་ལེགས་པས་དགྱེས་པར་གྒུན་ཏོ། །ཞེམ་དུ་ཐང་དུགས་སྦྱོད་ 
༢ དང་། །ཁྲིམ་དབང་མཛད། གཡག་ཟེ་དགཤོས་སྤེཔའེས་སྨྱད་གཟིགསས་འདུམདང་སྣ་སེལ་རིམགྲེ་མཛད་གཙུག་ལག་བཞཱེདས་པའིས་མགེ་ཉུ་གཏེན་ཆཞ་ཉིདཀྱི 
གསལ་ཏིབ་བུམ་པད་བཅེོས་ཏེ་སྦསཔ རརྡཾརོ་ དིལ་འབུལམ ཁན་ཞིགྱ་ཐུང་བས་ཐུགས་ཤིནེཏུ་དཀྱེས་ཤང་འདིན་ས་དཔྱད་དང་རྟེཉ་འབྱུང་ ཁྱད་པ ༢དུ་དགེ་ཕས། 
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416 འཛལ ག་བཞེ་རིང་ལུགས་དད་ཞོངྩ་རྐས་ལ་ཁོ་བའོ་ ཟབགཏིད་རམས་ཧུང ས་ས་ས བཞེས་པཞང་ཇེསོ། 
དྷ ལཱཱ་ཨཆོ་ཁན་ཕཾབས་ཞུས་གསེལ་དང་རུའཤུནས་མཛད། ཁྲེ་མ སྐེར ནས་ཁྲོ་མནུལ་སྟེང་དུ་འཤུགས། །ཞི་རྒྱས་ཐྷྱེ་སྲེགས་བླུགས། འདིའི རུ ཁང་སྡེ 
ཐཱ། ཤིལ་བྲག་ནས་ མ་འངས་ལུངབསནནན་མོ་གསུང་འགུ འདད ཞེས་མ ་དབེན་ཟླ་མ་ཞདེ་ལྕགས་བྱངགེ་ལུ་ ལངཟདྲ་ུང་ལྐ་འི་ཞདཟེན གྱི་ཆ ཤས་༥ཾ ཁུད 
4 བན་ཆད་ཞིགྱིབུང་སོ་བས་སྐན་བསྟན་འབྲོལ་ཕཞགོ་ པན་བཀའ་ཚུལ་གསུངསཔ་བཞིན། གསང ེདཏོག་་ཞེུ་ 
གཤིགས་ པར་གསཾལོ་འདེབས་དཔཔ་བ་མཛྲད། དབེན ཀླ་ཆུང་ཉེ་བརུན་ཅིང་ཞི་ ུལབཟ་བའི དང་ལྡནཔས་ུན་དགཡགོཞཌན་དངབཅས་ཡོག། ། 
¡ཏུ་འགྱེད་པ་ན། རྗེའི་ཞལ་ནས་ཁུད་རྣམས་ འྱེདཔསམི་ཕན སྔ་མཤོས་གནད་དོ་འགའ་ཞཱགེ་འཁྱཁ་བས་རྟེན་འབྱུང་དང་བར་ཆད་ཟླུག་མེད་དུ་སང་ད་ལྷ་ཚེ་སྲེག 








༄༅། །ཡག་གིས ་བྲ ཟུང་བའི་ཐབ ས་མེད་ག ངྟ ༢སྤྲུལ་པའེ་སྐུ་ཞཾག་ འབུར་སགས་གསུངས། དྲི་སྐ སཆྷཾ པར ༥ པ་རཾན་ཆེན་ ཧཱ རྒྱལ་ལ་མནལ་ ལྭ མངོ་- 
417 ཤཱི. མཚན་བཤྱུང་ཞེས་ དང་། སྦྲལ་སྐུ་བད་དུ་འཁྲུངས་གསུངས་ཟད་པ་གྲྭ་འཁན་ཞགས་གླིང་ཞེས་ལས། ཕྱིམ་ཉིད་ངེས་ཀྱང་དེ་ཡང་སྲུཚེ་ཡུནན དུ་མ་བཞུགས་པ་ཕྱིས་ཀུན་ 
རཾ མཁུན་བཱ་མས་སཱལ། བས་ཇིགས་ཞིཁ་ཤནགདེ་སགསཀི་དགིས་ཞཁར་བཞངསླས་ཆོགསགོ་སྨ་བིས་དཔའེ་དབངཆེནལོ་དབཞགས ས། མདོ་ 

ཟི ཝཱགས་ཆེས་ཚུལརྒྱ་མཆོའིདཔལཀུན་སྤུངས་པ གདནས་རྡེབ་བསྟུན་ཆེ སྣ་ཚིངི་དུ་ཕཾབས། མགནྤོབ་སྡོ་ཆེསྱལ་དཔཞོ་སྲོབ་རྣམས་ རྗས་ལ་བཞུགས་ཞྲིེ དཀྱིལ་ཆོག 

_ ±¿ །ཱདུ་འི་མཐན་གདུང་ཝགས་ཆོགྱབུས། དགོསྔ་ཇགསསུསྟཀི་མཱལནས་མད་ནམས་ལ་འབུལ་བསུའ། ཅེབགདགནོཁག་ཡ་དང་ཡོ།སླའི་ཝགྲལ་ 
སགོསྱ་འི་ཡནོ་བཀམ། བླ་མགཾ་མོངེ་ཐཾགོ་ཡཊ་ཡ་འབུལ་འབྱེད་ ཇའཁན་ཧཾས་བརེན་ཝཱ་ཅམསངོ་། འདི་སྐབས་གཏེའ་ཆན་ཉདེ་ཀྱིས་ཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དཀྱིལ་ཆེགོ་ 


418 °ེ་གསུམ་དང་། ཐུགས་སྒྲུབ་ཆེན་རྒྱས་པན་མཛོད་པའི་སྣ་སེལ་ཐྡེག་མན་ཡང་ཁྲད་དཔལ་ཆན་སྟ་ ཁང་དུ་ཆོགས་འཁེའོ་དང་ཚོགས་གན་བསྡུས་པ་མཛད། དེ་ནས་གཙུག་ཊ 
_ཌྷཾ, ལག་ཁད་དུ་རྒྱལ་ཐེ་དོང་མཚེ་མས་བཅད།།རྒྱན་འགེད་བཅས་ཉཾ གཉིས། ཏིནགསུམནས་ལས་གཞུང་བསྲ ད་སྟ་་བའི་རྦགས་སྒྲ་བགཞི་བུས། ཡན་ལག ཐུགས་སྒྲུབ་ཞན་ཀྱུང་ 
༡ དུ་བཏང་བའི་སྱབ་ཆེཤདང་། ཧྲུ་དགམས་ཀྲ་ཐུལ་བླརུགཞིས་ལསགཞུབས་སོལ་ལས་སྣརྣམས་རོམ་བཞནེ་སྦྱར་སགོས་ནས། དངོས་གཞི་ཉིན་དརྒྱད་ཚན་ཛྡགས་སྨྲ་རྩ་ 
ཧཱཾ འི་གདནཆ་མས། །དག་ིནཚོགས་གན། ྱངཤདསོ་གྲངས།།ཟ་མཁ་མས་བ་མབའྱནགསདཅིད་ས་་ ིསྱིཐུབལུག་འཆམས་དངེ་སོ་ོ 
_ཡུས་ནིས་མནན་སེགས་ནཕང་བླ་ནམས་ཕྱག་བཞིས་སུ་བསྟན་རོ། དའེ་ླདུག་པའི་ཆེས་བརྒྱད་ལ་ོད་ཁམས་བདེི་ཐྲབས་རྟེ ལ་ཟབ་མོའི་ཆོག་དང་། ཁྱད་ཕན་ 
རགེས་ཀུན་བ དག་ པོརྡོ་རྗེསམས་དཔའེ་གོསརབཞུགས་པས་གར་བརྣམསེ ས་མཐའ་བསྐར་ཏི་ཟུགས་སྒྲབ་ག ༢ཞཆམས་དྲནྲགེལ་སྟངེ་པོ་མཛད་ནས་ཁྲམཚེ། ཊ' 


༄༅། ༼ལ་དབད༩ཿསྱ་ཉིས་ཐུབབོ། གསཾལོ་དཔོ་ཆོང་ལྭཐུགས་རྗེ་ཆེན་པོའི་དབང་། ཧོཔམདོ་སྨོཚང་དུ་ཐུགས་སྦྲུབ་ད་བཞིནོནབུའི་དབང་བསྐུར། 
4193 མན་མེའི་སྙང་ཀངོ་ཕུལ་ཟུུང་བརྟེཞའཐུང་དགེ་བས་མཉེས་པར་མཛད། སྒན་རྗི་ཟླམ་གསང་སྔགསལས་རྟམཧྲཾྱི་ དབང་གསན། དབེནྭ་ཐཱ་མའི་དགངས་རྫོགས་ 
༨།བསྔོའབྲེལ་སོགས་ལན་རག་ དང་སྤྲུགས་ག སུང་། །གཏེན་ཆེན་ཡ བྲ་སྭས་སྐུ་འཁེརྡོནམས་རྫོང་གསར་དགེ ཞདུའཇམཔ ༣དབདས་དངོས་མ ཁིནབརྩེ་ཞེ་དབང་ 
@ པོ་མཇལ་པན་ཕབ ས་ཤེ་ཐུན་མདེ་མ་ཡཾཤ་པའེ་གསུང་འྲཛས་ཅི་དངྱ་བྲེབག་ག ངང་དུ་ལྷནརྒྱས། ཀུན་མཁྱེཞ་བླ་མ ས་གཏིན་ེན་དགཔ་འཇི་ནཔ་ལ་ཞབས་བཉུན་ 
སུལ་བ་སོགས་སྩལ་པས་དཔལ་སྡུངས་དགོན་དུ་ཕབས། ཟླ་མ་གསང་སྣུགས་ལ་ཚེ་དབང་དང་ཡང་ཁྲད་དུ་ཞཇྔམ་མགེནོ་བླ་མི་སྨནསྔནམ་ཡུམ་གཤེགས་ 
-ཾ། ཕའི་དགངོས་རྫིགས་སགས་ཡ་ཕེཐཾས་ནས་སྨན་དགོན་ཐྲག་དང་གཉི་ཁྲི་མར་སྒར་བཏེགས། འཇྔམ་མགེནབླམ་གགོས་ཕབས་སྐྱེལ་ནུ་བྱནཔས་ཆེས་སྐྱོད་ 







དགཾངོས་འདུསཀི ྱ་ཐིགས་བམ ང་བཀའ་གཏད་ཕུལབ་ལ་བླ་ཇུནནྡུ་སེར་བ་ཐན་ཐྲེན་དང་ཤན་ ས་འབུག་སྨ་ལཱདབ་སགོས་ཕཤེ་ལས་ ཐཾགོ་མེད་ནུ་རྒྱུན་བཞི་དགེ་ཊ* 

ཝུ སིར ` ་ གཉེད་ཆན་ཡེ་ག་དར། །ཇ་སྒྲ་ཆོང་ 
ཤྲ ཁང་གསར་བསདནམས་བཀྲཔ། སགས་ས་སའི་མསོ་ཕ་དང་མཚམས་པའི་སྒྲལོ་ མ་དང་ཆེ་དབང་གསུར་འཕྲེས་ རི་ལྟནར ས་པ་མཛད། ཀུམམཁིཊ་སྱན་་ 

- ཡང་ཕབས ། སྐུ་རིམ བྲུགས་སྒྲ བ་གཤིཉ་རྗེའི་ཞེ ཞཆ་བསྤ་གསུང ཤས རིམ་པནྙ་གཏིགས་པ་ལས་ཨ་ དཔག ཤས་གནས་ཞས་ྣམས་གཞིསྒ ནུས་པས 
སྒུས། །།ཆོགས 'སྐདོ་། སྤྲེལ  ལྟུ་བསང་རྣམས་མངུད། མ ་ལྕེ་ནས་ སཱ་ལྕང་རཱ་ལྷ་ཀྐུ་དགའ་ཚལ་དུ་བསུའ་བརས་ཕབས། ཟུས་དང་ རབ་གནས དབང་བཀའ 

སགས གྲུབ། །བསྙེ་བཀུན་ཕཐས སྐུལ་བཅུས་ རྡཐག་ནས་སད་ བྲག་དགན ཞོདུ་ཕབ་ 


སྭ། ཚོགས་སྐོང་བྱེརག་གསུམ་དངྨསྲ ཕུགཉུ་ཚོསས༣ ད་མཛྲུད། ། 


2 


'ཚ༩ཁྭོ 


! །དཔལ་སྤང་དབོན་སྦུལ་ཡད་དད་བྱན། གཏེན་ཆྔན་ཡབ་སྲས་དབོནོ་སྦྲཡ་སགོས་ཡ་ཀུན་མཁྱན་རྡེྗ་གཟིབརྡིད་རྩ་ལ་གྱས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡེ་བཞིཞེ་ནདོ་བུ 
421 3 (དང་། །སྙན་རྒྱུད་ཕུན་པ་ད་བང་སགོས་གཞད་། སྦྲུ་བ་ཕུགདང་གནས་མཧུནདུརྣམ་པ་སྙན་རྒྱས་པསཆེ་དཀྱིལ་དུ་ཆོ་གས་འཁདབསྐདོ་ཊོདེ་སེང་ཕུལ་ཁར་ཡུལ་སྡེའི་འདོད་བཀང་` 
÷ བསུང་ཁུས་དང་ཀོར་རྔཾནནས། དི་མདའ། གི་ཡགཤྲེང་དརྒྱུད། འདི་སྐབསུཤྣ མསུ་ཀུན་མཊེནཞལ་སནསསྒྲུབ་ཐ བས་ཀུན་འདུས་ཀྱི་རག སུ་གསུམ་ལྟ་མགོན་དང་དབང་གི་དངོས་ 
¿2 གཞྭིརམས་རྣམས་ རམ་པ རྭ་གསན། ཧོརྨཾ་ཐཱ་བདུན་པེ་ཆེ་ས་གཙིག ལ་ལྡཾདཿ ན་ཐང་ནས སཾ་ཏུཆོག་སྦུལ་དིནེཔོ་ཆེར་མཇལ་འཕྲད་དང་།།ཁྲམ་དབང་སྔ་རྗེས་བསང་ཞུས། །མདོ་ 
_ཞུང་འོམ་ཐངདུ།གཏ་སད། སུཌསཆ་སེངསྤབ་སྤལ་རྣམསལ་ཆེ་དབངདང་དྲི་ཞུས།ལམབད་དགེབཅུཚད་དུ་ནམས་པགཉས་ཉིས་གསང་ཞགུགས་བད་གགས་ 
_༔¦} བཅྲསག་ཡུགསཕུག་དང་། བྲག་ལེབ ཁན་ཕ བས་ཏགྲུ་དིགས ང་ཕུགཏུམ ཁན་སློབ་གཞ ཀྱ་ཚགས་འཁའོ་དང་ ཟབ་གཏ ༢་སྤྱན་དྲངས་ཕནཆ ནྭ་གྱི་རྒྱུན་ཆེད་བབས་ཕས་ 


422 ཕིཞེ་ལསརྒྱུན་ཨིཆད་པདང་། ཟབ་གསང་བདུད་རྩིའི་རྒྱ་མ ཆོ་བསྟན་འགྲེནི་གསོས་སུའཁྱལ་བ འདག་མ ཆཞ་སྲེད་མཐའེང ན་མ་ཉ མས་པའེ་རྟནའབྱུང་དུ་མངེནོ། གེ 
རླི ནདོ་དན་ཆེནཞེད་འབརདུ་ཡུལ འིའདོད་བཀང་ག ཡང་འགུགས། བསང་བརྡན། ཁྲིམོ་དབང་། དཔལ་བེའུ་ཕུག་ཏུ་ཆོགས་ཀྱི་མཆེད་པྱྒྱཆྭ་ ན་སེལ ཅཾད་དེ་འབྲ ལ་དབང་གི་ 
- ཧཱཿ སྤྱན་སྔགས་དང་གཏེན:ཤེག་འབཐས་བར་གནང་། ཟུད་པར་ཁུབ་བདག་ཀུན་མ་ཁྱེནའ་རྔམ་དབུངས་བླམས་དངུསཀྱི་གཞས་ཡིག་དང་། ཨོག 

ཧཱི ཨུངདགོྱུགས་མདེིས་སྤངས་བུངས་གལ་ཆེཤ་དགགགནད་ནམས་བཀའ་ཐམ་མཛད་པགཏེར་ཆེན་སྙེན་ཁོ་ངོསྲགས་སབསྐབཊབའགནང་དད་ 
དནས་ཆད་དུ་ཕེབས་པར་སྣང་ངོ།།དེལཱནཊང་ཞོ་ཅག་ཚུགས་མུའི་སེམས་ཅནནམསསལ་བ་དམན་བས། བསྟུན་པ་དང་བསྟན་འཛིནགྱི་སྩེས་དུདམ་པརྣམས 

ལབར་དུ་གཅེད་པ་མང་ཤང་། དེ་རྩེམས་པ་ལའང་ནག་ གས་ཀྱི་ཞབྱུང་པེ་རྣམས་ཉེ་ཕི་ཁེདོ་དབང་དུ་བྱེད པ་དག་གི་སྙང་ལ་ཞུགས་པས་འབྱུང ཧ། །ཇསྟེད་ 


_ $¥}? 






༄༅། །དུ། །དམ་པྷ་རམས་ལ་དྲག་བསྭ་ཀུང་། །དང་གི་ལཁྲྱ་གིས་གནེདོ་པ་མང་། ཞེས་པ་ལྟན་མཁའ་ཞགྲོ་དེག་ ངོས་འདུས་སྣེོ་ཟབ་གཏེདྲ་གི་དགེས་ག ནྣད་“ 

42 ཉི ཐམས་ཅད་དང་འགའ་ ཟླཱན་རྒྱུན་ པའྱརྒྱ་འག འཞགེ་ཆོགས་པས་ན་ ཇི་བཞིན་པན་མ་བླུང་། དེ་འདྱ་བངྒ་རུབ་སེམ ས་དཔའ་མཐུ་རུང་བ་ མ་ཡིད པྲ་དུལ་བོཿ 
རཾ འགད་པི་མཐུ་ཡང་ཡད་དེབན་དུ་གཅེད་བྱེད་རྣམས་ལ། སུགཔས་མུ་ད་ལཱས་ཞདའ་བན་གཞ ངབ་ལྟ་ཐུས་མདན་འགྲ་བའབསདངབྒ་མས་ཀྱི་བྲ་ཁས་གཞལ་ལོ། 
 / ེ ཤས་གཏེད་ཆཱཞ་སྟེནོ་ཁཾན་ཏ གགཤ འམདོ། །རྡགསརྤན་ན མཆོལ་མད་ཕཾབས། དབིནགཤགས་པ དྲགུང་ཞག་ཆང་པའ་ཐུགསྔར་ཆུན་པ་ད ང། ཁྱད་པན་སྔཊ་ 

པ ཀྱགསོ་སྦྱང་གཾ་སྒོནས་མཆེད་འཇུལ་བྱང་སྲེགས་བསྔ་སྨོནརྒྱ་ཆེའ་མ ཛདནས་གླ་བྲོ་ད ཞཱདུ་སྒམམའམ ཡུ་བཤེ་ཆཾག་མཆཾད་པརྒྱ་ཆེ་བ་དང་། །ས་སྐྱ་མཆག་དམན་ལ་་ 
དབང་བཅས། རྒྱམ་རྒྱལ་པདྨ་ཤཾལ་དམ་ཇཾ ངོ་སནཾཆེས་བྲ འི་ཆོགས་མཆོད་མཛད་ཅིང་ཇོགཞན་སྟངོ་ཚླེང་དུ་ཕེབས། ལྣམ་སྲིང་འདས་མསཤོས་ལ་བྱང་སྲེགས་དང་ | 


9༧༧ 
༡ 


424 གསོལ་ ཞོ་ཕུལཐ་བཞེས། ཀུན་མཁྱིནབླ་མ་པདྨ་ཞད་གསལ་མདེ་༈ སྔགས་ཊཱངེ་པ་ལ་ཁ་བྱུང་བྱུང་བ་བཞིན་ཞབས་བསྐུམ་ནན་ཏན་མཛད་པས་ལྷ་ལྡནའབྱོཞལམནས་སྐུ་ 
ྣཀཀྗྗྣྩྣདྔདངྩད རྟ 
ྦ ཟླ ཞབས་བསྐནོ་མ་ཛད་ཅད་ཏན་བརྒྱ་དང་གུ་རུའི་ཕྱག་ ཇྗིས་སེགས་ངས་སྤྲད་བསྐེར་བགརཾ །ལ་སིདྡྷིབྱེ་བརེ་ཡད་པན་གསུངས། ཐུགས་ བ་ཡདབཞནེ་ནར་བུའིགཏེན་ 

¦ གཞས་ཨུ་ཆོས་སྐོང་རྒྱས་པར་མཛད། བྲེ་ཐཞེ་ཟླ་བི་ཆེ་ས་བཅོ་ལྔན་ནོད་བུཕུགནས་དམ་ཆེས་ནའོ་བུ་སྐར་བདུན་དང་། དུདས་རགོས་ད དྲངས་། ཨོ་རྒྱན 
ིལྗ་ངསངཞསསབཔམཛད་པནགས་བསཔའི་སང་ཤི་སག་ནས་ནུ་ངགེ་ཱཱིུ་རནཧ་དཆིོ་སཊེ ཐས ས་ལགོ 
རྗ༨ཤུལ་ཞདབས་བདུད་ ུགེགི་སྒེ་གདཤས་ རྩོལ མད་དུ། ས་དང། དམ་སྣམ་ཉིནརྣམས་ ཅུཞདྲངས་པའ 'ཡེད་བསྟན་གཏ ་ག ཡུ་དྲུད་ ཀློད་པཞེ་ཐབ' 


7 


42 


¥ 


. 





༦ ,¥$$ཱེང × × 


གསུང་ས་འདེན་དྭག་འཛུག་ཙན་ནས་ཐེུད་རུང་ཐེགྲ 


། །གཏེན་མིན་པན་གསུངས། དེ་དགགིགས་མེད་པདྡ་གུབ་ནས་རྒྱས་གཞུང་ཧཾརོ་ཚང་དང་ག་འཇོ་བདུན་ཕབས། ཕྱི་དཾསེ་ཞུས་པར་ མཆེད་གཞི་འྲྲིག སནས་་ 
༣ ༨ གབེས་དུ་སུབམཆདོ་གཞི་དང་བཅསནམ་མཁའ ཁྱིར་བ། གཏིན་ཆེན་ཉིད་ཤེེ་ཏུ་དགྱེས་ཕའེ་བཞད་མེ་ཆད་:མཛད་ 
ཞ་འྲ ལཤཾཉ་ཏུལ །ས་པས་ཁྱེད་རང་ཡུལ་ མྣམ (ས་དེང་ཞས་ད གྲ་དང་དབུལ་ཕེངོས་མེད་པ ༢འགྱུན་འཞེས་ཞལ་བཞེས་སྩལ་ཏེལྟ་ བསང་ བཏང་ངོ། རྡོེ 
དག་ཤྭདུ་བས་བ་དང་བཅུས་ཕ་བསུནས་ཐབ་བཏུན་ཞུན་ངའི་དྱཀྱལ་འཁེད་ས་ཆག་སྟག་ནོ་ག་རིམ་པྷ་ནམས་དང་། །ླག་ནམས་ལ་ཡུང་ཕུན་གྱི་དབང་ཁྲིད་གནང་། རྒྱལ་ཐྲ་ 
སགོས་ཕྱ་ཞང་མ ཚམས་བཅད་ཅཾངྱ་རྒྱནའགདོ་བཅས་སྔ་གྲོ་དང་། ཕྱུག ལས་གཞུང་བསྲང་ནས་དངོས་གཞེཞ་དགུུམ ཛད་པཀུན་ཐུབྱརུལ་མེའའཆམ སཉཾན་བ ཊིཤེ་དང 
།ཧེན་ཟླ་བརྒྱད་པའེ་ཆེ་ས གསུམ་ལ་དངོས་གྲུབ་ལེན་ཆེག་གྲུབ་ རྗེས། རྔ༢ཆམས་སགོས་ཞས་ཟརོ་འཕ ངབ་ཡན་དང་། །བཀྲ་ཤཾསཾ་ 







--#®° 
༨ རྦོབ 


སྐབས་རྣམསཨུའཆམས་འགྲིགས་གནང་། 


426།མཆེད་གར། ཁྲིམོ་དབང་སགས་མཐའ་རྒས་ཀྱི་རྟནའབྱུང་དགེ་ལེགས་བཅས་གྲེལ་ལོ། གཞུནསང་དབངིསོགོསམོ་ མང་དང ཆེས་བདུཤ་ 
གཟན་ སྐད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པརྐསར་འཛིན་སརྨོདང་བསང་ཆནྲགུབ སཱ། གཉེད་ལག་དོ་ དོབ་ནམས་ཟུནམང་གསེེདྲི་གའ་བཏེགསྣ་རུ་ མངུ སུའོ གྲ 
8, ནོ ཁདེབང་བཅས་དང་།།རྡན་མང་དགའ་ལྡནདུ་དབགཉས། དཔེའིདང་རག་སྒད་དུ་ཚགས་ལྡན་གསང་མགསལྱསག་དྡོན་སིདཏིག་གིང་བད་འི 
་དངང་ལྡན་ཆང་དུ, ས་ར་ཚོགས་སྟོངམཛད། བྱང་འདྲེ དཔ་ད སན བས་ཆ ཐང་གསུམ་བསྐུལ་བརྒྱུ་ནཾར ནེན འལ 
དཱ བྒི་འགུར་དང་ཞུབྱལགོས ས་རིགས་གསུམ་ གྱིདངྱེ་བ། དཾ དབ ན་ཡནོསགས་ཁ་ག སལ་ ིནིརམྲིད་ཐིབ ལའ 


ཿ གཉིན་ རན ཏད 
ལྔགོནབས་ཤིས། བྗྗེདོ།།འཇྔའ་ཤར་དུ་གཡང་འགུགས། 


| རིན་དུ་གྱུན་ཞེས་གྲགས། གཞན་ཡང་ཟླཆུཔར་ཚུར་ སྷྱོན་བདག་རྣམས་རེབ་ བཀང་།། རྡཁད་ 





 མ༩༧༧ 


བད་ཆེན་བྱམ་བྲཟ 





. _--92 


428 སྱོད་གནས་སུ་སྟེ༔ མཆེག་ཐེབ་འདེད་ན་རྩེ་གཙིག་ སྦུབ་པས་འགྲུབ༔ འབྲེལ་ཚད་ དར ནས་མཆོག་ཨེ་མཧོ༔ ཅིས་གསུངས་སོ། གནས་ཆེན་དེ་དྭག་ལས་སྤུནེ་ 
ཟྲབ་གཏེན་ཡངོས་ཟགས་ནས་བཞེས་པའྲེ་ཐངས་ཀུན་མྱའུནྣཐཱམ་གསུངས་པན་གཞི་བུས་ཐས་ལྩོ་ནུས་དེ་ཙམཡ། ཅཱེཟག་ཁྱ་དང་དང་རྫ་ས་གཉིད་ཕན་ཆོགས 
ཤི ནིང་ནུ་བཞེས་པན་སྣང་སྟེ། སེད་ཆེན་གཞམ་བྲག་གི་ཐབ་གཏེནགཅགདུ་ལ ནང་སྣ་ཕྱིན་ཁྱ་བུང་གཉིས་ཙམ་དང་། ཁ་བུང་དངོས། གནད་བུང་།མདོ་བྱང་། ཡང་བྱང་། 
- སྟདེ་བྱང་བཅས་འདུན་གཏེན་གནས་ཐ་དད་པ་ནས་བྱུང་བས་མཆོནེ། །དགུང་གྲངས་ཉན་བདུན་པན། གང་སྨྲས་དཀན་འཇང་བྲགནས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཆལག་སྐད 
-3 བཞས་རྗེས ནོ དབང་ཞུའི་ཞེལོ་ནམ་མཁའིསྭ འ་ཐུབ་འགས ་གངནསྣ་ཐབ་པའི་ན་བ སེལ། ཐྦག་ཕུག་མ་ན་ཏི་ཀའི་ས་བྣ་དང་བཅས་པ། དགུང་གྲངས 
ཉན་བརྒྱད་པའེ་དབུག་པ་ཟླ་བར་མགེདབྱེ་བྲག་ཞས་བྲམ་ཟེ་ཁྲེགཞཞུང་ནག་པོའི་དབུ་ཇད། དགུང་གྲངསསཾ་ག ཚིག་པའེ་དྱདེ་དཔའ་འག་ཞབུནམོ་གཞས་ནས་ 






ཨཾ། །ཅུ་ནུ་ཡབ་ཡུམ་ཐང་སེམས་རིལེ་བུདང་། །མཆྒོ་ཌ་གསངགཏེར། ལོ་དའི་སྟོ་རྱམ་རྒྱལ་གཡུམཆོ་ནས་རྫེགོས་ཕཾའི་སངས་རྒྱས་ཞོ་སྲུབས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་སགོས་ 
ཚཾཿ དང་།ལྟཱ་ལྡན་ཕབས་སྐབས་དགུང རྲངས་བཞི་བཅུ་པ་ས་འབྲུག་ལེར་བྲག་ཡང་ རྫོད་ཞས་གཞུབས་ཆཉ་རིཊ་ཕཾ་མཾའི་མཐྲེབ་སྐེད་ཤགོསརསགས་བཞེས་སྐད་བཅ ས་ཀྱིས་མཆོན་ 
ར ནཧོ་འི་མཆོ་དཀད་སེགས།ཁ མས་དྭའ་ི་གནས་ཞགའ་ནས་མཆགོ་མང་གས་ ཏི་ཤེས་ཟིད་པེ་གཏེད་ཁུངས་སེགས་ཡུལ་མི་སོ་སོའི་ཇེས་སྤྲད་པ་མང་དུ་སྙང་བས་གེང་ 
་ཱ ཨྨཾསོ་ཞཱཾབ་པར་འཆ དདུམ་བཏུབ། སྤྱར་པདྨ་འོད་གསལམདོ་སྔགས་གླིང་པ་དང་མ ཆེག་ྱུའ་བདེ་ཆེན་ཞཾག་པེ་ཟླང་པམ ཁནསླབོཀྱི་ལུང་བྱང་དུ། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡཊ'་ 

| ཏནཕཤེ་ལསྭཀྱི་ག ཞས་གཏིནབདྒྱ རྩའེ་བཀའབབས་ཞེས:ྲ གསཔས། གུ་རུའི་སུ་ཆབ་དང་ས ངསརྱས་བྱང་སེམས་ཡི་དམྤ་གྐྱི ང་བླརིན་དངོས་ཧན་ལ་ཚུམ་ས་གཏེར 
| ལས་བཞས། བསམ་ཡསསགསགཞན་སྐབས འགའགཏེ རྭསུང་གིས་མདུན་དུ་པུལ་བ འང་ཁ་ཤེསབཿཅས། ལྐུ་ཆབ་ཡདེ་བཞིན་དབ ངྒྱ ལལ་མཚོ་ ན་ནནམ ཁཞ'་ 










„ ༦༦། །ཅྱིབྨརཀྟ་གཉིས་མེད་སྦུན༔ ྒུང་ཀིུག་བཅས་རྩི་སེུགས ནུསྭསུ༔ ཐུགས་གཏིནཉིན་ལཱའྱི་ཕགཉུགསྔ་་ས་སུ་ནས༔ བཟོ་ུད་ཁུད་པད་བརཔག་ 
431 ཤཱ, མང་ལྔས་ཊྱད་ ལྔ་ཕྲུག་ལྣ་ད་དང་བུརྣ་ཡཞཔས་ཞཕགས༔ཕན་ཡརྒ་ང་དང་དབྱབེ་མེད་ཅེ་སགསུངསཿ ཞེས་ཡིརྨལཞམ་མཛོད་དུ་སྐུ་ཆ་བཉེ་རལྔ་གཏེདབྱ་ག ཅིག་ཏུ་བཞུགས་པ་པས་ 
_ - ‡ གཙཅོ་བོ་ཉདེ་བཞེ ས་ཤདེ་གཞནཉེན་བཞིབད་ཉོད་དུ་མི་མངེན་ པནྨ་རྒྱས་བཏབ;¡ དེ་ལས་འཕྲོས་པའེ་གྒཏེ ར་ཁ་སྡནམགྲགས་པའི་སྐུ་ཆ བ་ཀིསྐུརྱ་སྔ་རྗེས་གཏེདཤས་བ ཞེས་ཤཾང་ཕྱག་སྤན 
ཧཱ ཏཱཾཏབ་པའི་སུ་ཚབགཉིས་པྱ་་ཆྨསེལ་པྡ་ནུལ། བཞེདས་ཐབས་བན་ཡན་ཅས་གཏེད་གཞུང་དང་གསལ་བླད་ཀྱིས་བརྒུན་པ་ཐུན་གསལ་གཞནདུ་ཤེས། །གསུད་ཉེནོང་་ 
_ (2 སྨྲསོ་ལྟན་དང་།།ཐུགས་རྟེནརྡོ་རྗེ། ཕུད་པ་སཾགས་ཕྱག་མཚན་རྱི་རྡིག སྱ་ཀང་མང་དུ་བཞེས། ག ཚེ་བྱ་མུང་གྲེལ་དམ་རྫསྱི་འགེས་མཐྦ ཞ་ཡས་པའེབཀའ་བབསཚུལ་དམ་རྫས་ 
_ 8 ཤྱི་དཀར་ཆ གག ཏིདྭ་གཞུང་གསལ་བྱེད་དང་བཅས་པས་ཤཾ་པ ནབྱ་ཐ་ལས་འོག་ཏུ་བཞུགས་བྱང་ཙམ འཆད་དོ། འཕྲོས་དེ་རྡོ་རྗིི་གས་ཆེན་རྣམས ཞས་ཟབ་གཏེའ་དེ་དག། 


43 སྤྱན དཔའྡེར་སཱས་པའིརྱབཀོལ་ཞེས་འབྱུང་བི་རྱ་ར་ལྡཞི། སྦྱརྦྲ་ས་ལ་འ ཐཱའ་བས་མི་ཐུབ་པ རླང་རྒྱ་རྟེང་བས་དཀ་ག ཅེད་མི་ཤགཔ༔ ཨི་རྒྱཚ ཞིད་བསྡེག ས་ལ་མིཞཇིགས་ 
པཿ རུ་རྱའྲ་ཆུའིཞུནལུགས་མི་འགྱུནབ༔མ༩ འ་རྒྱབཀའསྲུང་དྲེགས་པེའེ་ལ གཏུགཏདཿ རྒྱ་ཾཨིལྦ་དང་ལྣནཔས་ཡེ་གཏེའ༔ ཞས་ད་ང་ཞན་ཕྱུང་ཟབ་མོག ཏརྱི་རྱ་རཾ་ལྔ་ནི། 
། རཾ གཏེན་རྒྱ་མཛད་པ་མད་པའེ་དནཿ སྲསུར་རྒྱུརྱིཞཏ འབྲེལཞིཾ༔ མ་ཆོགས་ཐུགས་ལ་གབ་བའེ་དནོཿ གསང་ུ་སེལ་མདཐི་ཚོམ་དང༔། ལྟ 'ཅན་མགསང་བའི་དེནོཿ ཟྦབ་རྒྱ་་ 
དང ུབླསུབ་པ་ལ་ ༔བསྨུ་བ་མད་བའི་ཐྲ་ཚོཾག་ཡཾནེཿ གཏད་རྒྱ་ཚེས་ཀྱི་ཐ དགཔ་དང༔ ལས་འཕྲེ་ཅེནདང་སྦྲད་བའི་ྒྱ༔ ཞེས་བྱབ་སྣང་ངོ་། དེལྟ་ུའི་གནས་གཏེད་བསམ་ 
-# མི་ཁྱབ་པ་ག ན་དུ་སྣང་བ དྲམ ཛད་པའེ་བ འ་དྲིན་གྱིས། བེད་དང་བེད་ཆུནཔེ 'ལྗངས་སུ་ཞཁོད་པའེ་ལུས་ཅན༠ྱ་སྐྱརྒུ་མ ཐའ་ཡསཔ་སྤྱི་དང་། ཀྱི་བྲག་གི་བསྟུན' འགྲེའཞུད། 
 ¡པ་ཐམས ཅད་ིའི་མཐད་ཐེས་དནདེག་གི་ཡདཔན་ཟམསབ ད་གནས་སྐབས་དང་མཐན་ ཐུག་ཀུན་ཏུ་ཐྲན་པ་དང་ཐེམས་ཅདམཁྱེན་པ ལམ་དམ་པ རཁ་ལ སྨྱུ ཐཾ 





-----¬~--=༥ཆཇོ་ི 


99། །པནདང་བདེ་བའི་དགེ་ལེགས་ཀྱི སྣང་བརྒྱས་པན་སྤེལ་པན་མཛད་པ་ཡཾན་ནོ།། ༣ སྱོཾན་དབུས་གཅང་ ཁམས་སགས་དམུ་པ་དིས་མད་པའི་ཐུན་མདོ་སྐབོ་ཆོག ས་ 
ཟྱུང་བཞི་ངེ་མེཆན་བེ་གཏམ་བརྒྱུད་པ་ནི། །ཀད་འབྲུག་ཡབསྲས་སྔ་འགྱུན་བསྟན་འཇིན་མཆེག །གངས་ཿ ན་དཔ་ལ་མགོན་རྣམས་ཀྱི་གཙོན་མཇོད་ཕའེ། །དཾས་མེད་སྕེས་ཆེན 
ཀུན་ཾས་ཞབ ས་ལབཏུད། །བླམའེབླ་མནརྒྱུན་ཞེས བས་བཞུན། དེཞང་གདན་ ས་དང་པོ་ཀླ་མཞི་གསང་སགས་ཕྲ་བང་དུ་བཞུགས་པསྐར སྒ ན་བཀྲུ ཤསདཔལ་ཐུབ་ལ་ཉས་ 
ཁྲིད ཙི་གསུམའབས་སྣུ་ཚོགས་དང་ཁང་ལྭ ཤུནའིགཏོན་བླཞིག་གསུང་པས་བཀས་གླལ། །ཟཱ་མས་བཅུ་གསང་བདག་སྟུང་ཏིག དབང་ ཁུད། །ལྷ་ཁང་ག ཡར་མར ར 
ཉདོ་མཆེད་དང། །དི་ཆེ་ཞབས་དྲུང་རྒྱལ་ཚབཟླ་མ། མ ཛེད་ཞུནའགའ་རྒྱལ་མ ཆོ སགས་ཞབསདུ་ཞངམ་དཔལ་ཏན་ གས་ཡང་པཱདེ་འུགས་བརུག་གནང་ཞུས་ 
སྭུཟིན་པསགསུངསའཕྲོས་སྣ་ཚོགསས བས་ཨྱོ་རན་མཆག །རྱད་བདེ་ཆེན་ཞགེ་པེ་ླདེ་པ་ཉིད་དང་། །པདྨ་ཞད་གསལ་མདོ་སྔགས་ཟླིང་པ། སེ མེད་བ ནགཉཾསགཡུང་ 





3; ཏེ „ཧཱི, 





རངཛྫཔ་བཅས་ལྟན་རྒས་པའེ་གནས་གཏེདཞུན་མད་དུ་གུ་ནཔ་གནས་ཆེནཞུནིསྟང་པོ། །དཔེ་མད་རྡོརྫིལེབ།།ིཀེ་ནད་བུ་འབའབའི་ཞེོ། ས་ཡི་ཐཾགལེ་ཉདདུ་ཐད་` ། 
ཁམས་སྤྱ་དངབྱད་པ ར་དཀར་པའི་ཕྱཾགཾསལ་ཕན་བདེ་འབྱུང་བའི་ཆ དེ། སགན རླ བཿ ནི པཿ ཁང་ ད་ས ས་ ཐིག་ལ་དཟད་ 

ཞནགསུམ་ས་སུན་ལུང་མཐུན་བཞུགས་ཆུལ་གསུངས་པས ྨ་ དདཟུང་ནསདེལུན་ཟུབཔཅ་ནས་ཞུཤད་གཞུང་གང འགོ་ཏཱ་སྙན་གསན་དབབ་པ་ནས་ཀརྨ་དང་གནས་བཏན་ 
གནས ུན་མཇན་ས། གནང་ནི ཨ་བདིས་མདི་ངི་ད་སའལདང། གཞན་ཡངབནབཞུ་ིས་ཞུས་ཆོགཔམཤོས་ནནཞསཕུལ་ངད། 
ི་ཏུམས།དེལུདའའ་པྱ་གུར་ཤ་དགེས་གནད་ཤནི་ཏུ་ཆེཟས་བ་ཤསཔདའགུན་ལ།ངེསོནས་ཀངཤ་ནའི་བཀའ་བཞིཤས་འདུམསགོས་ལགས་པརྨ་ནབབཞི། དི་ 
ཞད དེ་ཉིན་འབུང་ཐགོ་མར་དགེ་བས་ཁ་བེནི་ཡད་ཡསངས་ཀྱང་། ཡས་དངྱ་གཤོའན་གཙོ་ཆེབས་དདེ་ཞེས་ གང ར་བའཁ་ཆོནྭ་བུ་ཐྲ་རི ཐད་ཅས་གསུངས། ། གཞན་ 


༢ 


-- ༠ 
2 
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2 


ཟྷ ༤། །ཕངྱ་རམ་ཆབླཤམ་མཁན་དན་ཆེན།ནོཆེསྦོ་ཆམ། ཏྟགོས་ལྡན་བདེ་ཆེན་ནམས་ལ་གསང་བདག་སྟང་ཏག་གི་སྨོན་ཞྲད་དང་། །རྒྱལ་ཚབ་དཔེན་བློན་རྣམས་ལ་ཆེ་ 
433 ཤཱཾ་ དབང་གནང་། ཟླབྱ་གགྲུ་མང་བཅསལ་གང་ཅིའི་དངོས་པོའི་ཞདུལ་མཆོན་རྒྱ་ཆེ་བམཛད་ཙངི་སྤྲལ་སྐུ་སོགས་བཞོད་པ་བཀང་བསུ་ཁང་རྣམས་ནང་གཞས་སུ་ཊྱོཞོ། གཞེད་ཆེ་ 
ˆ མཐསྲས་མགོན་ཁང་དུ་ཕེབས། །གསོལ་བསྐོང་དང་ཕྲནེ་བཅེལ་རྒྱ་ཆེ་བ་དང་། ཉ་ལ སིུ་དུགནལསཔགས་མ་ཚང་ཏིགགི་ཚགསབསང་། བུ ངགིས་བྦྲོལ 
ཆོག ལོ་དུསསྐུ་རཾམ་འཆེབསུ་ཆ མོ་སགོས་གུབནས། ཚེསཉེན་བྒྱ ད་དགེ་བར་ ཟཱ་ནང་ཡ བྲ ཞིས་སུ་ཕེབས །རཾཾམ་པ རདྲགིག སབསེ་ཚ་ངདུ་གསོྣ ང་སགས་མཛུད། 
ཡསྭ་ཟུམ་སདྷཾ་ཟཱ་བའི་ཆེས་གཅུག་ནས་ཐ ཟུང་དབུས་ལྗངས་དདུལ་བྱའ་དཔལ་དབྱས་ཞལ་ཨུདཱམ་བྱ་པདྨ་ ཕྱོགས་པས་དཾམེ་གྱིས་གནས་ནཱན་སྐྱོ་བྲག་ཏུ་ཕེས་ `: 
པའི་སྐབས། ངེད་ཁམས་སྷ་སྲིནཞེ་བསྟག་གིས་ཁ་ཆནེ་ཆེན་པཾ་ཚད་མེད་པ་ཞིག་ཕབས་པས། བསམ་ཤསེབླ་དཔཞོ་སརྦས་ཁྱིས་སྐབས་ཤག་ཕབེས་རྒྱ་དངའཐེན་ 


©> 






དད་དཨ་དཔྱད་ལེགས་ཚུལསགས་ཞུས་ཀྱང་ལྡགོ་མདེ་ཀྱིས། ཞུམངང་དང་བག་ཚྭ་བ་མདེ་པའི་བརྟུལ་ཞུགསཀྱིས་དབུས་ལྗངས་སུ་མ་ཕེུ་བ ན༨ཤདྱ་ཧིས་བན་ཤ གསུང་འགུན་ 


436 སས་ལ 
ཞལ་གད་མས་དང་བཅས་སྩ ལ་ཏེ་ཨིལོ་ཆེས་སྨན་ཆཤ་བེ་བཏགས་པས། 'སྦམགཞུང་བརྒྱུད། དལ་ཡག་དགེཤོ་ ཕབས། རྗེམ ཞནིླབབཟང་པ གང་མ ' 
ཉིས་སགས 


ཌི 
ཌྷ 
_-༅ 

2 






ང་ནེ་པོ་ཆེན་ནབ་ཏུ་གནས་པའི་ཆོ་གྱ་ཧུས་པའ་མཛད་ནསསམ་ལླསག་བཡ། ྱིསིསྣ་ཉིས་སྣའི་ན་མེཆེད་པཟས་པ་དང་། ཟུན་མང་གད་བསྙན་རྣམ་གེ 

: སྡེ་དགེ ཕྱི་འབྲེག འབྲེང་པཕ། ག་ལྔ། ལྷ་ཐྔག་ ཀར་ཤེག་ མང མབཤ། ཉེ ྲ གེ་རལ་བདབཤོསཌ བོ ས་མདེ ཁབ་བན་དབྱར་སཞེང་ 
ཙུ མས་ཡུལ་ལམ་ལུང་མི་ཐབ་པ་འདེམ་པས། ར་ཆོ་གསུམནུ་ཕྱེས་ཤཾང་རཾ བཏགས། །ལྕི་ཡི་དྲག་ལ་མདའ་ཟུག་སགས་ལྕི་རྡངོ་བརྒྱུད། །འབྲུག་ལ་བརྒལ། ། 
ཀྲི་ནེཆུ་བགེས། །ཐྲག་བྲགརྒད་མཆུམ། །རེམ་ སག་གཞུང་། རརཀཀར་ཀ སྨའེ་སྣྲའབུམ། །མི་མོ་སཾཉ་རོང་། ལ་རྒན། །ཉང་སྤྱང་བརྒྱུད་ཀ་བ་ག ཞུང་། །བ་ ཆེགམཆེབ 





༦ 





༄༅ །།འདམ་ལྕིགོས 
སུམ་ཞག་ཉེན་ 


༼ལྔ་སོགས་ནས་བརྒུད། །ཞགཆུ་ཨུ་རུ་སྡབ།།ནགཆུ་འཁེད་ཆེན།'ླང་ཚཱཾང་ལ། །འདུ་ཞག་གཞུང་བརྒྱད། བཀྲ་ཤིས་དབུམཞེདདཐང 
འཆུནྲསུ་ལ་ནན་བནྒལ་ནས་དཔལྱཧུ་སྙཾད་ལུང་འཚུན་ཕུའི་གདན་སའི་བཟྲ་ཚུགས་གྲངས་ཟཱ་བག 


པི རྩིལ། །འདམ་ཕྱཾཞགཞུང་། །ཡནགཞུང་།།སིས་སྣ། ཾ ྦ 
 ལྔ་རིང་འགེར་ ཁྱད་པར་ཀ་བ་བཙག་ཆུ ཁན་ཞག་བཅུ་གཙུཾགགི་དང་ནུན་མང་བསྟན་སྦུལ་རིནཔོ་ཆེའི་ཡངས་ཞཛིནབ་སྲུནཔསསྐན་རུག་གཅིག་ཏུ་བཞུགས་དགེསོཔར་ 

; ཀྱུང་བའི་སྐབས། ནང་སྡ་བཞིག་ལ་མདུན་མེའི་དོདམ་པར། ག ཏིར་ཆེན་འཿ དུ དྷ་ཱུདདང་མང མ་མཁན་པའ ནེ་ཕབས་པདྟུས་གསུངསཔ་བཅྱཅསཔས་་ 
¿ མཁཞཔ་མྱུན་པར་མདུན་དུབྱནཔ་ཡ། །རྗེཟླམའི་ཞལ་ནས། དནུབ་འོསྐལ་བྱི་སྨ་ གྱན ཞིང 


སྣན་འདོའ་དྲག་བྱེདཔ་ཞིག་ངེས་བརའོང་འདུག །དེ་ཡི་གཉིན་པོནགནུང 
“| སྣཤོ་གྱི་དུས་གནུབ་ཞུ་ལུང་བ ཡན་ཏནརྒྱམཆོའི་སྐུའགྱུན་བའེཚ། དགྲ་ལའཇིགས་ཟིཡངམོས་པ་ལག་ནུབཀྱི་ཁ་ཕོ་འབེད་ཅེས་ཆེས་སྐྱང་བའེ་སྲུང་མ་རྣམས་གལ་ཆེ 





ཆུ ང་དད་བ ནྣ་པས་དགྲ་ལ་རྦད་པའི་བཞེས་འབདོ་ཚ་རྡམ་ཅནགལ་ ཆེ་ ན་སྒན་པ་ལགཡསཁསྐར་གྱིས་ལནགསུམ་དྲག་ཏུ་ཞབེད་པེ་མཐུར་ །དན་ནག་རྡེབ་པ། །༢ཏཱའཕུའ ྦ 
༡ བ། ང་ཉེ བཤུད་སྒྲ སྒྲགས་པ་སཾགཾས་ཀྱིས དྲག་ནུནནམསབཱ་ཡདེ་འཆིད་ཞིང་ནུས་སྟ བས་ཉམས་པ ན་ཧད་པའི་ཐུགས་བསྙིད་ཕྱག་བཞེས་ཀྱི་མ (ཛད་པ་ཛུན 
ཧྭ སླག་དངལན་པ་ཡད་ལ།ཁཟིཤོབུཡུངབནེནཔྱིིས་མཐའ་སེདགེསར ཉལ་བ ཡཐམསཊི་ག་མཐན་ཞེགས་པའིཨ་ཟབཆང་་ཡ་མ་ནོད་བརླ་ནོད་ 
-‡ ཡད་པ་ཞག་དགས་པའང་། རྒྱུལ་བ་ཡབ་སྲས་ཞུས་སྣེ་བ་ཀྲངས་མད་པའི་སཱནཀི གནསྭ་ནམས་ནན་ཞྭཞུལ་དང་བྗཇེདངེས་མེད་པན་རྡོལ་ནི་མ བས་པ་ལྟུན་ཐུགས་ལ་ 
ཕྲི བཀའ མ་མེན་འཆརབྷ་ཞུག་ཡོད་དགེསོ་རུ་བ་ཡ ་ལ། དེངསུབས་དུས་དབང་གིསྨགོས་བའྲནུ་སདལ། སླམ སྣང་བྱེདཀྱི དཀིལ་ཞཁནོ་ཇི་བ འཆན་བ ( 

སུ་ལ༣ང་8ཀའ་བ་ ཨ་ཡཾཉ་སཱམས་པ་དེ ནས་ཁོ་བེས་ཀང་ཐོ་ཐེག་ནས་ཤཾ ན་གྱིས་འགྲོབ་ 'འདུག །ཆེས་སྦྱང་འགའ་དེ་གངོ་འགཞཁྲུག་པ་དང་། ། རེ་ག དྲན་དཀའ 


༄༅། ་བཙམ་སྣུང་ཡང་། །རིམ་པརྡ་བིས་དང་ཐབས་གང་དྭག་གས་ཕབས་ཐུབ་པད་ེད། །འབེད་མཁན་ཀྱང་དགེ་སྤེང་ཁྲཾམས་ལྡནནམ། །སྔགས་བ་དམ་ལྡན་ 

ཞིག་གིས་འབད་དགསཔས། དེས་ན་ཞུད་ལས་ལྷག་པའི་དགེ་སྤང་ཁྲམེས་ལྡན་ནགང་ནས་ཀྱང་རྙིད་དཀའ་ཞང་། སྔགས་པ་ཞུས་ལྡན་ཀྱང་ཡཾཞེ་ལག་སང་སྔགས་ 
„ བསྐྱིད་རྫོགས་ཐབ་མོ་ལ་ནད་བྱནོ་ཚུད་པའི་ཕུནེ། ད་རིང་ཧེན་གད་ཡ་ཐུགས་འ་ཛིན་གནང་ནས་དེ་ནུབ་སྲེད་ཀྱི་དུས་འབེད་ཆྲག་རྲརེགས་དགྲ་ལ་རྟགས་ཇེནོ་པར་དགེསོ། 
° (ཞཾས་གསུངས། ཞལནས་སྨད་རཾམ་བཞིན་མཁནབླ་མས་ཡེ་གེ་པ་མ ཛད་ཏེ་སུན་ཡང་ཞུས་དག་ལཾགས་པར་མ ཛད། །འབེད་ཚུལ་ནི། དགེང་མེ་གཏཱརོ་བསྫོསཾ་གྲུབ་ 
_ས། རྗེས་སྲད་ཀྱི་དུས་ལ་ཐབས་པ་ན། སྤན་པའེ་གང་ཛུམ་ནས་སྐད་གསང་ཤནཏུ་མཐོ་བས་དལ་ཚུང་བརྗེད་ཆགས་བད། ཞོའོཁེ་ཞོག་རིག། ཧེ་ན་གཉིས། ཏེན་གསུ་ 
སོགས་ལན་གསུམགསུམདུ་ལདལ་འབོད། དེ་མཚམས། འོའོ། །གནམ་ཕྱེད་གས་སུརྒྱཉོ་མི སཾགསནས། ཀསི་ཁྱད་ལ་ཡ༔ བར་ཡན་གཅཾགེ་འབོད་མཐན། 


$] 
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440}དད་ཞག་རྡིབ། །རྐང་གླིང་འབུད། བཤུད་སྒྲ་དྲག་པོ་གཏང་བ་སཾགས་མཉམ་ཆད་དུ་དགེས་ཞེསདང་། །ཁུད་བད་རྐང་ཚླཾད་ནི། སྤྱད་མི་དུ་དུད་ཞེས་འདི་འདྲ་དགོས་“ 
ྦ ནྣ གསུངས་ནས་ཞལ་འབུད་ག ནང་ཤཾད་བསླྲབས་མཛད་པ་བཅས། དི་ཡི་ཞུབ་སྲོད་ཀྱི་དུས་མ ཁན་བཱ་མནཾནེ་པོཆ སྭ ལ་བའི་ག ད་བསྐྱད། །བསྒམ་པ གཟངས་ 
ད བསྙེདེ། རིག་པ དུན་ཕྱུར་ ཏེན བེད་པ་དྲག་བའཾམཐན། དད་ཞག་བརྡབ་པ་སགས་མཛད་པ་འང་མཉམ་ཆན་ཞམ་མཁའེ་འཐེང་ནས་དགྲ་ ན་གུན་ཙྭ མྭ་འཊུདཱ་ཁྲ་ལཾང་གིསྔ་ཐེ་ ྦ 
# །ཛྲཾནཨ་ཚམད་པ་དམན་ཐནནདྱ་སིསཞཁའཞརེ་ུནེབད་བལུར།ས་སྐདའཐུགསྒསགསཔབཞིཞུ་བངཤར་ཨིཕྱགས་སུ་ཆས་པས།།ད་ཀངསད་བདང 
༧ བཅས་གསལ་ལྡང་འེའ་བྱུང་ ཐན་དྲགྲ འགྱེད་དེ་གནམ་མ ཐཞ་ས་མཐའཞཕྲད་མཚོམསཤྱི་བྱད་ཤད་དེ་མགོའི་ལཾགས་སུ་ཕཾག་པསའཐྲེན་ཤང་མད་ ཞི་ཆེམ་བུ་ ད་ 

ཁྱབ་པ རྱི དེནང་གིརྟདྲེལ་གང་ཡདོ་ཞུབ་བཞིན་མཚན་ཚོས་སུ་མི་གསུམ་རེའགྲོ་དགེས་ཕལས། དེ་ནུག ཀར་རྒྱམ། པདྨ་ཡེ་ཤེས། ཨབཀྲ་ 


3652 ® 





པའ | ༄༅ །གསུམ་ནེས་བབ་ཀྱིས་སྒན་པའེ་ཞུབ་ཁ༩ ཀྱིནགཞུང་ཁིགེ་ཏ་ཏདྲེལ་རྣམས་འཚོས་ཤེ་བསྡད་ནམཀྱི་བཞི་ཆགཅཾག་ཡལ་ཆོད་ཅམན། ག་གི་ད གྲ 
4412 འགྱེད་ཕག་པི་ཕྱོགས་ནསམི་མ ང་གགཏམ་སྐད་འུན་ཞུན་ ཇི ༣་བླུང་། ཇིཞོགནས་བྱསྦུང་མང་པེ་ཞགྱ་ཀང་དེནྱ་ཕིགས་འདམ་ཡོདོཔ་འྲ་བཞི་དུ་ཟུག་འུན་ཆེམ་བྱིས་ཌ 

,ˆ གནམ་ས་ཁྱབ་པ་དང་། མི་མང་གི་གུ་སྒྲས་རེ་ལུང་ཁེངས་ཤཾད་མཐར་དུ་འབེད་ཚེ ངེས་འདབས་པ་ཡུནནདེ་བ་ཞག་ཐེས་ནས་མ ཇལྱཀིས་སང་བསགས་ལས་སྣདབ་དངོས་ 
£ ཁེལ་དགྲས་འཆེ་བམ་བྱུང་བའེལོ་རྒྱས་འོགནསའཆད། ཁ་ཆ དྱ་གྱིས་འཆེ་བཤཾནེ་ཏུ་ཆེ་ཡང་དགང་མགཏེད་བསྡོས་འཆོགས་མཐར་སྔས་ཡུལ་ནགས་ཁྲད་ཆང་ ལྔ་འདུཉ་ཐང་ 
¬, རགེས་གསུངཔ་ལས་གཞན་མཛྲད་པ་གང་ཡང་མ་གནང་བར། འདམ་ཤླང་ཚླིང་ལ་རྩན་བཞུགས་པའེ་ནུབ་ཁ་བའེ་གཏིང་དཔེང་པ། གཞནྣམསརས་སྒནབགངས་ཞབ 


༢ | སུ་འགྲོ་ཐ་ཐྲག་ཆཾན་ཕའི་སྐབས་ལས་རྡརོ་གྱིས་དཱནས་སྣན་བ་གངས་ཞབས་སུ་འགྲེ་བ་ངེས་པརདུ་འདུག་ཞུསཔས། གཏེན་ཆེནཀྱིས་རྒྱུན་གཏོར།ཁར་དཀའ་དཏོད་གཅེ 


༩ $ ༧@ 






ཆེེས་ལ་བཤམས་གསུངས་བཞིན་བྱས། གཏེད་འབུལ་གེང་དཀན་གཏོའོ་མདུན་སྟེགས་སུ་བཀེད་ཏེ་འགུགས་པ་ལན་གཅག་མཐན་གཏན་འབུལ་རྗེསཆད་ཨདོ་ཚད་གཅིག་ 
ཏཱཾ, གདངས་དང་བསྒྲ གས་བཞིན་དུ་ཕྱག་གཡས་རྡོ་རྗེ་དང་བཅས་དཀ ཉན་མ་མངད་ལ་བྲགས་བསྲེཉ སག ་མམ་ཐ སར་གཞདམདོ་དག་ 
ཤོ སུ། རྗེས་གཏའ་སྣོད་ཞོ་མས་བཤུལ་དགེསཾ་ཀྱང་མི་འཛོམ་པས་དཀར་གསུམ་བྱི་རགས་སྨྱུན་བསྱིསནས་རུང་གནུངས་སོ། དེཞུབྫོ་ུན་ཞུ་གཞམ་སྲེག་ཆད་་ 
ཤི ཅཾདམཚན་རང་དུ་པྲ་ཐག་ཡན།། ཕྱིནང་ཡ ང་སྤྲཞེ་དང་རྨག་པ་བ ལ་འདབ་ཚམམ རྒྱུམད་པརཾ་བྱུང་། ལ་ཁ་བས་འཐུང་ཤང་འགྲིད་ལེམ་མེད་པན་ག ང་སི ན་པེཀོ་ 
༧ དཔྲན་མགོ་ནདམ་ཝབ་དཔོན་ཆོང་གས་གཡག་དེདོ་ཚུ་ཆེབ་ཞིག་དེད་བུང་བ་དང་འགྲིགསཔས། ལ་ཉག་ཕྱུན་ངོག་གི་སྤེམོ་མཐོ་བཞས་ལམ་གས བཏབ 
ཞས་སྒན་པ་ཐགས་ཅཾད་ལ་བརྣལ། དེ་ནུབ་བསམ་གཏན་ཁང་བཟང་གི་མདུནཞེལ། འདུ་ཞག་གཤུང་སྟེངོ་འབྲེག་དྡུད་ཁཤས་ཀྱི་ཉེ་ཁོགས་ཁ་བགསརརྟ ¦ ྣ རྣས རི 


རབ །བདའྱཁག་པ་ལྟདསྲ་ཊིངའཐས་པའི་སྟ་ལུག་གི་འཡི་མཐད་བྲེར་ལས་ས ཤའྲི་རི མངོན་པ་ཚགཏཱསཱདབབས། ནུང་ འཆུབ་ཤིན་ཏུ་ཆེ་ཞིང་གྲང་དད་ཀྱི་ཇྲ 

4437 ཆན་ཕཾནཾ་པའ་བླགས་པའང་འཁྱག ུུན་བཞོགགེས་ནི་ཕ ལ་བ་ནམསའ ལཉེ་བཙམ་དང་། ཁལ་རྣམས་ཀྱང་ཤནཏུ་སྤྲིབ་པའི་དུས། ེརེགབཆསྲགང་དད་ནའུ 
ཧཾ, ཚ་བ འདེ་གཏུམ་མའི་ཆེབ་འདན་པའི་ཕརྨནལ་འྱབེན་པྲེ་གོགས་སྲུ་ཆེ་བས་ནས་ཆེས་འཆོགས་ཤངིེ་རུ ནསྦྱ་དཞོགསུངས་པ་དང་། མན་མེ་བྱར་ཕག་དང་ཆོགས་འཁེད་ 
3, ཀྱི་ཆས་རྣམས་བཤ མས། དཔེཌ་སེབ་རྣམསརུང་ཆསསུ་ཞུགས་ནས་ཆོགས་འཁན་མཛད་ཅཾང། གཏུམ ཨོ་མཐཾང་ཀའེ་སྟོང་ད་རྩ་ཞབེའ་སཾགས་བསྐྱེད་རིམ་ག སལ་་ 
_ § བརྟནུ་དག་དྲན་གྱིཉ་མས་ལེནའཟླུལཤཁེདོཞབེབསུ་ཆུང་འབབས་ཆེན་རྡེན་ཞཐེབས་སེགས་དེས་མུས་གྱིས་འཁུལ་ཞཁད་ཆགསུམགྱི་མཐད། བདེ་སྟང་ལྡནཊཾེསྒས་པཞི་ 
༧ |“: ཤེསརང་ཞི་རྣལབྱོན་མ་སྟེ། རྡོརྔེ་ཕྲེང་བ་ལས། །༈ྟི་བཞི་དབུསསུ་ རྟགགནས་པ།།ཉིམ་སྟེད་དང་མཆུངས་པའི་འད།།ཡཾ་ཤེས་ཆྲན་པོའི་མེ་འྱུང་པ། ཞེས་ཅ་ལེའི་སྒྲ 








444།།ལས་དྲག་ཙད་གཏུམལ་ཚ་ཤང་སྲགཔ་སྟེ། གང་ལ་གནད་དུ་བསྣུནཔས་ཕུང་ཁམས་ཀྱི་མ་དགབ་དང་རྣན་རྟོ་ཁ་མོས་རུན་དུ་གེགཔརཤད་བས། རྗེགཏེད་ཆེནདམ་བཉད་ 
ཨཾ ཟད་པ གས་ས ལགཔ གཔ པདབདྗེན་སནཞུམདདདགན ཉན་མཛོདའ ྒ ག་ད་ས ར་ཏི ཤར 
༤ རྨུ ཟན་མའི་ནང་ཊུ་བསྲུབ་སྟ་ཞློ་ཞུན་དུ་སྐུལ་ ཁུབ་པ༣་གཡགོས་ཤངེ་གང་འགུར་དངེ་མེ་ཞེས ཐཾལ་ཟླུ་བཞེ པས། རོལ་རྡེའོ་སྦྲུལ་སྐྲདང་མཁན་ ཟླ་མ་གླུབ་དབ ང་ཆོགས་གཞིས་ - 
¦ སགོས་ལུང་ཟནེ་བུ་ཆེནནམས་ཀྱིས་གཅོ་ས་གྲྭ་སྤེབོརྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་། རས་གཟན་རྣམས་གདས་ཆུ་ཟན་མའེ་ནང་འདྲིན་པའབྱེས་ཤར་རྣལ་འབྱུདོ་དཔན་མྡེབ་རྣམས་ཀྱི་སྐུ་ 
ལ་ཁྱབ་པར་གསོལནས། མི་གཡོ་བའི་ཏང་ངེ་འཇིཞལ་སྟེམོས་པན་ཞུགས་པས། །དླ་མའེ་ཐུགས་རྗེ་དང་། །ཾི་ངེ་འཛིཿཤྱི་ཧྱིརླབས། བདེ་དྲད་ཀྱི་མེ ཆན།ོནསའབད་ ., 
ཀའེ རྨངས་པ་ཆོགས་ཆེན་གྱིཇྔ་ཐབས་ཁ་ཕྱེས་པའམ་རྨུག་ཞེད་ལྟར་འཕྱུནབས། ཆོགས་ཤུན་དུ་མ་ཆུད་ཕར་ནམམ ཁའ་འཐེངས་སུ་ཀ་བ་བཟུག་པ་བཞཉེ་གྱི། མཐུར་ག་ཡོ་བས་ 





| ༄༅། གབཐསམ་གཏན་ཁང་བཟར་དི་མགུལ་དུ་འཁྱུད་ཙིང་དིམ་པར་ས་གནམ་ཀུནཏུ་ཁུབབནགཡགོས། རྒྱ་སྐད་གྱི་ཕྲེང་བ་ལས་རྡོག་གཅིགམི་མངེན་པན་ 
གྲཾང་དེད་དེ་དག་དེ་ཞིད་6ུ་ཡལ། ནམ་ངས་པ་དང་སྤིན་ཆོ་གས་རྣམས་ཞམ་མ་ཁའི་འཐངས་སུ་ནཾསེ་གྱིས་ཐཾམ་པས་ཉེ་མ་ཤརྡབ་ན་སྤྲིཞ་དང་ཞ་བུན་བར་སྣང་གི་ལམ་དུ་མི་གནས་ 
པན། ཉིམ ྭ ཆར་བ ༧ 


༨ 


ཉེ་མའི་དྱཀིལ་འཁེར་ཆེས་ཆར་གསལ་ བརའཆརབ་དྲེ་ན་ག་ཅིག ་ལ་བསམ་གཏན ཁང་བཟང་རེ་ཡི་གངས་བརྟན་ཆགས་ཕྱོན་མོ དམན་ནི་ཀྲུང་ཀུནཏུ་ལོ་དའི་དགུན | 
+ ༩༩༩༡ ་བ་༩ པ ° ༤ ¦ ཐལ ༠ ཐུ ེ ‹ ༤ (/ ུ ༢. གླམ ༤ འ ¿༤ 'ིཿ ལེ ¢ ° ་‹ ༡༧ ༤ ༤ པེ བ ཿ ༡ མཿ སྒྲ ‹ / 4 ; 
རེང་དུ་བབས་པའེ་ཁ་བརྣམས་ཕག ཆིལ་མེ་ལ་བཞུས་པ་ལྐར་རི་ཐང་རྣམས་སྨྲག་ཆིལ་བྱིས་སེང་། སྔ་དྲེའི་ཆན་སྒང་པ་བཀྲ་ཤསེ་དབུ་མེ་དར་ཐད་དུ་བའས སྐབས 


ྦ རུའོ་རྣམས་འབྱག་པའེ་སྦུབསསུ་ཚུད་པས་ཁ་བས་ཇྫ་ཆུདགས་པ རསེང་ཡང་། ཕྱི་དྲོའི་དུས་གངས་ཆུརྣམས་འདམ་པ ས་གཞུར་ཆུ རྒྱས་པ། མཚུནམདོའི་ཕོ་ 
ཟྲང་ཞས་སྒན་བསུ་བཏང་བ་ྣམས་འབྱེན་བས་སྒན་པ་ཡས་ཡན་ཅམནས་ཆུ་རབ་འཚོལ་དགེས་པསགས་མདོ་ཅོམ་ཡེཡ། དེ་དག་གི་ལོ་རྒྱུས་ཞ.རྒྱས་མདོ་ཁས་ 


44།།རོད་སྣད་ྱདེད་ཞཁད་སྐྲད་འངས་སྐེདང་། ཤྱེབྲགཡུལ་དེའི་སྐད་སྨད་དུ་ཞཁད་འི་སྐྱེ་ཐོ་ཡངས་ཀི་མོག་མཐོང་ཁང་དུ་ཆུབ་བའི་གཏམ་ཡོད་ལ་ཐྲགས་ཤིང 
ཌཱ བསྒ་མ་གཏན།ཁད་བཟང་ རྩེ་མཾཾ་མ་དགེ་ལེག་རྟེག་བསྐལ་བི་གངས་རྒན་བརྟན་ཆུགས་དེ་ཡང་འགེཔ་ཡེཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས་པས་ཞུ མེ་མགོ་ནས ཕུད་པ 
ཌྷ, བཞཤིེ་དབུན་དུས་རྣམས་སུ་རྔ མགེ་སྨུག་ལུངདེན་འདུག་པ་དད་པ ན་ལེ་གྲངས་ལྔར་ལྔཞི་རེ་མཐུན་ ལྣང་སྨྱོན་མཆུངས། དེ་དག་ནི་དེ་ཁེ་ ཞ ཉདཉམས་ རྟགས་་ 
3 མཆེག་གི་རྣམ་པ ནྲ་བར་བཞི་ཡན་ལག་གཏུམ་མེ་དས་འབུད་ 'ཆེ་བྲ་བྲ ཏིན་ པའྲག། མ་སྟེ་འདིའེ་སྤྲ་བཞང་ བས་སུ་བབ་པས་སྭ ཞདམ་ལྕགས་རྩེཡ་ནས་' 

བེད་ཆེས་རྒྱལ་རྗེའི་མགུན་ལྷའི་གཙོ་བོ་རྡོ་རྗེའི་ཆེས་སྲུང་གཏུནཆེན་ཐང་ལྷ་མཇལ། ལ་བརྩས་བརྒྱརྐ་ཧྲིང་བད་ཡུལ་བེད་བ ༽ཐུགས་སྨྲཤོ་བདེན་ཚིག རྱ 
ཆེ་བ་དང་། ཐང་ལྷའིཞྲལ་ཞག་ལྷག །གས་ཅིངའསྔ་བོ་འམས།་བསས། ཧྱག་བརྔན། གསེ༣སྱེམས་དང་། ཐང་ལྷ་སྡེདགསེལ་བཅས་ཚད་ལྡན་རྒྱས་པར་ 


༦9 





༅། །མནད་པའི་ས་གོང་དུ། མི་ཁྲབཀྱི་རྣམ་པ་སྨྲ་ནདང་ཡག་ཆོམ་ཧུང་ཟད་ཅན། ཆགེས་སེང་དམ་ཐགྷ་ཆྷ་ཊ་ཤས་བནཔ་ེན་་ཞགབནནདེདཞའ་ན་ཟནཔ 
༼ ཤི དང ཞུས་ལནགན་གནད་ཊང་ཞེགནས་ཚམས་ཅིས་ཆིགདནོཞནུམཐུང་།མཐརགཏེའཆཧིདགངས་པས་གཟན་བཞཉས་ལྟདདབཞག་མཛད་བད་ 
ཌཱ དཾ དྭཞད་པའི་ཉམས་འདྲ་བས། དགཾངས་པ་ཌྷདོ་དང་སེགས་འབུལ་ཞུས་ལྟ་བུ་ཞིག་བྱསནས་གཟིམ་གུན་ཤས་ཕྱིན་དེང་སེང་བཞ།།རྗེ་ ས་དྷམྟ་དེ་གུར་སང་ལྟེསུ་ ད ' 
'>།།གསུངས། ཉེ ཞས་རྣམས་ཀྱེས་མཁྱོགས་པནབ ༽ྭི ཀུང་རྔཾཕུའུ་ཕྱེགཾས་གངནས་འབྲོ་བ་མ་མཐོང་བས་དེ་ལྟན་ པས། ཀོ།། ཁུཾདེ་རྣམསཀྱི་མི་ཡེཔ་སྟམ་སྲདེ་ཀྱང་ 
མ་ཡ ' ཁེ་བཤུས་ལྡན་དེད་ཁེས་སྨྲ་བལ་བདོ་ཡཡ་གཞི་བདག་གི་ག་ཆོ་བོབསམ་གཏནཁང་བཟང་བཀའ་གཉན་ ཡ་ལན བསྲེགས། ཁ་ཆན་གང་དད་ཏི་ 
2 ཞཚེ་བཏང་བའི་ཐང་ལྷ་ཁེལ་མཆེད་བསྟད་རྒྱ་ཆེ་རབྱེད་པ་འདེ་གད་ཡིན། །ཁུད་ལ་དབང་ཡད། ནུས་མཐུ་ཆེ། རཾ་བྱས་ཆེག་པ་ཞག་ཡིཞེ་འདུག་པས་མེན་སྲེགས་པར་ 


གཱ 
གྲ 


མནོ འོ་ལཤ་་མ་ནམ་བཞིགམ།ཤ་དེབཙམ། ཤིམ 
§ པརཱ་ཆེ། ཐང་ལྷ ནི་གུནུཔདྨའེ་བཀའ་དང་ཐ་ཆིག་ལས་མི་འདན་བའི་རྡོ་རེའི་ཆོས་སུང་གཏེནྲ་སུང་གི་གོ་བོན་གཉེ་དདུ་གཏད་པ་ཡནེ་སྨྲས་པན་ཕྲག དེགསཔའེ་འཁུ་ 
ཧཱཾ 2 ལི རིལ 2 > 'ཚའ།ནིའ་གདོ་འདེ་འད་ཡོད་ཟེའ་ སྦ ་ཆང་ཤི་འབལ་བ་བའང་ 
རྫ འཁྲིགས་པས་རྲུང་གཟིན་བན། དེ་འདྲ་མགནང་དང་འབུལ་ཚན་ཞིབསད་འདི་འདྲ་ཡོད་ཟེན་གསུངས་བཞང་། ཛེ ཞོག་ཞདམྲལ་པ་དཔེནོ་ཚང་གི་འཐུལ་བ་སིཡྱ་དུང 
ཧཱཾ ཐ་དང་གི་འཐུམ་ཚན་ཞུས་པྲ་གངས་ཚད་་དུང་སགསདེ་སབས་མདུན་སྐརོ་ནམས་སྐུད་ཐེདབསམས་པནོ། དེ་ནས་མཆོད་བཞུད་སགས་ཁགས་པར་ཞུའ་བ་ 
ཚི ནག གཏོམ ཉསཔོ་དདམངིགནནསས་པ་ད་ོིམཇུ་ཞིག་ར་ནདོ་ེ་འ་དང། 

རྨྱལདའངཐཾ། ཨ་རི བརྩཞའཚོ་གཞིས་ངཔ་སྩལ་རྱང་ ཁམས་དབུསས་ཐག་དང་ནག་ཕྱེགསཀྱི་བསྡོང་ཟླ་ཁཆན་སཾགས་འགེག་རྐྱེཞ་རྒྱེས་དུས་ཆག་ 





།༠། །སཁབས། མ་དགའུ་དུ༣ཤི ལམ་ལས་སབས་ཞོགེ་འདའ་ཉེ་བན་གཏེན་ཆེན་ཟླ་མ་སྤྱན་སྔའབྱེན་པར། ཆོམ་ཆེན་གསིན་འིའི་གེད་སྦྱབས་མགེཤ ཀྨཔ་ 
449 7? གཟི་བ མམ བཞུགསཔལ གུསའདུད་ཀྱིས་མ རྔལ་ཕྱག་བ ཅྭས་གདན་བཤམསཔ་ལབ ཞགས་པ ར་བར མས་ཕན། རྔད ཞ ཌཱམསག ཟམ་སྒུག་ཏུ་ཕ སཔ 
༢ ཞུསབཞིཤ་མཛད་པས། དད ་ུབབྟ་ཝུན་བཞུགས་པམ ཇྔལ་བས་ད་དག་གི་དེན་གང་ལགས་ཞེ་ཞུས་པར། དེ་ག་དང་ཡེ་འགྲོ་ཞེས་སྣལ་བདགྲགས་པཞི། 
༡ བད་དས་ཙཱ་བྲརབྷསཊ་པར ། །དེ་ནས་ཐུན་མནྱཧི་གསུང་འཕྲེས་ཤནཧཱ་ཟབ་པཾསྭ་ཚོགས་དང་། ཁྱད་པར་འབྲུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་གཏེད་ཆེན་མ་ཁནསྤོ་ཀྱིེས་` 
,„ སྐྱབས རྡཾ་དཾཞེ་པེ་ཆཾ་བསྟན་འགྲོ ༣མགེན་པེར་སྙེ་བ་དེ་མ་བྲག་པ་དུས་མི་རེ་ བན་ཕཾབསྲ་གུབ་པའི གསེལའདེབས་ཐུགྲསདམ་གནད་བསྐུལ་ཞུས་པར། དབང་བིུ་ཡནོ་ ཏན་མཐའ་ 
*ཾ། སྒོར སྩེ་ལ་དབངབས་མཆེགགི ་ཡང་ སཱིད་ཟཱནང་ཡབ་གཞིས་ཉདེ་དུ་སྐན་ཕེབས་པའི་ཞལ་བཞེས་ཐྲེབ་ཕྱག་དྲིས་གནངབ་མགེན་སྐུ་ཨེ་འབར་མངན་ག སིམབ་སགསནསཞ་་ 










བྲ་ཆེན་པརབཀོད་པ་བསྡུས་སོ། ད་ཡྡི་རས་ཇི་ཞིག་ན་གཏེན་ཆེན་གིས་དག་པི་གཟིགས་སྣངདུ་མཁན་ཆེན་བྱིབྲགནས་གསེད་གྱི་མཆེད་རྟེན་འེད་འབར་བའི་བུམ་པནཀརྨ་བཞེན། 
ཟེན་ལམ་མེན་བཞུགས་པ་མངོནོ་སུམ་གཟིགས་ཤངི་། ལུམས་སུ་ཞུགས་པའི་སྐབས་སྣ་དཀན་ཏི་འོད་དུམ་ཡུམ་བཞུགས་པ་ལ་འཇའ་ཞོད་ཀྱིས་འཁྱུད་པ་གཏེའ་ཆེན་ཡུམ་ 
སྲ ས་སེགོས་ཐ མས་ཅད་པས སྲ ཐྲེང་བཤ། དར་ཕུཌཾ། དུང་དང་རོལམོ་སྣ་ཆོགས་བཀྲལ་བསོགས་ཀྱང་མཛད་དོ། །སཞབྲུག་སཱ ཟླ་བའཆ ས་བྱདད་འབུག་ཐམས་ཅད་་་ 
མཁྱེན་པའརྔིག ས་མེད་མི་འགྱུན་དབང་གེ་རྒྱལ་པ་ལ་ཁྲེག་མརཐུགསསྦྲབ་ཆེ ས་སྐུའི་སྦྲབ་ཐབས་ ཟབ་མའི་དབ ང་དང་། སུགསུང་ དུགས་རྟེན་ཁུད་པར་ཅན་སེགས་ 
དངེས་འབུལ་རྒྱ་ཆེན་བཅས་ཞུབས་བརྟན་ཕུལ། ཕྱི་ནང་གསང་བའི་རྟནའཐྱུང་དགེ་བས་ཀུན་མེུནདུ་འཇའ་འེད་སེགས་ཡ་མཚན་མང་དུ་མངོནོ། གཞན་མཆོག་སྨྲལ་ 
ཉ་གནིས་བགོས་མདད་ཆེ་དབང་དཞངལ་ཆ ཛད། དེ་ནས་བཟུང་འཐུག་ཆེན་དཾན་པ་ཆ། །རྫེདབེན་མཆོག་སྤྲལ་རྣམ་གཉིས། ལེ་ཐང་ངེས་དན། འཐུག་ཛྲིང་ཕུག་སྤྲུལ་ འ 


༢༧ ིསྱིར་ 
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ཨ།ི༧ ༧ ༢༡༩ 


- .༽ ༦ དད < ན ~~ ། བླ ༽ལ ལེ ང་ ད བུ ྦ 
དགེན་གྱི་ཟླ་མ་དང་གཅོ་བསྙདོ་དཔནོ། ཆེས་དྲུང་རྣམ་བཞི་སེགས་ཤནེཏུ་མང་པར་ཐུནས་སྒྲུབ་ཡདེ་བཞན་ནོན་བྲུའི་ཐབ་པའེད་བང་བཞི་དང་སྡེ་གསུམ་གྱི་ཆ་ལག་དིགས་ 
གསུམ་སྣུདེཏགེ་གི་སྨིན་ཁྲད་སྦྲག་མ་ཞིཉ་དགུ་ཙ མ་གནང་། དེ་སྐབས་ཨ ཝཱཆེས་སརྱཀྱི་བྲ་ག་བཧད་ཙམ་སྨེ་གླིང་དུ་ཕྱག་ལེན་ཐ་དག་བསླབ་སྦྱང་བྱེད་པདབཏ ང་། །མཆེད་ 
འཐུལ་ཞི་ཁྲེ་ཧེན་བདུན། ཐུགས་ད མ་ལྟ་ཁང་དུ་ཞ བས་བརྟན་སྦལ་ཆེག་ཉིནའདུནརྣམསྱིསྐ བས་ཤིག འདྲིཕྱུརམ་ཁྲི་བཀདནས་ཧེར་ཁང་ཛ་སགཞེས་འབྱེན་བའེ་ལོ་ 


རྒྱུས་དགཞུས་སུ། བེད་བཞུགས་ཨཾ་བྷན་མདཱནཆོ་ཐསཾཀྲས་ཀྱད་དེགས་པས་ལེ་ཁྲལ་འབུལ་དགེས་རྣམས་ཁ་བེདེ་དམཔ་ཡནེ་པས། དེང་སྐབས་ཁྲལ་སྤེད་པར་` 


འབྱེན་བའེ་འཕྲེས་གཏམདུ། འདི་ལེའི་དགུནརེངཨ་སྲེད་པའ་ཁ་བཆེསམན་བབས་པསྲ་གངས་འད་སོགས་སྔ།མགྲགས་པའེའཚ་བ་ཆེ་བ་དང་། དབུས་བགྲེད་ཨའ་་ 





།ཊུབསཤ་བགོས་སེ་དེགཞ་སེདཟེ་ུམིགས་ང་ཐེན་མདཔའྲལསམཆུང་ཤོ་འདགབལྱ་མམཚནའདཔཤསཤས། 
ུད་མི་ིའེནདུམི་དུབབའ་ྱི་ནུསནཀདའི། །སནབཅབསྒརི་འགག ཟུསེབསཆསཔས་ཁེཆསཞབགསེམས་ཨས། །དགལ་གཞུམཆས་ 
ཌྷ, པའི་དང་པདོ། བུང་སྤྱེང་མ  བོནང་འཛིསེད པས་མི་གྲག་གསཾད་ཤིར། བར་དྲུ་སར་བ་མཐཾང་ མནས་བླ་མ་དེའིག ཟིམགུརརྐྱབ་ཆེནདརམ། ངརད་བ་དན་ད མན་པོ་ 
ཅྱི་རྩེན་སྨན་མེྭགོ་བསྒྲནོ་འདུག་པ་ཉེ་བར་སྨེབ་པ་དང་། མར་མེ་ཡང་རྔ་གསཡྩྱིས་ཉི་མའི་ཞྐུད་ལྟན་གྱུན་པས༢ཉེམོ་སྒད་དུ་མསད་བམེད་པས་ངསོ་འབྱིད་ལསནེ་ 
སམའགྲེམ་སྤེབ། མཐར་ཇག་མི་རྣམས་ཐྲེ་ོམ་མེད་པར་སྒན་དུ་འགྲོ་བའེ་ཐ་ཆིག་གིས་གཞན་ཏེསང་པ་ན་སནུབ་སྟན་སྒན་མན་མ་ཐཅས་འདུག་པར་དམ གླནམསྣ་ན 
དུའདེས་པར་བརམཔས། མནམེ་དེ་ལས་འད་དཀར་པོ་ངང་ཅེ་འེ་བྭ་གིག་ཞག་ལྟབུ་ཞཁྱུགས་པས་སྙན་མཐའ་ལྕགསར་ལྟ ར་བསྐོན་བཞི་རྡེསཐྲགོ་ཏུ། སྣབ སྟེད་ | 





།།༄༠། །ལྡ་ངོས་རྫས་ཁྱབ་པའི་ཞད་འྱའིལ་ཆིུས་གསགས་པ་བཅོལའི་ཟླབ་ཐད་དུཔུནཔ་ལྟད་བསྟནམི་བཟེད་པ་གྱུན་པས། །ཁེད་རྣམས་སཱདེས་བསའི་འགའ་། 
4832 ཞིག་ག ཡངནུའཕང་། ཕལ་ཆེ་དྲི་ཀུང་ཐདད་དྲུ་ཁིན་བ་སོགས་ནས་སེ་སའི་རང་ལ མབརྩལབལས་མ་ཚྫུང་། ཡུ་ལྷ་ཐསམ་གཏན་ཁང་བཟརང་ཞས་ཁ་བཕབ་པ་མ 
༢ དྭགིས་པས་མེདབསགས་ཏེ་ཁྲརར་བཅུད། གང་དདམཐནྲ་ཐུག་པ་བུང་བའསབས། ཟླ་མ་དཔཞོ་སཾབྷན་མས་གཅེནདུད་བུད། ནས་གཟནའཁུག་ཆུན་སྦངས་པ་གསེལ་ནས་“་ 





༡༥ 


༡ ༨ 


42 བཞུགས་པཞི་དྲདྱི་རླངས་པས་ས་གནམ་ཐམས་ཅད་ཁྱབ། དེསམཐུས་ཏིནགཅིགགི་ཉི་མ་བསམ་གཏན་ཁང་བཟང་བརྟན་ཆགས་གངས་རིདང་བཅས་པ་བྱ་སྒྲོམེ་ཡིས་ 
ཕུགས་ནིས་མེད་པན་དད་མོས་ཀྱི་སྒེ་མངས་པའེབྱེབན་ྒུན་པའང་འཕྲེས་གཏམ་དུ་སྨྲས། །གེངགི་སུ་་གྱི་ཐར་སྐབས་རྣམས་སུ། གྲུབ་དབང་ཚོགས་གཉིས་ཞུ་ལུ་ 





~~ ོས་ཚོབས་ལེའ་འགའ་ལ་བབའ་སང་བརྡ་མདཀྱར་སལ་ི་ཟམ་ཕོ་བཞི་ བང་དང; ཤྱི་བཀལ་བྱང་ལྷ་ 
454 ཾད་ཕགགི་སྦྲབ་ཆེན་སྐད་གཏོངཔ། ཧེན་ཁང་ཇྲས་གསེགསཉོགསྣ་ལྡན་འགའ་ཁྲཐུགས་སྦུ ལྕུགལ་བཟེ ་ས་ ས་ནས མཆན རུ བཅམས་རྱ་ ྦ 
ཀྐ འདཞིབྱ་རས་མ ཛད་གཞུང་པདསད་ལུང ན་ཨ ལཱ མ་ཡི སུང ཡེ བཱ ཟད རིགས གསུ་ཱང་ ཏྲི སྐོར་ལཱགས་བསྒྲགས། དགུ་གཏེན་ 
ཌྷཱ མཚན་ཞེས་སོ། དེ་སྐབས་གཏེའ་ཆེན་ཐམས་མཁས་གུབ་སསརདྱགས་པའཞག་ ཤི་བ ་མ.་རས་ མམ ང་གསུངས་པ། 
བསངས་མཆོད མངི ནང ཞདགཏདནས་པ་ན་དས་ཞནང་དྲངསཔད། 
ཀྐ ཏད་ཐཾའི་ལ ས་ཞལུམཁན་པས་།ཛད་པའི་དཔེ་སགས་གྲགས ཕལབས། གླང་ལོ་ནམཚེས་མདོ་སྣྲད་ཕྱོགས་སུ་མ་ཧེ་སྐད་གཏོང་དགེས་པ དི 
གཏད་བའཁྱམས་མཁནཔས་ དད་ཀ་ཀསསསསས་་་་་ ་ག་གགས་བགགྲེགས། ལུང་བསནྡྨ་མཁྲ་ཡ་དང་ཞ་ 
ྲཾས་དང་ཞེས་མ ཁན་རཏྣན་གསུངས། སྐུ་གདུང་རཾན་པོ་ཆི་མུནདང་གཡང་མཛོད་དུ་བླམནན་ལྟ་ཁཀྲ་༩ས་གཏེད་བུམ་བསྒྲག་སྒྲབ། ཡུང་བསྟན་སྒྲལེམ་དང་སྲུ་ 


= །༄། །ཆབ་རྣམ་གསུམ་བདུན་སྦྲལ་ཆྭག དང་། །ཛ་ ལྗྲང་ཐཾད་ སྦྲུབ་ལྗགས་སྒྲོག་གཞང་། དབུ་རཱཁང་དུ་གནན་མཆོ་དེ་དགེནྭ་བམ་འགྱུན་མེདདཔལ་}' ' 
༧ ཤཱི འཐེན་སགས་དུ་མབྱར་སྐར་ལ་གས་སབ་འཛད་གཞུང་བསྣ་ཚིངྱའབིདཊསླེབཔསཔ་དེདག་ལ་སཱར་ལུ་གནནས་ཐུགས་སྦྲུབརུ་དབངྱ་ཆུས་པ་གན། རྗུབ 
རར ནྣམ་གཉིས་གཅོས་ཡ་གཡང་ག ཏད་མཛད། །འབུལ་ཆཱན་ཕུཡ་བ་བཞེས། །ཆེས་བཅུན་ཚོགས་བརྒྱ། གཞམ་མཉོ་ལྒའཐྲུག་སཾགོས་ཏི་ཤུ་སྐོར་ལ་ཐྡུགས་སྒྲབ་ལངས 

སྐུའི་དབང་གནང་ཞང་གཞན་དགེསོ་བུམཁཁན8ླམས་སྨན་ཞྔདེ་མཛད། འབྲུགཆེནདང་གཏེན་ཆེནསེགས་ཞལ་རྒྱུས་མཛད་པ་དང་གཏན་སྲས་ལ་སྤོའིརེགས་ 
སྭཁུས་སགས་གཞང་། པུན་སྒྲབ་ཆེན་མེའི་དབུ་འཛུག་ས་ཇཾག་ཆེག་དང་རྩ་འཆམས་ལ་ཕབ་། །རྔལ་མཆོནབཞེངས། །རྒྱལ་ཆེན་ཐོ་འཛྲུགསསགས་དང་།རྒྱན་་ 


རཿ་ནོན་ཡན་ཉིནབཞིནས་དངས་ས་ེན་བཅུགཛད་བརྡ་སོང་ཞཚ་མསལ་ཕེབས་པ་སགོས་ནས་ཆོས་ཉེན་ལ་བན་དངས་ཐུར་བླངས། རྱགའྱིཉཤྲེགགས་ 


 བླ་ལྔ་༡ 
༩༨ 
༧ 


ྦ „¦ འག་འ རིཞ། །ཇྫའ།ག་སྲོགས་ ཡ་ལང་ཕུན་དབ ང་འཾདེ 

ྦ ༤༩༥ ༩ ང་པདྨ་རག་འཇྲན། །ཇྲསག་སྲག ༽_ ༨. 
ྦ རར མ་མོའ \།སཱགས་འཆུང་ རས ས༥་ ་ ་དཀར་གཞིས་སུ་ཆེ་གཡང་དང་ཆེ་དབང 
;0།དང་ཟེནའཆམས་གཏོར་རྒྱག་མཛད་པ་ སགས་པ བསཅནཔ་ླནྲའིངྱརི པད་ཅམནས། དླདཔེ་སརགསུངས། །དེར་ 
༡༠༠ ཁུད་པར་ངེས དན་ལ་ཁྲཾད་རྒལ་ ལི བད དྡ ཡགས ནི་མ ཏིནཐངྱ་རྒྱལ་སྐུ་སོགས་འཇལ་ 
ྦ ཧཱཿ པ་ ཞེང་པ་ལྷཆུརཆེགས་སྐ ད | ངང ་ ༽.༽༽འ༽ ༨ =. དྤེཀསྲན ལ་ འཇང་འབན་ཞབ ྦ ༦ ༄ ༤༧ ། ,༦.. ༥ པར།་༨ > 
2 གནང་། གཞང་པ་ཉ་ཆུ༧ ༥ ཧྭེ་ཐང་བྱི་གླང་གི་ཇྔོ་བེརྫེའི་སྒུད་འདྲ་སིགས་མཇལ། འཇང་འ། ཏེརྭ་ཟཱ་བི་པའྱི་ཆེས་གཅུག་ནས་སྐྱོད 
# 'ལཇུགས་སྒྲང་གཏད་དབང་གཞང་། དཐང་ཇྱ་གླང་ག 'གྒོཤ་གྲབ་ཤས། ཆིས་དསེའི་གྱ་ཚགའལྲག་ཁང་ ཞཇས། །ཧད་ནཱ་བཞཔའ ༩༡ ` 
ཧཿ ཅུཾ = ༦ ད་ག བླ ་་ཕ་ ས་དར་གཏྲང་འབྲེའ། ཉས་གྲསུམ་གྲཟའ་ ¦ ༄༅, ་༽ ། ྦ 

དྲེབེད།།སྨེཛད་གཞིསི་ཀར་ཕེབས་བསུདརགཏོངའྱའནོ། 


457 |༄༠། གྱི་མཆོ‹ གནམ ས་ཟམམ་ཆད་པའི་ཞག་མནཨྱོ་རན་ཾནྲགོལ་ཊཱང དུ་བསུ་བ་དང་ཧྟེན་བཀྲུརཁུད་པར་ཅ ན་བཅས་པབས། ཁྲི་ཆེན་རཞེ་པ་ཆེ་དད་མཇལ་ ྦ 

ཤཱི, འཕྲད་གསུང་འཕྲེས་ཞིབིརྒྱས་གནང་། །གཟུག་ལག་ཁག་གི་ལྷ་འཇྔལ། སྒྱ་འཕྲུམ་རྩ་འཆམསརྡུ་ཆོཤ་ཏད་བསུཔ་རྣམས་ཞིབམཇལ་དང་།ཁ་ཤེས་ལ་ཕྨི༔གས་ཀྱི་ཁྲུས་སེཊ་ 
: མཛད། ལུགས་ུགཇྔབ་དབང་ལས་ཕག་མ་ཟབ་རྒྱ དབང་ལུང་དང་བཀན་བྱདརང་ཛུང་རང་ཤརྱཾ་ཧིདབང་གསན། ཆེ་སྦྲུབ་གསང་འདུས་ཏེནགསུམ་ ༡ཆེ་ས་ 
^ བརུར། ཁྲི་ཆེན་མཁནསྐང་ ཇྗིབཛུནསེགས་སྐུ་ང་རྣམསལ དྲཾག་མའེ་ཆེས་སྡེ་རྟ འབུང་དུ་སྨན་བྱེད་ལེགས་པའ་ཕུལ་ནས། ཐྡུཾགྲས་སྒྲུབ་བན་ཆད་ཀུནསཡབྱི་རྩ་ | 
ཤ༩ ༧༣ 'ཚེོའ་འ། འ་བ ཕི ་/ ༽. ཤད ཌགཧཱཊ པོ་ལ ༢ ཛའ དྲ ༣༢ ཧྱེ་ཤོག 
¿2 བིའེ་དབང་ཆེནརྒྱས་འདྲིད་བསྡུས་གསུམ། །བླམ་ཆོསསྐུ། ལངས་སྐུ་ལྔགསཀྱི་གསཾ་སྦྱང་། །འཇམ་དཔལཞི་དྲག །བླམན་ཉྷ། བྲེ་ལོད། གདདབ །འཨཆག 
_ གྱིསནདབང་། །བན་ཆད་སེལ་པེའི་ལྟ་བཞི་རྣམསཀྱི་སྨནེ་བྱད། ཚེ་རིང་མ་མགེན་དཀར་བཅསཀྱི་བཀའ་གཏད། །ཞདྔམ་དཔལ་ཞི་དྲག་སྲགསཀྱི་ཁྲིད་དང་། 













456 །ང་ལཱཾང་རྱད་བཤད། །གཞུང་པེད་ཡནལགདང་བཅས་པའི་ཡུང་ནུམས་ཡུལ། ི་ཆེནཡདེ་བཞིན་ བདྱརུལ་ལས་གང་ཆེས་བཅནས་བཟུང་། །བཀའ་མའི་ཡང་དག 
རྱ ཱིཿྦཱས་མིག་ེདདངཞུང་གནན། བརྣ་སྨནམསསུཆགས་གཟིགས་དང་ །ུརཊི་མཆདགན།།ླམལ་ཞཆམས། །གསོ་སུ་སགས་ཞིབ་མཛལ་ 
7ཌྷཾ། དང།།སྤཾན་སྲེགས། །དངེས་གྲུབ་ལེན་ཆེག །མདམེ་ཨཱིནཡམ་རྣམསསུ་ཕེབས། 'ལྷུ་ཁང་རྣམས་སུ་སྙུང་ཞུས་རབ་གནས་མ་ཛད་ཅིང་ལྟནཇྔལ་དང་མཆོད་བ་ཕུལ། 
ཨི གྲུ ཉིར་སཾགས་ཞགའ་ལྔ་ཁུསྨཆ་དབང་སགས་ཀྱིསའདེད་ བཀང་དང་ཏྲིམ་དབང་ཀུང་གནང་། །ཡངཁྲི་ཆེནསེགས་ལ། །ཡང་བླམ་ཡང་ཏགགི་སྤོས་བཅས་སྤྲེས་མེད 
‡ ཀྱི་དབང་དང་། མཁནའག་ཡང་ཏིག་གེ་དབང་། །བ་མ་ཡ ང་ཉིག་གི་དབང་བཅུས། ཁྱད་པར་ཁྲི་ཆན་སྐུ་རྐྱང་ ལ་ཡད་ཏག་ཧི་ཆིགྱ་ཧུ། རྣམས་ཕུལ། གཞནཡང་གཏིན་ 
ཚང་སྡེབ་སེས་ལ་འཇམ་དབལ་ཡེ་ཤིས་སེམས་དཔའ་དང་སྨྲལ་མེའེ་དབང་ཁྲིད་སྩལ། ཕུནཔའི་སྦྱིནསེགས་དང་ཕུན་ཟླེག་ཉིཞེ་གཉིས་མཐའ་དྲག་པེའི་ཆས་ཀྱེས 


འ 


46 ། ༠༅། །བླིའོ་གྷིོ་བ་རབ། བམང་བསའསཊ་ཛའཕོའ་ཤ གའི 
499 ཙ། །ཐཾར་གཏེརའཕངས། ཐུན་ཨང་བསྟནསྐྲུ་དན་པེ་ཆྲག 
+ 







| ། ནཕཆགཤེགས་པའེ་མཆེད་འབུལ་སྔགས་གསོ་ཏན་ལྔ་ལ་གསུངས། ཁྲི་ཆེན་དཾཉེ་བོ་ཆེད་པེན་སླེབ་མདོན 
ཁདདུ་སྨུ དྲདསརྣམ གཉིས་ལྷནརྒྱས་པས ཆས ཨཱངེ་ཡ་དྭསྡ་ཛགོས་འྱི་པནྷ་སྐང་གྲུབནས་འབུལ ཆེན་བཏ སྭ། ཧཾརྡཾཟཱ་ལྔའའེ་ཆེསགཅཾག་ལ་སྔགས་གྲ་ཞས་རཾགེ་་) 
/ཿ ྦ འཇིན་ཆེནཔ་ཨོཾ་རནཤགྲེ་མགནྱིནོ་པས་གསུང་འཕྲེས་ཞིབ་པ རཱ་དང་། ཁྲི་ཆེ ན་དབུས་དེ་ད ག་སྐའོ་སུམ་བཅུནང་ཚམ་ལ་ཐུགས་རྫེཆེན་ཕོགསར་ འདུས་ཀྱི་སྔེན་དངེས་་ 
ཟླ དབང་རྫགས་པར་ཕུཡ། གུགའགྲ་ཁང།སཔའིདསགས་ཤ་ང་མཛད་ུཤནདན་བབནནཏནིསབྟན་དཞུགས་དང། བན་སྐབསྣརྣམས་སྲུ་ཆེས ༥༨༠ 
དརུའི་ཞ མས་འགྲགས་ནས་དངེས་ གཱཞེ་སེགས་ཞིབ་ག བགས་ཀྱསྭ་འྲི་ཆེན་བ དུནཊ སྲང་ལཱ་དེནུནས་བབ་ཐཾག་དམ་ཕད་དང་། མང་ཚོགས་ལ་ཊ་ཀགསུམ ་དེཕུལ་ ད 
ཤཾཿ ཁི་ཆེཉ་དིན་པོ་ཆ་སེགས་ལ་ལྕེ་བཙུན་ཧྭང་ ཐིག་འཆེ མེད་འཕགས་མའི་སང་ཏིག་བཅ ས་སྨིཞ།ཁྲིད་ལུང་སེགས་དང་། ཁྲི་ཆེན་གྱི་གརྔཿ མེ་སྦུབ་ཏུ་ཕེབས་རཾིང་ཡུང་ 


ཁྲེད་འགའ་ཞིག་བཅས་ཕུལ ག⁄ུབ་ནས། ། སྨེ ཚླང་འདུས་ སྡཾས་བཏན་བཞུགས་ཕུལ་བ་དང་འབེལ། ཆེས ལ་གཏ་བདགྭ་ཀང་པའ་ཅད་པཿ་འཕྲཡ་མད་གང་ གངོ་ཞུ་དང་ 
3 ཞུད་ར་གཏེརྱཧོ་བཀའ་བདྲ་སུགཕུན དགུ་གླུས་གནམ ལྕགས་ཕུན་དུ། \ །རཾལ་མེ་གནོད་མྨྱ། དགྱེས་པ ཞཐུབ་སུ། འ༢ མས་གསསགསྟར 'བཞགས་དང་འབྲེལ་ 
ཤཱ ཇི་སྭད་བར་རྙཾ མརང་ནྐང་ཞྱའིལོ་བདྱབགབཞོསཀི་ས ས་རིན ཀི ད་ནང་ནས་བསུབ་པ ནད་མེད་ས གོས་ཕན་ཚུནཐྲུགས་མཐུན་ །གསུང་འཕྲེས་མཛུད། 
ི གཞན་དངེས་པྱ་ུ་ཞེམ་པ་མང བ་ནི་ཤཾན ེཏཱཾརྱ་ཆེ་བདྲ་གགས། །དེནས་ཕེབས་པན། །གཙང་ཆུང་ཊླིངི་། བྱ་བྩ་ཁང་བརྒྱུད་ རྒྱུད་ལྷ་འཇྔལ་དང་ཁྲ་འབྲུག་ཏུ་ 'རྔལ་ཞིཛ་གྱྱིས་ 
=: ཀྱི། །མན་མེ་སཾག , ་ ངོ་རྱུ་དང་། ུན་ཡས་སམའོ་སོའྲབརམཿ དྲ་རི ། བྱེ་བྲག་སྒྲེལ་མེའ་མདུན་མཆོད་པ 'ཏྱད་པར་དང་་ 
ས་ཆོག དུར ྲ་་སུཚབ་རིནེཔ་ཆེའི་མདུན་དབིའ ི་རྱིིགསརམམཐོས་ཉི་སས་བད་མསམའདསཞེསན་ཟ་དས་ོ ྦ 





།།༄།། །༡ངངྱྒརཕགམ ཛན་ནས ཤེལ་ཐག་གཤམས་ི་ལཱ་ཁང་ཉིནམ ཇྔལ་དང་། སྦྲབ་འུག་ཤེངོ་མར་ཐུགས་སྒྲབ་བའཆ ད་ཀྲུན་སེལ་དང་འབྲེལ་བའི་སྨན་སྨྲུབ ། 
༢༠14 མཇུདཙངེ། བན་རྣམས་སུ་ཆོགསབྒནང་། ཚེསྲབ། ཕུརཔ། །གཙཉརྗྣམས་གསུངས། རྗསདངསནུབལེན་ཆེག་བཅསཉི་ནཞགླདགུ་བད་མལ་བདེ་བའི་གཞོལམ་ ་ 

ཌཱ བཅས་ཚུབནས། ཆོ་རུ་དུམ་པར་ཞབསྣསྣརབྱའཾན། བཅན་ཐངགཡུ་ཡི་ལཱ་ཁང་ནུམ་ཆོད་པ་སྟནདར་སེགས་ཞིབ་མཇལ་ཞབས་སྐོརབཿསཁ་འབྲུག་ནུརྗེ་གདེད་ག་ 
ཤིད ཌྫཇ་ རོ་མ་ཕུན་པ་ལྟ་ནགསགས་ཀྱི་དང ངྭ་༡༣མསམ ཛད། །ཞཁཾཞོ་དུམ་ཐུམཔ། བཿ ཡུམ་བྲུ་ཉ་མཁར། ལྟག་སྤྱན་བུམ་པྣ རཾ ས་ཞཾབམཇལ་ གྱིས་ 


༡༡༡༡ ༣ ༨ 


¿ མརཾ་མེ་སྙན་དན་སོགས་ཕྱག་མཆེད། ཞབས་སྡ་བཅུ་ཁྲག་ཕེུཇི་ལྐར་དགེས་ཕྲས་ཕི་སྒསཀི་ཐུགས་སྨོནཱརྱ་ཆེབནས། ཡད་ཡུངསྟུདོ་བརྒྱུད་ཡར་སྟོད་ལརྣུར་རོཊ་ 






སྲ འ་ ༨ 


ཿ།དང་བསང་མཆེད། མཆོ་མང་གཾར་དུ་ཏོགས་ལྡནཞིགེ་ལ་སེམས་དེན་གསུངས། སྲཾང་ལུངམི་ཐང་དུའཐུག་ཆེན་བྲ་བངགིས་བས་བ ༨། དང་ཆེན་དྲུ་ཞག་གཉིས་ལ་ 


༣ 


462 རྗེད སྐུ་དང་ཞལ (ཀྱིས་ཚོགས་སྐོང་ 


ངདང་སྐུནཟུག་ སས །དུལལག། གཞིག ུནས་དམི་ེས་འཅལགསངཐགསཆསྣ་རད། 
ཛྙཱ ཚབས་སུ་བོ་རེའེ་སེརྦ་བང་རྣམས་ མདུཊ་བསུ༔་ཏེ་ཕཾ ས། སྐྱབས་མགོ་འབྲུ་ 


འབྲུགཆེན་དང་ཞཡརྒྱསྱིས་ཆེ་ དཀ་བུམ་འཕལ་མཊ མཞེདབངགཟའརྒྱས་ཕུལ། དེ་འབྲེལ་ 
3 བུམ་དབང་མཐའ་རྟེཉཚེ་ བང་བཅས་ སྐུའཁོན་བཅས་ལགནང་ སྨུབས་མགེན ལ་ར དགུད་སོབསསྣཱཱི་དབ་ གུད་སྦས་ལྟ་བའི་ཆེ ཁྲིད་འགས་གསུམ་སྟང་ཏི ཏིག་ 
ལཾ གིལུང་སེགས་ཕུམ། གཾངཆེ བདུནཉིན་འབྲུག་ཆེན་ར 1 རྒྱལ་ཚེ་དབང་གསཊ། ག སངགྱིང་སྐུ རིམརུ་ཕུརརླཾག་ཧིན་ལཱ་གཏང་ བརུས་གུབ། །རེས་བཅུ 
-ˆ འཆམས། ཆོས་ཟོབཅསལ་གཟིགས། ། །འདུས་གྲྭ་ལ་ད ཞཁེརརེའྱཧད ྐུབསམགནདང་སྷྒྱསཔས ཡལེས་དངང་ག རཿ 
རྒྱསསཾགས་ཇུན་མཾང་ས ཨ་ཕ ཤསཛཱ་དེད་ཕཾབསཔར། རྟདཀར་ཡ། ། །ཆེས་ ཟམ་གདོང་བརྒྱུད། དྭ 






སྤི་དང་ཕྱེབུགགིགསུང་འཕྲོསཞལ་ 
རྡོམཚན་དྲུགསཁོཀ་མཛོད། དཔས གཅིཾག་ཆར་ 






།༄། །མདན་འཇའ་འད་མི་འྲད་བའེ་ཡ་མཚན་ཅན་ཤར། ཕག་མོའི་མདུན་ཆེ ས་བརྒྱདང་མཆད་སྲེང་བརུ་རྩ་ཕུལ། སྐར་ཆོགས་བརྒྱ་བཅས་བཅན་རྲེད་མནུན་༡་ 





4633 ཡས་ན ཏེརའབུལ་རྣམསགསུངས། བད་རྫཾགོས་མདོ་ནས་འབྲུག་སྒྲ་སྙན་པ་དང བཅུས་ཞག་ལ་སྐོག་དང་མཆེ་དཀར་ལྷ་ཁང་དུ་ཕེབས། མཚེ་བསྐར་ལནགཉིས་ 
. £ །ཕབས་པའེ་རྗེས་མ རྭཁུད་ཆར་ཕྲུག་ཏུ་ཆོགས་འཁར་དང་ཕུག་ཞཆལ་སྣ ང་དུ་བཞུགས་བསང་མ ཆེད་ཆཚེ་། མཆ་དཀ ༣དག་པཤལ་ནིའི་རྱེན་ ཆསའབྱུངམ བཾདེ་ཀ་ 


ཤཱ དང་འཇྲནཞད་ཀྱི་པ་ཱརཾས་སེགོས་ཀུནགྱི་མཐྲེང་། འཕགས་ མའེསྟངེ་ ཛཾ ཡགོས་ཆེ་སྒྱུབསྣ་ཁ་འག ཞཞོག་གསུངས། ལྷ་ཁངདུ་ཆུད་བྱོན་སྐབས་ཀྱདཞམ་མཁར་ 
 འཇའ་དཀ པེ་ཁདོ་མུག་གི་དབུས་ཕག་མོའི་དཀྱིལ་ཞཁརེ་ལྟར ར། །ཕག་མོའི་ཆོགས་སྐུངོ་གྲུབ་ནས། ནགལ་ཆོ་ལ་ཁང་། །གཞམ་མུཐདོ་མཆེད་རྟེན་དཀད་ཆུང་་ 
*།བརྒྱུད། དྱཀྱལ་ཞཁེར་ཐང་ ཨོ་རྒྱན སྒུ བ་ཡུག་སགས་མལ་ཚོཿ གས་སྐང་དང་། མི ཁཾམ་བདུན པའེ་ཕ་མ་ཊ རྣམས་ལ་ ཇྡུགས་སྒྲུབ་ཕྲ སྟངེ་གི །ཁྲཾད་ལུང་གནང་། །གཅྱཾག ། 


464 ནནལྣ་ཁང་དུན་དུ་ཞག་ སག་བུ ས་བ ཞུགས། ཕག་མོའི་ཆོགས་དབུན་ཕབས་ཤངེ་རལ་འབྱདཔོ་མེེ་ནོམས་ལ་ཆས་ཁདི་ཟབ་རྒྱས་གྲུབ་ནསལས་ལ་ཕུཤ །མི་སྤགས་ 
ཧཱཾ ཐུང་སགོས་བྒུད། ལས་མགོན་ཆུཡི་ཞུལ་ཁིབཿནད་ཕག་མོའི་ཆོགས་སྐང་། དཀར དིབ དང་སྟུག་མ་ལ་མབ་ནས་ནམ་པར་མཆོ་ནམས་དརུད། 
25, ཕོ་ཐྦངགཡུ་མཆོན་ཕེབས། ཆོགས་སྐོང་རྒྱུས་པ་དང་མཆོ་འཇུཡཁྱད་པའ་ཅན་བཅས་བེད་ཁམས་དདེ་བཞིད་གངས་གཏད་སྣོན་ལམརླབས་པོ་ཆེ་གཞུང་། རིམ 
ཤཱ ཐ་རྒྱ་ནས་འཕྲང་བརྒྱུད་སྙག་ཚང་མཁན་འགྲོའི་ཚོགས་གཞོང་དུ་ཚོགས་སྡེང་དང་། རཱཾཡ་ཁད་དུ་ཟྲེ་ཡོད་ཆོ་གས་གཏོན་རྦར་སེགསཉནགཉིས་དགུ་གསལ་བཅས། 
༢ དམོ་ཚདདདན་སདང་འད་གསལ་ཁགསས ཏུདྷ་ུདནཔའིཚས་གཙག་ལྱལནས་ཐང་འཕང་བནལ་སེན་ོ་རངདང་།ཉམཚནདོ་རྫད་ 
_ མུལ་སྨྲད་མཁའ་འགྲེནབུམ་དིལདུ་ཡབ་ཡུམ་ལྟན་རྒྱས། ལྷ་ཁང་ནུ་ཡང་ཟབ་ཀྱི་ཆོགས་ཞཁོདོརྒྱ་ཆེ་བདང་རྟེནརྣམས་ཞིང་མཇྲལ། །གཏེན་དུང་ངོ་མཚད་བ་ 


465 ༤༤ །ལནུགྲམ་འཇུདཔདམཛུད།།འཚེ་མེད་འཕགས་མའིཆེ་སྲབ།མགནབེརོནས་ཆུས་གསོལ་ཏེསུལ་སྟེད་ཐངདུལྷ་བསང་བཏང་། རྟད་ཀད།། 
ལོ རྩུ་ཆུ་ཁའས་གསད་གླཾང་དུ་བསུ་ཐབབཅས་ཕབས་སོ། དེ་འཕྲལ་པད་རཱངི་རེ་གླུབརྡོརྗའི་རྱམདུདཀི་སྒེཞས་འབྲུག་ཆེན་དཉེ་པེ་ཆེས་བརྟན་བཞུགས་དང་། དབུ་ཞྭ 
| པདྨ་མཐང་རྤལ་སགས་དངས་འབུལ་སྦ མ་ཐབ་ཕུལ། སབསམ གྲན་དང་འཇྲ་སྣརམཆག་སྦུལ་ལ་ཞལ་རྒྱས་ལན་ཞགའ་ནས་སྙདྨ་སྦྲབ། མཁཾནླ་མས་བསྐྱད་རྫགས་ 
4 ཀྱི་གནད་སྭཱརཱཱྦྲ་བརླཝ་ཞབེད་མཆེད་མཛད། །བསྒྲུབ་ཐཾཾ་ནས། བླ་མཉརོ་ལྷའི་ལས་ཆོགས ིུགས་སལ་བཞི་འབངྱརུས་སྲུབ རྒྱམེཆོ་གྲྭ་ཚང་སེགས་ལཀླ་ཀླེས་འཚེ་ 
ལེ གསི ྤྱ་ཉིན་ཟབ་བདུནགཤརའ དབེངྱ་རྒས་པ། གནམ་ལྕགསཞུན་དྲཾལད:གེས་སྲུང་ཡཆགྱི་ཁྲད་དཾམ་ལྲེང་བཅས་རྒྱས་པར་མཛད། ལྷ་ཁང་ཌྣས་ 
ཚི སུ་མཇལ་ཕྱག་མན་མེ་སྙན་ཤལ་ཕུལ། ཕྱག་མཛོད་དབནཁོར་ལ་ཡུང་ཛུན་གྱི་དབང་གཉི་ཁུང་བཅས། ཀྲུ་ལྡིང་ཁན་པདྨ་མཁའ་འབྲོའི་ཀླུབུམ་སྨྲུབ་བ་སེནས 







གྲུབ་ནས། མཁན་བགཞིས་ཀར་ཡུལ་སྡེའི་ྤྱི་རམེ་ལྷ་བསང་རྒྱས ་པ་མཛད། མབནག་སྟཞག གི ཐང་ཆེན ཞ་ན གྡརིདགགཞུས། ཨ ཨེ 
[མདེརགཤི་རྗེའ་སུང་བཟླུག་དང་ དབ་ལ་མནནས་བགསགན ་'ཁྲཾ ཕ་བུ ས། །མ་མོའི་སོང་བམཛད།  །ཡད་ལུང་བརྒྱུད། 
ཁྲུག] ཤྷ་རྟཞ་མདུཉ་སླན་མཆེད་འབུལ་དང་ཐུ་ བས་སོ་གནང་། གཤན ཟདྱ་ཤམཐྱ་རས་སོ། མགྱོས སགོས་ལ་བྱན། ཛེ ངོ་བན་ཚང་དེ་དབང 
དང་ཤི་མཛལ་གྲང་ གད་པ་གྲུ་བརྒྱུད་དཔལ་ཐ བསམ་ །༧ཡས་ནུབ་ཕྱེས་ཕཾ་རོཊཱང་དུ་བྱེན དྱཾརམཐད་ གཞོངགྲ ཡེབ ཉིན་ཆན་སོས་ལ་ 
མཇལཁ་གཤང་། །ཞབས་སྟརོ་ རོ་མང་ནུ་ཕེབས། ། མར་མེ་སེགས་མཆད་རྫས་རྣམས ྟེབམཆི་དདདངདབྱུརིས་གསུཊ། རྣམ་དག ཞགས 
རྣམས་ཞིབ་མཇལ་གྱྱིས། ། ། །ཕྱཀ&ཆེད སྭ་ཤམ་མན་མེ་སེགས་བྱེ་བག་ཏུ་མཛད། ས་ས དམེ བབཞན་མས་ཞུའི སྣུ ཁང་རོ 
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ལ་དང་། བི་མི་ཚེ་སྒྲུབ་ཚེགསའ ཁྲར་མཛད་ཅུ 


པྲུ 
ར 


ང་དཔལ 


གས་ལྔ་བམ་ཡང་ཏུག་དབང་ཁིད་ཞབ་བར་དང་། ཁུད་པརཐུགས་སྦུབ་བད་ཆདཞུནསེྱཅྱི་རམཔོངིཉི་དབང་། །ཟད་རིམ་རྒྱས་པ་དགནང་། །ཕ་ནནི་ཕུག་ 


བེ ‹ ཌན ༩༩ ཤད ༡ཞག། ༤༡ ༡ འང སོ ༈ (༧ ༡༤༩༧ པ ཟུལ (ངེ. ༨༡ ག་ས: "1 2" ༥ ལཊ་ག༩་ གལ ར་བ ༣. ¬ བཟ 2 ་ 
ན་ལམ བདན་ཚིག་གཟབརྒྱས་དང་དེརཀཁེད་ལ་སུ་གསུམ་གྱི་བྱིན་རྣབས གནང་། ཧེརླཌཱ་བརྒྱད་ཕཾའ་ཆེས་གཅིག་ཡ་ི་མ་མ་ཏྲེའི་ཟང དབང་སྣྲབ་པ་རྣཾས 


,„„།།འཛིཡ། །འཕག ས་མཾའེ་སྟང་ཏག། པདྨའེཞལ་ལུང་སཾགས་ཞ གཞིནཆིམེ་ཆེ་སུབ་པ་དང་འྲབེ་འཕ གས་མའི་ནུང ཏཾག་གེ་ཆེ་དབང་ཡ ང་གནང་ངོ་། 
ཌཧཾ། རྒྱས་པའི་ཆོ་གསའཁན། །སམས་བསྐྱེད་ཚླཾང་དུ་སྤྱོད་འཇུག། །འཇམ་དཔལ་མང་དུ་།ཇམ་དབའསའི་ཆགས་སྐུང་། དབན་རྱ་ལྷ་ཁང་ནུ་ཐུགས་སྒྲབཆིགས་ 
£ གད་སོགས་ལྷ་ཁང་རྣམས་སུ་དེ་འབྲེལ་དབང་ལྷ་སོ་སེའི་དཀྱིལ་འ།ར་ཞཡཕྱེས་པར་ཆོ་ནས་དང་མཆོད་པ་རྒྱཆེ་བ ལྟོ་མེནད་བུས་གཅོང་མངའ་དེ་ལ་དག་ 
༼ོ ཆྩུན་གྱི་དབང་ཆེས་ཞུ་བའི་བླ་མ་ཐཱ་ཊུ་སབོ། རྣལ་འབྱེན་ཕཾ་མེ་ལེགས་ཤན་ཏུ་མ ད་བནའདུས་པ་རྣམས་ལ་བར་ཁང་དུ་བཤས་སྒྲབ་རྩ་དབང་། འཇྔམ་དཔལ་ 


གླད་དུ་འརྔམ་དབྱངས་དབང་། སྔགས་ཟླིང་དུ་ཕུན་པ། གྲོ་ལེད་། གུན་དྲག་དབང་། །ར་མགྲནེ་ཚཱངདུ་ངན་སང་དོང་སྤྲགསེ སྒྲལ་མ། མི་ག་ཡོ་ཐ། 


༡ ཧུ གསང་བདག ས་འཚི་གསྱ་འ་དབང ཡའ་ོག་སུ། མཆོད །ཐུགསྔ་དནས་དང་སུགས། །ཆེ་དབང་ནམསདང་།།གཞུང་གི་ 
2 ཏྟཊྣམ་རྒྱལ་པའེ་སྐུ་མཆེད་སགོས་ལ་ཚེ་དབང་། །ཧཾན་ཁང་བྱམས་པ་རྒྱལ་མཚནལ་ཁྱད་བད༠ི་སྨནེ་ཁྲད་། ཐུགས་སྨྲབ་གཞུང་བེད་ྱི་ལྗགས་ལུང་སེདས་ 
× ཟླུབགཙུཾག་དེངི་སྤྱི་བྱི་བྲག་ཤི དད་བ ཀང་སྨོན་ཁྲཾད་དེགས་མུང་དུ་གསུངས་པ་ཞབེཔར་སྨོསཀྱི་མ་ལངས་གཞན་ཞུགསཾ་ལྕགཾས་མ་སྲེངཔ་རྣམས། །གྲུཐ་་ 

དབང་ཚོགས་གཉཾས། །འབན་བཞི་རྡོརཾ། །རྡནྷསཱབ་ངག་རིནེ་སེཤསཀ་ལུང་། ཕྱག་ལེན། གཏེན་བཟྲོ། ཕྲིན་འགྲེགས་སོགས་སེ་སོའི་བཞེད་པ་མ་བཀང་ 
ཐ་མེད་པར་མཛད་པ་མདོ་ཙམམ། སྔེནྷ་སོནྭགྱི་མཛནཱལས་ཆས་ཀྱི་སྡུན་བདག་ཏུ་རྒྱུར་པ་ཏོར་ཁང་རྫ་དྲུང་པས་ཞུབསྐུལ་དང་གཞི་ལེཞ་མཛྲོད་པར་རབ་ 
གནས་ཁན་གསུམ་མཛད་པའེ་ཉན་དང་པོ་ཚེས་བརུའི་ནུབ། །ལི་སེར་ལས་ཟུབ་པའགྲུ་རུ་ཟ་ཧོརམ། རྒྱ་གར་མ། །བྱི་མ་ཨཀྲང་གེ་བད་བ་ཆེན་པོ་བཅས། 








སོ ུ་བ་མུ་ཆནམསགསམནཏན་་གིས་ནད་དམབཟང་བད།ེ་ས་ས་བཞུ་གས་བཅུ།སམཐངཆས་བ།ནན། བཞས 
སོ་དབེས་རྔས་ཀྱིས་ཆོག་ཕྱུག་བཞེས་ཀྱིས་དབུ་རཱེ་རིམ་གསུམ་ནས་ཟླང་བཞི་གླིང་ཕྲནལྕགས་དེམུཁྱུད་ཕྱི་གླིང་གསུམ་དང་བཅས་པན་དབ་ཏུ་གནས་ 
པའི་མེ་ཏོག་འཐྲེད། །ཆེས་སྐྱང་གཞེར་གཏད། །སྣྱོཤ་བདག་ལ་བགོབ། །ཡནོ་ཡུལ་བ། བསྡེ་བས་རྒྱས་འདེབས་པརྣམས་དང་ཁྱད་པན་ཧ ས་པོ་རཾའི་ལྟ་ཛཾན་ 
4 དམ་བསྒྲགས་བཀའ་ཞན་དབ་བརྡིད་སྩལ་ཙ་རྡོརྗེནེ་དབང་གི་ཕྱག་རྒྱས་བཏབ་པ་རྣམས་བན་ཆད་མདེ་བརྡ་གྲུབ་པས་རེ་ཞིག་བེད་ཁམས་འདེ་བའི་མཚཿ 
ཐཱ མ་ཡང་བྱུང་གསུངས་ཞེས་གྲགས། སླབོ་ཆོགས་དེ་དག་གིས་བཏང་དག་དངེས་ 


ྦ ༨ རག་དདས་པ་རྒྱ་ཆེ་བར་གྲགས་ཀྱང་ བྭན་སཾང་ ུ གས་དབང་ཁོ་ནའེ།ཁ ༥་ ལེནཊུ་ 
ཡ དྲུགདུང་ཕྱུད་བཅུ་ལྷག་ཐུང་བས་མཚོནཞཆད་ཉན་སྣོམ་སྒྲབ་ཀྱི་རྒྱ ཞབ་དདདད། ༨ 





འཕྲེལ་བ་དང་བཅས་པའེབགྲང་དུ་མེད་པའེ་ཡེདེ་ཅན་ཐར་པ་དང་ཐམས་ཅད་ 





_ །།༄༅། །མ་ཁྱནཔའྲེ་གོ་དུ་བཅུག་པཞི་དེན་ཆེན་པནོ། དེ་ནསྱརལ་ཁང་དུ་ཆེས་སྦྱང་ནུན་པོལ་ཕྲིནམས་གནད་དུ་བརྲེལ། སྨན་རྟེནཞབྱུད་གནད་ཀྱིས་རྟ་ 
༧7. མགྲིཉེ་དུ་ཐུགས་ བྲཱི ་ཟབ་ཁད་གནང་ཚིང་ནུཿམཁནབྱ། ' །སྦྲག་ལུང་གི་མཚོ་རྒྱལ་བླ་མཆོ་མཇལ། མ་ཆོ་འབུལ་དང་རླབས་ཆེན་གྱི་ཐུགས་ 
4 སྤནོ་བཅས་སྔགས་ཐཱའི་ལྕང་ཚླིང་དུ་ཕེབས་པར་བསུ་བ་མཇལ་ཕྱུག་གི་དཾགེ་འཇིན་ཆྲེནཔོ་དང་ཞལ་རྒྱས་གཞང་ནས་མཁར་ཆེན་ཕུག་ཏུ་བྱེན། གཏེད་གསན་ཡུང་ 
_ ¿བྷ ཕུནདང་བཀའ་མརེགོ་ཕུནགཉིས་གུད་སྦྲད་པས་གཏོན་ཟློག་གསུངས། ཟེན་འཕིན་པ་ཆོགས་སྐང་ཐཅས་ཏིཞགཉིས་གྲུབ་པ་ཞ་སྒྲུབ་ཕུག་གཞས་མཇལ་ཞབེ་ 
པང པན་མཛད་ནས་སྔགསགྲྭར་ཕབས། །རིག་འཇིཤ་ཆེན་པོ་སེགས་ལ། །བསམ་ ཞ་གཏཾརཾ་དབང་། དིགས་ཐེད་རྒལ་ངོ་སྤྲོད་བུམ་པ་ལ་བཏེན་ནས རིག་པའི - 


ར་ས 


རྩལ་དབང་། །རིགསགསུམ་སྟདེ་ཐཾག་གི་དབང་། །ཆེ་དིང་མེའ་བཀའ་གཏད། །གསང་ཕྲན་གཉོན་དབང་བཅས། གྲྭ་ ལྡིང་རེང་སྨྲལ་དབུས ངོ་འཐུས་ཉེཤུ་ 


,-~---༨༡༨༨༤༩༥༧༢༧ོཆོ་ི་ 









སོ་ལ། །ཐུགས་སྤྲབ་ རྩ་བའེ་དབང་ཆེན། །ཕྲནྣའདྲཾང་ཁྲད་ཡུང་དང་། ལྕུམ་སགོས་ ལྭ་བུམ་པོ་བྲཞི་དབང་ཚེ་དབང་བཅ ས་གཞང་། བཀྲ་ཾས་གཏ་ སྨུག གཡ 
གཏད་སྒུ བ་ནས་བ།ག་ཡདོས་རེང་མདུན་ལུང་དྲུ་སྐར་བཏབ སྦྲུབ་ ཕུགཏུ་གཤནི་རྗེ་ཆེ་བདག་སྒྲུབ་ཟླེག' སྦྲེལ་མན་སྔག སྭ་རྨྱུན་ཞཁཾའོ་ཡུག་བཅས་ག པ་བ ྒ 
ཌྷ གྲིལ་བ་སཾགོས་ཤས་ སྒྲབ་ཕུག་གོང་ མ་དཱངས་གསལ་ཕུགནས་གཞུབ་ཆེན་སངས་རྒྱས ་ཤེས་ཉྱི་ཐེབ་ལེང་སྒྲེམ་དུ་གཞུབཀྱི་ཁ་ཕོདང་གཤིནརྔེའི་མ ན་དགན 
གས ང་གཏི དུ་བཞིསནས་སྣརནའུ་ ཕེབས། །བསྒག་ལ་ལུག །བསྒྲག་མདའ། མཚལ་དུང་ཐང་དུ་ཕྱག་མཆེད་སྨིརྣེ་ལམ་རྣམས་མཛད་དེ་གཙ ངྱ་ཆུང་གྷི་ཤུ་ 
བསྒལ། ལྷ་༣ ན་དག་པའི་ཞངདུ་ཧེརྦ་་དགུ་བ ་ཚེས་གཅིག་ལ་ཕབས་ཤེ་ཧོན་ཁང་གསན་དུ་བཞུགས་གདན་འཇག་གོ རི་ཆེ་རྩེ་མཛོད་སེགས།ཁམས་` 
དྭབུས་ཕྱགས་འདུས་མང་པར་མཇལ་ཁ་གཉང་། ཐགོ་མདངོ་བོ་ཡེད་བཞིན་ནེན་བུ་དབུས་ཇོ་ཁང་ཐག་འགོ་བར་གསུམ་དུ་མཇལ་ཕྱག་མཆོད་འབུལ་ སྙན་ 


རླ །ཿ༠། །ཤམ་སགས་རྣམཔ་དུ་མས་གཏམ་ཏེ་གངས་ལྗོང་བསྙནའཐོའི་ནུད་མཞི་ཞིངེ་འཕལ་སྲུནཕན་བདེའི་ལགས་ཆོགས་ནུབ་པ་མད་པའི་ཐུཊ 
473 3༡ སྨནོ་ད དེན་ཆིག་རུབས་ཆེ བདང་། ༨མོཆད་ ཇོ་བ་ཤཀྱ་མུ་ནའེ་མ ཏུནདུ་འང་གེང་སྨོས་ལྟན་མ ཇད་པ མཚོ ན་སྔ་རྗིས་ ནམ་ཡང་ཐུགས་དམ་རྒྱུད་བསྐུལ་འདེན་ 
 ྩ མེད་གནང་བ་ཡན་ལ། བནྡནམས་སུ་འཀ་ཤག་རྡོ་དྡིཆེ་དབང་དང་མ དཔ་འཕད་ཉིས་ཇག་མནསྣ་རྣབ་ཟན་མང་མ་ཡནེཔ རྭ་གུར། ཧཾ ་ིུད་མང་ 
4 ཆེན་བ། གཞན་ཡང་དུང་སེར་སྱཨ་བྷན་དྲུངལག་སགས་མི་དྲག་མང་པོ། །ལྟོ་འཐུག་དཔེན་ཞེད། །ཁམས་ཀྱིླྦྲུལ།།རྒྱམིཁཤསརྐ་བེ་མེ་ཟྲངས་མེད་ 

ཾ རྣམས་ལ་མ ཇྔལ་ཁ་དང་ཆེ་དབང་། ལྷུབགླ་ཨཱཊ་་བ་སགས་ལ་སལ་མའ ད། མ་ན་ད་ ་མ ནུནཾཕུ་ནས་ཕབས་པ་ལ་ཆོགས་ཞཁརྡ་རས་ནྣམས་གནང་ཞིང་ 
1 བཞེས་པར་གསུངས། མཁན་སླེབས་ཕ ས་ལེམ་བྱྱེཾག སུངའྲཝས་དང་ཁྱད་པདབསམ་ཡས་རབགནས་སེགས་ལེགས་ཆརྭ་ཆུན་ཅིང་མ ཆམས་ཕུནཏ མས་་ 


རིགོས་ཀྱི་བེག་ཐྲེན་པ་དང་སྔགས་གྲྭ་དེ་བསྙནབ་སྤྱི་བྱེ་བྲག་གིས་གནད་དུ་འདུགས་སོགས། མནལ་ལམ་དུ་མཁན་བླ་མ་ཉིད་རྟ་དཀར་ལ་ཚབས། མཁད་ག་སིས་ 
༧ སྒུ་དང་བཅས་མྱགོས་པར་ལབས་པའི་རུ་མཚན་དིས་པན། །ཡ་ཀི་བ་ལཱ་འདི་བསྐེན་བར་རེད། འདིའི་ནང་ཡེ་གེ་ཨ་ཞིགབཞུགས་ཡོད་ཟེར་སེགས་གསུངས་པ་ 
ཱཾ། ནིནམཁཧཟླམརྱལ་སྲས་ཉི་སྤྱད་པ་ལ་གཡེལ་བད་པའི་བརྫེན་པ་དྲག་པོས་བསྟནའགྲོའེ་དོན་ཆེན་མཛད་པ་རྣམདགགི་སྒྲ་སྐཤབ་ནས་སྐེ་མེད་ཆོས་སྐུའི་རྒུལ 


ཤི ས་བརྙེས་པའི་བརྡནསྣངདོ།།གཞུངགི་དྲང་ཞཁདཞགའདང་ཕུནས་འདུས་མངོ་བདོ་ཚ་དབང་དང་། དུགས་ཆན་ཞཁན་བདོ་སགསིདབང་བཞི། །ཐུགས་ 
5 དམ་མ ཁན་འགྲོཞི་དབང་རྣམས་མ ཛྔད། དཱཱ་ཕྱེད་དུ་ཤ ལ་ དཀད་ཝང་བ་བྱསཕག་ལྔ་བཅུ་བསྒྲུབས། ཇ་ཤག་མདུནཤམ་སྐབསསུ་པ སྔལ་ར ང་ཐུགས་སྨ་ ་ 


སགོས་གང་སྒོས་ལ ན་ལས་ཁུད་པན་ཇེ་བོ་ཡེད་བཞིནེ་ནེན་བུའི་མདུནསགས་ རིན་རྣམས་ལེ་གསེན་ཞལ་ཕུལ་བ། །ཁྲས་གསཾལ་བ། མའ་མེ་སཾགས་མཆོད་་་ 


475 £ 






ངའི གསིབས 


༄༅། །རྫས་ཀྱི་བཀེད་པ་ལེགས་པས་སྨྲས་ཏོ། ཀུན་བཟང་མ ཆེད་པ་རྒྱ་ཚོའི་རྣམ་པན་འཕྲལ་པ་དང་བཅས་བྱང་ཆུབ་སཾམས་དཔའིསྤྱིད་བལ་ `` 
འཇུག་པའི་སྤེ་ནས་ཐུགས་བསྟེདྱ་ྒྱ་ཆེ་བ་དད་འབྲེལ། ཟྲུན་ཁང་སྐངེ་ཕྱག་མཛོད་སགགས་དང་། རྟནགལྷ་ལྕམ་སྐ་ཡ་ཇབ་མོ་ལྟ་རྒྱུད་ལུགས་དྷམྨ་ྲིའི་ཡིག་ 
ཆ་ྟན་བྱང་རྲབ་སེམས་སྡེམ་འབེག་པན་མཛད། རམོ་ཆེན་མཆོད་ཕྲང་སེགོས་གང་ ལྟན་དང་འབྲི་གུཀ་ཚུལ་བླ་མ་ལ་ཐུག སྲབ མ་པབཉི་དབང་མཐན་་ ྒ 
བརྟན་བཅུས། ཞབས་པད་ནང་བུང་མདུན་ཞལྱརས་ཀྱིས་ཚེས་བཅུནྡཐུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ཆོགས་དྭང་ཟླུམ་པ་བཞི་དབང་ཚེ་དབང་ཉམས་ རསཀྱིཁྲདེ་ཕུལ། རྒྱ་དྲུག 
སགས་སཾརྨ་སཱམང་པོན་ཐུགས་སྦྲབ་དོན་དབང་དང་ཆེ་དབང་། བསྟན་རྒྱས གིང་གྲེ་ཚང་མང་ཞིག་དང་ གཞན་མི་དྲགས་འགའ་ལ་ཐུ་ སྭ་ནུན་ཞཁན་བ་དང་སྤྲུགས་ 
འཕན།འང་བླ་མསཾགས་ལ་དགས་གསུམ ཉིག གི་དབདུྩོ་སོརདང་ལྷ་ 


476 ཁྲིདེ་གནང་། ཟུན ཁང་ཆྱིས་དཔེན་ཞབས་པད་མཚོ་སྒ་བཞེ་ལྕ མ། ཤདོ་དྲུང་ཁ་ཤཾས་རྣམས་ལ་ཐུགས་ བ་དབང་འཛིང་ཚེ་དབང་བཅས །གྲྭ་ཚ ང་རྣམས་གསོ་ 
ད་དང གཞན་མངེདླསུམཆོག་དམན་ཤན་ཏུ་མང་བརདབདའདནུམ་མཛད་པནང་སྣང་། ཞས་པད་དངཚུང་བདྡ་ེ་ར་དགས་གསའ་མཛདནས། 
ཏི ཇང སྲ་གུབ་ལྡིང་གཞུང་གྱི་ལྷཉིས་པ་མངན་ཤེས་ཚང་དུ་ཕེབས། །ཆེ་དབང་གནང་། །སྣ་དཀད་ཡབ་གཞིསཞས་མཚུད་ཕུན་བབས། །བསམ་བྣ རྡོནྣ་ཕག་མོ། །བླ 
༥ མ་ངེས་དོས གས་ལ་ཐ ང་ཞེས ང་། །ཕག་མོ་ཞབས་རྡུང་། །གཡུ་ ཐྲེག་ཞཕེན་ཁང་ཟླ་མ་སེགས་སྤེབ་ཆོགས་སང་པན། ཐུགས་སྣྲབ་བརཆད་ཀུནསེལ་གྱིབླ་མ་ 
ཤཱི ཆེསལངོས་སྨུལགསུམ ཆུས དང་། །ལྕགས་]ུ་གསོ་སུང་། །འཇམ་དབལ་ཞེདྲག །ཟླ་མཤོར་ལྷ། རྦེ་མདོ། གུན་དྲག །ཆེ་མཆེག་སྨན་དབང་། ། 
བརཆད་སལ་བེའི་ལྟ་བཞི། །ཆེ་དིང་མའེ་བཀའ་གཏད། །ཛནེ་ཚྙིང་སྟེང་ཞས་རྦབ་ཞྡིད་དང་། །ཟུར་བཟའི་ཇུགས་དམ་མཁའ་འགྲོའི་དབང་ཡངེས་རྗེགས། །གསང་ 












༄༅། །ཐགིེ་ཝེར་གསུམྱི་དབ་ནེདོསེ་མས་ཁད་བཅས་གནང་། །མུངྷནམས་ནཁནྷ་བམས་གསུངས། །གཞན་ཡང་ཆུཁ་ཚབཚང་དུུ་ཆུང་དབུན་བཞུ 

477ཤྲི. དུང་། །ཤུགས་སྣྲུབ་ཡིད་བཞིན་ནེན་བུ་ཡི་རྩ་དབང་། །ྐམ་ནན་ུའ་དབང་ 'བསླབབུ་ཆོས་ཁྲིདབཅས་ཟབརྒྱས:མཛད། ཨཾ་ཝཱཾཆྲཾས་སྐདགྲ་ཚང་གི་སུན་ཟླེག་དབུན་། 

4 རྡེས་ ི་སི་མས་དམས་བཛུད་ གྲུབ། གཱྭ་ཆང་རྣམསགསཾ་སྣྲང་མཛད། །གཏུད་ཆེན་ ད་པདྨ་ཁྱུང་རྫོད་དུ་ཕེབས། །རཾ་པ་དར་རྒྱསརྒྱམཆོསགས་ལ་རྫིཊ་ 

ཟླི ཆེན་ཁྲིད་དང་། །ཐུགས་ཆེན་གན་དབང་གིཆགས་སྐངོ་རྣམས མཛད། ཧཾརོ་ཟཱ་བཅུ་བའི་ཆེས་གཅཾགནས་ཕག་མོ་ཞབས་རྡུང་ལ་འཆི་མེདའཁགས་མའེ་ ཆེ་དབང་།། 
„ མཆུན་ཕུ་གྲྭ་ཚང་ལ་ཚེ་དབང་། བླ་མ་ངེས་དན་སྐུ་རིམཆེ་དཀར་ཉན་གཏིས་དང་འབུག་ཆེན་མདུན་ཚེ་རྫས་ཕུལ། མཆུན་ཕུའི་སྐུ་ངོ་རྣམས་ལ་ཚེ་དངང་ 
པས་ དང་མཆ་ ག་སྨུལ་ཞཏིས། ངས་དྲེན་བཅས་ལ་ཡང་དག་གསེདྲ་བང་དབ ངྣམས་གྲུབ། དེ་དག་སཾ་སའི་དངོས་འབུལ་རྒྱ་ཆེཝ་ལས་མཆུ་ན་ཕུའི་འབུལ་ཆན་རྗེས་ ྦ 







478 བསྡེ་བའེ་རྣམ་བཤིད་དང་འབྲེལ། དབལ་ལྡན་ཀརྨབཞེ་ཡང་སྲིད་འབྱུང་མ་དགས་པའེ་ཞལ་བཞེསཁུ་མཆེག་གི་གནས་སུ་མིའ་ཛིགས་སྣངའི་སྨ་ཆེན་པོ་བསྒྲགས་ 
2 པར་སྣང་། དེཞས་ཕེབས་པའི་སཱ་དཀརད་ཆ་དཀ ར་ཉིན་ལཱ་དང་ཆེ་དབང་གནང་། །ཚེས་བརུའེ་ཚོགས་ཞཁེད་མཛད། བར་སྐབས་རྣམས་སུ་རྗེདཔེན་རྣམ་གཉིས་སེཊ་ 
ཌཱ ཡུང་ཡུགས་མི་ གཡོ་བའི་དབང་དད་ཁྲད་རཾམ་རྒྱས་པར་གནང་ཇཾང་ཞལ་ཆུས་མ་ཛད། །ལུངརྣམས་མཁན་པེསོ་ཕུལ། །སྣྲེལ་དཀད་ཉེན་ཐད་ཁ་དབ་གནས་དང་ 

ཆེད་པ་བརྒྱ་རྩ། ། སུང་རྣམས་ལ་ཅབ་ཁུས། སྒལ་མཞི་དབང་བཿ སྲ་གུནས་ཀནཆུང་ཚད་བརརྒུད་ནས་ནང་དུ་རེལ་བསྲུ་སརྲ་ང་བཅས་ཕེ་བས། སངསྣ་ཊིང 
ྦ ཏེར་བྱ་ ཉ་མགྲཾན་ གྲས་ཉིནམས་འཇལ་ཞི་ ེ སཆེཿ ད་འབུལ་ མཛད སངསརམས་ ཧིང་ མ་སྣན་མིའི་ཡལ་བསཾགས་ཡའང་གཟོགས། 
དབའ་བོ་གཙུག་ལག་ཞིནྱཧེད་ཞབས་བཉེན་དུ་ཆེ་སྒྲུབ་དཀར་དམནཉནེ་གཉིས་དང་ཆེ་དངང་བསྟབ་བྱ་སེགོས་གནང་། བསྙེནབཀུན་ཞུསནས་བྱང་ཁ་ལྷོ་པ་ 


༄༅། །ཆཾད་ཏུ་ཆེ་གཡང་། ལྷ་རྩིས་མངེན་ཤེས་ཚང་དུ་ཚེགཡ ང་བཅསལྟ་ལྡན་ཧེད་ཁང་དུ་བཞུགས་སོ། །ཇྔཁང་དུ་དགེ་འདུན་རྣམས་གསོ་སྦྱངོ་མ ཛད། 

ཤི པས ༡ ༽ག་འ ༣ བཟའ བ་དེ འབོག འ་བ པ་ར ༡༧༡ ལོ ཁད ཞ་པ“ 4 ' འ་དང ༣༤ ཞེ་ཁང་འ་ག།་བ་ཡྲ་པ། ཡེལ 
༧༡9. དེ་ནས་བཟུངཉཉ་བརླི་བན་ན་བཞཐེ་མན་ཨེ་སེགས་མཆད་པ་བརྒྱ་ཕྲག་དུམདང་བཅས། སར་གནས་ཀྱིས་ཞཕནས་པའི་དགེ་འདུན་མཁན་བླ་མ་དངེས 

¥ ཀྱིས་བཟང་པོ་སྨྱོད་པའེ་སྒོན་ལམ་གསུང་པ་དང་འབྲལམ ཁ་པོ། ཤུདའདྲེན་པ་ནྡོམ་སགསྤ་ཐ་ཆང་སོ་སོསཀྱང་མཆེད་པྱ་སྨན་ལས་འབིནཞཁེས་ལ སཱ་དཔག་ 
_@ཿ པ་གྲུབ། ཞབསུ དད་ཚུང་དུའཆི་མེདའཕགས་ཆནིསུང་ཏིག་གི་དབ། ཐིཞ་པ ཚུད་དུ་ཡུམ་ཀའི་ཛིཤེརླབས་དང་ཚེ་དང ང་ཐུགས་སྒྲུབ་ཚོ་གས་འཁེན། གན 

_ *ཾ མཚེ བླ་ཐླསྲབ་གཉིར་དབང་ ཕུན་པ་ཁྲོ་རྒྱལ་སྙེབས་འདུས་ ་དབང་ཁྲིདརྗས་གཏེན་ཆེན་འཆག་ལྟ མས་གནང་སྙེ་གནམ་ཞཆོ ར་འབྱེན་པའི་ཉན་ 

_ -#'འབྲལ་གསུངཱ། བྱངཔ་ཞེགའ་ལ་ཆེས་ཁྲ སྣཆོགས་དང་འཆམས་གས་རྒྱུན་གོས་ཆེན་ལགཟ ས། ཀ་ཆལྨབྤམ། ཞབས་པད་པདཏྟུནསྲས་སགསཡ་་ 


480 དགཾདོ་ས་གཏེ་ར་བི་མའེ་དབང་ཆེན། ཇྲེནེ་པ་ཚང་ཡ་མཁ ཞྲཤེནི་དབང་དང་། བན་ནམས་སུ ཇོ་ཤག་མན་མཆེད་པ་དངྱ་མོ་ཡམ་ཡང་གསུངས། རང་བྱུང་ཚད་ 
ནཱ །་སྒྲུབ་དང་གཡང་འཇེད་ཚིན་བདུན་མ་ཛད་པའིབར་སྐབས་རྣམསསུ་ཕྱག་མ དྲ་དུང་ཡིག་ཚད་དུ་ ཱུཡག་ཁུང་གསུམ་དབ ང་། ཁྲུས། ཇཾཤོཔ་ཚང་སྐད་ལ་ 
¡ སུ་ིག་ཞདགསུམ་དབད་། པའའཇམ་དཔལ་ཞི་བཞི་དབང་། །དགེ་སྦྱིངོ་ 





།དགཾ ང་མནགཏར་ཟོན་འཕངས། །ཇོམངལ་དུ་ཕབས། །སྔགས་གྲུ་རགེ་འཇི་་ཆེན 


-×' རྣམས གས་ ར་དང་། །གཡུ་ཐག་བླམ་ལ་ཟབ་ཐདུན་ ་ཨགྲཾ དབང། ཤིྭ་ཐཱ་བཅུ་གཙིག་པ ཚེས་གཅིག་ནས་བྱང་པ་མང་པེའ་ གས་སྣབ་དབང་བསྡཾས 
ཌི ད་མ ཛྷུ ཁའ་རྒྱལ་མཚན་ཡ་ཟབ་ཁྲས། །ཐཿ ལགས་མིན སནང་། །ཞབས་པད་སྐུ་ངེ་རྣམས་ལ་ཆེ་དབང་། གྲ ང་ འིས སླེབ 


པས་གས་གསེའ་འབྲུག་བརྒྱཔ་སེགས་ནམ་ཆེ་མང་པོ་ཕུལ། སྟག་ཡུང་གཟ འགགསྐ་ཏྲ་དེཡ་བཅུས་གདན་འདྲེན་འབྱེན་པན་དཔེན་སབོ་བརུ་སྐོན་ཕེབས་པས 


རད ༄༠། །སྙུག་ལུང་གཞིས་ཀནས ཤདནསན་ཕབས་བསྲུ་ཐག་རེལ་བཅས་བདེ་ཆེན་ཁང་གསནདུ་བཞུགས སག་ལུད་མཆོག་སྦྲལ་རྣམ་གཉིས་དང་ི ། 
4813 མཇལ་འཕྲད། སྐུ་དཾཨ་ཕུན་བ ག་ིཤེ་བཞིནཔ སུངས་ཏེ་ཟྲེལ། སྤྲལ་སྣ་རྣམ་གཉིས་ལ་རྩེ་སྤྲལག ཟམས་ིད་གནངའདག་དྡོརབེརརའང་ ཁྲིད དུང 

7༨. རྣམགཉིས་སྐུ་དྲགསབཅསལ། \ཐུགས་སྒྲ་བ་རྩ་དབང་རྒྱས་པ། །སྣེ་བརྩེགས་ཀྱི་ཟབཁྲུས། །ཏྱད་ཁྲལ་དང་། །ཞྲི་མོ་དབང་གནང་\ ྲ་ ཆེག་སྦུལརྣམ་གཉཾ ༤ 
ཤཾ སཾགས་ལནཾ་དཀར་གྱི་དབང་། ཞབས་བརྟ ན་བཅས་ཕུལ། །བླེས་བསླུང་དཔེ་བཤུས། སེནོམོ་ནབུལ་ཆེན་བཞེས་ནས་བོ་སོབངས་འཕན་ཡུལ་ཆོང་འདུས། 
 སྤྲིལ་རྩནས་ལྟ་ལྡན་ཧེ་ཁང་གསརདུ་ཕེབས། ཇཾམཇལ་དང་མཆོད་འབུལ་སགོས་མ དད སཞྲབསཁག་ཡ་མངརུདདང་མཆོར་མཇལནུགཏེད་ 
-ཚཾ ཆེན་ཡབ་སྲས་མཌནསླབ་རྣམས་ཕེབས། ལྷ་ལྟཞ་ླེ་བསྐའོ་ལམ་ཞཁེད་དབུལ་པོ་ཞུནམ་ཇྱའཁྱད་གནང་། ཉྟ་ྲག་ཐུགསསྲས་སོགས་ཁ་ཞུགས་སྨྲ་བདེ་ 









ཟླ དང གསང་དབང ཚེ་དབང་ རེ ལ་ཕུན་དབང་། རྟ་མཐེ།ཤུནདྲག། ར་ཕྱག་ཁྱུང་གསུམ་དབང་། ལྟེབྲགཔདྨདང་བལ་སྨི་ླ་ྡན་འཛིན། 
ཡ་ལ གསུ མ་སཾགོས་ལ་ཟབ་བདུན་ ེད།།་འིརྩདའང། །མཆེག་དམནམ ༩ རཆ དབངསགོས་མཟཀང་ པོ་རྟ་མན་རྒྱལ་བཐམས་ 
༣ སྱ མདུན་ཐེན་ཕུག་ཕུལ། ། གས་ཁོ་སནདད་ཆནྲ་ཐངས་སགོས་གན། སེ་བ ཐབ། །རྲི་ཤཾདོ་མཆེད་མཇལ་སྐབས་སྲོང་བཙནསྤུག་ཞུ་མཉམ་`་ 

དེ བཞུག་མ་ ཁྲ་གྲ་ྲས སྐུ་སཾཾག གས་ལ་ཐུགས་སྒྲ་ སྒྲུབ་རྩྭ་དབང་། བིན་པཆོང་དུ་ཆོ་གས་བརྒྱ། ། མད་མཁན་བན། ཐུད་ཁྲིལ། ཆེ བ། ཆེ དབང་མངད། ཞུཊ་ 
གཉིས་གསུང་འྲན་ཤུན་ཏི་ཟབ་པ་མང་ཞོག་དང་། །ཟིབ་ཁཱད་མཐར་ཐུག་པ་སྔལ། ེ་དབད་རྡཆག་ གས་གཉེན་ཆཤགདས་གཤིས་ལ་ནང ཞབས 
དཔག་པས ་མཐུནརྱན་ནཾ་ཞུ་ལ་ ངཨཱམཛདཔ་ད ཞཕལ་ཉད་མཐནྭའེལོ་བཞོག་ཞུས་པས་གཏའ་ཆེན་གྱིས་ དྲེ་ལྟརའང་བའི་ཞལ་བཞེས་མཛད། 


ཕ་མ་མངོསྔ་ཇེགོས་ཙུམ་དང་། ཁྱད་པ་ནྲ་ཐུབ་མཐའ་དིས་མེད་ཀྱི་བླ་སལ་དགེབ་ཤེས། རྣལ་འབེན་ཕེ་མོསགོས་སྨས་ཀྱི་མི་ལངས་པ་མང་པརོ་ཟླབ་གསུམ་དེའི་རྡང་- 
དབང་ཁྲཾདེ་སཾགོསཀྱི་ཉིན་མཚན་དུས་ ཞདའ་བན་མཛད། །ཨ ཁནླ་མསྱང་ད་བང་ཁྲཾད་ལུང་གསུང་། །ནབྱྱུང་གཞང་བ། ྦ ཁྲཾདཾ་ཡཾག་མཛད་པ་སཾགོས་ཤཾནཏུ་མ ད་།གཞན་ 
ཡངྱ་ཐཱ་ཚ་མཁས་ཟུབླམས མི་ལུ ཚམས་པ་བཅས་ཆསྐ་ཀྱི་ཞཁའོ། ལོལ རེ། ཧོ ཟླ་བཅུ་གཉིས་པའི་ཚེ་ལྔ་ལ་གངས་ཅནདཔ ལ་མགེནོནྣམ སི 
གཙུག་ཞནོ་ཆེན་པེ་རྒུབ་པའེ་འཁན་ལཾསོ་བསྒྲུན་བཏད་མདེ་ཁ མཱས་བསྟུན་འགའི་དཔལ་ནུཤུལ་སྨུདབ བསནས་ཟླང་ལྕངངེདུསན་བཏེགས། སྤེལ་མ དའ་རེ། 
ྦ དྲུང་གྲགས་པ་རྒྱལ་མཚནྱི་ག ཞེས་ཀརཆོགསའྱ་ས་དང་ཆོདབང་མ (ཛུད།།བྲ ག་ཡལ་པར་ཕབས། །གནས་མཇལ་དང་ ཆོགས་བྱརུསགོས་གུབ་ནས། སྤི 
ཁྱབལྡེ་པ་ལ་ཆེ་དབང་གནང་། །གཙང་སྙད་ནས་ནེ་བོ་དགའ་ལྡནདུ་མཆེད་མཇལ་དང་། །མང་ཇའ་གྱིད་སགས་ཕུཡ། །སྐྱེ་ཚལ་དགནནས་རྒྱ་མཁྲི་བཀང་དུ 
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བཿ - རཿ 


༄། །ཕབས། །དགེ་འདུནརམས་གསོ་སྦྱོད་མཇད། །ཐུགས་དཀཱཞལ་འཕྲོས་གནང་། ཚེ་དཀར་ཉནེ་ལྔ་དང་ཚེ་དབང་རྒྱས་འབྲིང་བསྡུས་པ་་་ 







ཤཱི ཁྲམོ་ཡན་དིམེ་པན་བཞན་གནང་། གཙི་རྗེ། ཕུན་པ་གཞོས་ཟླུག་པསོ་སེ་ཉེནགསུམ་འཞས་གྲེལ། །ཐུགས་སྦྲབ་བར་ཆད་ཞུནསེལ་རྩ་བའི་དབང་རྒྱས་གཞང་། 








༨ ཞག་པོ་བཅྲོ་ལྔ་རིང་གཡང་སྨྲབ་མཛད་པའེ་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ཆེས་ཉར་ལྔ་ནུབ་ལྗང་ཟླངེ་དུ་རས་ཆེསེ་ཀྱི་ཐྣཞེ་དངེས་རྗེས་གསུམ་ཚང་བ་དང་། །མཁན་ནཏྟ། 

ཟླུབ་དབང་ཆེ་གས་གནིས་ཟུུང་ལ་གཏུམ་མནིམ་དབང་དང་། སྤྱིད་པ་འརྟུལཞུ་ སྭ་སི་དབང་གནང་། །སཾརྒའཁེན་རྣམ སྦ་རནས་དང་ཆསྐ་བ་མཛད། དགུ་གཙོ་ | 
ཝོ བཀའ་བྱརད་སོ་སེར་ཆེ་གས་ཁག་ཕྱས་པས་མཐན་ཡང་ ཐྲཾགྒ་ནས་གནུབཀྱི་ཁེ་ཕཾ་བཾས ཏེ་ཟླེུག་པ་རྣམས་ལྷན་གཅིག ཏུ་འཕངས། །གྲཱ་ཆཱང་ཞཾས་གསོ་སྦྱོདི་བརྲོ་ ྣ 
སི ལྔ་བ་གྲུབ། ས་མོ་སྨྲུལ་གྱི་ལོ་གནམ་ལོགེསན་ཞཆན་གྱི་ཆེས་གཙཾག་ལ། དེན་ཞཁེད་ཆོགས་ཞབེད་ཞབས་བརྟནསགས་ལ་ གས་པན་གུབ་ནས། གཞན་ཡང་ ྣ 


486 ཤུགས་སྡེ་གོནད་བ་སོགས་ཡུལ་ཡུགས་དང་མཐུནཔའང་མ ད་ནས། རགེས་གྲམ་ཨདེཏིགྲ་ཐགདགུའི་དང ང་ཁྲིད་སོ་སྐ་ིབྱ་རྫས་མའའ་བ ཉིན་དང་ 
ཌི, བཀན་གཏད་བ ཉྭས་རླགས་པན་གནང་། །གཡང་འགུགས་གཏད་། མ་དབང་བཅས་གྲུབ། དངེས་འབུལ་བསྙེན་བཀུན་ཕུན་སུམ་ཆེ་གས་པ་འགྲེན་ཟླ་དང་ 

ཌོ བུལ་ལོ། དནས་བཏེགས་ཤཾངེ་ཀ་ཚ ལ་དུ་ཆེགས་འཁོར་དང་ ཁཱམ་བཅས་ལཐགས་སླུབ་ག ཏཾནཾ་དབང་ག ང་། སྦྲབ་པེཌྣེས་ལ་ཁྲདེ་བཏས་དམ་ཁད་ ༨ 
-ཤ གསལོ་རྔ་ཁནས་འབྲི་ཞུང་རྫོང་གསན་ནུ་ཞེབས་དྲུང་དང་མཇལ་འཕྲད་ཞབེརྒྱས་ཀྱིས། སུདམནླ་གའྲཝ ས་ངན གཞན་ཡང་ 
.8 ཆཾ་སྦྲབ་གཡང་སྐྱབཾས་དང་འབྲེལ། སྣཾཡམ་དུག་སལ་རྐྱལ་པོའིཞཇིགས་སྐྱབ ས་ལས་ཆོགས་བཅས་དང་ཚེ་དབང་གཡང་གཉད་མཛད། ཁྱད་པན་“ཌི9 
མཁེན་སབོ་ལན་རྒྱས་ལ་རྫེགས་ཆནགསརཞུན་གྱི་དབང་ ཁྲདེ་ལུང་གསུམ་ཐུན་མ ངོ་མ་ཡན་པ་དང་། ཐུགས་སྒྲ བ་ཟླུམ་པ་བཞི་དབང་ བ་ཁང 


„= ༧། །བསྟུད་རྔིགས་གས་རོམ་པ་རྣམས་ཕུལ་གླུབ་ནས་ཡར་དི་སྣན་དུ་མཆདོ་མ་རྔལ། མཉིརྲཁོནནས་གཏེད་བྨྲསོཆུ་ཆ་ནཁནཚོགས་སྐ་ཁྲ་ 
(༢87 ༧ ཕྲགགསུངས། །གདནས་མཐཾཡ་དུ་མཆོད་མཇལ་མཛད། རྡིའོ་སླེབཾ་དགྭ་དཞེ་ལ་ (རིེ་གནང་། །འཕོ་བྲ་ཚ་ཞགག་ཏུ་རྒྱལ་མདེས། །གངས་དཀར་ལ་ལྟི་མས་སུ་དགུགསོལ་ 


ཇེ 


' དེནསྲ་ཤག་དྔ་རི་གཤམ། །གྲུ་མཆོག་རྣང་། །རྒནུ་ལྕགསའཕྲུང། །མེར་གཞུན་ཐུག་དམད་ཐང་། དེད་སྐྱབས་མགོནོ་ཀརྒཔ་སྲུའཁྲུངས་པའི་ཞུ་ཡགེ་འབྱེའོ། དགའ་ 
ྭ ཱོུ་ཚོགས་ཞ ཁིརཾལྨསུམ་འབེབས་བཅས་ཞབས་བརྟན་མཇད | སྐུ་རིམ་དང་གནད་དགེས་པའེ་ཡུང་བ བཅས་ཕུལ་ལཾ། །མདྲ་རུམ ག་དཀན་མ། །བྱ་བབྱསརྐ། 
ལངེ་ཕཆུད་ཞག་ གསང་ཆེན་སམ་མདེར་ཆོགས་བྱས་དང་མྭ། ལ་བཞི་ཆག་གསུངས། །དམནཌམོ། །འབྲི་ནནལ་གཤམ། །ཞྭའུལེ་གཞུང་ན་གེད། རྨ་ཁར། གསང་ 
ཁྱུ ཁབ ད སི 


| རདཏ་བེན་དགེནོ་ནས་བད་མི་སྡོ་བཏང་མཛད་།ཞཁྱིཡ་གཞུང་འགགས། །བན་སྒན་དགེན་ཞུན། ཡད་རུ་བྱམས་མདཞཉས་ཆོས་སྐ་བསེདོ་ནམས་དཔལ་འདྲེན་ 









466 གྱི་གདན་ས ནཞིབཾ་མཇྔལ་དང་ཀར་ཁུཤས་ཕག་མོའི་ཆོགས་ཞཁ་རོ་དབ ང་བཅས་མཛད། 'ལྷ་ཁང་ཐང་། ལྕམ་མདའ་བྲམ་ཁན་དགེ་ཐ ཤིས ཞེགཾ་ལ་གསལོ་ཞདེབས་ནུས་ 
ཌྷ གསུམ་སདགྱ་ཆས་ཞད་གནང་། །ཟཱ་ཚུང་པས་གསོ་སྦྱོང་མཛད། ཧེད་ཟླུགསུམ་བཞི་རྫས་གཅིག་ནས། །ལྕུམ་ཡ་རྒནརྫུད། ཡ་བར། རྗེས་དེག་ཐྦད་དུ་བད་ནན་འཆི་མེད་ 
༡ ཞདས་པ ར་འཕཾབཞི་ཁྲོ་གནསའདན་སགས་མཛད། །སྤར་ཏསུམ་མད། །ཡ་ཞགགས་གངོ་། །སྣལ་བཞི་བན། །གསད་དི་ཟམ་ཁདྲ་ར སའཅུ་དང་།།ཞྲཾམ་དབང་ག ཞང་། 
- མཁནྭབཱ་མས་ཐན་བེན་ གྲུབ་མཐྦའི་རྣམ་བཞག་རྒྱས་པ་དང་དགེབསྒྲཡ་མཛད་པ་བཅས ཀྱིས་དད་མསོ་ཞུན་ཡག་པ་ཐྱུང། སྣོང་རུ་རྫོང་ཆེག་ཐམ་ཁའ་གསེ་ ོ་དེང་། 
2 བཀྲཤས་ གླེ ལྒདབཀང་དཔ ནཆ ངཏུ་ཆེ དཀན་གཡང་འབད་གྲུབཞས། །སྒྲན་ལྔ ས་པའི་འ སྭ། གམལ་རོན། མཆོཿ ཆན།ཁ་ག ཉིས་ཀྱེ་ནུབ་སྔ་ 
_ །རྡས་ལཁ་ཕ་གཏན་ཆན་ཡབ་སྲས་དང་། །དེཕནེ་རྐང་ འགྱིད་ ཊཱམས་བས། ནུབ་གཅག་ཆག་བས་དགྲ་འགྱེད་འཐ རཞེསྲ་གགས། །ེཞེ་ཡུང་སྣལ། སྣི་ཆན་ 


།ད༠༠། །མདའནནས་གཟྱི་ནལ་ལ་གསོལོ་མཆེད་མཛད། །སྤུ་གསེསུམ་མདོ། གནས་མདོ་ཁྲབ་དིནེ་སྙེང་དུ་འི་ཆེ་གནས་དཔེནོ་རྣམས་མཇལ་ཞུས་ཀྱང 
ཟའ ཚེས་ཉིད་བཞི་དགེ་ཐ དགནས་འཇིན་བླ་མ་འཕ གསམཆེག་སྐུཊ ཁོད་ཕེས་བ་ རཡ་དདད་ པས། ཏ་ལ ཉམ་ང དཱ 
ཤ དཀར་པ་ཆདདུ་གསོལ་ཆུག་མདུད་ཅངེ། དགོན གོང་སནསུ་མད་པསྟོ་སཱ་སུ་སྭམུལཱ་གཤསཀྱི་ཆེས་འིན་ཕེབས་ཤང་གསུང་འཕྲསོ་སགོས་གུབ་ནས། སྙུན་འི 
ཝཾ དབངས་དངྲ་གུགས་པའི་དོལ་མོས་ཁྱབ་པས་གནས་བརྟན་གྲུ་ཇིན་གྱིདབོརོསྐུ་ཡེ་གདན་སཏད་དུ་འཁེན་ཏེ་མནྟུཡ་གསལ་སྟེནོ་བཅས་གྲུ་བ། འདི་རྡེས་ཞས་ 
7 སྨྱག ཊགསྭ་ཀི་བན་ཟན་ཐོམི་འདུག དེ་དག་གི་མཆོན་གང་འོ་ཏུ་གསལ འའེ་ཁམས་དགུས གཙང་གསུམ་དུ་བསྟན་པ་འཛྡིན་པའི་ཁྱུ་མཆེཐ གེ་ཁུད་པ ན་པ་རྣམས་ 

ཀླས་ག ན་མཛད་པའེ་དིས་མ་སྐྱེས ཆེན་དེ་དགནསྐ་རའཇང་མོནགསུམ་ཡན་ཀུནཤེས་ཆུང་ མན་དས་ཤངྦ་ཐཱ་གཏད་གཙིག་ཆཾག་ཏཱ་ཞབ སྲ་ ་པདྡོ་ལ་ག ཅཚུག་གི་ 






490 ན་་བཏནཔསནྭ་སཟམ གྱུནཞེས་བཞོ། 







སེབ ཊུ དེ་མས་ཁུད་དུ་གྒུན་པ་ཐབ་ཆགཀྱི་བདག་པོ་རྡོརྗེི་ལུང་གིས་བསྟ ཞ་པའི་ ཚུཡནི། པཱ རྡི ྦ 
2; ཡུད་ ས་བསྔགས་པ་ཡཾས། རྩ་བའེ་ཆེས་བདག་རྣམ་བཅུས་ཇྲཾག་དྲངས་ཏེ། །མངའ་རིདབུས་གཙུང་མདོ་ཁམས་མཐའ་དབུས་སྭ། །ཟབ་གཏེན་ཕྲཞ་ལས་སྤལཞེས་ 
ཧཱཾ པས་བསྟན་ཏེ། །ུགས་སྨྲབ་འ བཞིའ་ནཾན་བུའི་ལུང་བྱདལས། སྤྱན་ནས་ག 
ཤི 


ཛེ ྦ ཟིགས་དབང་རྦུགས་རྡེའི་འད་ཐེན་ལས༔ ངོ་མཆན་སྤྲལཔ་ ཐུསགཙང་ཁམསསུ་བུངཿ 
གསུང་ཞུགས་ཀྱི་གདུལེ་བུ་འདུལབ་ལ ཆོས་འདི་གཏད་ན་རང་གཞན་ཕན་བདེ་འགྲུབཿ ཞེས་གསུངསཔ་ནི། དབུསསུ་སྤན་རེསག་རགེས་དངཔོ་སྦྲལ་པ་སྐྱབ་ 

ཤཱི མགེན་ཐམས་ཅད་མཁུནགཟགེས་ཏཱ་ཡའིབླ་མ་བཛཱདཱན་རྐྱལ་དབང་ཕྲེན་ལསརྐྱ་མཆོ། སྐུ་ཡི་སྦྲལ་པརྭ་ྦྲང་ཁྲི་ཆེན་ངེག་དབང་ཡེ་ཤས་ཚུལ་ཁྲེམིས་རྒྱམ་ 
མཚན་གཙང་ཉང་སྟེད་དུ་སྐུཞཞྲུངས་པཞི་གསུངས་གི་སྤུལཔ་འཐྲུག་ཆེན་ངག་དབང་མི་ཕམ་ནེ་ཇིནེས་མེད་རྣམས་རྒྱལ། ཁམས་ཟླ་ནང་ཡད་ལྡུང་དུ་སྐུའཟུད 


༄༅། །ཕ་ཐུགས་ཀྱི་སྦྲལ་པ་ཀརྨ་པ་ཐེག་པ་མཆགགེ་རྡོ་རྗེ་རྣམས་སོགས། སྤྨོ་གྲུབ་མཐའ་རཾས་སུམ་ཆ ད་པན་སྐེབ་ཚོགསའབྱུང་བ་པདྨ་གན་དབང་ལོ་ 
༩ རྒྱུས་སཾགས་གཏེན་ཁ་སོ་སེར་ཐ་དད་དུ་གསལ་ཚཾངེ་དེ་དག་རྣམས་ལས་རྟགས་པ ནའགྱུན། འདིརས་བཅད་མཆོན་པས་ཞུགས་སྒྲབ་བརཆད་ཀུན་སལ་གྱི་ཆུ་ཐེ་ཆེས'* 
བདགི། གང་མཝཡ་པའི་སྣོད་མཆོག་ནི༔ དབང་ཆེན་སྦུལ་བརྡ་རྗའ་ཚ་༔ བྱད་སེམས་བཅུན་པ་ཀད་ནས(གྱུང་༔ དངན འྲཝད་བསནཔ་པ༔ ཞིས་པདྨ་ཧེ་ 
¿4 ནུཀ་དབང་ཆེན་ རྒྱལ་པོའི་གསུང་སྡུལ་དཔལ་ཀརྨ་ པ་ཐིག་པ་མཆེག་གྲེ་རྫོར་སེ། །གནས་ཆན་མདེ་བྱད་ ལས། ཀི་ཞེས་བྱབ་ཀལིག་ཡད་པའེའི: ས་པ་ལྟནཀརྨི་ 
 སཱལ་ཅེས་གགས་པ་སྣུ་ཞྭཞངས་པས་སོ། ང་ཡི་སྤུལ་པ་པཛྣའེ་སཱངེ་༔ ངོ་མཚན་ཆེན་པའི་མཆོ་ལས་འབྱུང་༔ འདེ་འཕྲད་བར་ཆད་ཐམས་ཅད་ཨེལཿ ས་པ། 
༧ཿ། | ཨོ་རྒྱེན་དདོས་སྨྲུལ་ཊྣའིསི་ཏུ་པདྨའི་སྙང་ཕོའ་མ་པདྨེཀུནབཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པེ་ཞེད་དེ། །དེར་མ་ཟད་ལུངཾ་བྱུང་གཞན་ལས་ཀུང་། །ཐ དགི་ལྷ་དང་གནམ་གྱི་ 





± 
༼ཾ 


*3› 


་ོི 


'$9?¦ 


མཆོ་ཡདོ་པན༔ ང་ཡི་སྦུལ་པས་མཉྟཤྟདྲཿ ཤངི་སྟག་ཡོ་་འགྲ་བོའ་མགན་པོབྱུངཏ ཞཱས་གསལ་བར་སཱན་ཏོ། །བདུད་ཞཇམསྤྲལ་པ་མངྒ་ལཿ ཞྡས་ལྣན་གཅང་ 


༢༦༧༩ 


གི་ཕྱོགས་སུའབྱུང༔ དེ་དང་འདེ་འཕྲད་བདེ་ཁམས་བདེ༔ ཞེས་པ། སྭྦ་ཁྲི་ཆེ་ནབཀྲ་ཤཾསཾ་དཞེ་ཆན་ཡ་ར རྭ རྡ་རྗེ་གཞེནཊུགཙོཞཁེ དོ་བཀའ་སྲུང་དང་བཅས་ཞལ་ 


ཐད་ཁྱད་པན་ཅན། ཐུགས་སྒྲུབ་གཞུང་པད་ གླེག་བ མ་ཉན་དང་དམ་ རྔ་ས་གཏ རྭ་བྱེན་རྣམས་བདེན་ཚིག་ཨྨ ྦ 
པོ་ཆེའི་ཀ་པ་ལ་བ དུད་ རྩིས་བཀང་བ་སགོས་ག ནང་སྐཾས་བཅས་ཐུགས་ཡད་གཅཾག་འདྲེས་ཀྱིས་དུས་ཀྱི་རླུབ་འགྱུན་ཞི་བའེ་རྟེནའབྱུང་ཿམ་མོ། པེ 


༨ 


ལྔུ 


་ལམ་བཅས་ཕུལ་པས་དབྱེས་བ ས་མཛད་ཅིང་དིན 





སྙེས་མཐའ་གཡུཿ 


བྲུང་མངེ་༔ ཟླི་གྲོས་མཐའ་ཡས་རྩལ་འཆང་བྟ དེ་ཡསེ་སྙུད་པོའི་བ ནཔ་ལ༔ ཕན་པའེབཅས་སུ་སྣང་པ རྭ་བྱེད ཞེས་པ་འཆེ་ མེད་བསྙ ནགཉིས་གསུང་དྲུང་ཤླད་ 
པ་ཉིད་དོ། མངའ་བདག་སྦྲུལཔ་དབང་པའི་མིངེ་༔ ཀཿཐྲགཉེ་བཾའི་ཕྱོགསསུའྱུང་༔ ཆེསཀྱིསྒོའཧྱེད་ཕྲིལས་སྲེལ༔ ཞྭས་པ་འཇམ་དབྱངས་མཁྱནཞབརྔ་འི་ 


༄། །དབང་པེ་ཉིད་ཡཱནནོ། ལང་ཟོའི་སྙེབ་དབྱབུང་ཚུལ༔ ང་ཡི་རྩིན་རྤབས་གནས་སུཊབྱུང་༔ འདེ་འཕྲད་ཕྲཾན་ལས་རྒྱ་ཆེན་ཞཕེལ༔ ཞེས་པརྗེ་དབེནམ་ཆོག་་ 
3 སྦྲལ་ཀརྨ་སྐུབ་བརྒྱུད་བསྟནའཛིན་འཕྲིན་ལས་སོ། ཕྲ་བྷཧ་སྟིའི་ཐུགས སྤྲུལ་ཞཾག༔ ལྷ་ཡེ་ཕྱེགོས་སུ་་རྒྱསསམཿ ཡངན་ཚེ་ཡི་མང་ཅན་འབྱུང་༔ དེ་དང་འདི་ཌ 
རཾ འཕྲད་ཀུན་ལ་ཕནཿ ཞེས་པ་ཟླ་བཟང་སྦུལ པའི་སྐུ་ཀརྨ་དེས་དེན་བསྟན་པ་དེབརྒྱས་སམ་ཀརྨཆེ ་དབང་བསྟན་འཛིན་འགྲེ་འདུལ་དབང་པོ་སྐེ། །གཞན་ཡང་བསམ་ 
ན་ཡུང་བྱང་ལས། གཉག་ཆེན%ྐནརྟེགས་པས་ནང་བརྒྱུད་གྲེལོཏ བྱང་ཆུབ་སེམས་ལྡནའགྲོབ་འདུལ་བའུང་༔ ཞེས་པ་ལྟན་རོ། ཡར་འབྲེག་ཕྱེགོསསུ་དིག་་ 
༥རྔིན་མངེ་༔ དག་པའེ་འཁོ་གྱིས་བྱནེ་བརླབས་འབྱུང་༔ འདེ་འཕྲད་མི་མཐུནགེགས་ལས་གྲེལཿ ཞེས་སྨན་ཚྫང་ཁྲི་ཆེན་ཡཾ་ད་བཞིན་ དངང་གྱིརྒྱལ་པའོ། ཧང་གཾས་ 

ཐུང་མིས་ཕྱཾགོས་སུ༔ ངོ་མཚནའཕགས་པའི་སྦྲལ་པ་འབྱུང་༔ འདེ་འཕྲད་སྙིང་པོའི་བསྙན་ཡ་ཕན༔ ཞེས་འབྲུག་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་འཇཾག་མདེ་མི་འགྱུར་ 







བས་སས 2 ༔ ཞིས་པ་ལྟསྲས་མུ་ཏཱག ༢ --.-. 
༼ ཌཱ འཕྲད་ ནསདེ་དགེ་བན་བྱད (5 42+ ༩ སྡང་བྲ གཏ 

བའ མདནབདག་ིག་བ།མད་ཁ་མས་གགསཔཞྱརམཔོའིགས༔ ཞག་གུནཔད་དག། ནམས་དྲང་དཔལ་ཏེ།། ི་དགེ་བཅུཞ་ 
4 དབ་གིརྒྱལ་བཀོ། ཕིར བྲིས དཔས ཤུ གཞི་མ ཞེས་ཐར་འདོད་ཆེསཀི གི ངག་སྨྲ སས དེཞད་ 

§ [ཀ་ནསི་ཆུ་ིནསཅི་ེད མ་ཡིས གཞན གཞིད ེགངས་ 
ཕང་མ དཔར པག པི་འ་རམས་པའ གཞུན ནི་དས་གངམདོས་མམན „- 
ཌི བཀའ་ཁྲམས་བཅན པས ལགས་སྨྱད 'གྲེལ་ནས་ལོགཉིས་ལས་རྨ་འགྱང་ ཞེས་སོ། །ཇི་ སྐད་དུའང་། དུས་གཆ ལམ རྒྱུད | 

ཧཱི དག ཟ་བདད་གནས་ ལ་བཀའ་རྒུ་ ཅིགབརྟེནཏེ་རྩ་བའེ་ཆེས་བདག་ཌྣམ་བརྒེུ ། 0 

པ ཟིངས་དྲུཅབདཟྱད་ མདམ གཱ ཟི ྦ 


། ༄༠། །གསུངསབ་དེ་དག་གིས་ཐེགྲོ་དངས་པའི་ཐུགས་སྦྲབ་བན་ཆད་ུན་སེལ་ལས་ཀུང་། །དགཔའེ ལྡནཞེད་ལྔ་མཆོག་དངོ་གྲུབ་པསོའདན། ཟི 
4953 འའ ་མོ་དསཔྲན་ མས་ལ པ་བསམ་རྱིས་མི་ ཁྱུ ༨ པ་གྲངས་ལས་ཞདས་པ་སཾར ས་དང་། །ཐུགས་ 
པུ ཆེན་པདྨ་གན་དབང་གྱི་ཆོས་བདག་ག །།གསན་པཞཇནབ་བཙ བཞི། འལ དཀིལ་ཞཁརའ་ཇིན་པའྲསས་བྒད དྲ ྱ་ དེྭ་མཾལཱདམ་པ་བྱུདུག་ | 
ཤི ༧4 ཉམས་ལན་བུད་པའེ་རྟག ས་ལུ །རང་གཞན་དེནནུས་ བཅ་དངུུ་བརྒྱད། །ལམ་སྣ་ ཟིཤེཔ་སྙེངོ་དང་རྩ་ བསུད་སགསྱ་ མཆོན། གཞན་ཡང་གཏན་འ་ 
་ལྡན་མང་དུ་ཡུང་བསྙནཡས་ཐཾར་བུ་ཞགཾ་སྨཾས་ན། །བསམ་ ནཤིལ་ཕྲེང་ལས། ན མ་ཧཱང སྤྲལ་པ་ལོ་གསུམ་མཚམས་ཡུ་ 
ལ་  ་་བསནནམཞེལས མངའ་ཐང་རྒྱས།༔ ར་ྱྱནས་གསུམས གནས་ སྣང་༔ ཞས་ཆེས་ པྱན ལ་གུ་རེས་གསུང་ 












































ཤིགནས་ཀྲརཞི་གདནས་སྐུ་འཞུངས་པ་རགེས་དང་ཐགསྱ་ཀིསས་ཆེན་ཀུན་བཟང་ཞབར་མའརྲབ 
༢༠ཁདལ་དབང་བས་འརེ་ཚིར་འི་་ཞི་ ས་ཊ་སས་ཆེན་གུན་བཟང་འགུན་མདེ་ཚེད་བདྲ་ཐགས་པཞོ། རྗེ་གོས་ཆེན་སྡེ་གསུམ་ལེ་རྒྱས་སཱངེ་ཊགེ་ལས། 
སེ ་གཅོ་གསར་ཞ་ང་ོ་གེམཔ༔ ས་དར དག གས་སམསཉད་ཏེ་ཡས། 
ཀེ གོ་ལེ བར ༨ ཙུཾ་འབུང་༔ ཞས་པ་ཟབཆེས་འདི་ཉིདའདནོ་དཞི་གསང་གོས་ཁྱད་པད་ཅན་རགས་ལྡནཌྣ་ཀིན་དབད་མོ་ 
བཀ་ཤས་ཆ་སོལ་རྗ་འགིས་པ་འཇྲིན་པའི་གནུང་སསསུ་གཏེད་གནས་ཀྱི་ཞདོ་པས་འཛམ་ནང་དྲ། ཟླ་བད་།་དསག་ནིས་ལནྲན་།་དབད་མོ་ ་ 
མདེ་ཆེ་དབང་ནི་བུ་ཉིད་དེ། དཔལ་་ཐི་དབང་ཕྱུགས་སྦུམ་པ་ངེམ་དུ་འབྱད༔ ཞས ད་ནང་ན་ཨཱ་འྲུངས་པའི་གཡུ་སྒྲའི་སྤུལ་པ་ཀུཞ་བཟད་ཞརྡིཊ། 
བསན་འཛིཉ་ནོ། ཐགས་བབ་ཡར་ར་ཤ་ོ (དུ (ཀྱུང་༔ ཞས་ཐུགས་ཆན་པདྨ་གནེ་དབང་གི་ཆེས་བདག་ཆགེས་མེད་ལྔ་པ་གསད་ 
)ལྔགས་བསྟནནཇི་ཞནེ། ཐུགས་སྒྲབ་ཡད་བཞིནནདབུའི་རྡན་ན་ཡུང་བྱང་ལས། ཚེ་ཁེསུམབརུཞམནི་ ཁ་ནལ་དུས༔ བསྟན་ཞི་སྐད་ཕོ མཁ 












༄༅། །གཞི་མ ཤིག ¡ ཞི་བཞཚོ་ཡི་དངོས །ཞུག་འྱབདསྟེ ྱ་པནམད་སད་དི་བཞགཔའི་ཁངོས༔ གྲུབ་པའི་སདཞུགས་ཐེག་ཿ བབས་ 
497 ཆུཾཡནུ་འབྱུང་༔ ++ ལྟེ་བ་ཞེས་ངེས་འཇི་ ཞ་ཕ་རྫུ་འཕྲ འས ཉིས་མ་ཆད་ཉིཤབཞུགས་བུས་སྨད་ཧཾཿགོགོས་པའི 
༧ དྲང་སྲཾ་འི་ཡི་ཤེཡ་ནགས་ རྨདཔལ་ཤེའྱེའུཁོ་སྱི་ལུང་ཁངོས་གཏ ་གས་སེའི་གེ་དང་རིག ངཾ རཾགསྲ་སུའཁྲངས་པ་མཁན༣ེ པདྨ་བླ་གྲེས་དྲཾ ་མིད་ཆེཾསཀྱི་ 

_ 3} ལྣང་བ་སྙེ། །མན་ངག་བཀའ་ ཐནམ་འཛིན་པའི་སྲས་གཅཾག་ཕུ་ ཉིད་དོ། ཊི བསླས ༩ འད་ཟཾརེ་མིང་ཆན་རྒྱ རྒྱལ་བའལས༔ ༥ མདེ་སྔགས་བ 
ཊཾ ཁ་ཕན་ཧཱབྱུང་༔ ཞེས་པཞི་མཁ ན་ཆེནབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་བ ཞེདཟེན་ཏེ །མ ་འི་ཅན་ཨ་ཏདང་དུའབུངཿ ཞེས ཞང་འབུངང། དགརཁྱིདབང་ཡུཀ་ 
4 དབང་ཆེན་གསུང་གི་བདག༔ འཅིནམས རབ་འཛིན་ཉྭཾང་པའི་བསྙུན་ལ་ཕནཿ ཞེས་ཟང་ །དུནརྟམཞེགྱིཆོས་བདག་ཏུ་གད་དབང་ཀརྨ་ཆེསོ་སྱང་ངེ དེསདེན་དརྒ་རས་སོ། 


4 (དམ་དཔལ་རྡེརྗ་བད་བའི་ཡེ ཤེས་གྲུབ༔ དགེ་འེགས་ནཾདེ་ཅན་བེ་དོ་བསྟན་པ་འཛིནཿ ཞེས་ཟབ་དདུན་མ་མེའི་ཆོས་བདག་ཡུང་ཞཾས་ཛཾནཔ་བསྟན་འཛིན་དགེ་ལེཊ་ 
༠ སི ཞེ་ས དམར མས ཡས་ཟ་་མཆོས་བདཊ ་རེས་དབ། ཧཧ 
༼ ཚགས་ུ་བྱ་ས་དྱ་བད་པ་ནམས་ཞུད་དང་སྨུ་དུ་མདནཀྱང་ད་ཙམ་ལས་གཞན་སེཝཆས་སྒནགིམཁས་བྲབཆེནཔོརྣམས་དར་བྱསཉི་ས་བོམརུ་ཆེན 
ནསས་ཞ ་ ནུགསལ་བའི་ཤུན །དེ་འང་བསྡུ་ན། སུས ཕྲེང་བ་ལས།  དེ་ཡས་བྱེབྲག་ཨུམུ་ཁ་དལ་དུསཿ མདོ་ཁམས་མཛའེ་དུ་ལྡགས་སྐྱེས་རྗེའུ་ ་ 
ཤགས ནདོ་དུའེམ ཧན་སྒྱུ་མའེ་སྤུལཔ་ཡཾཝ༔ བརྒྱས་ ཏ༽སྱི་ཐང་མཛོད་ཁྲ་ཕེ་ཆེ༔ ད་ལྟའི ལོ་ཕཊ་ཕལ་མེ་ཆེཿ དབུས་གཅང་ ཁམས་གསུམ་བསྟནཔ་*་ 

, སྤེལ་ཕྱཾའེ་འབྱུང་༔ ང་ཡི་ཟྦབ་ཆེས་སྟངེ་པོ་དྲེལ་བརྙེམས༔ ཆུ་ཐུཧཱཀུང་འདོད་ས་ནས་བརྡེམ༔ དེ་དག་ཉནབཤ ད་སྒྲུབ་དང་འཆང་བ་ ནྣཱ༣སཿ ཨོ་རྒྱན་ང་ཡི་ དུགས་་ 





„ | ༄༅། །རྡེས་དེས་པན་འཛིན༔ དེ་ཆྱེ་ཆུལ་བནོ་པརྡ་གུབ་ལོ་ནྡོནམས༔ ལ་ལ་ཐླ་མ་ཁ་ཡ་མཁན་པེ་དང༔ ལ་ཡ་རྒྱལ་པོ་མ་ལ་བླཞོ་པོདང་༔ ལ་ལ་འབངས་དང་ | 
(༢༠9༧ ཡ་ལ་སྔགས་པའི་སྡེ༔ དད་ :` སས ང་ཡི་བྲབ་ཆོས་ག ཏདཊྲུསས་པཟས༔ བན་དངས་འབ བཞིས ན་ག ོད ངཿ 
_ „£ འགའ་ཞགེདེ་ཡི་ཐུགས་རྒྱུད་བསྐུལ་བ་དང་༔ ཞགའཞྲགེ་དེ་ལ་མངའ་གསོ་བྱད་པ་དང་༔ འགའ་ཞག་དེ་ཡི་ཕྲིན་ལས་བསྐྱང་བ་དང་༔ འགའ་ཞིག་ཐབ་དེོ་རྩེ་ 

”ཉཱཾ གཙུག་སྣེམ་པ་དང༔ འགེའཞུཾག་སྨོན་སྦྲལ་རྒྱ་ཆེནའཆད་པ་དང་༔ འགའ་ཞིག་དགངོས་འགྲེལ་བསྟུན་བཅོས་རྩེམ་ཕ་དང་༔ ཞགའ ཊར 
_„ པ་དང འགའ་ཞག་དེ་ཡི་སྦྱེན་བདག་བྱེད་པ་དང་༔ འགའ་ཞྭགེ་ཐྡུགས་ཀྱི་གཟུང་མ་བྱིད་པ་དང་༔ གཞ ན་ཡང་བསྟུད་ཅིང་བྲསགས་པ་སྤྲོགས་པ་སནས ཉ གཙིག་ 
༢ |ལ་གཅིག་གྲེགས་གཅིཾག་གིས་གཅིག་སྲེ་ལབས༔ བསྙན་པ་ཞུན་ཆེན་འབྲུག་ལྟན་གྲགས་བར་འགྱུན༔ ཞཾས་གསུངས་པ་ལྟན། རྗེ་སྤྲུལ་པའི་གཏེན་སྙེནཆེན་པོའ་ 


ཟླ ཅེས་སོ གའོ མཛུ ཆུན་པོ ྱིའ་བདུན་དུ་ཡཁམ 
ཨུ་གཉིན་ག་ཞ 


ལི ར་བས ་ཙ་ ཞཀྱང་མ ་ཡན། །དམཔ 


མང་ར བདག གོས ཀིཞན་ལསོ བཏིགས་བས། ཟབ་གཉེན་ཕན་ལས་ཀི་ཞད་ཟེན་ཡོས་སུ་སྣང་བས་ཁུབ་ ླ་ 


པའར་ སསད ་མཆོག 





;01., | “། །ྣམས་མཆོག་སུག་འགེལ་ཁིད་མཛད་པ་བད་་ནོེ་འཆང་གིཡུངབསུནཔ་བཞིནདནམེདདན་ལག་གྲའ་མཐམ་བཤི་མེ་མོད་ལར 
° ° ཧཾ ཞུ།རྒྱུད་ཡུང་མན་དག་སྒྲུབ་ཛྲཤ་གྱི་ནང་གཟུགས་ཤཾནེ་ཏུ་གསལ་བརྡ་འཆྲ་ནབས་གཏེན་གཞུང་རྡོ་རྗེའི་ཆིག་གི་གནས་རྣམས་གདུཡབུ་ལ་ཚུལ ཞི་ནས པ་ 
ྦ ཆིགྲེ་དུང་ལ་དྷནྩཾར་རེ་བེསགས་དུས་གསུམདུ་འྱབུང་བ ར་བཀའ་བན་འཇམ་མགན་བླ་མ་པདྨ་གར་དབང་བླེ་ཀྲེསམཐའ་ཡས་ པའེ་སྡེའོ། གཏེརྦ་རྭ གྱི་སྤྱན་ལྔ 
3, བྷཉམས་ལས་བཅྱེད་རེགས་མནངགགིསར་སེགས་འི་གན རྣམས་ཞུ་ནན་དང་། འཐྲུཾན་བཞུགས་ཡནད་དག་ཐམས་ཅད དད་འང དཅིང་ཁྲད་རིམ་དང་ ཆག་ 
ཡི ཁྲིགས་མང་དུ་མཛད་པས་མ ཆོནྭསྐུ་མོཊ་ར 'ཝཾནལསའཕལ་བའེ་ཐབས་ལ་བརྙེན་པ་ནི་ཨེ་ལཱ་ཆེས་སྙན་གྱི་འདུམ་འཇིནབླ་མ་མཁན་ཆཞ་ཀ སྨསངས་རྒྱས་“་ 
ཡི ཆོས་འཕལ་དང་། ཕྱིག་ཀྱི་ ས་ཐབ་མོས་རྣམ་གྲངས་མང་བདང་རྟེནའབྱུང་གཾས་འཐྲེར་ ཐབས་ཆེ་བས་དང་གཞན་ཕལ་མོ་ཆེས་ཆས་ཚན་རུ་གངས་ མ་ངེས་ཙམ་ 


502 ཧཾ སྣེན་ཁདེ་འ ཡུང་མཉ་དག ག་ད་ས །སྡེ་རུན་དང་། བུད་རིམ་དེས་པས་ཁམས་དངུས་སྟུས་ཆེ ཆེནསེགས་ ཡ༢& ད་སྤེལལན་གྲངས། ཆིག་ཁྲི ཁུགས་ 
£ གུམ་ །ལ་གཞད་སགོས་དན་ །ི་དྲ་ནབཔའུདཔརཔྱ་ུམ་མསྐར་དབང་ ར་ཐོ ཕྱི་དུས དབདངསབེ་གཅོས་བཅསཆགས། ཡན་ཀན་བརྒྱུད་པའི་སྐུརོ་་ད དད་ 
£ སྲོལ བན་སྣ ང་བྲས། ཐུབ་མཐན་དིསམདྱི་སེམ་ཆེན་ཆོས་ བདག་ནམསྱཉསནགད སྟབས་ ལྗེ་རྒྱལ་དབང་ཀརྨཔ་ ཡབ་སྲསགཞནཤྱིས་འབྲེན་ཟླ 
ཧཾ ཐལ་བསྟ།པར་ (འཕཱགས་སོ་སྟམ་མོ། ༈ རྡོརྫཊིགནས་ཆནརབ་འབུམས་སེགས་ དདས་ས་པ་དོ་ངནིགཏམདི། གནས་ 
4 མུཆེཾག་རྣམས་ལ་རྡོརའི་བྱིན་ཆེཤ ཕག ༈ དའབུད་པར་བཀའ གའ་ན་བྗིདསལ། གཞན་ནི ས། ཉགེས་མའི་སྐལ་ངནབཟོག་མ 
ཞེས་པས་བསྟན། དབང ང་ཡུངྱབའས། ལོགསུམ་མཚམསི་དམ བཅའ་དེ། ཛྔིགསལ་ཉེ་འ ཞུན ཌིཿ ཡན་ཆེསནམ གྱི་རྦོ་ནངས་ལཿ གུ་རྡུཔདྨའཞལ་་ 






༄༅༅། །བསྟན་ནས༔ ཞེས་པ་ལྟད། ཨོ་རྒྱནགྱི་སྤོབ་དཔནཆེནཔོམ ཧཱ་གུརུ་དེན་ཕོ་ཆའི་ཞལ་མངོནསུམ་དུ་བྟ། ་ཅིང་ཟབྱརས་ཆས་ཀྱི་འཁོར་ལོས་ཡངས་ 
ཤི པའི་རྒྱལ་ཁམས་སུ་ཁད་པ་རྣམ་ ཐན་བཞེཁ་ལོ་བསྨུན་པའེཆུལ་བྱིས་བསླབ་བྱ་རྒྱས པན་གསུངསལས། ཀཿི་བནསྱིབ སྐོརོབ་ལ༔ ལེགྲས་ཉེས་རྟེན་འབྲེལ 
ཱ ཁ་ལ་ཟ ནརྗཾང་གི་གནས་མཆོག་ཏུ༔ མཁའ་འགྲོ་རྣམས་ཀྱི་ཆོགས།ཁད་ཡདཿ 
ནམ་སས དགགསམཐན་ིབཞནབབདང༔ བཤདསུབ་ྟན་འི་ལའས་པདོ༔ སི ྱབམ་་ི་་འགསནས༔ ར་ 
ྲ འབྱོནོགསང་བཞི་ཆོགསའཁོ་མཐོང་༔ མདཾ་སྣད་ནུབ་བྱང་དུ་དན་དེ༔ བདེ་ཁམས་ཡངས་ལ་བླསྒངས་པ་མཐུདོ༔ གཟེཡི་མ་ཡྲོག་པ་ལས༔ ཡང་དག་དྲེཤ་ཧི་ངེས་ 

ན མྱིག་མཐྲོང་༔ དཔལ་གྱི་ཆེསའ།འོར་ རྣམ་གསུམནས༔ གསང་བ་མཁའ་འགྲོའི་མཆེད་འབུལ་དང་༔ བདེ་ཁ མས་བདེ་བའི་ལྟས་ འགའ་ཡདྟོ༔ རྒྱམ་གྱི་གངས་མཞུལ་ 


ལྟད་མོ་ཡདོ༔ ཁཡད་འི་ཡཁ་ལ༔ དཔའབམཁན་འྲགོའི་གསང་གཏམ་ཡོད༔ རང་གི 





504 གཡུ་མཆོ་ནས༔ དགེ་འཛིནྷ་་ཨྱིིིནབས་མཐོང་༔ རྫ་རྒྱལ་གེ་བོའ་ཕུག་དག་ནས༔ བེད ཁམས་ལེགས་ཁེས་གསལ་པའོ་མཐྲེང་7 ཀེའབྲག་གི་གཡས་ཟུན་ཞསཿ 
ཌྷི ཁྱད་པན་ཅན་གྱི་རྟེན་མཆེག་མཐྲོངོ་༔ བུ་རྒྱལ་ཁམས་ཡངོས་ལ་ལྟད་མོ་སྟས༔ ཅེས་པ་སཾགསནས། ཞོ་ཀྱདདམ་བཅའ་ངེས་པརབུ༔ །ཞེས་པའི་བར་གྱིས་གསལ་བ་ 
ཤཱ ལྟན་ལས། མཱཁའ་སྤྱད་གསུང་གི་གནས་མཆར་འགོ་མིནཀསྨའེ་ཡང་དབེན་གསང་སྔགས་རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་ནས་བཅད་ནྒྱ་གྲེལ་ཏེ། དགུང་གྲ ངས་སེ་བཞིའི་ཆུའི 

ཧཱི འཾས་ཆོད་ཤིན་ཏུ་དགེ་བར། མཁའ་འགྲེའབུམ་ཐང་དུ་གནས་ཆེན་བྱིཞཞབེབས་ཞག་གསུམ་དུ་གསོ་པན་གསུངས་ཀྱང་སྐབས་ཞུག་ཤེས་གཟུངས་དྲཾལ་ཁེནེ་དང་། 
ˆ ཡུས་པ་ ཉིས་སུ་བསྡུས་ཏེ་སྤྲོས་མེད་དུ་མཛད་པ་བསྒྲབསཤ 'རྒྱལ་ཡལོགསས་མཁད་དུས་བབཅས་ཉིནག ཅིག་སྨྲབ་པརམ ད། གས་མམ་འབྱེད་ལའི 
` ཆིག་སྒྲ་ཐེས་ཚམ་ལས་ཞལ་ལུང་སགོས་ཅི་ཡང་མདེ་པས་འཁོ་ཆོདོ་ཤིས་འི་པྤྲ་ནུད་སདོ་པ་ལས་མནེ་དྲུརད་ཅིད་ག ཡངདདུ་ལྐུང་བ་སོགོས་ལ་དཔག་ན་དེ་རྩ་ མ་ 





༄༅། །།ྱད་། རྒྱུམ་སྲས་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ཏན་ྲབལ་སགས་ཅིཡའང་སྟམ་རྟུག་མདེ་དེ། །ཇེ་སྐད་དུ། སམས་སྲུང་བརྟུལ་ཞུགས་མ་གཏཾགས་པ། ། 

5083 བརྟུལ་ཞུགས་མུང་པས་ཅི་ཞགེབུ། ཞས དང་། །ག ཞན་ཕན་ལས་ལ་མཐུ་མདེ་ཀྱང་། །དེ་ཡིས་ཕནསམས་རྟག་ཏུ་བྱེད། ཅེསདམ་པའེ་ ཐུགས་བསྐུད་ ཀྱི་གེ་ཆ་བ །ྐ 
པས་གཡ་བམད་པནས། ཐུད་ཤད་གཅོད་ན་བྲག་སྒོ་ནུ༔ ཁྲེ་བོབཅུ་དང་ཁྲོ་མོ་བནུཿ སྦྲུལ་པའི་སྒེ་སྲུང་དུ་མཡད༔ ཞེས་ག ནུས་ཡགི་ལས་ངཔའིའིའི ˆ 
ཞགགས་ཞེས་བང་ཤུནྱཧི་སྒོ་ནས་དབ་ཚིང་།ཀ ཤད་ནི་ཟགདང འབམ་ལ་སོ་སན་གསེང་ཞུས་དང་སུལ་མི་རྣམས་སྨནགྲལབྱེ་ལམ་མ་བཀོད་དེ་ཡནོ་གཞུང་ 
'སྒན་ཕེབས་སྣུ་ཞཁེརརྣམས་ ཙཱརམྔ་ཆོ་དཀརྩཧི་གནས་ལག་ཏྲུགགས་པའ་ ལྷ་སྟེད་དགེན་དུབསུ་བབཅས་ཕེབས། །དབང་ཆེས་ཀྱིརེབ་བཀང་། གནས་ 
སྣོང་མགེར་ཕཾབས་བསང་ ཁྲུས་སཾགས་དང་དང་བྱུང་རྡོྡེའིཞ ལ་རེསྨ་རུ་ཡི་གང་བར་དྲྭགིས་པ་དང བཅུསཞལ་དུ་བ ཞེས། །དེརའཁདོ་ རྣམས་ལ་བུནེ་ཆུ་ ྦ 
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གནང་། དད་བུང་རྡོརྗེ་དང་གཡུང་སྟེཞོ་པབླ་སླབ་འབྲེལ་བས་རྟེནའབྱུང་མ་ལྡེག་པདྱུང་གསུངས། དངུ་བྱུང་པའི་ཆོས་ཁྲིད་བཞུགས་ནས་ཆེས་ཞཆད་དགེས་གསུངས་པནམཁན་ 


བླམས་ཚུལ་ཁྲིམས་དབ་བསྡགསཀྱི་མདོ་གསུངས། གནས་ཡག་ལཱན་ཞབེ་ག བིགས་དང་ཆོས་ཁྲའིགཡཞོ་ཁགོས་ཀྱི་བག་གཏེརྣ་སིསོ་ཡཱན་པ་ཞལ་བཞེས་ག ནང་བར་། 
དེ་ཚདེ་དུ་བཞེས་པད་ཞུས་ཀུང་དུས་ལ་མ་བབས་ཞེས་གསུངས། །ཟྭ་མ་བག་འབཾང་པ་དཔན་ཚད་དུ་། །ཆེ་ལྲབག་ཡང་སྩོས། །ཟགོ་རྡེད་ལ་བསང་མཛད། དཔན་སླེབ་ 
རྣམས་ཆེས་ ཀྱི་བགྲོ་གླེང་ངང་དགེན་ནས་བསྟན་བཀུནབཅས་སྙར་དུ་ཕབས། ཟླ་སྤྲཡ་བྲ་བྲང་ནཾར་མ་བར་ཕབཾས་པས་མཁན་བླམས་འབྲི་ཀླག མཛད་འདུན་གྱིས་སྲར་དུ་ 
བཞུགས་པར། གཏེན་ཆེནྭསདྷད་ཕབས་མ་ཐགནས་ཐུད་ཨི་ཧོནགང་ཡོན་གསུངས། མཁནྷ་ཐམས་དཔན་སབ་ཅི་རེསམཆེད་པས་ལམ་ནོ་ཞས། །ཞལ་ཤེུ་ཛི་ 
ཅིང་།།འགྲོ་མི་འདོད་དང་ལམནའོ་དང་། །ཡམ་ལཐེ་ཚོམ དེ་སཱད་ གཅིག། ཞེསགསུངས་ཞུ་བགཡ་ཐབ་ཡནེ་པནམ ཁྱེན་པསདེ་ཕན་ཞུ་བྷནམསགསལ་བརྟེན་དུ་ཡུལ་ 


༄༅། །བ་མམ་དོ་མི་ཐཾག་པར་གསུངས། ཡོལ་ཤུགས་པ་ཁདྡ་ཐུགས་སྲབ་བ ན་ཆྭད་ ཀུན་སཾལྱ་གྱི་ཚོགས་རྒྱས་པའ་མཛད་ ཅུངེ་དང ང་ཆེནགནང་། རགོས་ལྡན་ 
5073. དེ་ནེྱིས་བྲ་གུ་དྲལ འབར་བའི ཁཱས་ལིན་དང་གཞན་ནམས་ྱིས ཉརས་ཚོདྱ་ཊིཡས་ལན ུས། །ཡྤུནེ་བ དག་རྣམས་ཞི་ ཁྲ་སྭགོས ལཱ འདེད་བཀང་དང་། 
ཙཾ མདོ་ཁམས་གཞུང་དུ་བས་་འཆས་སྨྱཞ་དྲངས་པ་ མས་ལ་ཇི་ལྭརུམཆ མས་པའེ་བཀན་དྲཾནེ་གནང། བར་ནི ད་ཁམས་མཆེད་ཉེན་ཐ་མལ་པའི་ལྟན་ 

ཤུ ལྕང་དུ་ནལ་བ་ལྙན་ཡང་། དག་པའི་སྣང་ངོར་གྲུ་ནུ་ར པོ་ཆེའི་ཡཾཤེས་རང་སཱང་གི་ཅྱུན་གྱིས་བརྣབས་པ ངྱ་ཐུང་ཤཡྱ་ཧི་མཆད་ཏིན་ཞདོ་ཞ་བར་བར་ 
པོ གཞིམ་ཞགེ་མེད་པ་ རྟག་པ ན་དུ་གཟིགས་ཞས་དང་སངས་རྒྱསཀྱི་རཾིང་བསྲེལ་དང་ཁྲོབོ་ཆེན་པོའི་ སགོས་མཉམས་ཕནཡད་ཅིས། །བསྔགས་འཇད་དུ་མ ཊདང་ 
ཤཿ འཅསྣཿ རཁྡུས་གསེལོ་དང་བུམ་གཏན་སྦས། །རབ་ཏུ་གནས་པའི་ མི་ཉགོ་འཐེན། །ཞབས་བསྐན་ཡང་ཡང་མཛད། །ལྡད་ག་རྒྱལ།ཁབ་ནས གཟཾ་མྲེ་གྲུ༣་ཧེ་ 


| དདྲ་བཅས་འབྱོནོ། ཟླ་ནད་ཡ བ་གཉྱི་ནུས་སྨྱནདྲངས་པའི་ལམ་འཁདོ་དང་ཞོན་ཅནྷནམས་དེ་འདདོ་ངམས་པསྱ་འང་ གྲེལ་དུཊཀེད། །འཆརྩེ མཇོད་ཆ་ལ་རྡོན་དབང་ 
ཆངདུ། །ཆེ་དབངགཟབྱམས། །སྣེནདབང་དང་། སྤྱན་སྡ་ད་ བཤེསླ་བཀྲམནམ་རྒྱལ་གཞིས་སྐེན་ཕཾབསཔ་ལ་ལུ་རྐྱན་ཟློག་པར་ཆེ་སྒྲབ་ནན་ཏུ་དགེས་པ་` ` 
ཐེ ༩ ཌྗེ་། ཞེ ལ་ན ག་ད འར འ་ དོ ༨ ༢༢ ཟི :༡-{ ག' སྭ གའིས་ས་རྦལ་པའེ་ ཌི་ དག་པ 'ཧེཿ ' 
། གདམས་ཤངི། རྗེ་ཁིད་ཀྱི ལཱགས་བསྒྲོགས་སྒྲེལ་དཀར་ཆོགའེ་སྟེད་ནས་ཁྲིད་རིམ་རྒྱས་པར་མཛད། ཡང་གཞིས་སུ་རྒྱམ་བའི་དབང་པེའི་ཞབས་བརྟན་ཆེ་སྒྲུང་ 
༥ ནདྱ་མ་ང་ྲ་འདྲི་ོདཾདབང་གི་སན་བསིགས། །གཟུག་ལག་ཁད་དུ་དགེ་འདུན་རྣམསགས་སྦུད་དང་། །གཞན་ཡང་ཆེ་དབང་། གཡད་འབེད་སགོས་ 

གྲུབ་ས་མདེ་ཁམསམ་ཁའའྲགོ་འབུམ་རྫང་དུ་འེབས། གནས་ཆེན ྲ་ིན་འབེསྱ་ུས་པར་མཛད་བཞེད་ །དགསཁ་ཁ་ྱསསལ་ུ་མངསསན་ རཾ 


པུ 


༦ ༠ ༦༽ ུ ˆ ཁ; ˆ ༤. ༢ ༡༠༠ དཱ 
བདང་། སྐུ་ཟསརཀྐིརཱ་ཀྱི་ྒྱབ་ཏུ་ཕྱག་མཚན་བཅས་མཁནཐླམས་ཕྱག་བཞེས་དང་། གཞནགྲུ་རང་ཞགས་གཟུངས་རྣམསཛྲས་པེ་སེགོས་ཐཿའསྨྲབ་ནད་ལྡནགྲུབ་ 





3 །རྗིས་ཨི་མངོ་པར་རྒྱསབཏབ་སྟེཞུགས་སུ་གསལ་ ! ཞབས་བསྐོར་ཕཾབས་ལམ་ཆེས་ཆུལ་ལ་ནང་གཞ ལ་ཡས་ཁང་བ རྱི ས་པ་སགོས་དང་ ༈ །གནས་གསར་ 
; རནཨཐགས་སྲབཆོགསྣ་ནོས།།སུཊདང་དང་ིནོམས་ཊིབ་མཇལ་དངངོས་སྨད། མམཁའའགོའི་ཆོགས་བར་ཞེས་ཕལ་སྐད་དུ་འདེག ས་པ་དང 
།མཆྷཾོ་རྟན་བནྒྱ་ཡན་རཾང་སེ་སེར་དང་བསྲེལ་སགས་གཏད་གྱིསྒྲ མ་ཆེན་བར་བཞུགས་པདང་། དག པའི་སྣང་བད་ཞི་ཁྲོ་དེམ་པ་རིགས་བརྒྱའཇའ་འད་ཐཾགལེ་ཇཾཾ་ཕྲེན ¡ 
| རྣམ་པན་ཞདུག་བཞང་གསུངས་སོ། དེ་ནས་ཕབས་པས་ཙོཏི་ཕུནཉག་ཁེ་ཡན་ལརོ་བཞུགས། བདད་རི་ཐདདུགཤཤིརྗེའི་ཆཱག་པ་དང་འཆིབསླུ་གསུངས། སྒན་ཏི་ྒྱོབས་ 


® ཁ་ཟླང་དུང་མཆེ་བ་རྔེབས་པ་མང་ཞཱད། མེ་ལེངོ་ལ་གཡའ་ཡེས་ནག་ཐགིཏུ་སངོ་ཡུང་སྣྲོལ་མདུགསེལ་མི་ཁྲུས་དང་ལཱགས་སྔགསགནང་བས་གནད་པ་ཞི། ཆུ 
ཕྱར་ལྷ་ཡཾས་ཁྲུས་ཆབ་ཡཞེ་པས་རྲཾབ་ཁྲག་སོགས་ལ་ལྷག་པན་ཕན་པའ་ཞལ་བཞེས་ལྟན་མངེ་ནོ། གཞན་ཡང་བེ་ནག་ཅན་གྱི་ཟླ་མཆོ་ངེས་འཛིན་དང་། གཞུང་ཆུའི་ 






ཤང་ཕ་ལཾ་ཞིག་ཏུ་ཕྱག་ཞཁད་བརྩགརྗེས་འདྲ་འའེ་ཤུལ་དུ་ཕྱག་ཞཁར་བཛུག་ཅིང་སྔནོརྗེ ཞབངས་འོ་བྲན་དབང་ཕྱུག་གིས་ཕྱག་ཞཁན་བཅུག་ནས་པ་དིད་འདེ་འདྲ་མཛད་ནས་ཕེའུ་ 
£ པ་དིད་དང་ ། །སྭགོ་པཾ་ཊ ལྟ་དབལ་གྱིས་ཐྲག་སྙུ་དེས་དུམཐུར་མ རྔད་པ་དང་། ལྷ་ལུང་དཔ ལ་གྱི རྡོ་རྗེས་བྲག་སྐུ་ལུས་ཀྱི་ཟྦང་ཐལ་དུ་ཞབཾགས་པ་སཾགོས་སྔེནོ་གནས་ རྗེས་དྲན་ཐུན་མངས་ 
ུ མ་ཡཾན་པའི་གསུངས་འཕྲེས་འགཞའཞིག་སྩལ་ཏོ། དྭ ས་ལ་གངོ་བརྒྱུད་བུ་མང་དུ་ཕབས་པའེ་བར་སྐབ སྣརྣམསསུ།། ཏོ་ནག་བདེ་ཆེན་ལ་རླུང་ཁྲ 'གནང་རཾམ་གསང་་ 
(སབ ས་ིས་ཉམསས་ཟུངས། རྦ་ཁེ་རྡོར་འགགསམ ཆོ་དན་ལ་བརྒྱུད་ཅིད་རིམ་པ ར་ཕེབས་པན། རྟ་ཐྦབས་རལ་ལས་སེརྦཝཾ་ སགོས་ངོ་མཚན་བའི་བཀོད་པ་དུ་མ་དང་། 

བསང་དུད་ཆུ་འཇིན་གྱི་རླུབས་ལྟ ར་གཡོབ་སེགས་དགེམ ཚན་སྣང་བའི་བཀུནསྙི དང་བཅས་ཟུད་མ དྲ་ཆོས་སེ ཆེན་པོ་ཕྱེག་ཕེབས་སྭོ། དགེ་སླད་ཁུད་ པན་བརྣམས་ལ རྡཾ་གཏེན་ 
ཆེན་ཞལ་སྔ་ནས་སྔོམོགྲསམ་རྣམ་ངེས་ཞའེ་ཁྲིད་མཛད་ཙང་། མཁན་ནྷདཱ་ལ་ཐཾགདགུའི་ཆུ་ཆིག་འབྲི་བདབ ཀས་བསྙལ་པ་སཾགསདམ་པའིརྣམ་ཐན་རྫོགས་པས་ཡང་ 









།གསང་ཐུགསཀྱིཕུན་གཙགིཟླུགོབ་ནུག་ཕུན་ཡུགས་ལྟར་ཟྲབ། ཆུ་ཕགགནས་ལེ་གསད་ཆེ་ས་ཀྱི་འབུམ་འགྱུན་ཟླ་བི་དམན་ཕྱེདོས་ཀྱི་ཞགའ་བགཉས་། 
པརལྷ་ཁངཁྲ་འགྱེད་མྲན། ཀན་བསྟུནམ ཁན་སླཾབཾ་ཀྱིས་ཡན་སྦྱེར་ཕུ སུམ་ཆོགས་པས་བཀའ་བརརྐད་བདེ་གཤིགས་འདུས་པའི་སྒྲབ་ཆེན་སྨན་སྒྲབ་འབྲེལ་བ།" 


གགས་མེད་མཐར་ ཕྱཾཞིླབ་ཆཾང་། རྡོསཱ དང་རཾརྒྱལ་ མེུ ཞེས་ ད ཤིས་ལྷུན་པོ་ཟུཿཆྔག་ཤི་སྐད་དུ། ག ཁའཱན་མདོ་ཟེར་བྱ་ཆུ་གརེ་ འང་ཇྷ་ནལ ཉའན་ཞེས་ 


_#༧4ཱཾ བཀླག་པ་དང་། ཨཾ་རུ་རི་ནབྱི་སྐད་དདེ་མད་ཞེས་ཟུནརགཔ་སྟེ་དེ་ཡི་གནས་སྒོ་ཕྱེ་བེད་མཛད་པའི་ཆུ་ཡུང་མགན་པོ་ཕུག་ཏུ་དཔལ་སྒ་ལོ་མཐུ་སྟེབས་ཀྱི་དབདུ་ཕྱུགས་ 
4⁄2 བཀླག་པདང་།ཨེནནི་འི་སྐདདདེམདཞས་རུ་ སྒེ་ཕྱེ་བེད་མཛད་པའི་ཆུ་ཡུང་མགན སྒེ་ལོ་མཐུཾཧ སོས 


_ 511 


¦ 


དང་། །མགན་བོ་ཕག་བཞི་པཞལ་གཟགས། ཙ་མི་ལྟོཊ་སངས་རུསྲ་གགས་པ་དང་སྨལོའི་སྦྲབ་ཕུག་ཏུ་ངེས་འཇིནམ་ཛྲད་ཅཾང་། དང་ཨབྷ་ཀན་དང་ཙཱ་མིགཉིས་ 
'།སྒ་མའི་ཟླ་མ་སཞ་པས་སེ་ཤེསཀྱ་སྐུ་རྗསསུ་འཐུང་པའ་སྒྲུབཕུག་དང། སྒལོ་ནཾས་ངས་ཊི་ཏེ། །གཞམམཆོ། །ཐུང་འབའདང། །རཾ་པོ་གངས་ད ཕྱིས་རྤྱད་ཞེད་ 


་; 
* 


×] སྐུ་དངེས་ཕེབས་པ ར་ངེས་ཏེ་སབོ་མང་ཁམས་པ་ཨ་སེད་སགས་བུང་བས་སོ། རི་ཡི་དྲའིབེས་ནི་ཕྱག་འཊི ་ཡབཨུམ་འྤའིལ་སྦྱེནོ་ཉནདུ་ངོ་སྤྲད། གཞན་རང་བྱིན 
_] ཞུལ་བཀོད་གནས་ཡགེཏུ་གསལ་བ་ལྟརགླབ་ནས་བསྟུན་བཞུན་རྒྱ་ཆེ་བ་ལེགས་བཤད་ཡསུབྱུད་པ སྐུན ཨེ་ཏཧོ་གྲི་ཕཾད་བ་དང་བཅས་མཆོད་སྡྲཞི་ལ་རེལ་པ 
༨༩ རྡེ་ཕུན་ཆོགས་ཇེས་དོནགཞན་སྟང་ཆེས་འཁེརོ་གླངེ་དུ་ཕེབས། །དབང་ཆོས་སགས་ས་སེའི་དབ བྲ ཀང་ ༈སྣནཾ་ཕར་མ ཛད། ྦ ཌོ འུཀི་ནམ་འལ་ཉོགས་ལྡན་ཡ་བྱད་ 
ལསྤ་ཞོ་ཞྱུཉ་དགའྱ་ཆུལ་མཚན་གི་གདནས་ཟུདུ་མང་དདྲ་ཅི་ད་ནུབན། དུད་བའི་དཔེམཛོད་པདོ་ཚྟོ་ལག་ལགཙམ་བཞུགས་པནྡརྗེ་ནབ་བཅིས་མཁས་བའི་ 
ཁྱམ ཆོག་རྣམས་ཀྱིས་དཔེ་ག ིགས་དང་ཆེས་ཀྱིབྲོ་ཀཱང་། གཞན་སྐལ་ལྡེན་ཅཞརྣམས་ལ་དབང་ཆོས་སྣ་ གསཉཀྱིས་སྨིན་པར་མཛད། བཀའ་བརྒྱད་ཁྲེ་རལོ་ 


༄༅ 






དས་པ་རྫོང་ངུ་མྐུ་གཾགས་པ་སཾགསམདོ་། ། མས་ཕལ་མོ་ཆེར་ཞ བས་ཀྱིས་བཅགས་མས་ནེ་ཆའི་ཕྱེགས་སྒ་ ལ་ཕུག་ཏུ་ཡུ ང་ཧཱོནོ་པ་ཡནེལ། མགཔོ་ཕུགི་ོང་ 
ཨིཌོ་ 
། 


། 


ཅ 
ོ 
ྨ 


| ༄༅། གྱི ཏེན་བཟླེག་ཉིན་ ལྔ་དང་། ལྟ་ཐོག་པི་རྒྱལ་བཅུན་བླེན་ཞཁེད་བཅ ས་ཕེབས་འབྱོན་ལ་མཇལ་འཕྲད་གསུང་འཕྲེསནང་མན་ས ཛད། ལྟ་རྐྱལ་ཀྱི་སྤཾཞ་བདག 
513 ཞུས་པས་དྲུང་པའེམཁར་ནང་དུ་ཐུགས སྦྲབ་ཡད་བཞེན་ནརབུ་བས མ་ པ་ལྷུན་འགྲབ་ཀྱི་སྦྲབ་ཆེན་མཐའ་རྒྱས་གླུབ། གཞན་ཡང་རྒྱམ་མ ཆོཞག་གིམཆོ་་ 
¿ མཇུཧྱཏུ་གྲགས་པར་ཆར་སྤོདྒང་བས་ཆ རེག་ཤིམ་པ ར་བངས་པསགས་སྭོད་བཅད་སྨིནྲག ཁྱྱེས་པ འབད་པ་མང། ག ཏིན བན་ཡངོས་གུབརྡེརྡི་ 
; གདནས་ཕྱིས་གྒ ཏར་སན་ནཱམ རྒྱལ རྡོཇྡིས་༠ མསགསསམ ཛད་པའེ་འབོལ་ཡག་དགེནདུ་ཕབས། དབང་ཆེས་སགོསཀྱི བ་བཀང་སྟེ་བདུད་རྕི དཡནས་་ 
་ ནཅུས། །བྲགའི་མི་རྒནཉལ་འདྲ་དང་། །སྤངའེདཀྱིལ་ཀྲང་བཅས་འདྲལ། ཆེ་སྒྲབ་བརྒྱད་ཀྱི་བ ནཔ་དར་ཏེ་མཆིས། ཅེསྨ་ཀྲག་ 
ཧྱ 


༧ དྲ ནྩོ་སསྟེ་བློགས་རཾ་ ཌན ༈ར དྲ །ར་སྒྲུབ་ 
-ཟཾཿ།བསམ་འགྲུབ་ལྷ་ལྡན་དུ་ཕབས། སྨན་ཁྲཾདེ་སཾགས་དད་ཅན་མོས་པ་དེར་འཚམས་ཀྱི་མཛད་པསརཾ་བ་ཡེངསུ་བཀང་ཧང་རྒྱམ་གང་མགུལ་དཀྲད་དུ 


ིརྡོརྗིའི་ལུང་གིས་ཉེ་བར་བྣསལ་བྭ་ལུད། རྩེ། 
སཱ ངག་བཟླས 
ཧཱཾ ངམར་ིད་ཆས་དསགནསམཆིད།ཇའ འདད ནིད སས ས 
ཧཱ ་པ་ཱརྒབསསདདེནཞས་པ ས་བ ལེ དམད སྲི ༤ 
རཾ ༣་ཆཞ་མཆེག སྱེ རྒྱལ 
ོ རག ཇསམོ པན་མཛད། མཁན་ན་ཆནདནས། རརྒྱས། །ཟུ་ནམངབསྟན་སྤྲལ་ ་ །རལེ་རྡེན་མཆོག་སྤྲུལ། ད་བརྡ་བསྟན་ 







ཞུབས་པད་བཀད་ཏེ། གནས་ཆཤ་བིན་འབེབས་བཅའ་སྒྲུབ 
༧ ལྒ སྒ བཟདཔར་དཀན་པའིགནས ཡེ་ཤེས 


„། ༄༅། །འཇིན་དབང་པོསགོས་འདུལ་འཇིན་དམ་པ་བཅུ་དུག། ཞབས་འབྲིང་པ་དགེ་བསྟེན་གཅིག་དང་ཇ་མ་དཔནོག་ཡོག་བཅས་དབུན་སྡ་མ་ཞལ་ 
ཐཿཇཤིཿ གཞེས་ཀྱིས་སྡམོས་པ་གསུམ་གྱི་བཤད་ཁྲིད་ཡ་ཐཾསོ་བུསམ་ཏམས་བཞེས་གད་འཕལ་གིས་དགགདྱེ་ཟིནཔ་སགོས་ནས་མདོ་སགས་ཊིཆེས་ནཆྲིཟུའི 
 །བགྲེདོ་པ རྱ་ཧས་སེ་ཨང་བུ དལ ཡན་ཆག་སྐ་རིསུན པདྱ་བེས་བཔ་ནབདནགང་བསེངབཞ་དཔངས་གཅིགཔའི་ཕིན་ིཊ འབྱང་ལེགས་བྱས་ཀྱིས་ 
3 ཁྱཐ་བོ། ཞ རྭ་ཐུང་གླེ་མཆོ གནས་སྒོ་ཕྲུས་ཤངེ་མ ཆོ་བསརོ་རྩེལ་བཛ་བྱེ་བརེ་ཡོད་པ་དང་མཆོ་གང་འགོ་བརགསུམ ་ལས་གངམ་མཐོང་ཆས་ཏིད་ཡིན་པར་ ་ 

` གསུངས་པའང་། ཕྱིས་དུས་རྟགས་ལྟ བའེམངོན་ སུམ་ནམ་ འཌྱིལ་ལནྲ་གངས་སྐབས་རྗེས་དཔག་གིས་ རྔག་པ་དང་ འཐད་པརསང་། སྤན་ཡང་ཟུན་མང་དུ་ཕེབས། 





616།དཱཆམས་འཛུགས་པེས་འདུལ་དད་རྗེ་ཏིད་ཀྱ་རྡ་རྗེའིགན་ཞཆམས་གནང་བ་སེགསཉྱི།གྱིས་བརྣབས་ནས་སྐུ་ཁྱམས་འཕགས་པཞམ་སྒྲལོ་མ་དང་ེྱེན་དུ་ཕབས 
ནཱ དད་འབས་སྤུངས་སྣོ་མང་གྲུ་ཚང་གིགྲུསརཚད་ལྡནདུ་ལོ་མང་བཞུགས་པའི་ཨ་མདོ་བདག 
ཌཱ མཁས་པ་དང་རྒྱུད་དུལ་ཞངེ་ཞིབཕྱི་ནང་མཚུངསཔ་ཞིག་བྱོནཔས་སྙོན་འཁེར་ 


བཤིས་ངག་དབང་གགས་པཞེས། འདུལ་མངེན་དབུམ་ཕརཙིན་སེགས་འ 
ནང་ན མངོན་པ ཤིས ཀུར་ 
ཧཱ དགྱེསྣ་ནུའཇུལ་བརམཛུད། ལུག་སྐད་སྐུ་ཆུབབཅྒྱ་དཔོ་ཨ་མཆེད་ཟེད་བྷ་ཞུགཞུང་དུའྱབོར་བས་སྐབས་ཟབས་ངོ་ལེནྭསང་དིནསཐ 
2 སསྱིཡིད་ཕཞི་དད 
ྱིལྷགཔསམཞུཊེ 


ནསགོས་ཕནདུགནང་བ། ཁོ 
པ་སྙེས་ཤང་ བསྟ་ཏྟ་བཅས་རྗེ་ བླ་མ་ཀུནུ་བདྨ་དངོས་སུ་སྣང་བསཞམམ ཇལ་སྟཾང་ཆེ་ཡང རང་དབང་མ་ཆུག ནང་ཁེས་བསྟན་ . 
ཉག་སྐད་མི་དྲགརྣམས་བདེ་ཤི་མི་འབྱུང་སྣང་བར་ཁ་བེ་འང་བཞིན་རྣལ་མད་ཤི་བི་སྦྱབས་འཇུག་ཞུས། ཕྱིས་ཁོ་དང་ཞུས་བཞིནགྱེ་ཆེ་ཤཏེ 


དས ས་ྡྦཨསོིསླ་སཔརཐགས །དནསགོགསམདོ་མོནལ་བས། ཕྲདངཆས་སདམཛད། ཁ་ན 
ཿ། བྣོོ་འེབས ཞིན་སྙུཉིདྱ་ཀིསགུ་རུ་ནིག་པཆིསཆ་ལུགས་དང་དགེ་སོདནམ་ཆོས་གསྣ་རམ་གསུམ། །སྣུ་ངོདང་གཞན་རྣམས་གཟའ་ཆསབས་ཕབས། །ཁལལ་ 
དདུ་མུན་རིང་བན་ཞུགས། ཆནྲ་དག་ཏུ་བབས་པནིཀུནི་མཐུན་སཱང་དྲ་ཐུའབ་ལ་སད་པའངོ་མཁའའྲོའོ་གསང་གཏམནིཕལཔའི་ཕྱོད་ཡུལཡས་འདས། 
དེརགནས་ཆེནདན་འཁེབས་སགོས་རྒྱས་པརྨ་གུབནས། ཤརཔུ་དགོནཞེསྦི་དང་ནུར་ནིུནམ ས་བཞུགས་ཤངེ་འཚོགས་ཁང་སྦྲ་དབུབཔཞུགེཏུ་ཕེབས། ཆོཊ་ 
དབང་སོགས་འདེད་བཀང་མཛད། རིམ་པར་སྐྱོབག་གི་གདན་སར་ཕེང ས་ཤང་ཐྲོགཾ་མན་གནས་གཟིགས་ཞིབ་པར་ནས། དྲག་ཕུག་སོ་སེར་ངོས་འཛིན་གྱིས་ 


མིང་རེའདགོས་པར་མཛད། དགེ་སླེང་དང་རྟོགས་ལྡནརྣལའབྱནོ་བསོ་སེར་བཞུགས་གནས་ཕུག་པ་རེངསོ་སྤྲད་ཅིང་ ཐྲགོ་ཨན་རྦན་ཞདེད་ཀྱི་ཟློའཆེས་མ་མ་ 





ངྷ་རམཔན་དག་པའི་དབེན་པན་འགྲོ་ཞེས་པ་ནས་བཟུང་། ཐུནསི་དངོས་གཞིཉམས་ལེན་སྩོངོ་ལུགས་ནས་ཞྡུན་གྲེམ་པེ་བར་རྗེ་གཏེན་ 
སིཀ ་(ླྲེྲི་ 
ཀཀྣྣསྣཾླཾླཾླཾིང&ེརརྟ 
ཤཱི ཙང་མཐན་ས་སོའི་ ེའ འབུཡརཞུས་སོ། བནྡ་ཞིག་གཏེན་ཆེནྷ་བུ་མའེ་གཟིགས་སྣང་ཤད་བར། ཀླུ་ཡི་དགེ་བསྟན དཞུག་གི་ བཐང་ངམཆན བཱ དུས་ 
འཱ བུ་མདད་ལྡན་པའགནས་དྲདབྲེན་སོབ་འཁེ དང་བཅས་པྱ་དིན་པས། །དགེ་བསྙན་ནི་བཞུགས་མི ཞད །གཞས་ལྡད་ཡས འིས མས: པེ ེ་ི 
སང་ཟླ་རྒྱལ་འདུགཔས་ཡ་བྱད་ཀྱི་བསྟེན་བཀུན་རྒ་ནེ་མོས་དང་། གགུ་རྒུབ་དཀར་ནུང་ནུ་རྡགདྲུག་ཕུལནས་འདེ་ཕུའ་རྒྱུབཞགཔ་རེད་ཟེད། གཡུ་རྣམས་ 


༄༅། །མདུནཁག སྟེད་བ ཞག་སྣང་བྱུང་བས་ད་ནང་གཡུ་རྣམས་ནི་འདུག་ག སུངས། ད་ནང་གྲཡུག ཆཾག་དགེ་མང་དབེན་པོ་ སཞགྲགས ་ལ་བཀའ་མའེ་ 

519 ཤི གྲེགས་བམརྣམས་ཕུལ་པའི་སྩྱས་སྲུ་གནང་། མ།བནླབ་མས་སྔོན་གང་ཟག་ངས་འཇིན་སློ་བྲག་ནས་མཛད ་པ་ཕབས་དེན་གཏའ་སྟེནེ་ཡ་དགེས་ཟད་བ་འདི་་ 

2 རྣམས་ད་རེས་ཐད་གཅདོ་གུབཞུས་པན། དེ་ལྟརསྨྲས་ཀྱང་དེ་རྗེས་གུ་རུ་ནིཞཔོ་ཆེས་གང་ཟགངས་འཇིན་དེ་ིག་མི་བྱ་ཐན་གད་མས་པས་སྨྲ་ བྱ་སུངས་ཞིས་གསུདས། 
ཤཱ གནས་ཆེནྱ་འབེབས་ཕུགཡེནྱརས་པ་མཁན་པོས་ཡི་གེནབཀད་ལན་མགས་པནྨ་གུཊ། གནས་མདོ་གཅོད་ཟླུདཔནམོབྱ་བུན་པས་དི་བོགས་ཆས་ 
-¬4ཾ སྐམ་སྤྱ ས་ག་ཟིགསཔྨདགར་དབངདང འུགསུངས། ཉི་ཟླ་ཕུག་ཏུ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་རྫེགས་པའ་གནང་། ཐུང་ཞགྲོག་རེ་བི་ཁྱིམ་དུ་གནས་ 
ཏཱ? འཆའ་ཞེང་རང་རདང་གདཔསཡ་འབུར་ཡ་ ཡཇས་སུ་སྤྱོད་པས་ངང་ཆུལ ་དགེ་ལ་འདུན་ཅཾད་རྒྱལ་བའེ་བསྟན་པ་ལ་གུས་པའེ་ཡུལ་དེར་ཞ བས་པད་་ 


520 བཀེད་པའེ་ཕའི་གསེལ་བཏབ་དང་། གནས་སྒོའབྱེད་པརཕབས་དགོས་པའེ་ཁང་བསྟན་བཞགས་པ་བཅས་ཕའས་པར་གནང་། །ཡང་ཞལ་ནས། ཆེ་ 
2 ིརིགའཇིནསས ི་ཟུབཐའ རི་ལསརསྣང་ཟླགཤས་ ཁ་སོ དབང་ག སནདགོབ པ་ག ཡ་གནད་འདུག་ཅས གསུངས། སན ཞཁནོ་མང་མ སྭ། 
ཟླ རྒྱས་པར་གསན། ཧཱདྦག་ནང་ཉནནར་གརམ།ཐནས གས་ཞིང་འཇལ་དང་ འཇམས་དཔལ གསེར་གདྲུགསཞེ་ སྣིད ཡ་ཤིས་པར་དངོསསུ་ 
འེ གཟགས ་པས། །མ ཁྱནཔ ཞི་མཁའ་ལ་བྲརི་བའི་ཉི་སཤ ར། །སགས་བརྟད་པ་ཤའ་གྱས་གསུངས། །སྐྱ་བྲག་རྱའ བིས་ཤང་གནས་གཟིགས རནའཇ༥ 
§ དང་། ཆོས་ཇྲེ་དུང་དཀརཔ་ལས་བདེ་མཆེག་འབ འ་རམ་ལུགས་ཀྱི་དབང་ཆནགསན་སྐབས དགསྟང་ཞལ་གཟཾནསུང་ཤཾནེཏུ་མང་པར་མ ངོན། ཀནས་ཞག་སྐེང་ 
“ཌི དམཤུནཆེངས་བ་མི་ཉི་ཟ་ཕུགཏ་འོ་བརཡངབསྙནམང་དུགནངབལས་འདདདྲུ་ོབསྡུས་ན།།ཐད་ཆདམད་ཡངཆེརམང་ཀྱང་ རགས 


ཐས 


༄༅། །བསྐུལ་བའྲི་རྱ་གིས་གཞིལ། །མེ་ཁྲུརྙགང་བ་ཙམསད་ཀང་། །བསག་པའི་ནུས་པ་ཟདཔརམཐོང་། །ང་ནོང་སངགེའབོང་དང་སྟག །མུ་རེ་མནཅོད 


-ློ ལྭིང་ཐ ྲ་གནདམངསདའིདང་བྲཞགས།ངནི་ཞུབ་མོཐིག་སེར་ཆོ། འཕྲུལཞ ཛིགས་སྲུ རུང་བྱ་དུང་པའི་སྐབས་དག་བསྟུན་རྦནག་མ ཇྔལདུ་ཡཾན་པར་གསུངས། 
བུ་རྒོང་ཕུང་པོའིི་ཏ དགྲེ རུམས་གསོ་སྦུང་མཛད། མ་ཊསུམམདའྱེ་བན་རི་དེ་ལ་བླཊར་བ་ཞིག་མཛོད་པས་གནས་ཞོག་ཡིནནམ ལས་ཡནེ་མིན་གསུངས་བ་ 
མི་འདུག། ཕ་ལཾ་དར་ཞིབ་གཟིགས་དང་གསུང་འྲྲསོ་སྣ་ཆོགས་གནང་། གནས་མདོབདེ་ཆེན་དགེནོ་ནུ ཕབས་གཤིན་རྔའི་ཟླུག་བ་དང་དབང་ཆས་རབ་གཞས་སེགས་ 





522 སཞདད་ བཀ་པ། །དེ་སྟབས་དམག སྐད་ཤུན་སྒྲ་ཆེ་བས། ཀཤ་གཞུང་ནེ་བོ་དམར་ ཤོན་ནལ་གྲིཞི་ ཕུན་འུ་གཞུང་ནུ་པབས་པ་ པན་སྤྲལ་ཕཾའི་རྟ་མཆེག་སྐྱ་འཛོང་ 
ཧཱཿ ཞཾས་སྲ་མཁྲིག་རྡོ' ཤམ་མམུཁམསྔ་ཞག་བསལ་བད་བདོ། ད་ཡིིགཏན་ཆིཤ བླ་མས་ཡུལ་འཁའྲ་སུང་ གི་སྒུབ་ཐེབས་ཀླག་ཆག་དང་། ཕྱད 
£ དནྡ་མཁནཔསྱྱ་པགྲབས་བཅས་དེགཔའེ དམག་ ཞླྲིག།ཏྱད་པའ་ཅན་མ སསད གུས། དབང་ཅསོ་སགོས་ིསཱནཔ་རམཛད། 
3 ན་ུགོན་པ་མསབརིགསདངབྷཏནབ་གླན་བཔའངས། དཔལ་མྲེ་ད ཕེབས་ཿངྡ་སྨེན ཉའད་གཞོསཀི་ཨཆོག་དམན་ཐས་ཡད་ར་ 
-ི པརྡ་གུབ། ཧཱཱ་པ་མཆེད་གསུམ་མདུནཏླ་མཞཱེརྟ ི་སྒང་ དྲ སྦྲ་གུབྱ་རུའགའ་ཞིག་ངས་འཛིན་ཇིས་ ཏིནའབུང་ 
ཞས་བས་ཆདགསུམ་ྱིགཞསྣམ་འགནོས་རམནར། རང་ཆནྷནམནར གནས་སྒོ་ལཾགས་པར་ཕྱེས། ཁུརཱལ་ཐཱ་བམ་ཕསྤ་རུཉ་འཐ འཔྲཾ་རྷ 


༅༠། །དུ་བཞུགཔ་བཅས་སང་། །ཇྡེ་དུང་དགེན་སགོསདགན་ཁག་སྟདོ་མ་དང་བར་མ་སྣར་སོགས་ཛྩུའེ་བདག་སྤྱི་རྒེར་ཐ་དད་བར་འཕྲལ་ཡུན་གྱུ་ཕན་བདེ 
འཇོབར་མཛད། སྨད་མའེ་སྣར་ཞས་ རཏྣ ཀང་གཏེརྦ་བཱནོ་སཱ་ཚབ་ལ་ལྱཆུས་མཛོད། །གསེའ་ཆབདང་ཆོགས་མཆད་ཕུལ། བྱཾཞ་ྨབས་མ་ཁལ སྭཿངྲེ་སུང་མ ཡང 
བཀའ་གཉན་པར་གསུངས། །བྲ་ཤས་གཞ་དམ་ལ།དཀར་ཡའ དྲུམཔ་ལ་ཐངས་ནང་བརའ་སྦབཚད་ལུན་དང།།ཟ་ཁདྲའ་གཏ་ དེའངར 
གཞས་སགས་མཛད། རྒྱབ་རིའིག་ཡན་ནུརརྲག་སྭའེ་འབུན་དེ་གནས་སྡེ་ཕྱེསབ་བཅས་རུུབ་ནས་རམ་བརཨེ་འདུ༡རུང་དུ་ཕེངས། ཆེས་རྒྱལ་རྡ གནས་སྣེ་ཕྱེས་ 
པའི་རིནཆེན་སྤུངསཔལ་ཞབསབསྐོར་མཛད། མཁནྦ་ཐ་མརང་ཧྱནསགོས་ལ་ཐེ་ཆོམ་ཇུངྱ་བུང་བའི་ནུབམ་ཕྱི་ཡིནཾ་སྐུམས་སྤང་རེཞཾག་མནལ་ལྟས་ཤར་བ། ། 
གཏེན་ཆེན་ལྭ་ཞུས་པན་དེ་དནོ་ལ་རེས། །ལྱ་ཕྱི་རུབའྱ་གིགནས་ལག་ཡན་གསུངས། ཐག་གསར་ལཞེག་ནས་མཁན་གསལ་དང་ ལྗུང་བཟེད་ཕུལ་བས་མ་འདོས་རྟན(བྱུང་ 






523 3. 


༦༦ 148; ^ × 


( © ུ མའ པ ( ས་ཡིག 
| ༢ ~- 'རིང། །དང་ནཾ་ཟཾ་ཏིག་ཨྔ རེ་གྲ ཤིརོ་གི་ང་ང་ཕེབས་ །ཉིན་མཇལ་ཞིབ་གཟིགས་མཛད། །གནག = 
624}ཡགས་སམ་སུམ།།ད་དགནས་གདུ་བྱརྣནས གམ བ་ཉ ག་ སན ཨ་མ་ལགས 
- ]ེ € དྱ ི ཐཾགེ་ཕུན་པའ་དབ དྲ ཧོ པམ '༡ཿ (' གྭ {° ཌན ༩ = བ་ཕྱ ས་མཐའད་མགན་ ༨. <= ,དྨ ¦ ཏ། 
2; ཞུས་ལྟན་གནང་། །གསང་ཐག་ཕུ ས་ད སེནསཀི་དངོས་སུ་ཝ་བས་པམྱ་ཐུང་ཡ བགང གཞན་པོ་ལེ་དབང་ ལ་བྱིས་སྤྱང བའི་ཡུལ རྨཾགཞུང་ང 
ྷ ཁ་ཕབསཔན་བཞདུདཁ་བཆུན་བབས་པསགོསྱཀིདབོསཕེབས་པམུང་ཡར་འགོས་མཐའ་དམགས་གོ ྱུང་བྲསཔ་སྲིགཞུང་། 
རྔ ཁྲི ངའ།རི་ཤ་ནེ་རེ་འེ། འཇ པ་ལས་གཞ པ་ མཇུ རམ ཟ་ཛ། བ ༡༤༨༥ ༢ ' ཛེང ས་ བའངམ པལ་ཞི་དྲག 'ད ྣ 
ཤཱ ཡང་དག དནསིངས་ཆི་གི དགཔ ་མས་གཞན་ །ཅྱང་ ས་སཾགསནས་ཚུངས ས་ག རི ཟ་འ ནན་འབེབས། ཤན་པ 
ཉཱ ཝཱས་ཡུཡཀྲོམ་ཡུང་དུ་ཕེབས། སྒེམད རྫོང་ཞེས་དཔལ་སྒ་འོའི་དུས་སྦྱི་ཤེང་རས་པརྫོང་དུ་ཕེངས། གེ 
རླགས ཆར 


༤ ----¬-༨༤༧༤༡༠༨༦ོའི་རྱི་ 





པའེ་ལམ་ནས་ཡབ་ཆང་དུ་བཞུགས། ཡབནས་འབུལ་བཤད་དང་ འབྲེལ་པའི་བཤད་པ་དཔྱེད་ལྡནནྣམསཀྱེ་ཡད་ཡའའ བཔ་ཞུས། ཡ་རྣགཞུང་བིའལ་སྣང་རུ་ 
བཞུགས་པ ༢ ༢ེཆེ སྕབས་མགེནརྔེཞཕགས་ རྣམ་གཙི་ ས་ཕེབས་བདང་བྱར སྔ་མཛོདམདན་སུད་ཏ བྲ་རིང་། མཛོད་སྣོརགནས་ཆཉྱབནའབེབས་རྒྱསཔ ར་མཛད 
% པནྱ་བེན་སྣང་འྲད་བ་ཞིག་འདུག་གསུངས་པ་ནི། །ཇི་སད་དུ། །མ་འོས་སྒྱུའའི་གདུང་བཅུད་ཐ་མནུ། །སྣུལ་ལོ་པ་ཡི་ཟབ་གཏེན་འྲབ་ྱན་ཆད་། ཞུས་སགོས་ 
རོ ཞི་ཕག་མོ་ཞབསརྲུང་སྲསསུ་འཇང་དུ་སྐུ་བ་ལྟམ ས་མར ནཱདགའ་བའེ་དབ ང་པོ་ཞིསྲ་ག གྲསྱ་ཐུང། སེམ ་ཅ་ནས་དང་རྐྱན་གྱིས གཤིགས་ པ་ཕྲནལས་ 
བྱིད་པེ་ཐླ་བ་རྐང་གཅིག་གི་གནས་སྒོ་དྲདེ་པཾའ་ལུང་ཟིན་ནེ་རྔགཏེར་ཆེན་ཏིད་ངེས་ཏ། མི་གཡལ་ཕུག་ཏུགས ལ་སྙཾངཤཱསཱམ་གྱི་སྔེནནས་རྗེས་སུདྲན་པ་སེཊ་ 






།༅༠། །སགླེ་རྒྱུད་གཅིགཏུ་ངེས་སོ། དྲ་ནས་རེ་རིག་པའཛིན་པ་དང་རྗེ་འཕགས་རྣམསགཉིས་གཙོས་ཡ་རྒྱལ་ཅེ་སྐོའ་དུ་ཕབས་ལམ་ནས། གཏེར་ཆེནླ་ 
527 ཤཱི མཾཞེ་དག་པའི་སྣང་ངེསེ་གྲུབ་ཆེཞ་མི ཏ་ཛཱཀའི་ལུང་བསྟུན་པའི་རརྒྱུད་འོག་ནས་ཞབུང་ཞང་དེ་དག་གྲབནསདཔའ་དིཿན་ཕེབས། རལན མསསལ་གཏོར་་ 
ཞབུལ་ཕྲཾནབཅམ་གཟབ་རྒྱས་གཞང་། ས་ད གས་མདད་ཡབ་ས དབང་ཆཾསཀྱིས་འདུལ་བྱ་རྣམས་གྲེལ་བ་བཉི་ལྡནགྱི་ཡམ་ 'བཀད་དེ། ཆུ་ཕག་མོ་ཌཱའེ་ -. 
£ བཅྔོཝལ་འཆི་མད་མཛོད་དང་། ཐུག་ཡུགས་ཀྱི ཤདེ་ཕྱོ་ཅིབའི་ལོ་མགོ་དཀར་ཕྱོགས་ཀྱི་དགའབ་གསུམ་པ་འཕགས་པ་འཇམ་དཔལ་གྱི་དུས་ཆན་ཉིན་ཇྡ་ཐྲདུ 
_„ སྨཾནབཏབ། ཞལ་གཟཾགས་སྐར་ཞོགཞུ་འཆད་ཅཾང་རྗེ་གཏེར་ཆེ་ན་ཏིད་མཁའ་འགྲོ་གསང་ཕུགཏུ་བཞུགས། གཞན་སབ་མའི་ཆོ་གས་རྣམས་ཀའུ་ཚང་བྱ་སྩེབཾས 
༢ ཨོཾ་སཾནོ་བཞུགས་པ་ནྲ་བག་ཕུག་ཁ་ཤས་ཞག་ངོས་འཛིན་ཀྱང་མཛད། ངོ་ཐང་དུ་བསྙན་འགྲོའིདུས་རཾམདུ་མགེན་པེ་ལེགས་ལྡན་རྒྱབཟློག་པ་གསུངས། 






༥༦ 


4 








528 མངོན་སྱད་ཀྱི་ལསཿ ཞུངསང་བའེནྣམ་པ་སྙརའཀུཿ བྱུ 
ཚའ མཐའའལང་ བའེ་ནུ ཚན གྲ་རཱའོའི སྭ 
ཤཿ ཉྱི་མེ་དབང དགེན་དུ་ཕེབས། བྲ བ་མ་དད་མནོད་ ཆུ་རས་ལ ལ་གཏུ ས 
༥ ལ། གཞན' དཔུག་དགན་ད དགེ དི ུས་ཆལ་དདང་བཅས་ མ་ཡ་ཤེ 
ཀུང་སྤར་ཨི་བརྡ བ་གེ་མོ་ཟ ང་པ གས་ས པམ ༢ ་་ཧི ཤུགསནུ ་ེ 
ས་ བི མུ ཁོ་མ ནི ་པ་གང་སྣ ས་ཡ དྲ གས་ཞུས རབཀུནྱཀྱི་ཐེས་པ 
ཀ སུ གཱ སུར དུ གཏད རྨ ཞི་ཡེས མ ང་ 
ཀག མད་ང ་འངས་སྨེ་དྲ་ཀྱི་བྲ ས། ཕྱེ གམ་གཉས། སདཡ་ཉནཆི་གྲ ཏུ སྐུ་གམ ཆ་ར ལག 
ཧུ འུང ཁུ ཡུ་རྡགད་ཟུང་། །སེག་སྤས་ཤེ་ར མ་མསཅི 
ངོ སམས སེ 
ས། ཤ ངམ་བུང སུ 


རར 


ཆང 


༄༅། །རྣམས་ཀྱང་ཏེན་མངས་པའེརྒྱུལས་ལུས་ཁམས་ཡ་ཕན པ་མ་སོང་། །ལས་ངན་པའེ་ངེས་ཤེས་ཡང་མ་སྐྱེས། གཞན་དམསི་དངས་ཞུགས་ཀྱི་རྒྱུ་ 
ཉྱིན་ལ་བརྟན་པས་ཆོསར་སེགས་རྒྱཆེ བ་བཤལ་ཡང་དེ་ཉིད་དུ་མི་འདོར་བཞེ། སུད གང་ལ་གནོད་པ་བུས་ཀྱང་བདེ་འབྲེལ་བ། བདེ་བཾེ་ འབྱུང་གནས་དེལ་ 
 རྒུབས་སུ་མཆི། ཞེས་པས་སྦྱི་དངྱྱེཐྲགལ་སྨནཔར་ཧེར་ཟླ་ཐཅུགཞིས་པའེ་ཚེས་བཅོ་ལྔན་ནཧུན་རོང་རྩ་སྒྲུབཕུག་གི་ཞེལ་དུ་ཐུགས་སྦྲབ་བེན་ཆད་ཞུན་ 
4ཤཱཾ སེལཾ་གྱི་རྫོགས་འཁོར་རྒྱས་པར་མཛད་པའི་སྐབས་འགའ་ཞིག་ཚོགས་ཆང་ལགས ཡ་ཞུལ་བཟེད་རྲང་ དྲངས་པའེརྐྱནགྱིས་ཇྡུགས་གཏུམ་པའི་ཆུལ་དང་བཅས། 
སྦིར་མདོ་ དང་སྔགསཀྱི་དིང་ ལུཤས་གངུ་ཞུགས་པ་ཡནེ་ཀུད་འདེད་ ཡནོ་ཁ་སྲཾད་པ་སྤང་དགཾས་པ་དང་། བྱཾཐྲགཆོ གས་འཁེར་གྱི་གནད་དེན་སང་བླད་གི་གནད་མི་ 
ས་པ་འདདེ་མི་འདུག་གཞིན་ཆོས་ཤེས་པ་དེ་ཉམས་སུམ་བླངས་ན་བཤད་ཡམ་བྱེད པ་སྦྲུང་དང་འདྲ། །དེང་དུསགཏེར་སྙེན་ཡཾ་ཟེརབ་རང་གིག་ཅོས་གཞན 







སུ་ཡཾན་ཀྱང་རྒྱལ་པའི་བསྟན་པ་ལ་རྨ་མི་འཛུཞེ་པའྱབ་བཟང་པེ་འི་བྱསཞ་ད་ཀན་ཞག་གི་དཔྱེབ་ཨི་ཤེས་པ་སུ་ཡད་ལས། སྨྲ་བ་མངན་ཆགས་སྡང་གི་ཕྱེགས་སུ་་ 
ག་ཁདེ་། །ཕལ་མེན་ཏམས་ཞེས་པ་ལརུག་འདུག ཆོགས་ཆང་ཡངརྫས་ཙམ་ལས་གལ་གནད་དུ་དགེས་དེནོ་མད་པས་དེང་ཕྱོཞ་ཆང་རག་སྣང་དང་བཅས་ 
73, པ་སྒར་འདིད་ཁུན་མཁ བྱུངན་དམ་འགལ་ཁེས་པ་ འབྱུང་སགས་མང་དུ་གསུངས། །བྱུང་སེནགྱི་ཨན་སྣོད་ཆུན་དརཾ་བ་སེགས་ནས་ཕྲནཁས་ཏྱི་རྗེས་བསྡུས། 
རློ དེ་ཡེ་ནུབ་མོ་རྗ་རག་པ་འ ཅ་པཆན་པོའ་དྭབུས་དཔེན་སློབ་བརྒྱད་འེས་ཆེས་ ཡ་བཞུགས། འྭཐུལ་འཁེར་སབས་མེ་སགའཕྲ་བསགས་ཟིལ་ཆེབ་བྱུང་། ྦ 
3 མ་ལངས་པདང་རླུང་པ་རྣམསན་བྣརྫེང་འེབསྐོན་དུ་མུརས་བཅས་ཕེབས། གཏན་ཆེན་གྱིས་གུ་རུ་ཆེས་དང ང་གི་མ་ཊིའམགུར་དབངས་བྱི༽་རླབས་ཅན 
གསུངས། ཕྱིས་སྒ་བརྒྱུད་པས་ལོ་ཡགས་ཊིའ་གྲགས། སྒར་ནས་བསང་དང་དུང་དམར་གྱིས་བསུས། ཆེ་གས་འཁོན་དང་ཆེསྲའ་ཐུགས་ཀློང་ལས་འཇཾོལ་བ 







སོས། དེ་དག་གིས་ བད་ཁམས་སྤུའི་དུས་ཀྱི་རཱ་བ་ འགྱུར་ཕྱི་ནང་གིམཐའ་ད་མག་བརློག་ཇིང་། ཧྱེབྲག་ནྨ་ཐཱལ གྱི་རྣལ་འབྱེན་ཕ་རྣམས་ཕྱིན་ 

531 ¬ རཿ ལག་པའི ཐེབ་པ་ཞལ་བཞེ ཞས་དྭིས་པྲ་ན་པ་དེང་བཅས་སྔམས། གནས་ནནནྡད་བཅའ་སྲབཚད་ ནགྒུཔ། ཁྱུ ཁྱུད་པ་ན་ཐྲག་འ་མཆད་རྟེནཞེས་ 
སའ 7 པོ་ཆེསགཞེངས་པ། ཕྱཾས་དམསྲཾསཐ སལ་སབས་གཟུངས་བཞུགས་འབུམགས་རྤབ ཀྱི་མཇཾཊཱཏུཔེ་རོཙ་ཞ་བདག་གིས་རྲཾསཞེས། དཔེན་བཱམ་དཱ་ ་ 
ླ་མིས་གཟས པསགས་བྱན་ཆེབ་ལ་ཞིག་ གསུམ་དགེས་༔ ཀུང་སྤེས་བཅས་ཆོ་རྟག་པར་དཀའ། དེ་བས་མངོན་ཆུང་ལ་བྱིནརླབས་ ཆེབཊཾ རྣག་བྱསནས་གཞད 
ཞས་བསགས་བན རྙྩམས་འཇྲགས་པར་སྡལ་ནས་སྭརྩམང་དུ་ཕྱག་སྲར་མཛད་ང་བ་ བས་ང རབ་ ནས་བཅས་མཆེད་རྟེན་ཤུལནུ་་ 

8 རྱེ སྒཾའརྙད་དགེ་པ། ཀྱད་དུས་ཛཾད་དབང་རྟེན་འབྲལ་ཞཕྲོ་ 


532།ཅནདུ་རྒྱུན། ཊཇྔམ་དཔལ་ཕ་རཾལོ་རྣལ་འཇཾམ་གྱི་སྒོཞེསདམགབཟླུག་མཛད། ལྗོར ཤངེ་གི་དྲུང་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིན་མུཊཱ་ནིང་བཞོག་ལ་བཞུགས། གར་དབང་རིཊཔེ་ཆེ་དེའ་ཕེའས 
±, ཕ་ལ་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་གཟོགསཔས་འབྱུང་ འགྱུའ་གྱི་བསྡུབསྟེཞ ང་ཞབ་པརཕུལ། ཤངྱ་བི་གཞམ་ལོགསར་འཆ ༢ྱྱི་དུས་པནདུ་ཞབས་བ ནདང་བཤད་པ་ཕུ་བ་དགྱེས་ 
རི པ་ཆཞ་པོས་གཞམ་ལོ་གསརཆེསྱའི་རིགས་ ཡ་དེ་ལྟར་བྱས་ན་ལཾགས་ ཞེས་ཕབས། མགན་ཟཱ་ཟུན་མང་སྐུ་རིམ་དུ་བཏང་ཤང་ཞགོ་ཨོཞ་ཀླམའི་གདནས་ཞབས་པད་བཀེད་ 
ཧཱ ཕ་ཡིནེ་ཡ། འདི་སྐུབས་ལུངུ་ད་ན་ག་རཾ་མ་དུ་གྲུབ་པ་དང་ས་བཅད་འདེ་ཁངས་མ་འཇུས་པའི་གང་དུ་ཇེ་སྐད་སྣྲསེཔ་ལས། གནས་ཆེནུན་ཞབེབས་མཛད་གྲངས་དེ་་ 
དགར ས་ཐང ནིད སྭ་ཤདྱེ་བྲི་ཐག་གནས་གཏེན་རབའྱབམས་སོ་སའོ་ཞལ་ཕེས་པའི་སྐབས་སུ་དཀར་ཕྱོགས་གཏེན་སྲུང་གི་ཆོ་གས་ལཞང་དུས་སུ་བདུ་ 
པའེ་བཀའ་རྟག སཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་ངམ་ པ་དང་། ནག་ཕྱྭགཾསཀྱི་སྡེ་བརྒྱད་འབྱུང་པོ་མེ མ་ཡན་མཐུ་བེ་ཆེས་སམས་ ཞ་རྣམས་ལགཞད་ ཅཾང་འཆེ་འཀུནཏུ་རྒུ བརྣམས་སྲུག་ 








༅བ། །ཡ་གཟིབ་དང་གནད་ལ་བཀརབས། བཀན་ནན་རབ་བརྗིན་རྡའི་རི་དབང་སྦིེར་སཱལ་ཏི་འབངས་སུ་དཀོད་པ རྣམས་ཀདའདིདི་གླ་བརའོས བཉིད་ི 


ཐཾ ཞེལ།༩ ཞི བད་ྲངབད་ཉི་ཅུ་བགེང་ད་མ ཟིནཔ་ལས་ཤུས་པའིིད དེའང་གཉེན་ཆན་ཐངྷལ་ དང་མིགཏས པའེཀམའྱ་ནུབའེ་དཔལ་ ལྡནཤཾས རབ་ད 


་ན་ལ་ཕ་དམབགསམངདས་ཛིྱདཀི ཞུས ངེད་ནང་རྣམསྲ་ ལདམ་བླསགས་བངབཟཅགྲེའི་ཆོག་མི་ཞད ནགྱི་སྤད་ 
གིས་དང་། དང་ནུས་སྱ ་ཨཆེག་དམན་བརྡ་མ་མངའ་དག་ སས་ཆེས་མཐཀྱིབ་བ་ངོས ོ་མདཔ་གཅིགྱ་ཀང་མྱི་ཅིད པན བཟྱ་མིས་འགས་དས " 
༡ ས དས་འཛིནཔ་ལ་གཞིརདུང པ་ཡིཾནན་ ཞུྔ་ཁས་པའི་ཨུལ་མཆིསས་མཉེས་ཞུ ས་པའའ་དཊ་དང་འབྲེལ་ཞང་། ། རྗེགཏེའ་ཆཞ་བླ་མའེ་ ལ་གདམ་ལས། ། 

༡། རོསུ་བྱེད་ཕྱི་མི་ཁ་ལ་བཏགས། །ཉམས ལདཛད་ཡདོ་དོ་བིར། ། ༈བསངའསལ་དྲ 'སྣགས་འུན་འདེན་བྱེད། ། །སྟོང་ ལྷ་ཚཞདེའི་ཞྱན འི 


།ལྕགས་འ འ 






ལས་ཀྱངས་བཐབ། །དེ་ཚོ་འཆི་དུས་ཅི་ཆུག་བྱེད། །ང་ལབསྟུད་རྫོགས་རྩ་རུང་ཡད། །ཧྱི་ཕྲུག་བྱུང་ཡང་སྦྲལ་བརྒྱུད་ཡེ། །ནང་ནསཱུཛིན་མཞགེ་པར། ཕྱི 
3: ནས་ཚུལ་ཁྲཨེས་ཞཾག་པར་བྱེད། ཆད་ནས མམིད་སུད།།ག ཡུབ བརའངརྱགཏའ ས།ཆང་སྐསའ ས་ཡུང་། ། ། །ཞཆི་དུས་" ྦ 
=ཾ། ཐར་ལམ་ཐཾཞེ་པད་དཀའ། །སྡོམ་ཤ་ར་གྲས་སིུ་སྣོད་པན། །གྲུབ་ཐེབ་ཁས་ལནེ་བྱེད་པ་མཆན། ། ལམད་གཏེ ཤ་ཟ ཛུམ། །མད་པན་གཏེན་སྟོནུ་ 
ཁས་ལན་ན། །།ཟབགཞིནབྷཉཤབ་ཞུབ་་ཆ། །ཏོན་ཀྱང་ལས་སྐལ་ཡད་པ་མང་། །སྔ སུགས་དང ངཤ ནཏུ་མཇུན་ངེས་པ །གསང་བའི་སྤྱོད་པ་མ་ཾགས་པའེ། 
ཞཆལ་སྤྱདོ་ཅན་ལ་ཟླེ་མ་གཏད། །ལརྨ་རྟགས་ཚད་དང་ལྡནཔ་དགོས།།། །ང་ནི་དགོས་པ དབང་ཞིསཉི། དཔདུཔ་བཏད་ན་དགེབ ནབྱུས། ། །།དགེཞདུན་རུས་ 
ཞབསནས་བཏིགས། །ད་ལྟ་ཐོས་བསམའཕལ་བའ་ཡོད། །ཤེས་ཆོད་ཆས་བཤད་ཡང་ཡངྱབས། །།ལམ་སྣ་ ཟིནཔ་མང་དུ་ཕྱང་། །ཞས་གསུངས་པ 


འའ 





¬ །༄། (ཕྱུ་ར བེད་ཁམས་བསྟན་ཞབྲོ་ཡངོས་ཀྱི་དང ལ་དང་ཡནཏ ཞ་བརྐྱེད་པ་ལ། ས་གནད་ཀྱི་རྟཞ་འབྲེལ་བཅོས་གལཆེ་བཤེས་རིག་གི་གཞུང་རྣས་ལས་ ། 
835-ཤྱ། ༦ ༡ ལ་ས ཀི གྲ་རིབར བར་དང ༨བ་༡ང་དྲ་མྔའྲིའྲ་རིར་ནད་ཤླི་ནྷ་ཆོད་དང་སྨན་བཅོས་པོའ་བ 55: 
ཤི འྱུང་བསྟན། ཁུད་པནགུརུ་ཤིཔ་ྲེའི་ཡེ་གེས་ཀྱི་གཟིགས་བས་དུས་གསུམ་སྣྲ་མདེ་དུམཁྱེན་ཅད་ནད་ཀྱི་ཞ་ཚོད་དང་སྨན་བཅོས་སྦར་བབཞིཞ། དུས་བཡུ 
༢ ཉིས་གནད་ནམས་སུལས་སྣ་ཆོགས་དགོས་པ་རྡོ་རྔི་ཁུང་གིསབསྙན་པ་རྣམས་ལས། ཁྱད་པནཿནསྐུ་གསུང་རཱཀས་ཀྱི་གདནས་གསུམྱྱིདང་པོ་ས་གནད་མདེ་ 
¿3 །ཁཨས་སྲནམནྒ ནརྒྱལ་དུགནས་པའེས གཟེའ་ཞོག་ མནཀྱ་།ཞི་བུགཡན་ཁུང ང་འདབས་འབྱོརདུ། ལྕུགས་སྤྲ ལ་དགུང་གངས་སོ་གཉིས་ལརདཔལ་ 
_གྱིདེའུ་མ་མོ་མངོན་རྫོགས་རྒྱལ་པོའི་གཏེན་ག ས་དང་འ 'བརགསངསྔགས་རྡོངྔ་བཀོད་པིའ་ཕོཏྲང་བཞེངས་པའེསའདུ་རྒྱས་པརམ ཛད་རཾང་།. , 
ཅིཾཿ རྡིགས་ལྡནྱྱི་མཁའ་འགྲོ་བཞི་དང་བཅས ཕྱོགས་བཞིར་གཏེད་དུམ་སྔ་བ་སོགས་ནས་རྟན་དང་བརྙིན་པར་བཅས་པ་®ུ ནགྱིས་ཐྲུབ་པན། སྐུ་མཚམས་ལོགསུ་ 







536 བཞུགས་པི་ལོགཏིས སུ་གཤིཞཚ ང་དགེན་།ཁ དདང། དེ་ནས ཕོ་བྲུང་ཞདིའེ་ རྟན་འཇྲགས་སུ་བཞུགས་པས་ག ཟཾམ་སྦུག སགས་ཤནེྱུཿྷ་ཆ བཾ ཡནེ། དགུང་“་ 
ཌི གྲངས་སོདྡུག་པ་ཤང་ཕོ་ཐྱྱེ་བེ་ལཾ རྭ་སུཡི་ཤདཤ་ས་ཧཾད་ བཞངས་པན་ཕ བས་པ་དང་འབྲེཡ། སྔནོཾགཏེན་ཆེན་མངས་གགས་སུམྱ་ཚུན་པའིསྤབས་ཤག་སྤེས་མདྱིས་་་ 
རཱ དཔལའི་ཅ་ར་བབས་པར། རྨགས་མེད་མཆེག་སྦྲུལ་རྒས་ཆེ་ས་བརུཏ ཕྱུག་བཞེད་ལའགྲུབ་ཨན་བ ཀའ་རྟགསཞུས་པས། །དཔལ་དྱི་རཱན་མི་ལགས། དརྱིས་དེ་ཐྦང་དུ་” 
- ཆེས་བརུའི་ལྷ་ཁང་ཐ ཞེངས་ནས་རྟན རྗས་རྣམས དདྲིསསོན་ལེགས་གྲསུངས་པྲ་བཱ་མའྲ་ཐུགསལ་བབས་ཀྱང་། གྲྭ་ཕ་རྣམས་ཀྱིས་ཁྱད་གསད་ཀྱིཆ དངབྲངས་བཞུ ་ 
2 དབང་དུ་སང་། ཕྱིས་གདནས་མ་ཡསའ ཇིག་པར་གས རདུ་བ ཞེངས་པ་ལཆེད་དུ་སྨྱུན་དྲངས་པས།༢ ལུག ཞགཔས་ཉ་བའེ་དྲཀ རྲ་ཡོགས། བཟང་པ གཉས་ 
པན་འག་མན་ཀྲ་འི་ག ནནས་ནས་བཏགས་ཏེ་ཡདསྟེན་མཆའ་བཤས། །རྫེངགཤསཾ་གཞུང་། །ངམེ་ཟླྲ་དེུས་བརྒྱུད། ཆཾཔཨ་བསུ་རྔའདྲེནབཅས་ཚེས་ལྔ་ 


༠ །ལ་ཕབས་ཛང་། གཏྦ་རེན་བཱ་མ་དང་ཆ གས་མེདམ ཆེག ལ་ལཱན་རྒྱས་པས་བ ཀའ་ཤེ ར་རྒྱུད དད་སྦྲབ་སྡེའི་དགོངས་པ། རྒྱདཀད་ ནག་གིས་དཔྱད་ 
537 ཤཱི གསན་ཚད་ཡི་དེབདང་བསུན་པས་ཞིའཏུ་དད་ངད་དྲསང མཚོ་ཁའྱིརུང་རའཊ་ེགོསསུ་ཕེབས་ཅིང་གཟིགས། ས་བཏུགས་ཤིི་སྐར་རྒྱམ་བསྟན་ཕྱེ་དུང་ 
2 ཁྱུད་པར་ཀཾ་ཆང་གི་བསྙུན་པའི་སཱང་ཕོག ནས་མད་དཔའནྲི་པ་ཡནི་ རདཀན་བ་དང་ལྭནྱགིས་ངེམྤོར་ཕར་ཀནསྨ་ནུད་དཔད་དགོས་པར་གསུངས་ནས་མདུན་ནའ་ 
,¿ ནྲུ་་བ་གསར་མའིའུགས་ནད་པབཞི། །ིང་མི་ལགས་སྲང་འྔའི། ཆུབ་ི་གདནའི་སགསགང་ཆདྱཀིས་དྲིས་དོ་མཆོ་ཁན་མེགས་པའི་ 
ཚི ཉལ་བྷ་ཞེས་དང་། སྔམ་ཆན་དེདགོན་པའི་ཞོགཏུ་བུདན་དང་སེབ་དཔནོད་དརནག་པོའི་ཞུགས་ལས་ལམབཅོས་དགོས་པ་བཅས། རྒྱས་བའཞུལ་ལུ་བ་ འའ 
3; ཐྲིན་དུནབཞུགས་པར་ལྟད་ཡ། སའདུལྱསི་དགེསྱ་ཡིདའཚོགས་པས་ཡརཆ་ས་བརུད་རྒྱལ་ཕུནའཇོམསཔ་སྟེ། ཆེས་བརྒྱད་སྐའ་མཆུ ལ་འཇྲོ་ན་ྱི ས། །སྐྱནཀུ ཧཱ 





ིྱ་ཅིས་གནོན་པནྨ་འེད། ཞེས་དང་། འཕད་སྦོན་སགོས་གཟའ་སྐརསྤོན་བྱད་ིཏུ་ གེབིཆ་བསངབཇནདད། །ེན་འཐེལ་བརུགས་པ།།ོསས་་ 
2 ཤབ་གཞི་མཤོ་ ༢་བས་གཏན་ལ་ཕབ བ། ཡང་ སང་ཐུགསྱི་ཕུན་གཅིག་གི་སྒེཞས་རྡ་རྡུའིའཐྲེས་ཀྱིས་ས་གཞི ན་པ ཞོད་ཁམས་མྭུར གྱིས་བརླབས། 
ཌཱ ཐུགས་སྒྲུབ ཤགས ྐད་རྒྱས་བར་མཛུད། མཁྱུནྨ་ཐ་མ་ལས་སབ གཉིས་སལྭཏི་བཅའ་གཞིཚད་ལྡན་ཅི པུད འྭགགཏུ་བཅས་གབ འས 
ཧཾ ཞག་གསུམ པདུའ་ཡས་མཐུན ཀྲ  ཚ མཛུད། ིགཏདཆེགཞལ་ཞུས་འདིའ ད་ས 
ཉཱ བཀའ་གཉེཊ་པ ལ་ ཆུ་ལག ཀླགེནནག་པ་ཡང་ །ཚུལ་ཁྲམས་ ཞ་ལ་གནེད་མྲད་ (ོེ གཞན སྒོས། ཞེསགསུངས་པའ 

| ཕྱིནཾ་གསོ། ལེང དྷལནདགས ་པས་གསུངས་ བེ དེག ་ 


སྭ་ཀྱི་དཾ་ལྟན་དང་། ༈མཁན་མས་སེ ལོགས ཞཁ་མབི 





།ཕ་གནང་། ། རྭག་ཨསུའི་གཟིས་ཁྲི་མེ་ྡུག་མ་ཡེད་པའི་སྦྲབ་ཁང་དེར། ཐུགས་སྒྲུབ་གྲེ་ལང་ཀྱིསྒེ་ཞས་མཞ པ་མཛད་པའི་གཟིའ་མཉན་གྱིསྐབས་སུ་ 
5393. མཞུ་ཕན་བླསལ་བསགསཀི་མེ་ནུགས་མཚན་དད་བཅུས། །སྙང་དུརཱབཞུག གས་ཤདྡེ་རེསི་མཆོད་རེན་བཞིངས་དགོས་ པའང་གསུངས། མཁན་བླ་ མའེ་མནལཡམ་ 
༧ དུ་དམ་སྲི་ཤེའོ་བནེནབའ་ཉགས་མཆན་ཤད་བན་སྣང་། ། དྲེ་རྗེས་ཞིག་གནས་མདོའ་ཉནལམདུ་གང་བ གསཀྱི་ཉེ ཉེནརྣམསཞ ཊིབེ་མཇལ་མཛད། གནམ་ཆེས་ ཀྱི་ཕུག་ 
-ཤ( བྲསི་ཤེག་སེརདང་ན་བཟའ ཆས་སོགས་བཞུག ས་པའེསའབུམ། ± ི་ོ གསབས་དེད་ཡང་ཕེབས། ། རར་གཉེར་ཐུཤས་ 
ཙཱ ཊས་ཤོས་དངན་བམ་ངས་ སང་དང ་དན་ན་སནིཔབཅསྱིོདེ་སསུབགདནས་བ་ ˆ 
འཛཡ་ དུ་སང་ཡད་པར་སམས་ས། སཾ སོ། དེནས་རཾམ་པར་ཟས་ མདན། རཁ་མདར། སྣུབ ཨ་ནུ་ཆངདུ་ ཞབས་བཏད་ཉིས་ཆེ ་གམང་སགས་མངད། དུས་་ 







.¦2 








འའལ་འསས་ 


ཧྲི་ཆུཉལ་ཁནསནམ་མཁའ་མ་ཇོད 


¦ མེནངམསྦེ་སྒམ་བཞ་དན་རཔཱ་དཔའགི་ནགས་ཁྲེད་ུ་ཕབས། །དུས་མཉེན་གདུང་འདུམ་ལ་བྣསདོ་གྱཧ་མཛད། དེ་སཉི་ཤརས་སུ་གདུང་འབུམ་] 
ི་རལ་ དརའི་སྐད་ཐྲོས་པ་མང་། དངང་ཆོས་སྤྱིརེད་དུ་དགེས ས་གས + ་ དང 
སྒ ད 


ཀྱི་སྷ་ཕྱགས གའབམ་ བག དང ཞའདབ་ འབྱོར རྲ ད་ཧ རང ཟླ་གསུམ་ ཕ་ བླབ རེ་འ : ར་བཞའ་ 3 བསྒྲག 


ཞཱ་འགྲུབ་ཀྱི་གཟའ་སྐརཕུན་སུམ་ཚོགས་པའེ་ཧྲན་ཞབས་པད་བཀད་དོ། ཟབ་གཉེན་བཞེས་པའི་སྐེའོ་གཏེའ་འབྱུང་ དྱ སུ་སངོ། ཇེ་བེནི་ཞབས་བརྟན་ 


2 
ས་བྱརལ་ཁང་སྐད་བཞི རོབཞང་ས་ཤང་། 
བླ།གྲོ་གལ། 'གྲསོ། ང་བྲཅུ་བཞེ་ཕྲམ 


ར་གནན་ལཁདས་འད་ཕིུནི།།བམམས། ས་བཟོ གསུམ་ནས་ཉེའ་དགུན་གཏརོ་ 
ཛད། ཡན་ཆེས་གཙགནས་ལྷ་ཡི་ྣམ་ ཡི་བ ཁེན ཆེན་ག རྱའ་བཞེངས་ཏེ། རྡག སྟད 


ྦ < ཁ. ༢༢༢ ༢༽༤ག༢༢ྲའ་ཀྲིས་ས་བ་ཞེ་ .༩༠༽-. = (༩༩༤ ?=་( (7 'ག ལུ ༡ ༡ དད 'ཡེ་ཞེས་ཀྱི་དཀྱེལ་འཁེར་ 

༠༠ ས་ཀུན་ཏུ་བྱསནབས་གཟིའྦ་ཞིང་བསྐྲད་པ་སེགས་ཀྱིས་ས་གཞི་གཤིམ་ཅོཾང་དུལ་བ་དང་། ལྣོད་བརླད་དག་ཉམས་ཡཤཾས་ཀུ་དབྱ་ཞ་་ 
ས་བླ པམ ཁ་བ་སྟེད་དུ་ཕེབ ས་ཤང་ དེདགགེ་དི་སུམ་ཐམས་ཅད་ ལ་ཞབག ཟིགྲས་མ ཛད་པསུ་དུ་གནན ཁ དག པའེ གཱ ཡུ་ཧཾ མང 
ཙོ མཛོན། དེ་སབས་སྲུ་གཡུ་ཡུང་གངས་ཉི་དབསགོས་གནས་ཀྱི་ཆགས་ཆུལ། །དབེནགནསཉེན་གཟིག།གངས་ནུ་ཉེན་གཅིག ། འུ་ཆང་ཧུནགང་ག །ཏང 
ཤུ ཆེ་ནཞེར་གཅིག །འབྲོག་ཡུང་ཉེར་གི་གསགོས་ཀྱེ་ལྩོ་ཆུས་མང་དུ་གྲསངས། གནས་བརུན་སྒང་རྨག་མྨད་དུགཏངུསཝས། ཞང་སྐད 
ཤཿ དང་འདྲེལ་རྡོབ་མང་དུ་བསྣམས་ཏེ་རྱིག་པ༣མཛད་ཅིང་། སྔེནཀ་རྨནས་ཁུང་བསྙན་སྐབས། བཤད་སྦྲུབ་བརྙནཔ་འ་ལྤལ་ཨུད་ཡདཿ ཞསང 
$ དེནོ་དེ་རེས་ནམ་མཛོད་རསེརཡམནས་ཟླུབ་ཆེནམི་ཏ ཛཱཀི་རས་གཟན་དཀན་པོཉན་སྣོམ་ཐག་དང་ཏོརགྲེ་རགས་བཅངས་པ་ཕྱགན་ཝ་ཞའན་བཀམ་པ་ 
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542 ཞགེ་དབེསོ་སུ་ཡཾ་ལ་ཙུསྱ་ཊོན་པས། གནསཞན འིལ ཕུགོས་སུ་སྔེན་ཡང་འདུལ་གྱེགཚུག་ལག་ཁང་ཡོད་པ་ཞགེ་སེང་བས་སགནད་ནུ་གནན་ཅྒེ ་ཁང་་་ 
རྷཱཾ ¶་དང་བསྙན་འགྲེའི་དརྣ་ཡདེ་ལ་སྨནོ་པ་བཞན་འགྲུབ། ཁུད་པད་ལཱ་ལཱན་དངུས་ཀྱིགཇུགལག་ཁ ང་དུ་འགྱ་ཕྲཾ སརུཡི་གནིད་བཞི་བས་ཇབ་ཡོདདཞིན་ 
རྫོ །འུབསྐན་འབིའི་མགོན་དམ་པར་ཞུབས་པད་བཏན་པན་གསུངས། དེ་དང་རྗེས་སུ་འབྲེལ་བར་ཕན་རྫ་ངྲ་བུག་གྱི་རུ་བར་ཕེབསནས་བཞུགས་པའི་སྐབསཞི 
- པེན དའུ་རྱད། འཕགས་པ་གནས་བརུནཆེནམ་་ྲུ་སྡེཞཁེའོ་དགྲ་བཅེམ་པ་དང་བཅས་ཕབས་པ་ཇི་ལྟ་བ་ཧད་གཏད་ཆེན་བླ་མ་དང་། ཞམ་མཁརགཤགས་ 
_ཟྷ བཞི་ཆེ མ་ཅ ཨ་གཟུགེས་པནི་ནྡ་ར སྱར་སེ། དཔནྟོ་མབོ་ཀུན་ཧཾས་གནས་བརྟན་ཕྱག་མཆོད་དང་བསྙནཔ་རྒྱས་སྨན་རྣམས་མངད་པ་ཡནལ། དེ་ 
དག་ཤཾདྷན་ཞིབ་བཀལ་གྱིས་ཕན་ ན་དང་གནད་དིན་ཤན་ཏུ་ཆེབར་གསུངས། མཁན་་བ་མ་ནནི་ཆེནྱ་གིས་སྣ་སྒྲུབ་པ་ཡཾ་གེ་བྲཾས། །གྲུབ་དབང་ཆོ་གས་ 


༤ 
ཨལ 


གྲ ཤགཉིས་ཡབས། །གཏེན་ཆེན་གྱིས་གྱང་བཤད་མཚན་ཞད་ལྡནཔ་མཛད་ཅཾང་གྲྭ་ཆོང་ཡུལ་མི༔ མས་ཧྱི་གྱང་བརྡང་། དྷེ་སྐ་མཆན་སཆྣམས་སུ་ 
༠༧༠3  རྱད་བརྡདཔ སྦྲ་དང་ཁྱང་བཤད་བྱེད བྱེད་པ་ཐེས་པ་མང་བའ་གྲགས་པའང་ ། ཏཞེ་མེ་མི་བས་མཚན་ མ་ལ ་འདྲེའ་མཐེའ ཞེས་དང་ཆེས་མཚུངས་པའེ དི 
པཿ ༼ ཐཱསྦ་ཆནས་ཊིས་རནམས་བཅོས་བནསུང། དམདན་མའཇང་མསསཤ་ཐམ་ོ པས་གསེ༔ ངོ་དུ་འདུ་བན་ཞེས་པའ་དགེ 
ཱ འདུནཿ་ནུམསན ཞམ་ཤྱི་ག ཞུང་ལྔ་གབ་བཞེངས་མཛུད་ཐངས་སགས་མངེན་སམཐུས ཁུད་པརདུ་མས་འཕགས་ སི ས་ཆོགགསཆེ 
ཟེ བཅུ་དང ་བསྡ་ཆོགས་བྱར མཛད་ཆོགསགཏི ཉི་སསོགས་ལ་ཧམས་ ཁྲིདདང་འགྲེ་ཟླ ངྷས་ཆོགསྱིག། གེའསྣཉྭལམགཚོས་ སཱ བཏབ། དག་འདུནཔ་་* 
པེ ཤསྱིས་ྦྱངདངསརྷ་ན་བ སྣུབ། ། གཏེར་ཆེཤགྱི་འགྲེ གྲོ་ཞདུལ་ངན་སེངོ་  ོ་སགསགི་དབངུནྲམ་འཇེགས ་ཡ་གནང་། ཁ་བ་སྙད་དུ་དྲནགྲེལ་མཆེད་ 


_ 544 ཏཾཤ་འཤེངས་ཕཞེས་འདུལ་དུ་ཕེབས། མིག་ཡོ་ཐ་བདུད་བཞི བཾལེ་གནོནྷཾི་སོཞེས་བདོ་ཁམས་ཕུང་བྱེད་དམསྲིའེ་མནནཔ་ ཚད་ལྡན་མཛད་ཙཾང་མ ཆོད་རྟ ལཾ དིག་དཔེ 
3 བཅས། ལས་རྡེར་ ལྷུནགྲུབ་གཅོས་ལཞུ ལ་བཀེད་ཀྱིས་བ སྙིགས། སོག ཤངེ་དང་དཀིུཡཞཁདག་ཟུང་ཐ ཞུགས རྣམས་མ ཁནབ་མསྭ་ཕུག་ལནགནང་བསགོས་ཆ ད་ ལྡུ 
བཔད། ཧརློཾརྭ་ཝབའི་ཆེ་ས་གཅིན་དགེ་བར་ཐུགས་སྒྲབཀྱིསྒེནས་རབ་ཏུ་གནས་པའི་མེ་ཉ་ཞཛེའ། དེ་སྐབསཉི་མཁ་ (སྲང་བལྟན་བྱས་པ་ཞིགེ་ཕུག་ཏུ་བྱུང་བཤཾན་ 

་དགྱིས་པ་དང་བཅསག དནས།༩དཾ༽ྲརས་ རྗིའབྱུང་བའཾ གིངས་ཡན་གསུངས། བངམ ཛད་པས་བཅུགསུམ་ཡན།ག་དང་ནནུམ་ཆོགས ནག བདས 

# །བྱུང་བར་ཡུང་བསྟན། གྲྭ་གསང་དུ་གཚུག་ཕུད་འབུལ་མཁན་མང་ཞིག་བྱུང་བསངེ་ཐམ ས་ཅདྱ་ཧཱ་མགོ་ལ་པདྨ་རཾ་འདེགས་མཛད་པ་མ་ཚགས་དྲི་ བྲལབྱི་དེནཱ་དང། 

པདྨ་རིང་ལུག སྣནམ་པན་དགཔ་གཡར་བའི་ཕའ་རོ། མཆོད་རན་ལྭ་ཕུག་མཆེད་བསནབྱ་བས་པའི་ ཕན་ཡེཞཆ ཁན་ཟ་མས་མཇེད་ཏེ་ངས་སྭུ་སཱརབ་སགས་ 






552 94 


དང་སྐད་བ་བསང་བརྔནརྒྱསཔ ར་མཛད་ཆིང་བཏེགས། ཁ་བ་སྙིང་དུ་བཞུགས་པའེ ཐང་ནས་ཆེ བས་བསྐེར 

545 ཤཱ མ་ཛད་བས་མཁནཀླ་མའེ་དབུཞྭ་པཊཞུསརྭ་ལྟུང་། དམ་ཧན་བྲག ལ་རྡེན་ལེགས་ཀྱི་སྐུ་སྦྱན་བ་སེགས་མཛད་དོ། དེ་ཞང་སཱ་འདུལ་སྐབས་ལྟ་འཕྱི་བརྟགས་པས་ 
= སྤལ་བ་ཞིགབྱུང་བ་རྗེིདེ་ ་‹ དངས་བཞུགས་རང་གདན་སའིག རུག་ལག་མ་གྲབ ཀྱུང་། ཞི་མ་ཁྱ་རཱའྲི་ཕཾད་བ་དང་མ ཁན་བླ་མའེ་དབུ་ཞྭ་ལྷུང་བ་སེགས ཀྱི་ལ ས་སྨཾཞ་་] 
ཧཱ ༈ོས་ཆས་པས་སས་དེསྣ་བབདྱདཆེ་གབཞག་གེབཞངས་པདྡའན་མ་ཆུམམ་།དནས་ཡད་གྲཞདབ་རལྷ་སང་ །༩ ཆང་གཞུང་།སེལ་ཚཁ། 
ཚི ཆས་བདུན་དགེ་བན་ནབ་དགྲན་དུ་ལབས། ཞལ་གཟགེསྐ་ི་སྐར་དགསུང་གགཏམ་གོང་དྲུ་མེས་ཟན་ཆི་། ཏེནའ་ཟེཁྲ་གུང་ཡིགས་གསུང་ཞཆོགས་ཟང་ 

£ ཐམས་ཅད་རུས་བཀང་། ད་བཏབནས་ད་དུང་ཀླམ་པན་ནམྱ་ཧིགས་ལ་ཇ་བཀལོ་བ་ཡཾན་གསུངས་པ་སགོས་ྱགིས་པ་ཆེནཔོ་མཛད་དོ། མདོ་ཁམས་ 


༄༅། །གྲུབ། གནས་བརྟན་དགེན་དུ་ཆོགས་ 


༅ཤ། 


ྒ ས་བཀད། ཕྱཾས་དྲིས་ཐང་གྱི་རྐན་ཀུང་ཡད། དེཞས་འགྲོ་སྔིན་ཀླཞི་གད ས་གསང་སྔགས་ཕཾ༔ བྲང་དུ་ཞའསཔད་ 

ས། ར་པས ་ཆེ ཟླ་སྨྲལ་དན་པ་ཆ ད སེབ་མའགའ་ལ་མིག་ཡོ་བའི་དབང་ཁིད། སྲསཝམ་ལྭསི་ 

ཞཁུད་ད། ཧཾནྨ་ཐཱ་ཝཱ་བའ ཆཾས་བཅུ་ཉཞ་མཁན་ཆེན་ནཱ་སྦ་དཞཔ་ཆ་དང་བཀྲ་ཤཾསག‹ བ་མཞགའ་ལ་མིག་ཡ་བའི་དབང་ཁད། སྲསལུམ་ལ་སྣི་“ 

ཛྷ ཉས་བདཊནས་གསི་ཞ ད་སུགས་མངད། །དགན བ་འ ཉབ ཡངཿ ནག་ཚོ ཉདགནང་། བསང་འི་ཁུས་ག ཏདབུས་སབ་ནནས་ 

ཌཱ ྱས་མཞས་གན་། ནབས ང་ུས། ངུ ས་ས དགན སྤུལ་སྱནདྲངས་ཞལ་རྒྱས་མཛད་རིང་སྲས་ལ་ཁུས་་ | 
ཛི བླབ་ནས་ཀྱར་ཕབས། དྨམཁན་འགྲེའ་ཀླ་བུམ་ - ༠ བར ༤ ྭཁུས། །ཁུད་པནྨཀ་བུམ་སྤས 

ཀཀ ་ 





༄༅། །ླནང་ཡབ་གཞིས་སྐུཚགཡང་། །བསང་ཁྲསྣ་ཀུ་མཆིགྷ་ནམ་མཛད། ཚ་ལར་བསང་ཁྲུསདང་གཏེནབུ་བཅའ་སྦྲབ་སྦ་པ་གནང་། སྤྱལྡེམགཤིན་ 

547 ཧཱི, ཆུང་སོགས་ལ་བསང་རེ་ ཁཱས། །དབེན་ཐྦཾག་ ང་དུ་དབང་བྱང་ཆེག „ གརྙེདསྤྱི་རི་མ་ཐས ང་ཁྲུས་དང་གཏ རབུས་སྦས།།ཟླ་མང་དེང་ཉ ག་སྙེད་སེ་སོར་བས ང་ཁྲུས། 
༢ གཚུ་ཇ་པ་ཚང་དུ་ཚེག་ཡང་སེགས་ལམ་འཁདྲ་མསལ་འཕལ་མཱྱའི་ཕནབདེ་ཝེལ་བ་ཟུའ་མང་དགན་ཆེན་ལྟ་ཁང་ཁ་འགྱཾད་དུ་གདནཞཇག༽ ཤུགས་སྒྲབ་ཀྱི་ 

ཟླ འདྲེན། འགྲིགས་དང་ཆེས་བརུའི་ཞཆ་ མས་རམས་རཱམས་པརབསབ། །གུཿ་ དབང་ཚོགས་གཉིས་ཀྱང་ཕེབས། ཧེན་ཟཱ་དྲུག་པའི་ཆེས་གར ཞས་ཐུགས་སྒྲ"”ཌ] 

° ཁག་དབུབ་ལར་སཆགདང་ལྟ་གནནམྲམས་དྱ་གལ་འཁར་བཞངས། ཅུ བའྲ་ཐུགས་སྦྲུབ་དབ ང་ཆེན་དང་ལུང་གནང་། །རྒྱནའགད་མཛད། རུཊདང་རྫས་` 

ཤཿ སཤོས་ཀྱི་སྙང་ཐུནབ་ཤད་པ་ རྨ་སེད་ངག་རནྱེ་གྱིས་གྲསུངས། དངོས་གཞི་ཉཾན་བྱརུད་ལཾས་ཉིན་དཱག་པརདབ ང་གྲི་སགས བླུགས། བདུན པར་སྒེག་གཾཐ གྲས'' 


548 བརྒྱད་ཀྱི་མཆོད་ག རྭ བརྒྱད་སྔ་བར་དངེས་གྲུབ་ཟླ ངས་འཕྲལ་གསང་འདུས་ེ་བརྒྱད་ལྟན་ཞཚ མས་སྣ་ཆང་བ་གྲུབ། \འདུདུ་གཤེད་བསྒྲལ་འཆ མས་རྔནརསས་ 
»: དང་སེང་གདེང་དགེས་ལྔའི་ཏྲོ་འཆསས་བཅ སུཉན་གསུམ ཞས་ རྗེས་ཀྱི་ཀྱབ་སྤྱིལྭད་མཐའརྒྱས་མཛད། །གཞན་ཡང་ཁྲམ་དབང་། །བཱ་ མ་རྣམས་ལཆ་སྒྲབ་ཐུམ་ 
ཾ འཕལ་དབང་། རྟིགས༣ྣ ནག སང་སྔགས་ལ་མི་ཀ ཡོ་བཞ་དབ ང་ཁྲདེ་ མཁདནས་ཡེསྱ་རུལ་མགན་ཕབས། །རེབསྙོད་ བསང་ བརྔནནི་ཁྱུས་དང་། གླེ་མཚོ་་ 
¬ ཁན་སྤྱི་རིམ་བསང། གཡང་འཐུགས་སགསནས་ལམཆན་བངབ་ཁུན་ནམ་མུལ་གདནསའི་ས་འདུམ་དང། མོ་ཆན་སེར་འདེ་གནས་ཆེན་ཁུད་པན་ཅན་དུ་ 
ཤི དེས་ཤུངེ་མ་འངས་པ རལས་ཅན་ཀྱིས་གནས་ འབྱེད་པརའགྱུར་ལ། ་ཊབྲེལ་གདནས་འདེའང་བད་ཁམས་ ་དང་བྱ་བྲག་འདེ་སྐོརེ་ལ་སྨན་པ་ཡཾ་གསུངས། 
¡[བསང་རེ་ཁྲུས།ྲམ་དབང་བཅ ས་གཞན་ལང་སྦྱིཞ་བདག་མང་ཞིགའདེད་བཀ ང་ནས་ཡས་ལ་བརྒྱུད། །མི་རྒོད་ཕུག། རློག་མདོནས་རྦུན་མངབར་དད་སྦྱེན་མང་ 


‰ྒ ༄༅། བ ར་འེ་བཀང་དང་ གིང་གི་བུམ་ ཁང་ཤུ་བུང་བསྲགས། ཌརྤ་མྨ་ རྫོང་དུ་མཆྟལ་བཞི་ཆོག་གསེལ་ཀ་བཅས་ཉཉེདྲུགདང་། །ཨུལ་ཞཁར་མུང་གི་སྐུ་ 
549 3 སྦྲུ །རུབ་ག ནསྭཤཱི་རྒྱས་སིཞཾ་སྲེགས་རྣམས དང་། མོ་གྲེང་པའེ་སྤྱི་རཱིམབསང་ཁུས་ཁྲེམ་དབང་། \རྣམ་རྒྱམ་རྩེརབསང་། ཁྲ་འགྱེ ལམཱན་སྦྲལ་མཆུལ་་ 


༨ རྡེ འཛཾགས་སྣཾབ་ཧིན་གཉེ ས། །དགྲ་བླའི་བསང་གསལ། །པེན་ཏཱ་ཁྲི་ཧྒྱལ་བལམ་མའེ་དབང་ཆེནགཞང་། རྣམ་སྣང་རྒྱུ་འཕྲུལ་དྲྭ་བའི་ཆ་ བགསུངས་ 


× 


༽ 


¦ པཞྱི་བངའདྲན་མཛད། །ཉམས་གདང་ལྔ་མྲ་གགས་བདུ་མཆང་། གཞན་ཡང་གདེང་ཚང་ལ་ཆེ་དབབས་མེ་འའང་ཆེ་དབང་གནང་།།རམཁྱརར། ། 
དུན་འིད་བདག་པོ། །ཞྲིའཀར་སིང་། ཉིན་གཉིས་གསུངས། ཟཱཚང་གྱི་ས་སེགས་འྱུམ་ཕག་བགས་པསགོསྨགུབ་ནས།།རིས་རགེས་གེ། །རི་ཆུཁན་ 
ཿ།ཕབས། སྤྱི ེ་བསང་རྲཁུས། །སྒྲམ་ཆྲེག་མཛད་ནས་རྱེ་དནང་། དེནྭ་ནཱ་བརྒྱད་པམཚེས་གཅིག་ལ་ལྷ་ཡུང་ར་ཁྲད དྲུ་ཆོགས་བསྐང་། རེ སྒྲུ དབང་། །ེ་བཾི་ 





ྲ ལྩོན སེགས་རྣམས་གྲུབ། །རྡེ་དགེན་དུཆོགས་ནཁེར་སཾགས འེབ་ ་ཆོགས་བཞང་། རྟ་འྲེག་ཞུ་ལ་ཞུས་ལྟན་བསང་དང་རྟེན་བཞོལ་གནང་གླ་བྲོ་དགོནདུ་ཕེབས ༈ ། 
སྒྲིལ་ཆེག་ཁྲཾམ་དབང་། ཞེ་མཕུག་ཏུ་ཆོགས་སྐོང་དང་དབ ང་ི།འྲསགས་བགས་མ ཛད། 'གླེཞེ་མདའ། །རྒྱུམ་གངས་མགུལ་གཡུ་མཚོན་ཕབས། །གླ་ཚང་ 
འགན་རྩེ་སྐེའ་དང་། ཁྱད་པརཚེས་བརུདབེད་ཁམས་སྤྱིརཨདུ་ཚེགས་ཀྱི་མཆེད་པ། 'ཨུལ་འཁརྦསུང་གིདམག་ཟོག། །རྒྱས་པའེ་སྩེན་སྲེགས། བསང་བརྔཞྨྱི་དང་ 
རྒྱམརྱལྱིས་བསུང་གསེམ་སོས་བདེཞ་སྟེབས་སྨོན་ལམ་ཤཾསི་བརྡོད་སགས་གཟ བགནད་མཛད་པའེནུབ། དག་པཞི་སྣང་བའབུམས་ཀླས་པེ་གསལ་སྣང་གི་ཁྱད་པན་ 
ུཉུ་པཆའི་ཞནས་བད ཁམས་བསྟན་འབྲོ་་ཨུས་པ ༣་ཕན་བདྲེ་བན་མེད་པ་འྱབུང་བ་དང་། དུསཀྱི་རྒུད་པ ཧེ་བརཞིབ་སེགས་སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་ལ་སྨན་པའེ་ 
ཕུནི། མདེཁམས་པདྨོ་བཀོད་པའི་མཚོ་ཟླངི་གི་ཆར་ཞྤང་གསུམ་འདུས་པའི་རི་བོ་མིའགླུརས་ཡི ལེ ད། སྐུ་ཆབ་ཡདེ་བཤིན་དབང་རལ་སོགས་རྟན་ཁྱད་པར་ 


2 7 £ £ 2] 


།༄༅། །ཐ རྣམས་བཞུགས་པའིགཚུགཡག ཁང་གཞལ ཡས་ཀྱིརྣམས་པ་ལ། གསངཆེནརྡོརེ་ཐཾག་པའ་རིང་ ལུགས་ཀྱི་རྒྱུནས་ཉམས་ཕའ་བྱུང་ནད་ན་ 

551 ཤི. ཆེ ནཔོ་རླུབ་པོ་ཞས་གསུངས་པས་ལུང་དོ་ཞདེད་དུ་མེད་པན། དེ་དགགིད་ནོ་སྐེར་སགོས་ཀྷུན་མཁྱེནའྱབམས་མགོན་ནམས་གཞིས་མདུཞུ་ཡིག་ཆེད་དུ་མཛུད་ 
ཚ ཆུད་དམིགས་བ ཅིལ མའཙུལབ་བྱརསྱཀིས། ཀླིཞོམདའ་ནས་ཆྲ རུང་ཀ རཕུག་གི་སུམ་མདོལའང་དཔད་ག །ཟགས་མཛད། ཊཱབྲཾཝང་ནསབདུད རྩ་དལ་ 
-ཱ དུ་སྦྲ་ལོ་ཆེག་སོགས་ཤསདང་། མཚོཀེསུམ་མདོ་སཾར་ས་གཟིགས་ཞིབ་པར་ནསའབལ་ཡག་དག་ནདུ་བྱན། ཀེ་རོང་རྡོ་ར་ཅང་ཕུག་ཏུ་ ཆེདཀྱིས་ཕཾ 
ཛོ ཏེ་གཞསཀྱི་དབུ་རྩེད་གསང་དང་ཁྲུས། །སྦྲབ་ཕུག་ཏུབ རར རཾམ། །ཆེགསྱཀི་མཆདཔ། །ཏཁུད་པའདབངགི་སྦྱིན་སྲེགས་འཇུམ་ཕྲག་རྣམ་སྲས་རྟནཱཾ 


ཧཾ ཅནྱི་བསྐ་ལ་སོགས་གྲུབ་པས་དྲུསཀྱི་རྨ་བེ འགྱུན་ཞེ་བའི་མཚན་མ་བྱུང་། ། དྲེནསརིཨི་པ རཀྱམའགདན་སརཕབས་སོ། མཁནབ་མ་ བུམུ་ཊྲིངདུ་སུམ རྨས 


1, 


ས་དོ་པ་མས་མི་གཡོ་བའི་འདུད་ལེན་རིལ་དུ་ཕུལ་བན་ཤནཱེ་མཞེས་ཏེ་གསུངས་རྐྱེས་མེཏོག་གྲི་ཕེང་བས་བརྒུན་པ་གནང་། དེ་རྗཀརྨ་ནེརདུ་སྟད་སྨད་དུ་ 
ཕབས་ཤདེ་གདུལ་བྱ་རྣམས་སྨན་གྲེལ་མཛོད། ཆབ་ལ་རྫོང་ཁྲེམཉྱི་ཤེལ་ཞི་བ་བྲགགི་གནས་སྒགྱེས། ནིསུལ་དུ་རིགས་གསུམ་སྐུ་དང་གནག་ཀྱི་ནང་བྱནོནྣམུ་ 
ངོས་སྤུད། །ཐབ་གཏཾད་ཞག་བཞས་པར་གླེང་། ཀྐུ་རྟེནབརྲེགས། སྨན་བརྡུན་བསྟོད། བསྙན་མཆན་མོ་ཨུག་ཆོས་གཡན་མོ་བསལ་ཞལ་གཟཾགས་ཤང་། 
སྦུང་བམཐའ་ཡ ས་ལ་གཐགེས་དང་། རེང་གསུམྭལཾ་སུང་དང་བ ཅས་པའེ། །དཔེ་མད་ཝྲས་གནས་དེ་སྐྱངས་ཤཾག །ཕྲེན་ལས་མ ཐཱའརྒྱས་སུ་སྤེལ་ལོ། 
ཞེས་སགས་ཞུས། སྤནའི་ཡེ་སུལ་དང་གཤས་ནྣམས་སུ་ཁུལ་བས་རཱ་འཐྲམསཔ་ལུ་ཛྲིཔོཞགའ་ལ་ནང་དྱུན་ཡོད་ཁ་བན། དགེ་སྤོད་རྣམས་རུས 
ལུང་བ ཟེད་དྲུ་ར་ཕུལ་བས་གཏའ་ཆེན་ཀྱིས་ཁྲུས་གསལ་བཞ ད་ལུའི་པྱཾད་ཡུམ་བཞིཞཤཾནཾཏུ་གས ཡ་བརམངན། །དེ་མས་གཙོ་བོ་སྣང་བ་མཐ འ༦༥ས་ 
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53.3 །ཇྡི་བཞནེ་པ ཨ་ཕྱག་གཡས་བཅྒྱངྫ ངས་པཞིནཛུམ་མོ་ར ོ་ཱ ར་པའེ་ཕགས་སུབསྙནཔ་དཞུགས། དེ་ཡི་དེན་ག ང་ལགས་སློབོ་བུ་རྣས་ 
*“ ཤཿ ཀྱི་ཞུས་པན། རྗཾ་གཏིན་ཆེནཞལ་ནས། བེད་མདེ་ཁམས་གནས་ཆེནཀུནགྱི་སྟང་། །གནས་གཞན་ཡུས་ལྟག་པ་ཡ་ནམཆས། །ཨུ་ཁྱུད་ཀྱི་འགྲེ་དེན་དེ༣ 
_ ^ སྐུ་ཤ བདོཛུམ་ཁ་ཕནཔ་བན་མད་ །ཞེསགསུངས་པརའདུགགྲསངས། ། དེའང་ལྱརྒྱུས་པ།ེལ་ཕྲེང་ལས། །ཝཱས་པའེགནས་ནི་མདེ་ཁམས་ཟལ་ 
4 མོ་སྒང་། རཱི ཀེ་ཆུ་བོའདུས་པ་རོང་གྲི་བག༔ རིན་ཆེན་འབརབའེ་ལོགསསྱུ་རྐྱས་ཟེབ་ལ༔ ཞེས་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡད་བཞཞེ་ནར་བུ་སགས་ཆེས་གཏེར་བསམ་ ྦ 


£ གྱི་མི་ཁྱབ་པས་གང་པའཾ་གནས་དང་འབྲེལ་ཐར་ཡན་པའེ་ཇུགས་ངེསྭ་རྙེད། དགེས་དེན་གྱི་གལ་གནད་ཡང་སྔ་རྡེས་ལུང་བྱང་མངདུ་ཐ ཞུགས་པལྭ 
' | ཨརྒོནཿ་མནི། 'ཇི་སྐད་དུ། དེ་དུས་སྐབས་ཤགེ་མཐའ་དངུས་ཀུན་འཁྲུགས་ཤང་༔ ཁྱད་པན་ལྕགས་སྤེལ་ལོའི་སྔ་རྗེས་སུ༔ སྟེདེ་སྨད་གཉིས་ནས་ 


"དཁུགས་པ་ལང་ལང་གཡོ༔ མ་མོ་ཆན་མོ་བཞི་ཡི་ཕོ་ཐྦང་ ཞཅཞ དམ་སྲི་འབྱུང འབྱུང་པོ་བྱེ་བ 'ཝྲགྲ སས༔ ནང་དབང་མེད་པན་ཀུྱ་ི་དེ་བལ ་ཏེཿ འཇྲིག 

ེན་ཁམས་སུ་ དྲ་ཚཉྲ་ཆན་པ་འབེབས༔ རང་འའསྣ་༡མ མས་སུ་ཁག་གྲིརུ་མག་རྡེལ ལཿ བཟང་བྱེད་སྨོདོ་ཙང་ངན་པ འེ་ཕུགསསྲུ་འདུཿ དེ་དག་ཐས་ 

རི རད་བནག་ཆིང་ བའེ་ཕྱུཿ ཨད་ཁམས་པདྨ་བཀྐེད་པ པི་མཚོ་ཟླང་དུ༔ གདས་ན་བ སྐོན་དདྲ་ཤལ་བྱི་ གུནྦ་ཕུབ་ལ༔ བཤད་སྨུ གྭ་བཙུགས་དཀན་ 
བཆག་རུན་ཡང་བཞངས༔ སྙན་སྒྲངབ བ་སྒྲུབ་ཆེཞལས་སྐྱེ ༥སྭ་ཆོགས་པ༔ གཞིཏུགསང་པའི་ལུ ན་ལ བཞེ ཞིས་གསུངས་བཞ་། 

ག་གིས སན རྒྱམ་གངས་ གུལ་དྲེའད། ༣ ཀར་ཤལ་ཤྱི་གུན་བུབ་པ་ཆི་ཀེ་ནེན་བུ་འབ་བའི་ཐུག་ཏེ།༈།༩ དྲ ཆེདྲ་ཀིཊ ས་ཕབས 

༤ ངེ་སྣོཾམ་སྡེ་ཁར་སྒརབཏབས༔ ནྲིཀུང་གཤིས་གསུམ་ཕ གན 


ནན་མགན་བ་ནི་སགས་སུ་ཕབས་ནས་རྗེགཉེར་ཆེན་དགེ་ཞ ྱིར་བོམཆོག་གི 






།༠༠། །དབུས། མེ་ཉགཆོསྒྱརལ་སགསམ ཁས་དངང་རྣམས་དང་བཅས་པས། མདོ་རྒྱུད་ཀྱི་ལུག སྣརྣམས་དང་། ས་དཔྱད་གསའ་ [ང་གིཌན 
ཞད་སྲལ། རིདཱང་ཨྨྱི་དང་བྱ་བྲགསཾགས་ཀྱ་དཔྱད་པ་གནང་ཾང་། རྒྱཨརྒྱལ་པདྨ་གལ་རིནས་འབྲུག་བརྒྱུད་དང་འབྲེལ་བས། རྒྱབ་རིཞས་ཡང་མེས་ཀྱིའི་བོ་རྣཾམསའབྱུང་' 
བཞི་གམ་ལྡོག་པའ། །གཞན་ཡང་སྲུང་བདང་། །འཝག་ཟེའ། །མདུན་འརྔན། །གཡས་གཡན་སགས་དང་། ཉེ་ཟླའེ་བགྲེད་པ་དཾང་ཁངེ་ི་བརྒྱུད་གངས་དང་ཆུ་བརྒྱུད་་ 
=, ༢ ལ་ལོ པེ ༼༩༩ €༽ ༨ ༽- བབ 2 ` ༽ ¦ ༠༡ ༢ ༤ ་ ༄  ༥འ༨་ 
-ཛ\ མུ་ཚན་འབྲལ་བ་བཅས་སྩེན་ཐྲལ་ཡན་ཏན་དང་ལྡན་ཅང་། ས་མག་དངཾས་ཀྱང་གདན་ཁྲི་སུམ་རྙེགས། 'རྒྱབ་ཡལ། གཡས་གཡོན་དམ་འབབསགཏིསགསེའར་གཡུའེ 
པའ ༤ ༢༡ ལོ་་ ོ་ར , ༩ ཕྱ „_,༨.༽_ པི ྲ | | ¡ ད ༧ 
མས་སགས་དགསྟོརུ་འཛོམ་པ་སྒོམ་སྡེ་ཁ་ཞེས། གནས་དཉད་གུནུ 


33 


་ྨ་ 





རུབདབ་ཆེན་པོའི་ནྣམ་པརབཞུགས་པའཔ ང་དེར་ཡནེ་པརྡ་ཀགས། ཞོན་ཀྱང་ཆེས་སྡེ་གསར་ 
"ལང ་༩༤ དི ,༽. | ྦ ཅན ་ བ་ ས་ ྦ ༨ 
„ བཞངས་སྐར་སགས ཡ་མཐུ༣ཏཾནའཇོམའཀའབ་ཞུས་ཕནས་གཤེསགཉིསདུ་སྣར་སྤེས་ཏ། སྐམདཔྱད་གཟགས་ གནངབས་གདན་ཁི་དང་ ལཝན་ཚེགས་ 


ཏཱཾ 'མྱཀྱཾཏུད་པདལས། རྒྱབ ི་ིམ་རྣམས་ ཟག་ལྟ ད་པས་དྲང་དེས་ཀྱི་ཆེ་སྟོ་ཕའི་སྙོཐ་དཔེ༔ 
པན་འཇྱུང་ཐར་ཐྡུགས ངེས་བཅས་དེ་ནུང་པའ་མཛད། མགེེ་འདངས དེའི 
ཤྲ  བིང་གཞ་པའི་ཝེང་ཟས་ཡངས་སུ་བྷསརེ་བཞ། ྒྲ་མ་ གས་པའ་གུན་ཕུབ་ཡོད་པ། ¥ ི་ ་་ 


བྲ) པ་ཆང་བཞགས་སྣ་ཌེནའྲའེལ་ལྤེགས་པའར་ གོ་ཁ ཤེསནས་ 
ལི ཞུགས་ས་རྟན་འྲེལ་ལེགས སབདའཐིགསཔས་དུགཔ་ ཁངགི་གཙོ་ཁངཊདིན་ཁེལ་པརདགེསག་སུངས། དེའང 
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ཏྲིླང་བྲའྲིད པལ རའ ིིི་ ། ཧྣད་བཅུད་ཡཉཞས་དག དང་ཡེ ་ 
འང ¦ ཱ ཨི ༨ འི ¢ ལྡ ༡ 
ཀྱད དུ ཁུད་པགུ་རུནིན་པོ་ཆེ་ཞ་ཁད་རྗེ་འཐངས་སྟང་གི་འདུས་པ་དང་བཅས་ཕའི བདང དི 
པ 


བརླབས་ཕའེ་ཚུ་ \ཚུལ་རྒྱས་པ་གཞས་ཡིག་ལས་འབྱུང་བ་ལྟར་ལ། བྱེ་བྲག་འེང་འརྩུ་བའགྱུའ་ལ་སྣན ཅེ 
བྲ ་གནད་གྱི་མེ་བཙའདེབས་ཕལ་ཆེད་དྲ་དགེངོས་པས་ྲ 
བ༽ཅེདྲ་ཀྱི་ཞབྱུང་པོ་རྣམས་ བསྒྲལ་ཞཾང་། ། ས་གཤི་དབང་དུ་བྱེད་པར་པདྨ་ཏ་རུ་ཀེ་ རབཞེངས་པསསྣང་སྲོད་ཕུན་ ར་བུས་བཏབ་པ་དང་། ཀྱད་དགེངས་བམཐད་ 







༅། །ཧཱད བཅུད་རྡེ་རྗེགསུ་མ་དུ་ཤྱིཉ་གྱིས་བ རླབས་ཕས་ཕྱག་ཞབས་ཀྱི་ རྗིས་སེགས་བྲག་དང་ལ་ཁཾ་སོ་སེརགསལ་བས་འདིད་དམིགས་སུ་བཀར་བྲམ་་ 


མཆུསྭ་ཀང། སྭཾ་ཱས་ཀུན་ཉིགོས་ཅཊ་དགམཆན་འཛྲིན་བཅེམོ་པའྱ་པུན་ཙ་མདུ། ཅེས་གཏེདཆེནས་ཆེག་གིས་ཀྱངས་ཡི་ཆོག་ཚུལ་བཞཉེ་དང་། གྲཱ་ཚང་ལས་ 


གིབཤེས་མཁ 


ག་གཏོ་མདསཾ་སྣ་ཆོགས་བསཚུལ་ 
དབྱ་ཧུལ་མཚུནྱསྭཱརཱདཅུད་ཏིཤ 
རྒྱསཔ་ཞས་ཨོ་རྒྱནབྱ་སྐ་བཾདཔ 


སྭ་གུབ་སཾ་སྣཾརམས་དང 


། །གཞན་ཡང་ཟཱ་ཡེ་ཤེས་རྐྱམ་ཆོ། ལྔཱགས་འཆང་བཟོད་པ་མཚོག་གུབས་གོས་ཀྱི་སྔ་རྗེས་སབདག་དབང་ཆེན་སགས་ཞི་དྲག་ 


དང་མཛུན་པར་མ (ཇྔད། ཉྟོ་ཤཔྱེ་བརྟགཔའི་ཚྫས་འཇྔམ་ ཞིང་གཤམ་པྲའི་རབཟང་པོ་ཁདག་ལ་ལྡན་སཾགས་དང་སྐྱབསབརྒྱུད་ཤེས་་ 
།དངས་མཕུལ་བསགས་ཡུནསུམ་ཆོགས་ཕནཀླེང་། ཁུད་པ དདཔལ་ནྡོརིདཔའི་རུདྱའི་དགངསལགྱམགརྱི་སངསྟཏབ་མུའཚས་ 
ཆིནཔ་པདདྨ་ཐྲེད་ཕྲེང་རྩལ་གྱི་བཀའ། གཏར་ཆེན་ོད་ལས་འབས་ཕཞང་ཐགེ་མར 


558 འཕུང་ཤི་ཏེ་བར་བ ཨརམ་ ོ, 
| འ ཟ་བྲཾསཿ །ཕང་ཏེ། ༤ིན'༩།བོ༢་ མན ྒ 
གཔ་ད བཏ ཉོ་ླམས་ཐུགསཀི་རས་དང་བཅས་གསངག་ྡོརགནོནི 
་སྡེབ་དྲམས ། ྒ གསུལ བརྟན་དག་གསུམ་འདུ་འབྲ ལ་མད་པས་ཤྷདོ་པ 


རའི པེལ་ཕོགས་དགས་གནད་ཆནྱ་དན་མཛན བྲསཔའི་གརདངབཅ། 
-£ །༽ 'རཱ་༣༢ཊ ༨ མི རའ ༣ དྷ ༢དང་བཅས་མཐའ་ཆསས་གནང་ངོ། ཇི་ཞས་བའ༩ 
ཧཾ །གབས་ཁང་ཚ ནའུ ས་ད ེ་ནབས་ཡང ཡངདུ་མཛནཔ་ཙམ་ལས། ད་ག ངོ དེ་ཞས་བཟུངསི་ཏུ་པདྨ་ཀུནབཟང་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་* 
མ་བས མ་ས ༣2 མཛད ཞབསབྷསལ་ནུལ་བདངྲསན་སྣནརམ་མག་་། ཞེས་པར་ཕབས་ 
རག་དཀར་འགྲེས་ལྡན་སེགས་གནང་སྟེ། གདནསྐགྱ་སྒན་ཱསཝ སྨོན་དཀར་པའི་རྩེམཛྲོད་ མས་གཙ ས་མ ཞང་ལུང་བྱང་ 
ད ད ༽ྩ ་ད རྱ་སྤང་སཾགས་སོསེར་ཞལ་བཀེད དབེའུརིས ྒ དན་དང་། 





༄། །བཅས་གཉི་རད་གདསས། ཕྱི་ལོས་འཐུག་ལོར་སུང་འ ཏིང་ཏུ་གཏ རཆེནསྐུ་བཞུགས་རིདདུ་ཁང་གྱང་དང་ཞོག་ཁང་གྲུབ་ཙམ་ཏེ། དེའང་བསམ་ལྟུན་ 

། ཁྫིཆུས་ལས། ཐབ་པའི་ཆོས་མཆོག་ཞི་ཉདྱེཉིགཉེརགནས་དཔེ་མད་ནྡོམོལེ་བར་གདནས་གཉིས་འྱགུངབ་ཡུངབསུནཔ་ཉིད་རི་ལུབརྱ་ུན་བཡས་ཅྱིམ་སྤུབ 
སྡེཆིས་ཞཁར་ཚིང་ཡན་པ་མ །བན་རྭངས་གསུངས། དེ་དག་མདེར་བས་ཏྲེ་རིས་པ་ཡཾནལ། གེང་གི་ས་འདུལ་རྗེས་ལྕགས་ཁྲལ་གངོ་བཟུསྦལྡེས་སྨྱདས་རྡོཕ་ཝེ་ 

2, ཡགྲ་དུག་རང་བཱནོ་ཧནགནསྱ་ཀི་སྣེ་སྲུང་ཡིནཔར་གསུང་ཤང་དིམ་པརཀྱ་མའེགདནསརཔབས། ཧརྟ་ཟཱ་འྱུ་བའི་ཆིས་བཅོ་ཝའི་ཉིཤ་བཏེགས་ཏེ་རིམ་པར་དཔལ་ 
མྱ དགཾན་དུ་གསར་དུ་ཕ བྲ ས། །༽༣ཐ་གནས་ཆ ཐ ཆོག ས་སྐེངོ་ི་བྱྱེ་བྲག་དབང་ རྣམས་སུ ལ། ཧད ནྣ ཚླང་ྲ ང་ཕྲུག་ 3 ངས་ས རེ གཡ རཾ ཞི ཅོ ག གྲ ༥ དའགུཊ་ 

“| གཏད་ཆེ་དབང་སཾགས་འདོད་བཀང་དང་། དེ་འབྲེལ་ཡམ་ཞཁདེ་རྣམས་སྨན་ཚིང་གྲེལ་འས། ཧོར་ཟླབརུགཾག་པའེ་ཚེས་འདུན་ཡ་གནས་བརྟན་སྒང་ཏྟིན་༡༡ 





_$67)མངི་ཆེག་འགྱུར་མད་ཁྲིངདུ་ཕེབས། ཚེས་བདུད་ལགས ཀིས ཛད། དབུ་ལ་མན་ལད་ཕེས་པརརཡཤྲི་སྣ་ཤསེག་ཟིདབ་ཕུལ་ ཏིནའབྱུང་ལེགསགསུངས་པ༣་ 
 པཱཱཾ། བྲི་གས། །རྔ་གཏེར་ཆྲེན་ཡང་ཡུམ། མཁནཔོ། །རྡེོ་ཞཛིནསགོས་བཅད་རྒྱུམྨ ཛད། གསནདུ་འགའ་ཡརྡ་ཇོང་ཕུག་ཏུ་མཚམས་དངཞུལའཁའོ་སྦྱངས་པརབཏང་། 
མླ› རཾ ཟླ་བཅུག པའི་ཆེས་བཅོ་ལྔ་མ་ནས་ཆོས་མ ཛཱདཾ། །ཞབས་ སྐེརྭ་དང་ཆོས་རྲོགནང་། མ།ཡནྷཐ་མརྡོརྗི་སླེབ་དཔནདུ་མངའགསལ་བའེགཏེ ར་ཆེན་དདུ་ 
_# །འྲིགཞངབ་སགོས་དང་། བཀུན་བརྒད་གཏརོབྱཟེགགི་ཆསྣ་ནམས་ཟླམགས་ཤངེ་ཚྲིན་བདུནབནྙསནོ་གའོོ་ནམསཀྱི་སྤྲུབབཅྩོག་མཛད། གྲྭ་གསར་ཐུ་རྣམསྱི་ 

སྣ་ཐགས་༢ ཝ་པ་སྐུན། རྫས་འཕང་བ་ཟེནྱགི་ལས་སེགས་མཐའ་རྒྱས་གྲུག། །དགེ་འདུན་རྣམས་གསོ་སྦྱེངམཛད་ ཀེ་དྷ་ན་ཞེས་ཁྲེབདོ་འབེད་པ ཤང་མོཅྨང 


། ལོ་ཤི་མནྡཆེ་ས་གཙཤི་ལ་ལགོསནདུས་སྟེན་ཞབས་བ རྟནམ རྦྱལ་ཀྱི་བཤད་པ་སཾགས་ལུང་དང་མཐུན་པ རྣམ་ཛད། ཡུང་ཆེནརྡོརི་བཀོད་པའི་སྣབ་པཆ ན་པོའི 


༄། །འཅའག་ཉི་ད། །སནཱོསེལསྭཱཱ། ཆབགཏའོ།།གསང་འབཊགས་པ། བསྐང་བཤགས་བོས་རླུ་ནསསབརྟགསླལྟགོགྱི་རིམ་པ་ཚཱས 
དང་། སྒྲུབགཞུང་ཁིཞ་བརྲུགཉིཾས་མཛད་པའི་བར་སྐབས་རྣམས་སུ་ལས་བྱང་རྒྱས་བསྡུས། བསྐང་བཤགས་ཡུངུགི་ཚེ་སྒྲབ་ཐང ས་ཀྱི་ཁྲིད་ཞིབ་པརགནང་། དགོང་མེ་རྣས 
' ༨. ༢༦༠༠” ༢༠༠༤ ༢༠༠ ྭ ༢༩༨ 6༥ ༢༠༤༠ ༤༨ 
སཱ་མེབཾ་མྭ་དུག་ལངང་སྒེམ་གྱི་ཞཁྲུལ་འཁེར་དང་མིགཡོ་འི་ ནྲནུལ་འཁོར་མཞུང་དག་ཆེརྟ་མཛདཔ་༔ ཏྲེ ཡག་དཔེའུ་རིས་སུ་བཀོད། གཏེད་གཞུང་ལས་ཕྱའིའི་ཕྤིན 
སྲཾགས་གངས་མང་ཐུགས། སྟེངོ་ཐུནརྣམས་མ།ཁན་པོས་གསུང་ཅང་སྟོང་ཆེག་གི་སྐབས་ཕྱི་ཡོབྱད་ཚོགསཀྱི་བསྐང་ག །ནང་ཕུང་པོ་རྟནགྱེ་བསྐང་བ། གསང་བ 
ང་ཆུབས མསཀྱེ་འསྐང་བཤྣམས་ གོ་དེན་གསལ་པནགསུངས་སོ། དངོས་གུབ་ལིན་ཆོག་བཀའ་མ་ལས་ཁ་བསའ་ཅིང་བཀའ་འདུས་ཀྱི་དབང་ཆེནགྲུབ་ནས 
༼ གཏེའ་ཆེནསྐུ་མཚམས་ཀྱེ་ཁེ ངས་ཡཾན་པས་ཕྱཾགས་འདུས་ཁྲོསཾ་དབང་རྒྱམཚ བས་རྣམས་ཀྱིས།།ཞང་། །རྗེས་འདྲེལ་འདུམ་ཆར༢རུབས་ཟླུབ་བེ། དེ་སྐབས་ 


ྦ ཨཿ 
)¥$༦ „® × × ཉ་པ ྦ 


0༦ 


562 ཤག་རྗི་རཾནི་པོ་ཆཾཤ ཉིནྭ་གླང་དྲག པེའི་སྐུ་ཤིནུ འསྙུནཔ་ཞིག་བྱུང་བ ར། གཏ་སྨྲུ དང་བཀའ་བརྒྱད་བཅད་རྒྱ་ གྲུབ་པས་བན་ཆད་ཞྲི་བལས་དམ་རྫས་བཀའ་རྒྱ་ཅན།དགེས་ 
ཧཱཾ ཏེ་ཡཾཉེ་པརགསུངས། ཧའོ་ཟླ་གསུམ་པའེ་ནང་སྟེའ་གནས་འཏེནསྣང་དེའུགཡས་ ཀྱི་ཞལདུ་གཟྲིམ་སྐྱོལ་གསང་སྔགས་ཕེ་བྲང་ཆོསདུང་དཀར་པོའི་དངྱིངེསུ་བཞེ དས། 
ཐོ དགྱཾ་ཧུལ་བཱཨ་ཆེས་དུངས། དཔ ལ་ངེའི་སྦྲུལ་སྐུ་སཾགས བླགླཾ་མ ང་པོ་ལ། གཏེན་ཆེན་རིནེ་པོ་ཆེས་ཞུགས་སྒྲབབར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཀྱེ་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་ཞིབུྒྱས་ 
སཱི ཡུན་རད་དང་། དཏྲ་ཀཾང་གཏེ་ནཧོན་ཡང་སྟིང་འདུས་པའི་དབང་གི་རྫོང་ཆེན་ཞེས་ལྟ་གེན་དང་ཕྱི་ནང་གསངེ་དབང་། །མཆོག་དབ ྐར་གྱུམ། ི་ོ 
༧ ཆེན་མོ། །ལྷ་དབང་རྒྱས་པ། །རྗེས་ཐ ཤནང་ ༥ངོས་རྫགས་གཏོའ་དབང་བཅས ད། བླ་མ་དྲག་པ་རྩ་བའེ་ དབང་ཆེན དངོས གཞི་དྲེག་ཏ ས་ཐག 
དམན་ནག་གི་དབངཤཞི་ཡངས་རྫིགས་ལྷ་དབང་དང་། །གསང་དབང་འདེ་ཆེཤཞབདོ་ པོ། །ཀ་དག་ཞམཁའ་ཀཱངོ་ཡང་། །སྐྱེ་མེད་རིག་པའི་ངོ་སྤྲོད། ཚེ་དབང 


༄༅། །དཾདངང་བཀའ་རྒྱ་ཧན་གདམས་གཏད་བཅས་དང་ སརྲོག་གཏེང་ཊྲགས་སྲབ་དྲགིང་ས་པ་ཀྲན་ཞའདས། བར་ཆད་ 'སེལ་གྱི་ཚེ་འབར། 
༦ རསབཞུས་པ་སགས་དགྱསལ་བྲག་ཉམསནགས་འདེད་བཀང་།གཏར་ཆན་ཞལབཀོདམཛད་རིམབཞིནའབརཔི་དྡྫོང་གནས་བཏན་ལཱ་ཁངཊགནས་བརུནཟག 
འབ འིའི་བཀད་པ་ལྡེད་བཟྲེབ་ཡུལ་ཉམས་སྣ་ཆོགས་ཀྱི་བན་རྣམསསུ་ཏགས་བརྗད་ད་མོད་བྲཾས་ཏེངོ་མཚན་ཅནབཞངས། རྟན་ཧྱིགཙོ་འོཞུབ་དབང་ཡིམ་ཇོབོ་མདེ་བཞིན་ 
ྡྭ ནདབུ་དང་སྐུ་རྒྱུད་གཅཾག་པ རྦ་གགས་པྲར སྣ་ཚ ་དཔན་ཚང་གི་ཕུལ་ བ་བཞུགས། གྱང་བྲིས་སུའཛམ་ཊླངེ་དྭག་པའི་ ཞིང་བཞིའི་བཀད་པ་དགངཿཕའེ་ཞལ་བཀོད་ལྟར་ 
9. མཁན བླ་མས་བཟང་མདེག་དཔལ་རའབཀོད་པ་བཀའ འདུས་སྐབས་ཀྱ་དག་སྣང་མདེན་ བསྡུས: མ་བྷ་ལཞིགཟཾགས་སྣང་བ ཅས་ཕྱྭག་དྲེས་མཛད། ཐུགས་སྦྲབ་ 


¦0®ི 


564།གད་༢ཆ མསྭ་དནྲ་གཾལོ་སིད་པེ་ཐོག་མ་ད་ས་གཞད་ཞདཾའེ་གཏན་ལ་འབེབས་དགེསཀྱི་གཞད་དེཤོ་བར ས་མཐཾང་གྲེལ་མཐའ་རྒྱས་དང་། ཡེ་ཤེས་ཆྲར་འབེབས་ ར་ནབ་ཏུགནས་ 
ཨཿ པའི་མེ་ཏག་འཐོན་ བས་དགེ་ལགས་སྣང་བའེ་ཡ་མཚན་མངོན་ གྱུན། རྗེ་མཁནཆེན་བླ་མ་བ ཟང་པོ་ཆད་དུ་སུན་དྲངས་པ་ལ་སྟེཤ་ྟཁརོ་རམསྱིས་ཆིང ཨཡུ། ཐིགའཾལ། 

ཌྲྤ སིནྦ་ཐ། །མ ལབཤད་པསཾགསནས། གྲུགསདབུ་རྣམས དང་ཏུ་བྱུང་བ་དང་བསྙན་པར རྫིགོས་ཝད་ཞུས། གྲགས་པ་ད པལ་བཅཱགས་ཀྱི་ཞུསལྨ མཔོ་གསང 

ལམ་གྱེ་དབང་དང་) དགིངས་ཞདུས་སྒྲུབཆནདང་འབྲེལ་མ ཁན་ཆེནརྡོརྔའཆང་ལས་དབང་ཡངོས་རྫིགསགསན། །མ ཁན་སེབགཉིས་བཀའ་བགས་ཏེ། ཀརྨརཾནེ 


། ཆྡེན་དར་ རྒྱས་དཔལ་བ ཟང་པོ་ཨཾ ཝིཆེསོ་སྒནགྱི་འདུལ་བ་འཛིནཔའེ་ ་ ཅོ་རཾས་སུམ་ཆད་པད་བསྟེན རྫིགས་གནང་པའི་མཁན་པེ་ རླམས ཅིང་བསྟན་པ གཏད། 
མགུལ་དར། །རྡཾརདྲལ། ། ཕུག་བྲིས་བཅ ས་སྩལ་ །ཁྲི་ལ་མངའགས ཡ། གཏེད་ཆེན་མཆེག་གིས་སྐུ་གསུང་རྫུགས་རྟེན་དང་དདུལཛྙཾལ་ཚད་སེདས། གླཆདྲ་ངང་ 





༅། །གཞན་བླུདགཾརྣམས་ཏྱི་ཇྔ་ལྟར་རཾག་པས་ཁྲི་ཞདུལ་ཞུས། གཏེན་ཆྨནཉེད་ཆོས་ཁྲིགསར་འརྩེགས་ཀྱེ་ཁར་བཞུགས། པདྨི་རྒྱལ་ཚབ་ཡཾེ་པི་བརྡ་དེནོ་ 
སེངྦ་ཐྲ གཤཏེན་བྱིན་གུ་རུའི་དབུ་ཞམ བྲོང་ཀྲཾ ལཉེན་པོ་གསལ་ཞང་ ཁྲིཨཾ་ད ང་ལནགཾས་མཛད། མབཤངད་མ ཁན་པོས་གསུངས་པ་སགས་ཆ གུས་ལུཤས་དང་མཐུན་པར་བྱུས། 
མ་ཁན་སཱབ་ལྟན་རྒྱས་ཡར་རྫོང་ར་བོ་ངེས་ཡངས་སུ་ཕབས་གཏད་ཆེན་གྱིས་གཞས་བརྟན་བསྟད་པ་དགེལེ གནྷཱཾ ཛདཔའ་ཡིགེ་པ་མ ཁན་ཏྣ་དང་ འཐེལ་བཟྭ་བསུལྱིད * 
ཤི བྱེད་བཀའ་ལྩྱལལྟུན་མཁནཐླ་མག་གཞས་བརྟན་རྟེནས་བརྗེད་མཛདདེ། ཡེ་རྱལ་རྩི་སྐེརདུ་ཕངས་ཚང་དརོ་<ྲུབ་ཆྗ་དཔའ་མད་བཞི་སྤེནས་རླུང་ཁམསཀྱི་ཆཝྲེཡ་བརླུང་་ 

དར་རས་ཏེ་རགེས་གནངབ་རགནས་ིདདའཛུན་པརམཛད་ན་དགེནོགད་བས། མཁན་ཆནརིན་ཆེརཁྷསནར།ྩཿམས་བཅུལ།།ཆབསྱི་ 
ཧིཿ ཁཅས་གདན་སར་ཕབས་སོ། དྭབུརྲས་མའེཁས་ལཉརྗས ཙམནུ་གཏེརཆེན་སྟེཞོཞཁར་རྣམས་ཆ བ་སྣང་དུ་ཕཾབས་པའེལམ་ཡག་སགས་ཇོ་ཞིང་པན་མི་འདུག། རག་པ་ 










566 སེདཔོན་སྤྱིཡམྦོ་ནཔའེ་རཱཾཿགྲོ་ཞུས པ་ རདཀུལ་དཀུང་ཐང་དུ། གཏེ ༨༣ ན་བདུད་འདུལ་པའི་གཏེ ༣ ཤ་ཆེན དྲ་གགས་པའི་ེར་ཚི ང་དཔེན་ཚང་གྱིས་ཆེན་ནད་དུ། ཐུགས 
ཧཾ བུབ་བར ཆདཀུནསཾལ ཙཱ སྒནས་སཱད་བཅུད་བདུང་རུཞབསྐྱུའཧང་ཕྱག་རྒྱག རའཆམས་དང་བཅས་ཞག་བཅོ་ལྔ་འེབ མམཐའ་རས་དང་འཐེལ་དབང་ ཆེནསཾགས་དང་། ། 
ཌྷ, གཞན་ཡང་བང་ཆན་རི་ཁྲད། །ཡག་དགེན། སྤྲིལ་མ་ལྷ་ཁང་སོས་དགོའི རྣམསདང་། སྟེད་སྨད་བའ་གསུམ་དཔོན་ཁག་རྣམས་ཀྱིགཙོསུད་ཚང་ཆེགྲས་ཕལཆེབ' 
ཤཿ སེ་ཨེའི་ཁུམས་ནུ་ཕེབས་ཅང་རབའི་འབབས་བུ་ཡིད་འ ཞིན་དུམཛད་དོ། ཞདི་སྐབས་སྦྲེལ་མདྲག་སྒྲུབ་ཡུག་སྐེའེ་ནས་གཏའ་བཞེས་ ཟེ ༣་བཞི་ཤུལ་ཀྱང་སྣང་རུང་ངེས་ཆ མ་ 
-ཆེད། །མདེའ་འབྲེལ་ཆ དདཾ་ནྭ་ལནདྲུ་གབ་ཙང་། ྤྱི་སྙིན་ྣམས་ཀྱི་དངཾས་པོའི་འབྲེལ་མ་མོནགསེ རདངུལ་ཟངས་ལྩགསནས་ ཏཞཾར་ཡན་ ཞོམ་པ་ཕུལ། །སྣན་གཞིས་རྣས་ 
དིབོ་ཆ་བརེགས། །རྗེཏིད་སྟེནཞ་ཁའོ། །དགེས་ུབ་དགནོ། །དེཔ་དགེ་ནོ། ཁྲ་རྒན་དགེཉ་སགོས་སྤྱན་དྲངས་པའི་རིཨེགྱིས་རེབོ་ཆེརདཕེབས། ཡང་དགནྷཾ་ན་སྲས་རྟེན་ 


༣ རཱ ༄། ། དུག་ལ་བསྐེད་བསྟེམ་དབ་གནས་མ ཛད། ཞབསདྲུང་^ ཛམ་དཔ་ ལ་སྙན་གྲགས ལ་སྐུ་གེགས་ཆེ་བས་སྐུ་རཨི་དགས་གནད་གསུངས་ཀྱང་འགྱུང་ཡུས་སང་སྟད། 

567 2 གཞས་བ ཞ་སྣང་གསང་ལྔགས་ཕི་བྲང་དུ་ཕབས་ན་སབཅ དྱ་ཚུན་བཞུགས་ས། ཧག ཞནགྲུ་མང་ག་ཕྱགམ ངོད་ཚེ་རྣམ་ཚ ད་དུད་གཡན་དང་། ར་བརྡབསྙནའཛིན་དབང་པོ། 
༢ རྡེའོ་སླེབངག་དཾི་སྐརོ་གྱི་གཤེ་རྗི་བཟླག་པ། མགེན་ཐླ་ཞཕགས་མཆོག་སྐུར་གྱི་ཕུན་པའེ་བཟླེག་པ་རྣམས་ཟླབནས་དུས་གཏེན་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་ཀྱི་བཟླེག་སྦྲབ་རྗེས་ 

4 ཀྱི་ྱ་བཐའ ས་དང་། མཁན་ཆེནྭསྤྲལ་རཾ་པོ་ཆེ་བསྟུན་པའི་རྐྱན་སེལ་གཤཉརེའི་འཆེ་བསྲུ་ཟབ་གནད་མཛད་ཅཾང་རཾམ་པས་ཀ་རྨའེགདཞསར་ལེབས་སོ། རིཅ་རྩི་ཞབས་ 
ང་ཞདཾ་མི་ཧན་ཞོང་དུ་ག ཟིགས་པས་དགངས་རྫིགསསུ་སྤྱན་འདྲཞཞུས་པས། རིཨཾ་ཕར་ཕབས་ ཅིང་ཞི་ཁྲོ་ན་འག དེང་སྤྲུག ས་སགོས་གསུངས། དཔེནོ་བླ་ཆུང་གྲགས་པ་ 

༣ ཁྱུ་མཆེག་རྒྱལ་ཚ བདུ་མང འགསལ་མ ཛད། ཡང་དགེན་བླ་བྲང་སྐྱབས་དགེན་ རྫི་དྲུད་བེད་དུ་ཕབ ས་ལམ་སྒུགཤགེས་པའ་མཆེད་འབུལ་དགེངས་ ཛྫོགས་ སོགས་ 


568 ཐུབ་ཤ་ཀརྣའི་གདས་ཞདེ་ནུ་རི་པན་ཕབས་ཅཾང་ལྟ་གདནདུ་ཕབས་སྔེན་ཀུན་གཟིགས་འཇྔམ་མགེརྣམ་གཉིས་སྤྱན་མདའ་དང་མདོ་སྨད་དུ་བསྟན་འགྲའི་དེཉ་ཆེནྱི་མཛད་ 
ཏྲ པ་བསྟན་པ་གང་དུ་སྨོས་པ་བཞཾོ། དེ ངས་གཤདྱཊིཙལ་བསྲེག་ བའ ཞྷནམ་ཐཉས་སྱན་མངའ་དང་མད་སྨད་དུ་བསྟན་འདྲ་དན ཆེན ད 










¢༽ ་༄༡༨ 6༥ ' 
༥༨༨ ཏོ ` ད ༦༦ ༤ ས་ནམ།ཁུད་པན་ཅནསྐུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱེ་གདན་ས་རྣམས་གསུམ་དང་འབྲེལ་བ་དངེས༢ྲ 
ཌཿ ཙུས་ཇུག ས་བསྐྱད་སྨཤེ་པ ཁཤསནེ། ཌླ་ཉིཉེ་ཁ་ལ་འེང་སྒེའྲ་ཆེ་ས་བྭཧིུ །ཁང་སཾགས་དགེས་གཞད་དུ་གསུངས་པ། ལས མད ང་མཆོག་རྡོ་རྗིགྱྱེ་ལྒེ་མོ་ཡཾ ནྲ 
བཿ བཅས་བདག་པའི་རྐན་ཀྱིས་སྣང་བ ན་མཛད་ཆུཞསྒྲུབ ་དང་སྒྲབ་པ་ཆེནཔ་རྒྱན་མ་ཉམསཔ ན་བཞུགས། སྲམྱིའི་ཊཱ་ཁ་མདེར་གཡུ་ ཞིར 


སྒམྨ་ཨཞ་མཆོད'་ 
པའང དེ་དང འབྲེལ་མཐུས་ཨའབུམ་བགགསེརསུ་གཞིསསུ། དཔཤཾབླ་མདགྣཤིས་གཉེན་ཕུཞ་ཚོགས་ཆེས་འགྲུབ་ཀྱིས་བྦ ངས་པས་བ: ུབཊི་ེདཔན་མ 
གུབ་ཐྲེབ་རྟེགས་ལྡཞཉི་ཤུའི་གཅོ་ཐད་ལུང་གིས་ཟིནེ་པའེ་བུ་ཆཞ་གྲུབ་དབང་ཚོགསག ཉེས་དཤི་པ་ཆེའི་གདན་ས་དང་། དེ་ཡིས་སླཾབ་བརྒྱུད་ ཀྱིསྒྲབསྡེ ཁིད་ཕྱི དརནཧུ་ 


ྲོཾ 


༈། །མད། རྒྱམ་གངས་མགུལ་ནི་ཁྲད་གཟིམ་ཁང་ཕྱག་བཏབས་མཛད། གཞན་བསྐུལ་མ་མཛད་པ་ཡདི་ལྟུང་གཡག་ཟེ་དགེནིང་རྫོང་མགེ་དགེན་བཅས་གསང་ 
) ཆིན་རྡོརྗེཐྲགཔའི་རོང་ལུཊསདའ་རྒྱས་སུ་འཞུགསཔས་མཆོན། འབའབའི་རྡོ་རེགདནས་རྡོརང་ས་དགོན། །རཐ་༨ི་ཐང་བ་ཁ། ཐུན་མང་དཀྲིས་སགོས་དགེནོདང་། ། 
སྣ་འབྲི་བརྒྱུད་ཕྱོགས། ཟི་འདུ། ལྡེ་ལྟ དཔལ་ ཉྱིམརྣམསསུཆེ སའཇུལྟ་ཁང་རེནད་ང་ཐཅས་པརསྔགས་ས མཉམས་པནདང་། ཁུདཔར ཁྲེ་མནྣལ་ཐང་དུ་རུ་གནཾད་ 
ཀི་ཏཱ་ཁ ང་། འཛ མ་ནང་དུ་ཆེས་སྡེ་གདནས་བཿ ས་དགེས་ག ཞད་ཆབ ར་ཡད་ཆོདྭ་ཀུང་སབསསུ་མགྱུདཔས། འཇོམ་ཕུའཕནྨ་ཤེལ་ཕུགཏུ་ུན་མཁྱན་བླ་མདང་གཏེར' 
ཆེན་ལྷན་རྩསིས་ ཐ་ཁུང་བརྟནབཅས་བཞངས། སྟག་ ཆང་མད་ཅན་བཅུགསུམ་ལསནང་མ་དཀར་མོ་སྟུག་ཆང་དུ་གཞསར་བར་ ཐིབས སྔ་སྤྲད་ཀྱིས་གཏེ ན་དམ་` 
.-ི། གང་ཞཾངེ་དང་། ཁམསཀིའིབ་དབང་ཞུའི་བཀ་ཤཾསྣ་བཱ་མ དབང་གི ག་པར་སྒྲུབ་ཁང་ཕྱི་ནང་ཡབཝས་ལྐནརྒྱས་ྱིས་རླུལཔབཅས། དེ་དགགི་མཆོད་ཐྲབས་སུ་སྡེ་དགེ 





570 ཆེས་རྒྱལྱིས་གཏེ རྣ་ཆ ན་མདུན། དུད་ཚང་ཆ་ཕྲ་ལྔ་ཙམ་ལས་མི་ཞིང་ཁདའུས་ཕུལ་ཐ་ མས་སྦྱོན་འཇག་མཛད་པ་རྣམས་སོ། གཞནདུ་གྱུརྤབ་ཁྱད་པད་བཞི་གེང་མ་གཏེན་ 
£ ཆནསངས་རྒྱས་ཊླིང་ཕའེ་དུས་སུ་འཚ, མས་ཀྱི་གད་པ་སྐུཁ། འག་མམཆེག ེ་ད་ིདས་ཀེཡི་དས ནབའི་སྟད་ ཐང་མ ལའདྲ་བ་ལ་བསམ་མས་དབུ་ེ་འདྲ་བ'་ 
ཌི འཞེངས་དགེས་པཞིེལུ ང་ལྟདའཇམ་མགེན་ བླམྲཔེའུ་རིསབཅས་མ ཛད། མི་ཊགྱུན་པའི་རྟགས་ཁ་བ་སྟེད་གི་མཚ མས་བཞིར་ཨོ་ཆུན་དེ་ཕོ་ཆེས་བ ཞེངས་བཞི་མཆོད་ 
ོ ཏིན་བའི་ཡདོ་པ་ཇཾགཏེན་ཆནྭ་བ་མས་ང འཛིན་གནངའ ར། རུ ཤེདྱཀྱི་མ ཆོད་རྟནརྟིང་པ ། ཕལ་པས་མྲིབ སྐར་བའེ་ནུ་སྨད་མཆེད་རྟཤ། མགོབྲ་གྲེང་ཤི་བརྒྱ་ཨཁའ་ནང་ 
: མཆེད་རྟིན། བམདའ་མཆེད་ཉིནྡ་དུད་པནམས་ཡན། དེ་དགགི་ཞགོ་ུ་དམསི་མནན་ཡདཔས་ལ་ཁདམཆོད་རྟེནཞིག་གསོ་ཞུང་དོན་བཞིྷ བ་སྨིན་བོད་ཁམས 


༣ངོས་དང་ ཙྲིག་མདོ་ཁེམས་སྒང་དྲུག་ཀུན་ལ་ཕན་པའེ་ས་གནད་གཉེན་པརོ་ྒྱུད་སེགས་གསུངསཔསམཆོནདགེས་གཞད་ཅན་འགན་ཙམ་ཡདི་ཚོད་ཀྱེང་དེ མ་མོ། 





རྦ 
གཅུག་ལུག་ཁང་དང་། དགན །ས་དད་ཡད་ཁྱམ་གྱིཤཉི་ནས། །ཞིང་གི་ 





572།།དག་གུས་ནུལ་དུ། །ཊནེཏུརྒྱ་མེནགནས་མལ་སགས། །རྒྱ་ཆེནཕྱུག་པདོ་ 







ལི མེམ པུག་པན་སྦྲབ་པན་མཛད། ཅུས་པ་སགས་མད་རྒྱུད་བསྟན་བཅེཾས་ཐམས་ཅད་ནས་ཕན་ཡོན་མཐྲའ་ཡས་པར 
ཧཱཿ སངས་པ་དང ཅའགས་གནད་ནམསས་དགས་པ དང་ལན ཞད བ་རི  གཏེནགནུས་ 
ཤཿ ཕྱགསསུ༔ ལས་ཅན་རང་གགདནས་གཉས་ཀྱང་འཆའཏག 


ཤལ ཕྲེང་ལས། གཏེར་གནས་འདེ་དང་ཉེ་ཐཾའེ་ས་ 
རཾ འབན ཞུན་ཡང་གནས་མཆེགཉི་ཤུཅ་ཝཱ་ལ༔ སྐྱེས་བུའེ་ལགགི་སེད་དདུབ་ཇི་བཞིན་དུ༔ སྒོམ་པའིསྡེརེ་ངེས 
ཤྲ ཕདཁྲ་ཆམས་འཇུད༔ རང་བྱུང་པདྨ་ཤུཾནི་བརྙངས བསུནའཛིན་ རི༔ ཀླཾ་འུར་མ་ངེས་ཐྲོག་འབས་ཆུལ་དུ་འབྱཞ ུད་པའི་བྟསནཔ་མཐའནས་མཐའ་ནུ་ཆུས༔ བེད་ཁམས་ 
- འགྲོ་བཞི་བསམ་པ་ལྟུན་གྱིས་གླུབ༔ ཞས་གསུངས་པ སྤྱ་མཆཾན་ཅམ་ལས་དདདང་དེ་འདྲ་བ་མང་དུ་མངཾནཾ། དེའབལ་ས་གནད་མདོ་ཁམསཕན་མོག ན་རྐྱལ་དུ་ག ས་ངའེ་ 
_ | སྙང་གཟེད་ཞག་ཨན་ཀརྣེ་གཙུག་ཡག་ཁང་དུ་བསྟཤ་སྒྲུབ་ཡན་ཁག་བཞི་ལྡན་ལ་བརྟེནནས་ཕྱིནང་གིརྟན་འབྲེམ་བསྒྲགས་པས་མཚོན། གེང་བཤད་གཉེས་ཆེན་ཕ་ 


ཐ༡4 རྣདུཉ་ཨ་གུའིལུང་དོ་གྱིདགངས་པ་ཇི་ལྟ་བས་མ ཛད་པས་ས། དེ་ལས་ནང་གསསྔསུ་ཐུན་མངདང་མཆགགི་བུང་ལས་ཀྱིའཁེར་ལོའྲཕཉིལས་མཁའ་ཁྱབཏ་ཆུས་པའི་ 
རྫི འབྲེལ་ཆད་དན་ལྡནགྱིརྣམ་པརའ ར་པ་མདོཙམ་སྤེས་པ་ཞེ། །ཐུན་མངོ་ཐུན་མངོ་མནེ་པའེ་སྨནེ་གྲེམ་དང་ 'སྣྲབཆེན་གརའཆ མས་མྱང་གྲེལ་སྨྱོན་སཾགས། ཕྱེཾགས་མིད་ 
རོ, རུལ་བས་སྩི་རྤུ་གྲང་མེད་པ། འདྲེལ་ཚད་དནེལྡན་མཛད་ལཅེསཔས་ཐ སྙན་ཏེ། དེའང་གཞས ནནྱེ་འབེངས་བཞུ་བསསས བང ན་འདུལ་བྱབྡཆུབསྟ 
-ཧཱཿ ཤནེཏུ་དབེན་པ རགསད་བ་ཝགས༔ ཀྲུནལ་ཉན་མངསའརིང་བྲགལ། སྤྱིད་པའི་རྒྱལ་ཕོ་འདི་ལ་སྨྱོདཿ ཅིས་གསུངསཔ་ལུན་མདེ་སྔ གསནུང་འབྲལ་ཨེ་ཝ་ཆེས་སྨན 
4 ཞུཾས་དམ་བ་ཆསྭའི་ཞཁར་ལོ་བསྒྱུན་པའྲི་ུལ། ཨོ་རན་སངས་རྒྱས་གཉིས་པས་ཡུང་བསྟནཔ་ལྟར། ཕྱི་ཐྡུན་མངགི་གདུཡ་བྱརྣམས་ལ་ཚེགས་བཤད་གཙོབའོ་ 
སཱ པའདུལ་བཞི་སྡེ་སྣད་ ལས་འབྲསཀྱི་སྨངས་ུང་། ནང་ཐིག་པ་ཆེན་པའི་དགས་ཅན་ལ་བདག་དཞན་མཉམ་བ རྫསགཾས་ཐྲག་ཆེན་བྱང་ཆུབས་མས་དཔའི་སྣེ 






ནཱ་པ་གསུང་བ་སྔགས་ཀྱི་སྡེ་སྣེདེ་སེགས། 






༄། །སྣཾད། བསང་བསྟུད ལཱ རིན་པོ་ཝེ་ལྟ་དུའི་གང ཟག་ལ་ཐུན་མངོ་མ་ཨནེ་པའི་སླེབོ་བཤད་ཐབ་མོ་རྣང་གི་མ 
༼ སུ་དང་ཚམས་པཞྱི་སནྲབྩྱའི ཡམ་ཡངས་པའི་བེས་པའི་མདོཝགས་ཟུང་འབེལ་ཏེ།དགགྱ་བཏཉོ་མོང་པ། དགས་པ་མིཆིངས་ཕས་ན་མདོོཝགས་མེ་ 
4 ནུཉུའིཚྲ་གངས་འགལ་འདུཿནམ་ཡཞེ་པཞང་། །རིཞུ་དམདབས། །སྔ་མོཔ་ས་ཐར་དགེ་མུང་། སོད་ན་གསང་སྔགས་རྣལའབྱེར། །གཉིས་ལྡ་བྱང་ཆུབསེས་ 
མདོ མངས མ་དགེ་འ 
ཉདྷ་འཆུར་དྲརཐགཔ རིག་འཇིནཆེནཔྣོནམསྭི་ཕུགབཉས་དོ་མཆ་ནྲ་སད་དྲུ་ཐུང་བཡནཏ། དེའང་རྡུལ་ཆོནདངེ་ཆུ་ཆོ་ནརྔ་དད་པན། རྩ 
ཐུནཱཾ་དངསྣ་གུབ་ལ་མངོནདུཔད་པ་བསྟན་པའེ་ཨན་ལག །དངསྤོ་གུབ་ཀྱི་ཐྲབས་ལྙ་གནྣདདུ་བུ་བ་་ 


4 
ཧསད 
-.*[ གསུམ་དཀྱིམ་འཁར་ཆེན་པོ་དག་ཞམ་ཕྱེས་པས། །མཆེག 






576,ཉཐར་བརྙན་པའེ་ཡན་ལག དངོས་སྒྲབ་ྱི་ཐྲབས་ལ་ན ཏནཏུ་བྱབ་སྨྲབ་པཞི་ཡན་ལག ཐབས་དེའིའྲས་བུ་ཡ་སྣེརབ་སྒྲབ་པ་ཆེན་ཕོའི་ཡནཡག་སྩེ། ཚོ་མཐུ་ཚོགས་ཀྱི་སྒབ་ 
མ་ ོང ཱ འི་ས ཛཾ ས་ས་ས ཆན ཞག ཆོགས ཐི 
ཇོ ྦ བང་ཞུའི་ཉེད་འདབ སསུཆད་ ཕེབས་ཏེ ། རཏྣའི་ཐུགས་སྒྲུབ་ཡང་གསང་ བླ་མདེ་ཀྱེ། ྤུབཆེནྤསོ་མདཀུསིའི་ལུགསས་།ི་པ རམཛད། དེ་སྐབས་དབནོ་ 

94 མླསུུང་དུཡས་ མད་པསརྣམས་ གཡངྲ་ཆུང ཡདསབ་པ་གཉདེདུའ་ བདང་། ཨོ་རྒྱན་རིཞ་པ་ཆེའི་ཞལའ པཡབ་སགོསྡེ་ཇུགས་རི་པརྱུང་ཤསྣ ནན ཏིནབླ་ 
མ་ནན་པོ་ཆེར་གསུང་འཕྲེས་སུ་སྙལ། །དེ་ནས་ར བེར །དགུད་གྲངས་ཉབརྒྱད་པར་པདྨ་ཤི 'ཕུག་གི་འདབས་སུ་ཟཀའ་བརྒྱད་ ཆང་འྲང་གིོ་ས་སུནསྲབ་ 
མཛད་སྐབས། ནམ་ཟླ་དགུཉ་སྒང་ ནཀྱང་དབུའདུས་ལྟ་བུརེ་དྲེད་ཕཐ ས་པ་དང་\སན་ཡ་ཕབས་བཏབ་པ་སེགོས་ཐུགསབསྟལ་སཾངོ་ཀྱང་ལེགས་པ ༣ལངསེ་ 


མཆ) 


472 
-༡ ༢ 


༠། །༧ེ་ཁ་དགྲའིནོ་དུནསུམ་ཆོགསཔ་བུང་། ཉེར་དགུ་པན་ཆོའཕུལ་ཟླབ་སྡེ་དགེ་ལྐནཞུབ་སྟེང་ུ་བཀའ་བརྱད་བདེ་འདུས་དང་། རྫངོ་འཕྲང་ཇུང་འབྲེལ་བྱེ་ 
སྨྲུཊ། སག་ཟླ་བནཀསྨར་བཀའ་བརྒྱད་སྨན་སྒྲུབ། །དངྲུག་པ་ཟླབན་ཡད་ཕུན་སྒྲུ་ཆེན། །སུམ་བཅུ་པན་ཞགོ་ཨིནཀ རྨུབཀའབརྒྱད་སྨནསྒྲུབ་མཛད་པསའཇཞཞད་ 

£ ཀྱིརྟགསཾ་མཆནང་མཚནབ་ཀྱུང་། །སྨན་སྒྲུབཞད་འབ་ར་མ་ཞུས་བཏགས། དཔལ བཆའི་རྙིང་ མགྲཱཆ ངདུཞགོ་མིན་ཆོགས་ཆེན་ཞདུས་པའི་སྦྲབ་པ་དང་འབྲེལ་ 
ཉཱ བར་མདོ་དབང་ཆེནམོ་སྨཞེརྒྱས་སུ་སྩ་ཡ། ཁོའཇུཤཏུ་སྡེ་དགེའི་རྒྱལ་ཁབས་ཆེན་པའི་ཉེ་ཡོགས་ལྕང་ལེརྤནདུ་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས་སྒྲབ་ཉེནེདབང་བསྐུན་དང་: 
བཅས་པན་མཛོད། །སོ་ག་བན། དཔའ་བོ་དབང་ཆནྲབགགི་ཞེ་།དབསས་ཐུགས་སྨྲུབ་དགོས་པཞུན།ུསཀྱི་སྒོས་སྨན་སྦུབ། དཔལ་སྦུངསའུ་ཁེང་ཆཤཔོནཐུགས་རྗེཤ་ 
-༡ིཿ པོ་གསང་འདུས་ དང་། གཏེད་གསན ཟབ་བདུ་རྟ་མཛྲཾཞཟུང་འབྲིལ་བྱ་སྒྲུབ་ཆེན། གཞས་ཆན་མཁའ་འགྲོའདུམ་རྫིང་དུ་རེབོ་ཆེའི་ཡང་དགེན་ཟླ་བྲང་ རྗེའཕགས་རྣམགཏིས་ཀྱི་ ་ 










}ཿརོསྱད་ཉ།ཛད་ཏེ་ཐུགས་སྒྲབ་སྒེ་ནས་སྨཤ་སྒྲུབརྣམས་མཛུད། །སོ་གསུམ་པར་ལྕུགས་མཧོབ་ཡི་ལན། ཞོག་སིཞེ་ཀརྨི་གཙུག་ཁང་གསདམོ་ཆེན་མཚུན་ཕུསྒདྲནས་ཡན་སྦྱརཏེ། རྗ 
ཉདདང་། འཛིག་རྟེཞ་དབང་ཕྱུགས་དཔལཀེ་རྨབ་སྐུཕྲ་བཇུའཞི་པ་རྗེདཔནོ་ཞུང་དང་བཅས་པ། །ཐུནམང་སྤྲལ་སྐུ་རྣམས་དང་། གནས་མདོ་ཆགས་མེད་མཆོག་སྤྲུལ་སགོ 
ཟབ་འདུན།དསྟན་ཛིནསྙྱཾས་ཆེན་ཚོགསཀྱི་འདུ་ཆེན་པསོ། གཏེདགས་ཡུང་རྡོརྗེ་བཀད་པ་ཚོགསཆེནའདུས་པ། ཐུཤས་སྒྲུབ་དགོངས་པ་ཀུནའདུས་ཛུགས་རྗེཆན་པོཔདྨ 
ཤཱ སྒྱུ་འཕྲུལ སྒྱུ་ཕྲུལ་ཞི་ཞྲ་ས་གོས་ཟབ་འདུན། །དྲེགས་འདུལ། །དྲག་སྔགས། །རྱ་དཀའ་བཇས་ཆོ་མ་བཅུ་གསམ་ཕྱིསྒྲབ་པེ་ཆེན་མོ་མཛད་ནས། འདསཔ་ཁྲིཕྲག་གྲལོ 
^ ཐེཾཉི་ལྡ ས་ཕ ལ་དངུག་ཕྱུང་བསགོས་སྔའ་མ་གས་པའི་གནསདུས་སྟནནའོན་ཆེསཀྱིངོ་མུཆན་རྨདདུ་བླུང་པརགྲུཊ། །སོ་འཞི་པར། ཀརྨ་བཀའབརྒྱད་ཀྱི་སྒྲུབཆེ་ 
དང་འབྲེལ་བ ར་ྨནསྒྲུབ་ཕཾོ་མང་ མཛད། སོ་ལྔ་པར་དགུཞ་ཐུ༣ མང་རྣམ་རྒྱལ་རྩེར་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱི་སྦྲབ་ཆེན། སཾ་དྲུག་པ དབྱན་དགེ་རྱལ་ནང་བླ་མ་ནར་ལྷའི་སྒྲུབ་ཆེན། ད 


= ད༅། རྡུ མངདུ་ཆས་བླཅགསང་འདུས་དང་།  ུགས་སྒྲུབ་ཞུང་འདྲེལ་གྱིསྒྲུབ ཆེན་ག ར༡ཆམས་བཅས་རྒྱས་པར་གནད་། སོ་དདུན་པནཚ་བ་སྒང་དུ་ཐུགས་སྒྲུབ་དང་། 
༠79 གནས་རྟན་སྒང་རྟེན མཆོག་འགྱུད་མདེ་གླང་གི་དགེཞ་སྡེ གསརདུ་པཏབ་པན། །ཡུང་ཆེན རྡརྡཾབ ཀོད་པའི་སྒྲུབཆེན། སོ་བརྒྱད་པརསངྒྱུད་ལྡེ ུཆངསརྦ་ཐུགས་སྒྲུབ་དང་། 
༣ ཁྲ་ཞགུ་དག་པརྲུནབའི་སུབཆན། དཔལ་སྤངསཆོསགུཆེནཔརླ་མདགངས་འདསཀི་སནསྦབ།ཛིནངཔྲཤལ་དཱགསཆེནྭའ་གསུམཅི་ེས་ཚན་ཡདདྲམ 
ཌི མངེན་རྫགས་རྒྱལ་པོའི་སྣོནསེ་སྨན བསྤྲས་པ་མདོད་བསྡུས། བྲགད་མར་ཟངས་ཡག་ཞམ་མཁའ ཛྲེངདུ་ཆོས་རྐྱལ་སྡེ་དགེའེ བདག་མཛདནས་ཐུཤས་སྒྲབས གས་ཀྱི་ 
ˆ སྒུབ་ཆེན་ཆོགས་གར་ཆེན་མདང་བཅས་པ་ རྣམས་མཐའ་རྒྱས་སུམཛད། སོ་དགུ་པར་ཆོའཕྲུལ་ཟླ་བརཤ རཀཿཇྲཾག་རྡོ་རྗེགདནདུ་འོག་མན་ཆོ གས་ཆེན འདུས་པའེ་ སྦུབ རྨོད 
རཿ ཏ་ྡརྗ་ློབ་ནཔཤོ་དང་། དབོ་ཟླུ་བའ་རྫོད་ཤད་བདེ་གཤེདསྭཏུདུས་ཀྱིས་སྨྱུབཁགོ་སེགས་ཐེག་མད་གཏན་ལ་ཕབས་འཕྲམ་སྒྲུབ་ཆེནསྨེནེ་པར་མཛད་པས་གཏེར་ཆེནགྱི་དག་ 


ཙཿ 
580།ཧུད་དུ་མ་ཐྦན་དམག་གདུག་པའི་འགྱུརསུན་རེཞིགཟློག་པའི་མཚན་མ།ཁྱད་པར་ཤར། དུན་མཁྤན་ཟླ་མཇྔམ་དབུངས་མཁྩེན་རྩེ་མའང་མཆད་རྟན་བདེཤྱེད་བརྩིགསཔར་སྔགས་ 
ཧྷཾ། བརྒྱུད་མ ཐའ་ཡས་པགསུངས་པའེ་ དག་སྣང་རྒྱ་ཆེབསཾགསཧྱིན དླབས་ཀྱེ་ཚླན་ཁཆེ རཀྲུང་ཞེས་དང་། གཔ་ཟླུ་བཾའི་ཡ ད་ཚེས་ལནནས་ཆེན་རེ་བོ་དབང་ཞུའི་ཆུག མ་དབང་ཡུག་གི་ 
ཌཾ། མདུན་ངེས་དེའུ་མགོ་ཡུབ་གཞིས་སུཿ  བནནཤགསྤྱདུན་ུ་ཆེནདངའྲལ རྭ་སྨནསྒྲུབལཾགསཔར་མཛད། སྔ་ཕྱིའི ུབབཞི་ིད་དནས གཏེར་སྒྲུབ་ 
ཧི ཀངཡནས་སྦྲབ་པུཾམ་བིཞ ལ་རྡོརྡེའི་ ཁུང་གིས་བསྐུལ་ཏེ་གནས་ཆེན་པ ཤེལ་ནིད་ཕེབསཔས། ཆེསེ་བརྒྱད་ཀྱི་ཞུབ་རྗེགཏེར་ཆེན་ཧིད་པ ནྨ་ཞོད་ཀྱི་ཕོབྲ པའི 
པ ནས་ཨོ་རྒྱན་རཾཞེ་པེ་ རིགའཛིན་གྱི་ཚོགས་དང་བཅས་པས་བཀའ་བརྒྱདཀྱི་སྒྲབ་པ་མཛད་རྲཾང་དབང་དུརྒྱུད་མནངག་ཐམས་ཅད་རྫིགས་པར་སྩཡཔའི་ 


རརཕེ་རེརགའདིན ཝབཀན་ དག་སྣང་རྒྱ་ཆེན་ ་ 
འཁྲདས་པ་མདོཉམ་གང་སྨྲོས་ལྟརདང་། ཟླཱ་འདེའི་མ ༣་དེརྡ་རགོས་ཆེན་ཨྩོ་ཉིན་བས མ་གཏན་ ཆོསྣ་ནིང་གི་ཆོ་ སྦྲ་ཟཱ་ཆེན་པའའདུས་ པ་མདོ་ཡི་ཆྫོགས་ཀྱི་རྡོརྗེ་སྨེབ་དཔེནདང་། 









༡༨༨བ¢མ་ཁལ་བཞནི་ 


5813. ལྦ བླཱ་བཾའེ་ཞེ ་ཆེན་བསྟན་གཉིས་དར རྒྱས་གླིང་དུ་ཆེ་ས་བཅུ་དང་བ ཞའ་བརྒྱད་སྦྲབ་ཆེན། ུཧོ་ནབརདབལ་མུངཟཐབབསན་ཆོས་འཁདོིུགསསྨུབ 
༧ དགེངས་ཕཀྱུ།དུསདང་བར་ཆད་ཀུནསེལ་ནུང་དུའབྲེལ་བའ སྒྲབ་པ་ཆེན་པོའི་ ཁངས་སུ་ཞལགདམས་སྙང་བྱང་ལས་ཇྲིསྐད་གསུངས་པའི་སྒྲབ་ཕ་ཡས་སྦྲེནཐམས་རད་* 
༤ མོས་སྡུ་རགོས་པའི་སྦྲབ་ཆན“ནཏུ་རྒྱས་པངོམཆན་ཅན་མཛད། སྤྱིན་བྲག་དམའ་ནམཁའ་ མོད དི ྔམས་བདྲཟས་ཆོས་བརུའ་ཉེགཞའེལབ ཟང་པོའི་ལྐོརམདོ་ 
ཅི ཙམ་གཏན་ལ་ཕབ་ཟླུབ་རྗེས། ཀཿབྲཾཾ རྲ་གོས་ཆེན། དཔལ་སྤུངས་རྣམསསུ་མ ཁན་སླེབ་ཆེས་གསུམ་གྱི་དུས་སྟེནོ་མ ཆེད་པྱརྱས་པ་དང་འབྲེལ་བ ན། །ནབ་ཙྩུང་གས་ 
མདོ་མཆེདདང་ཆེསཾའཆད། །སྔགས་ལྡེས་སྦྲབ་མཆེད། རྡོརཾིཆོགསགར་ཆེན་མོ་དང་བཅས་པ་རྣམསཀྱིམའ་ཤད་སྨྲབ་ལས་གསུམ་གྱི་བསྙན་པ རྒྱསཔའི་རྟིཞའབྲེལ 
ཁྱད་པརབསྒྲོགས། གྲེ་བཞིན་ཟྨ་ཛཾའེིལེ་ཕྱེགསསུ་རྡོགཞན་སྟེར དྲའིང་དུ་ཡང་ཕུན་སྒྲབ་ཆེན་རྱ་འཆམས་རྒྱས་པ་བཅེས་མ ཛད། བྱའིབྲརཱ་པར་འོག་མོཞ་དཔལ་ྱི་ 
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582} མཆུན་ཕུན་ཡད་ཕུཊ་སྨྲུབ་ཆེནགནཞཆམས་སོགས་དག་སྣང་མཐན་རྒྱས། དགུང་ཐྦད་ཞེས་གཚཾག་པས་སྦྲུལ་ལ་དབུཨ་ནས་ཕྱིན་ཕེབས་འཕྲམ་གཉས་བརྟན་སྒང་དུ་འདུས་མདོ། 
2; སྒྱཾརྤུལ གོ།ྡ་ཤགས། ཨངདག། གཤེ ཇི ཕུ ཉམས གད་གཉེརགས་ཀདང་ ་མོ་གཉརམ་བ ཅས་ནཉེལ་འཁོ ཆན རྣམས་ཀྱི ཆོམ་ཐུ་ཆོག པན 
ཧཱ སྦྲིབཆྲུལ་བཞིན་དུ་མ ཛད་ཾང་། དབྱན་དགེ་རྒྱལ་དུ་ཐུགས སྦྲབ་དང་སྒྱའཕྲུམ་རྩ་ཞཆམས་དང་བཅས་རྒྱས་པན་གཞང་། དེ་འང་གང་སྨསོལྟ རའི་པེ་དབང་ཞུར་ ཐུགས སུའི སྲུ 
བདང་། པདྨ་ཤཡ་ཕུག་ཏུ སྔ་ཕྱིན་སྨན་སྒྲབ (གོས་སྐ་བསའགའ་རེར་འདུས་པ་ཞུང་བས་སྤྲེས་བཅ ས་ཀྱི་ཕུག་བ ཤེས་རྒྱ་ཆེའ་མ་ཐླུབཀྱང་། ཆོགའེ༥ ནྣ་ལག་སྦྱོན་དངེ སྔརེས་གསུ 
ད་ཞི ནསཏི་དད་པཤ་པསདྲ་་བཔཆཔ་ཁོ་ནས་ན།གཞནནུ་དྲ་ེས་་སུབཡང་ཡང་མདདཆ་་གས་རང ལ་ར 
མཁན་བཞག་པ་སཾགས་ཤཾནེཏུ་མང་པ་ནག་དཊེ་ཅམ་གོད་དུ་སང་འམ ཟད། སྦྲབ་ཆེན་རྣམས་ཀྱང་གེང་དུ་སྨྲས་ཟྲིཞིལས་འདི་དཀུནམ ཁེུནཇམ་དབྱངས་མཁྱེནའལྕེ 
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883.ཧ/།༤\ །སྒྲུབ་ཐེང་སུམ་བརྲུ་ར་ གསུ་ཤྱི་གྲངས་ཇི་ལྷན་བགྲང་བ་ཉདེ་བཀད་པ་ཡནེ་ལ། དེ་ལས་ཀྱང་ཁ མས་བེད་བྱེ་བྲག་ཁ་ཤས་ལ་སྒྲབ་ཆྲེན་མཛོད་པ་འགའ་ཡང་ 
༧ རྨ་ཞཐྲུསཔ་སེམས། དེ་ལྟའུའི་ཕེ་ྱི་ཞཇུག་པ་སྨད་དུ་ཟླུང་བཡ་བཉེ ནས་འ དེས་ན་བ ཡང་པུན་ཤྱི་སྨུབ 
ཐོ ཆི ཆད་ལྟན་རྩ་འཆམས་འབྲང་ པོ་དང་བཅས། ཟུན་མངརྡཾ་དགོནདུ་ཡང་ཕུན་གྱི་སྦྲུབ་ཆེན། ཐིགཾམར་སྨད་ཡས་གཉོ་བ་བཏོན་པའི་འསྒྲ་ཡ་ཞཆམསདང་ ཕྱིས:རཾཤུ་ེངེ་ 
ལུ དུ་ས་ཞདུཝ་མཛད་སྐབས་རུུལའཆམས་རྒྱས་པན་གནང་བ་ལྟན་རྩ་རྒྱུན། རྒྱམ་གཞུང་ཀཱ་ཟྲེ་དགནདུ་ཡང་ཡུཿཕྱི་སྒྲུབ་ཆེན་དང་ཡུང ཤུ ཀླ་པདྨ་དབང་གི་རྒྱལ་པོ་ ༩" 

བཀན་བཐས་པསའུད་པན་རྔ་འཆམས་པ་ཡ་ ཁུངས་བཤྭ་པནཀུང་། ཟུན་ཨང་འདུད་ར་ད་ཡནུ་ཐུགས་སྒྲབ་དགངས་པགུཉ ས་ སྦྲབ་ཆན་བདུད་གཤད་བསྒྲལ་ 
༢ཆམསཏཿསཔ། ལེ རྙང་མཐུ་ཆང་དུཇུག ས་སྒྲ་ བ་བ༣ནཆད་ཀྱུན སལ་ཞུན་སེལ། དགངས་པ་ཀྱུ།འདུས སཾ་སའུ་སྒྲུབཆནཚན་གའེ ༨ ,བྲག་གདནསའ་ ཐྲཿ 





^ སས ས༄༩་ ཇཿ་ ༨༡༩༤ ་ བམ 

ང་མིག ཡདནསགནས་བརནནངཉནམཆོཁ་མད་ཚླ་མམ་མད པ་བ ནུགོན་ཁངཐགསེདཆོ་ 
2: ཅཾ བླེང་དུ་ཚེ་དཀར བ་ཆེན། ནེ སྟག་ལུང་གྲྭ་ཆང་དུ་ཡང་ཕུན་སྦྲུབ་ཆན་རྱ ཞཆམས་དང་སྨད་ལས་བསྒྲལ་ཞའཆམས་འཅས། གསུང་གི་གདན་ས་འོག་མིན་ཀླརཞེ་གཙུག 

ཡིད ལག་ཁང་ཊུ་ཡང་ཕུ༣སྦྲབ་ཆེན། ནང་ཆེན་དཔལ་མེ་མདོར་ཡང་ཕུར་སྦྲབ་མེན་རྩཞ ཆམས་སགོས་མཐའརུས། རྲདགེནབདེ་ཆེན་ཏེ་མཚདཊུ་ཡང་ཕའ་སྒྲུབ་པ་འཆ མས་ཐས། 
ཤུ ཟུན་མང་གིགདནསན་དེགིན།ཁགགསུམས་སོར་ཡང་ཕུ་སྒྲུབ་ ཟག །སྨྲརྒྱད་གཡུ་བྲག་དགེ་ནད་ཐུགས་སྒྲུབ་བན་ཆད་ཀུནསཡ་གྱི་སྦྲབ་པ། ཐུགས་ཀྱིགདནས་ 
ཏཱཾ དདེང་སྨཉགྲེལ་ནརབུ་ཚིང་དུ་།ཞུགས་སྒྲུབ་བཞ་ཆད་ཀུ་སེལ་དང་ཡིད་བཞིནརབུ་ལྟན་སྦེལ་གྱི་སྒྲུབ་ཆེན། ཡང་དུནབསྒྲགས་སྒྲབ་ཀྱི་སྦྲབ་ཆེན་རྩ་འཆམས་སེགས་མཐའ་ 
རྒྱས་བཅས་འདིའ་སྨོས་ཕནེདེ་ཙམ་ལས། གཞན་དངུས་གཙང་མདོ་ཁམས་སྟདོ་སྨད་བན་གསུམ་དུསྤྱིཀྱིབྲགཐ་དད་པན་མཆེག་གཏེེབླ་རྫེགིས་ཐུགས་གསུམ་སགས་རྩ་བ་ 







༄༅༽ །གསུམ་གྱི་སྒྲུབ་དང་སྒྲབ་པ་ཆེན་པོནྡུས དང་དུས་རྣམས་ས་ཅི་དཾེ ས་པ་དང་། ལྟག་པན་ཐུགས་སྒྲུབ་བ ར་ཆད་ཀུན་སེལ་ཕྱི་སྐེ་རྣམས་ཕྱེགས་གང དུའང་ད༣རྱས་ 
ཆེཊངཾ།།།དེས་ཆོ་ ན་ཐུགཱས་སྒུབ་བསམཱལྟུཉ་འགྲུབ། ཡང་ཕུའ ། ཐུགས རྫ་ཆེན་པོ་ཞཁན་བ་དང་སྦྲགས་སགསཉེམ ས་བཤས་དང་ཕག་བདེ་མཛད་པཨང་། ཤཀའམུང་གཉེད 
ངགནད་སྩནེ་རྣམས་ཀྱི་རྟནའཛུཤ་སྒྲ་རྒྱུན་ཕྱོགས་ཐ་དད་པན་མིཆ ད་པའ་ཆུགས་པས་དང་། ཁྱད་པརགདནས་རླང་ཞོགཏུ་སྦྲབ་སྡེ་གསར་འཛུགག ས་དངོས རྗེས 
ཌཱ །སུས་ཆང་བ་བཅས་ནད་གཞུན་བསྟནའགིརེ་སྨན་ཡོན་ཆན་པའོ་རྒྱུར། དེ་དག་གི་རྗེ་སུ་འབྲེལ་བའི་ཐྲུགས་འོད་གསལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་ཀློང་ལས་ཤར་བའེ་རྡོ་རྗེའགན་ཞཚས 
་, ཆུམ་ཡང་། ཡང་དག་ག་ཆོགས་གརནག ཏིརགསར་གར་འཆམས་ཐམས་ཅུད་ཀྱི་རྩ་བ་ བུཡནརང་། དེ་ལས་ཀྱི་བྲག་གིས་ཁྱད་པརབཛུགས་སྒྲབར་ཆྱད་ཀུནསལྱྱི་ ་ 
ཐཱ གནཞཆམས་དངེས་གཞི་ལྟ་ཐུ་ཡཞེ་ཕ་ལས་གནས་བརྟན་སྒ་ ད་གཙུག་ལག་རྟན་བར སྭ་གུབ་ནས་རབ་གནས་སྐབས་ཕྲན་སྟང་དང་འབྲེལ་བའི་ཚོ གསཾ་གར་ཤནཏུ་བསྡུསཔ་ 


ཏྱ86 དྲནགྲཾལ་སྙང་པོ། གཞན་ཡང་བྲགདམར ཟང་ཡགནམ་མཁའ་རྫོང་དང་། །ཤ༣ཀཿཐཾ དཔལ་སྲུངས། རྫཾགོས་ཆེནྣམས་སུ་ཆོགས་གད་གྱི་རིཨ་པ་རྒྱས་བསྡུས་སྣ་ཆོག ས་ 
འྣ པ་ཞུགསྭ་རུཕུམ་གྱི་རོམ་པ་ཏིད་ཡང་འཆའ་བརྣམས་ཡེ་ཤེའི་དཾས་སུ་ཞཁེད་པ་དང་མ་འཁེད་པ་མདདུ་མད། ཡན་ཁག་ལུ་བུའི་ཐུགསརྡེ་ཆེན་པའི་བྲོ་ཁང ཉྟེན་པའི་གླ་གརིུ་ 
ལེ རམཔ་གཏ་གཞུང་དུ་གསལབ རྣམས་སྭོ། འོག་མནཀརྨཞེ་གདཞསན་གཏ ན་ལ་ཕབ་པའེ་ཕུན་པའེ་རྩ་ཞཆམས་དག་སྣང་མདགྲགས་པ། དཔལ་ནེརིནས་འདུལ་སྐབས་ཕུན་ 

པཞེ་སདུལ་བསྣུས་པཙུམ་དང་། ནརྭ་ནིང་དུ་ས་འདུལ་སྐབས་རྩ་ཞཆམས་ཤའིཏུ་རྒྱུད་བྱི་དགོངས་པ་ལྟར་དང་། །སྨད་ལས་ཁྲོཞཆམས་ཡངས་རྫིགས། ཟུ་མང་དུ་ 
རིག་འཇིན་བདུད་ཀྱི་གཤེད་ཆེན་བྱི་བསྒྲལ་འཆམས་བཅས་སོ། ཁུད་པའ་མཁནསྐུབོ་ཆེས་གསུམ་དུས་སྟཞོརྟེན་འབྲེལ་ཆོག་ཐྦོག་མན་ཕབ་ཞས་ཀཿཞྲོག་དང་དཔལ་་ 
སྤུངས་སོགས་སུ་རྣིམ་པན་གཙུག་པན་ཡན་ནོ། མིང་བསྲ་གལ་བཞེ་རྫས་གཏེད རམེ་པ་གདན་དྲངསཔ་རྣམས་བསྙན་པ་དང་འབྲེ་ཕནགྱི་བཙསསུ་ཀུནམཁྱེནཟླ་མས 


® 


‰$ ༦% 







5873 །གཏངསྲཾ ལ་བཿ ས་སྦྱན་པའི་ཐེག་མར། ཡུངས་འབུ་ལྟ་དུའ་རང་བསྲལ་བྱི་རཾལེ་བུདམ་རྔས་ཆུང་ཐྲམ་ཅ ་ རྒྱར ལརྡོཏིའི་འགྱུར་མད་གཏནའཁྱིལ་ 
„ གཡུ་མཆཱོནས་བཞེས་པཞེ་སདས་རྒྱས་ དོ་སྲུང་ཞི་འཕེལ་གདུང་། སྨན་ཤིད་ཇྲ་ཊཱད་བྲག་དཀན་ཡང་རྩེ་ཞས་སྤྱན་དྲངས་པའེ་རཾགི་འཛིནདགའ་རབརྡེརྗཞི་གུང་གི་གདྭད་མབརས 

འ གངས་ཐཾགེ་རུགང་གཾས་སྤེལ་རཾང་རྔོང་བཞིནེ་ཞཕྲད་སྦདབ འོ ུ་གདང་རེ་བྲས་ལཀུནའདུསཀྱ་དསཞུདས་ཛེས་བཏགས་བལོཡེ་བིནྷ་ས པཿ །ཁའ་འགྲེ་འབུམ་ 

 ༡@ཝ། ཇིང་ཨོ་རྒྱན་དཞེ་པ་ཆི་བཞུགས་ཁྲི་ཞགོ་ཞས་སྤྱན་དྲངས་པའི་སླེབ་དཔནཔྲ་བྷཧ་སྟིའི་གདུང་། མདེན་རྫགས་རྒྱལ་པོའི་སྨན་སྐུའུཤས། ནབུན་རྫིང་གི་གཏེའ་བྱོན་ཆས་རྒྱལ་ 
ཁྲི་ས ཾགདུང་ནུས། ཡང་གྲོ་ལོ་ཙཱབ་དཀན མཆགའྱབུང་གཞས་ཀྱི་རིང་བསྲེལ་བཅས། ཆས་ཀྱི་ རིང་བྲསལ་ཀུན་ཞུས། རལེབུ་དམ་རྫས་མཐོང་གྲལཞི་བེ་སྟེང་ཕོལ། 

_ ཚ།པདྡ་ཤཾཡ་ཕུག་གཏེར་ཐུར་ལྡེ་གསུམ་རྩ་བའ་ཤེགསེན། ནམ་མཁའ་མཚོད་ཀྱི་གཏདྲ་བྷོན་ཆེ་༥་་དཀའ་དང་ར་གསུམ་དྲག་པོའི་ཤིག་ས ༣། །བདུད་རྱི་ལྔ་ཤཾག་ཆོལྔ། 


ྭ 


ཱའྲདཞིཆེན་བྲགནས་བཞས་པཞིཁ་བྱང་ཤོག་ས ས། དཔའ་བོ་དབང་ཆེནཐྲག གགི་ཏདྲ་ོ་གནས་ཆེན་ེར་ི་མད་བུང་གིས གཡ ད། །ཟབ་བདུན་ཡུང་ཐུད་ཤོག་སེན། 
ཞམ་མཛོད་བོད་ཁམས་བདེ་ཐབས་ཀི ་གཏེ༣ཤག་བརས། ། སྐུ་བལ་རའི་བསྲེལ་ཞུན་འདུས་ཀྱི་ར ུདས་ཇས་དིགྲེ་གཁ་གབ་པའི་སྟང་པོ་ ། བླ ཉིཞཁ་ལ་རང་སྒོའི ་གཏེ༣་ 
ཉོན་སངས་རྱས་ ནོད་སྲུངགི་སྐུ་ཆེས། སེང་གནམ་ཐག་ནས་སྨྱནདྲངས་པ།། །།མཉམ་མད་གཊྱའི་དབང་པའོ་སྐུ་ཆོས། །ཀླུ་ ཞབས གྲམ། །གནཉགསདགེས། ། 
ཱེ བནགསར་མ། །།སྐུ་ཞཆིངས།༽ལ ལྷ་ལྕུམམ འི བའེ་ནབཟའ། མཁཊ་འབྲ གཡེ ཤིས་མཱཆོ་རྒྱལ་ན་བཟའ་དང་གསང་གེས། ༥མོ་ཆེནཔ་རོའི་སྦུ་ཆོས། ཆོས་རྒྱལ་ཁྲིལྔ ལྡེའི་ན་*་ 
བཟའ། ཀླར ཞེ་དཔལ་དེའུ་ནས་ ཕྤུནྐདྲངས་པ ཨོཾ་རྒྱན་རེ་ཕོི དབུ་ལྗོན་དང་སྐུ་རེག ཟླུགམ་བྲག་གིངཾས་ནས་ ཟབ་འདུན་དང་ ལྷན་རཾག ཅིག་ཐཞེས་པ གྭུབ་ཆནག སངས་རྒྱས 
ཡཤེས་དབུ། །ཞདུམ་རྫོང་གཏིའབིན་མཆོ་ཆུལ་གསང་གསོ། འཛི་སྨད་མེཁའའྲྲེ་ཤེལ་ཕུག་གཏེརྱའནབྷོཌིསོའིསྐུ་ཆོས། འཇོམཛུའི་པདྨ་ཤེཡ་ཕུག གཉེནཧྱེན་ 





„¬ །༄། _ །མཁའ་འཤྲོ་མཚོ་རྒྱཝ་དབུ་སྐྲ་དང་ལོ་ཆན་པེ་ནོའི་དབུ་ལྗེཞོ་བཅས། །བདུད་སྔི་ཆོཿ སྭ་སྨན་སགས་གཏེན་གསན་དམ་རྔ་ས་རགེས་ཕྱོས་བསྡུས་རཾའེ་བུ་རྨོང་ྲ་ཁོ་་ཐ་ 
889 £ སྟེད་པོ་མ། །ན་ཤུན་རྫོང་གི་གཏེན་བྱརེན་དུའི་ཤངས་མཚལ། །པཿ་ཆེནབ་མ་མིཏའྱི་ཆཾས སྤན། ཁྲི་སྲེང་ལྡེའུ་བཙན་གྱི་གདུང་དུས། འཇྲོམ་ནང་པདྨ་ཤི་ཡ་ཕུག་གཏའ་བྱེན་དིག་ 
༢ འཇིན ཤ་སྭའི་ར་སུན། ཉམ་མཛོད་གཉེད་བུནདས་ཛས་སྡུག་བསལ་ཞིཟེད་ཞཁའོ་བདེ་སྤུགས། སེངྲ་བགགཡས་ཟུབག་འི་རིག་ཆེན་བྱར་གས་པའི་གང་མོ། འགོ་མུ 

_ ༅ཤྷཾ། ནས་བཞེས་པཞི་དིག་འཇིན་དགའ་འརྲ་ྡ་རའིབད་ཆེནབྱ་སེད་པའི་འདུད་བརའི་བབྱ་རུན། དེ་ཡྱི་ལི་ཐུམ་འཇམ་དཔལ་བཤེས་གཞེན་ཤེས་དབ་རལ་དུ། །ཡྒིན་བྷ་ཏིའ་རིན 
 ཅིན་རྙམ་བུ། །སངསྦྱ་རས་གསང་བནི་རྡེད་སམས་དིལེདུ། །ཐས་ཇྗེཆེནཔའི་མིརིཕུ། །སེ་བདུན་སུ་འི་རལ་འུ། ནགི་པཞ་ཡེཤེས་སྨྲནགྱ་རི་བུ། རྒྱགད་ 

ཧཱ རིག་འཛིན་བ རྒྱད་ཀྱི་བདུད་ཆྕི་ཆེས་སྨན། མཁནའགྲོཀྲ་བེས བ་ཡང ཛྲིང་ཞས་བཞེས་པའེ་ ཨོ་རྒྱན ཇིའབངས་ེརཝཱས་བསམ་ ཡས་མཆིམས་ཕུར་བཀའ་བ རྒྱད་ 


890 ཀྱི་སྒོཞས་སྒྲབས་པའེ་བདུད་རྩི་ཆེས་སྨྲན། སེང་ཕྲུ་སྐནྱཧིའི་བོནས་འཞེས་པའི་ ཅཌྣདཀར་ད་མར། །གཏི༣ ལུཾབཾས་གདུན་དང་རུ་ ང་། འབུམ་ རྫོང་ཞས་སྤྱནདྲངས་པའེ་མདེན་རྫོཊ་ 
ཛྷ པོའི སྨནསྐུའིཆ་ཤཾས་དང་གཏའ་སྣྲཨཆྙལ། །ཐུགས་རྗེཆྲེན་པོའི་འཁེབ་དོང་སྤྲགས་རཾཡ་ུ། རྫ་རྒྱལ་གྲོ་འོ་ཕུན་ཏུ་ཨཾ་རྒྱནརྡཾའབ ངས་སྟང་རྩས་ཞག་མོཾན་ཆོགས་ཆེན་*་ 
££ འདུས་པའི་སྒོཞས་བསྒྲུབས་པའེ་བདུད ི་ཆསསུནབད་ཆནརལ་པའདུམཇོང་མཆོ་སནྱས་མངན་མམུལ་བ། ཡཡ་ཕུག་ནས་ཧྲེན་པའིདམྔ་རུས་ལ་པ་ཆནཔ། ཟི 
¬ ཊུཀརྨཞེདཔལ་དེའུཞེཾས་བཞེས་པཾའ་གཟི་བ རྗིད་བ སྐིདཔ་སྲུཡི རྣ ཊུ།།ཆ ངས་དབུངས་བསྙེད་ཕགསུང རིལ་འུ། །ཐངེ་རན་བསྐྱུད་པ་ཐུགས་ ཀྱི་རལདུ། །མ་མོ སྤྱི་ཞདུས་ 
ཧཱ ཀྱེགཏ་སྲམོཚལ། རྫེ ནར་ཐུདདུན་གསུམ་ནས་སྐུ་ཆབ་དང་ཕེ་གྲུབ་དཔལ་འབའ་དང་ལྷན་ཚག་བཞེས་པའིགིཝུ། ཧོ་སྟད་འོད་༣ཁར་ཁྲགནས་སྐུ་ཚབ་ཐུགས་རྗེའི་ཆར་རྒྱ 







དང་ལྷན་ཙཾག་བཞེས་པའི་སྐུཆཀྱསུ།ིདྡཾརཱིལདུ་ཛིནལས་རེཡཔ། འམ་སྒུབཀིགཏད་ཤགཕྱིཞུམ།རེི་ཛུགགཏེ་བ་མོ་རྒྱན་ཡབམུམ་གིཚེ་དིལ། ཡེལ་ 


༄༅ 





ྒ །ཕུག་ནམ་མཛོད་འབུམ་རྫོང་ཤཡ་ཕུག་བཅས་ཀྱི་གཏེན་ལྕམས་༥ི རཾ ཀྨཨང་ཕུ་ བ་ཆན བསི རལེ་ཤུ། ཡམཆྲཤ། །གཏན་མ་ལས་ 

པི བཞི ཞི་འདུད་རྙི་བཅས། དཔལ་ཉྱུན་གྲུབ་སྙང་གི་རྒྱལ ཁབ་ཆན་པོདང་འདབས་ ས་ས སུས མཆོན །གཏོ་མཁས 

: ཆཱ སེ་ུགས་སྲུབ་བནདུ སཡ་དང་བཀའ་བརྒུད་སྦྲབཆེ སིགས ྲི་ིས་བླ་བས་པཞ་ུ་བེ་ད རུ ་ 
བརྫས་ཕཞོ། གཏེན་སྱ་བིཞ་ཏྷཾ་ བགིས་ཐམས་ཅད་འདུས་པེའི་རམའུདསྔ་ས་་་ ལྡན་ཡཾ ཊེད་བཞིན་ནོར་བུནེ། དྭདྭ་སཾསོ་པའེ་རིང་བྲསལ བཞི་དང་། 

ཆོསསནསགོས་དམྲ་ར རྫས རགེསྱ་ཕོགོས་ཐ སུ་ཀྱི་ཐྲམས་ཅད་འདུས ་པ་དང་། སར  ་ མལ ། དེ་དག་གི་ཤུམུ་ཆུ་དད་ཀུན 


ྒ _ ཕི མུན་ཐ་མས་འག ་ཨཞེ་ཆོགས ་ཆན་འདུས་པ་ གེ དགུ་ཡངས ཇིགས ཀྱི་དཀྱིལ་ཞ་ ཞཁེའཾ་ཆན་པད་བསྒྲུབས པའི་བ ཆུབ ཅསསྤན་བཞེ བཱར་བྱགས་པ སྟེ། 







592. །།འད་ཡུདས་འབྲུ་ ཤུའི་ཕིཡ་བྲསལ་མ་གཏེོགས་པ་གཞན་ཐམས་ཅད་ཞཐུ་ལུ་ལ་གཤི་ཐུས། །ཞྲབས་དུགསུམ་ནང་བཟང་ ཟིས་ཊང་བྟསད། །ས་གདང་རིལ་འའི་སྤེབས་ 
སྣག ད་ར 
2 བརཛུཤ་ཐུབ་པརྦྱམཆོའི ཁྱུ་མཆོག་འཇམ་དགེནབེ་ཤྲེས་མཐཞ་ཡས ཕའེ སྡིས ཕྱག་པ ཞེས་ཀྱིས་ གཏ ནཾ ལཕབ་པས་ འདུ་བྱས་ ཏེ། དཔ ལུ ཞྭགྲུབ སྟེང་གི་ ཆོར གྲེ ཆེ ན་པོ་ 
སྨྲུང་ཁང་ཟླ་ཟྲང་ ཕན་བདེ་ཀུན།ཁུབ་ཟླིང་ཞེས། དཔལ་ཨྲེ་ལྭ་པའི་མཁན་ཆེ རྡོ་རྣ་འཆང་ཆན་པོ་རམྱོ་དངུས་ཀྱི་བྱིནགྱིས་བརླབ་རྱིད་བཀྲ་ཤཾཾ པཞེ་གམེ་སྨྱཾཡ་དུ། 
ར་དུད་བཅུ་བཞིབའེ་ས་ཡུག་དབློ་ཟུ་ཐའ་དཀར་ཕོགསཀྱི་ཚེས་བྱུ་ནས་བཙམ་ཏེ། ཐང་ཏི་མཁས་པའི་ རགེས་ཞཞུངས་ནུམས་འདེནདམ་པ་འཇམ་དྭབངས་ཞསཁའ 


ལ་མཚན་དཔལ་བཟང་པོ་དང་། གུན་མའུཞའ་རྔམམགེན་རྣམ་གཞིས་གནོས་དདུས་པརྨྱམརོས་འདེ་གཤེ་གསཉེ་ཁྲོམས་ཅད་འདུས་པའི་ཐུཤས་སྨྲུ 






རྭ 


ཚ། །བ༨་ཆད་ཀུན་སེལ་དང་། ༥ཡ་ཟབ་ཡ བཞིན་ནེད་བུ་བསམ་པ་ ཞམཤུ་ཞུང་ འདྲལཔའེ་ ལ་རཆོ་དར་ ་ཀྔོཧེ ཁྱི  ོ ± པོར འ་ 
༧ ཕྱེས་ཅིང་། བསྙེན་སྦྲུབ་ཡ ྲརེྲིོ མ་བད་འབུལ་ །པ་ཆོན་དཔན་ཆནེང་ད་ཞཁེར་ཆེནལོ་དག 
* པས་ན། །དཊང་རྟནེ 

ཤཱཾ། ཡས་པ་ཞགེ་ 
བོ་མཁཱས་གུབཆོས་སུནལན་རྣམསྱཀུས་ལ་གསའ་ཤདྱ་ཀི་གཏམ་རྒྱ་ཆེནསྤྲའ 
བཞེ་པའེ་དནྲ གུབ་ཅེ་སཔས་མོ་ལུགགི་ལའ། རྩིད་བྲའ དུས་ཐབཀྱི་སྨྲུལ་ཕའི་གཏ 


ས་ལཾགས་པན་བསྒྲུབ་བཞེས་ཀུཉ་མཞུན་མཁུབེི་ཤསུངས་ཇྲི་གཞིཞ་འདིད་བཀེད་ 


་ ཤས་ལགས་པ 
དུས་ ཁག་གིནདདུ་ག ད་སངོ་བའྱེ་འ་རྷིན་དིགས་ཏྲེ་མཚ ,; ། སཾ་ལོའི་ཁུང་དང་ཆེབརྗོད་སགོས༣་དེཞས་ཀྱང་མཐའ་ 
འབུང་བཞེ། གཏེནགཞུང་དམ་རྫསཀྱི་དཀར་ཆ གནབའགུམས་དང་། འཇམཔཤི་དབུངསྨ་ྲ་གས་མཐའ་ཡས་སཾགས་ཟབ་གཏར་ར་མཚོའི་མཛོད་ཀྱི་བད: 
ར གྱུརབ་ལས་ཤས་ནབྱ་བཞོ།་ ཞེས་པ འང་གསུངསསོ། བ ཞལ་ཤུང་དུ་འབུ་བྱུང་བཅུ་ 





ར་སྙ་ཨོ་རྒུར་མཆོག་གྱུན་གླཾང་པས་སང་ཆེན་གཞམ་འྲག་ཞས་སྨཞ དྲངས་པའི་སེབ་ 





694 དཔན་ཀུ་སྦབ་སངཔའི་ཀླུསྨན་དལེ་བུཕཐས་གཏད་སྦྱན་ཏེ། སར ྣཏི་ ས་ནརང་ཞཱངེ་དག་པད ང་། 
རྫཾ། ཏུད་པར་དམན་སྐྱུ་ རྨབླི་སེགསཀྱི་དྲི་མ་ཕབོ་ཕའེ ཙང་སྦྲ་གང་ཆེདང་བཅས། ། ས། །ཀུདབང་ཆ ང་རྒྱལ་པོའི་གཟུངས་ཞདུམ་ཕྲག་གསུམ་དང ངྭ་སྣནཿ ལྔགས་ཁྲི་ཕྲག སས 
པོ ༢༨ ཞསམགསབེདླམབས་ནུཡན ན༨བུ་སྨན རཡཐུ་དགེ་ལེགས་ཞའདོད་ཞ ངའསྣང་ བཞི་ཕབས་གཏན་བི་མབཅས་ས། པན སན་འདུད་ ་ཆེས་ 
གླ ,སྨཊ།ུ་ཞདུས་ཏུ་ཕབསེརྒུ་ནདེ་ནང་གཞན་ཡས་ཁྱད་པ་དགྱས་ཆེ་བཞང་ སྦྲལ་པིསྐྱེས་མཆག་ཨོ་ཊ མཆོག་རྒུན་བདེ་ཆེནགླང བསྡུད་ཞད་དིན་ཆེནྲ་བགཐི གཏེད 
: བབད་བདག། ཤིགས་པ ཐམས་ཅདྱཀི་གདུང་གི་རེལ་དུཤལ་ཕུག་གིདབ་རའི་གཉེད་བུནོདགའ་རབ་ཇྡོ་ གདུང་རྟེན ཡིང་བྲག་གཏེའབུཾནཱཾདགའ་ནབ་རྡོ་ར ཆེས་ 
སྨན། 'ཤ མཕུག་གཏྐནྡ་ནས་ས། ། །སངྲ་བགགཏད་ཧཱན་རག་འཇིན་བརྒྱད་ཀྱི་ཆོས་སྨན། བིུང་གིགཉྱ།ཞིསན་་་ད་ འབུམ་ཌ] 


3 ༄༅ ིང་གཏེྱ་བན ཨྤོརྒནི པོ་ཆེ་རྔ་འབངས་ཚོམ་ུ་ ང་ཕྲག་གིས་ཆོགས་ཆེན་འདུས་པའི་སྣོ་ནེས་འ བས་པཀི་ཆེས་སྨན། ནམ་མཁ༥འམངཇད་དང་འབུན་མེ་ 
895 གནས་ཀྱི འོ་སོ སིངྲ་བག་ཤཏེརྦ་བཾནུན་རྗེ་ཤབ པས་ནི ཝི་ཆོསྨནབཅས་དང། དེསྟེད་སྦུལ་པའེ་གཏེར་ 
སྔནཾམཆོགདང་ཀུན་མཁྱན་བླ་མརྣམགཉིསུཀྱི་ཤཏེན་གསར་བཀའ་བརྒྱད་ཀྱིཧྒ ནས་ཤལ་ཕུགདང་ལྷུན་གྲབསྟ དདུ་སྲ་པེས་བླསབསཔའི་ཆེས་སྨཞ། གཏིན་ཆ་ཇྗེས 
ཟླ །བཀའ་བྱད་བད་འདུས་ལ་བཏུནནས་མཕྱི་དང་། དཔ་བོ་དབང་ཆེན་ཐགུ་ཐུགས་སྦྲུབདགེངས་པཀུནའདུསཀིསེཞས་བ བས་པའི་ཆེས་སྨན། འཇམ མྲ ཐ་ 
མས་ཡན་ཡུང་ཤཾལ་བྲག་ཏུ་གཏེད་གསར་སྒྱུ་འཕྲུལ་ཀྱིསྒཞསཐ བས་པའི་ཆས་སྨན། །ཞུནེ་མཁྱནཐུ་མས ཏུ ༥ སན་བཀན་འཙུད། །ཐུགས་སྦྲབ་བན་ཆད་ཀུན་སེལ། 
9 ཚོགས་ཆེན་འདུས་པཞི་དྲ་གཟ རྣམས་སུལ ན་བཞེདང་། ཅུ རྭ་སྒྲུབ་གནས་ཀྱི་རྒྱལ་ཕོ་ཐདེ་ཆེན་པདྨ་ཤེཡ་ཕུག་ཏུ་ཤུ་རུ་བདེ་ཐ ཆེན་པོའི ཐུགས སྒྲུབ་བསམཔ་ལྟུན 










བསྒུབས་པེ་རྟུགས་མཚན་ཁྱད་བན་ཅན་དང་བཅས། མདོའེ་གཏེར་ཆེན་མ་ནསླབོགསུམ་གྱི་སྐུ་ཆའི་རི་སྦྲབ་ཐེངས་ཛི་བཅུ་ཞེ་ཐྲངས་རྟགས་ཐེན་མཛད་ 
༧ ཐར་ས་མདུད་ཡདོ་ཅིད སྨིདགདྲ་བོདམྔ་སྣ་རམསདངབྱེ་བག་ཆོས་སྨན་ཁགགི་ཕན་ཡན་བཅས་གཏེད་གཞུང་སོ་སེད་བཞུགསཤི། འདདེ་མཚོནཅམ་དུབདེ་ 
དེ ཆེན་པའི་ལྗངོས་ཀྱི་ཐཱག། ལེའ་གཞས ཆེནཉི་ཤུརྩ་སྔའེཡེ རྒྱལ་ཐུགསཀྱི་ཡེན་ཏནརྱཾགཞས་མཆག ཧཱ ཌཱ་ཀསྨའའབུམ་ རྫིདནས་ཤཏར་སུང་མཆོ་སྨནྱིས། བྱིན་བརླཐ ས་ཀྱི" 
ཟིཡེ་པ་འྲམོ་མེད་མངནོ་སཱམདུ་ཕུམ་བ ངཾམཆརྱཧྭ་རྫས་མཆེགའདུས་པ་མདོ་ཡི ཆས་མྨུན་བ ཆེན་རེམ་པའིལྩོ་རུསནི། གཾ་སྣད་འོད་འབའབྲག་ཞས་བཞེས་པའེ་མཐྦངོ་ 
གྲལོ་མྐུ་རྟེན་རྣམ་གཉསེཀྱི་དཀར་ཆ གས་སྨབ་དངནེ་རིཊེ་ཕོ་ཆེའི་གསུངས། མཁའ་འགྲེ་ཡ་ཤས་མཆོརྒྱལ་བྱིས་རྲིན་བྲོསསུ་མ ད་པ་ལས། ཟླ་རྒྱུལ་གོ་ཐེཕུ གི་གནས་ 
མཆགྭཿ །འདུས་པ་ཆེན་པོ་པདྨ་འབྱུང་གཞས་དང་། །ཡེཤེས་སྐུ་དང་ལས་ལུས་ཚུལ་བཟུང་བའེ། ། རྗིས་འབྲང་ཆོམ་བུནའདུས་པ་སྟོད་ཕྲག་གིསཿ སྤྲིལེ་བྱེད་ཐུཊ་ 


།ཐུབ་ཀྱིད་ཀྱིལ་ཞཁེནདུ 


9༣4 


597 8 །༄༠ །རྗེའི་རྒྱལ་པོཚཾབའི་ཨཆཿ ཤནཏུ་རྣམ་པ རྔ་གལ་བའི་ཤྲེ་རུགས༔ ཆེས ཧདེ་རང་སྨྲས་མངོནསུམ་ཐ སྟན་པའི་རྒྱུད། རྡོ་རྗེ་བཀོད་པ་གས ང་བཟབ་མོའི་ 
༧ཾ།དོ༔ འདུསཔ་མདོ་ཡི་དཀུལ་འཁེནཞལ་ཕྱུས་ཏེ༔ དདུད་རྩི་སྨན་བྱི་སྒྲུབ་པ་མཛད་པའི་ཆེ7 ཤམ་མཁའགང་བའི་ཁྲག་འཐུང་དཀྱིམ་འཁེའོལྷཿ རབ་འབྱམས་སྒྲུབ་པའི་རྫས་ 

„ ཡ་མངཾནཾཨུམ་ཐཾཡིཿ དེ་ཚེ་སྨན་ལས་ཡེ་ཤེས་འད་འབན་ཞཾངཿ འཇམ་ཊིང་ཐམས་ཅདྷ་ཚོརྦགལྲདྲི་ཡིས་ཁུབ གང་གི་མུཐྦང་དང་ཟསཾ་དང་དྲན་རེག་གམ ཐུནཕྲན་་ 

4 གཙཾག་ལ་ནྡུན་ཆེནའབྲུམ་སྲེལ་ཏེ༔ འདེ་ཉིད་ཏལའྭུ་ཅམ་ཞོག་མུང་བས་ཀྱང་༔ ཞད་དང་སྡུག་བསྔལ་བའ་གཅད་ཞུན་ཞི་6ངེ་༔ ྡྗི་ཚེ་དང་ལངརོ་མ ཆགཏུ་་ 
༧ འགྲུབ བདེ་ཆེན་ཡེ་ཤེས་སྩལབ་མེད་པ ༢འཆན༔ ཧེནུཀ་དང་སྦྱོད་ཡུལ་མཉམ་པ་ཡཾས ཧུབ་བཅནནས་ཞབདམིྲ་གོབའྲིརུལ ¦ ཌཱ་ཀིབྱཾ་ སདྲངའླ་གུདླུཐཱངས༔ 
§;¡ ཞིས་དང་། དེ་ཚེརྫ་ཡབ་དཔལ་བྱིའི་བོ་ནསཿ ཨོ་རྒྱན་ཨ་ཤེས་སེམས དཔའ་མདཾན་ཨུམ་འདྱེནཿ དད་ལྡན་སྐྱས་འུའིས ལ་ཞུགས་ནས་ཏུདཿ བྱང་ཆུབབད་དུ་མི་ི 





ལྷ ༢༠༦ གན བོ་སལ་འྲ་སུབདེ་ཐབས་ད་ཡསམེད ཚུ ཨཾ་ལ་ཆེམ་སཱི་བསམས༔ཅེསམགོས་དེནངདེདངདའདབམཐའ་ 
ཙཿ ཀུས་པ་ཤ་སྟག་གྒོ དེལྟ་དཞུགསརེའི་ཞཇུགཔ་རྨ་དདུབྱུང་བསྣ་ཆོ་ཐས་པས་ཕྱགས་དང་རཾསེ་སུ་མ་ཆད་བརགང་ལཆི་ཞོས་པ་ཉིད་དུ་སྩུལ་ཅིང དེའང་ཕྲན་ལས 
ལཾ སྦེའ བྱྱིརདཔྱོརལ ཞེང ཞའཇམ་མདན་རྡོརྗེའཆང་བླེ་གྲེས་མཁྲའ་ཡ 

- སླབཾ་ཐུད་ཊུ་འབྲེ བཞི་ཆོས་འདག༽ི 

4 གསུམ་འཆེད་སྤེལ་དང་ 


ས་དང་ཀུན་མ།ཁྱེནའཇམ་པ ཀ་དབུངས་དངོས་མའྱེ ་བརྩཞེ་དབང་པོ་སོགས བླ 

གི་ཁྱུ་མཆེག་ཆེན་པེ་རྣམས་ནས་བཟྡུང་། རཾགེས་དང་ཞྡུགས་ཀྱི་སྲས་གྒུན་ཡུང་ དབ་ཆགས་ུས ས་ཀྱུང་དབང་ཡུང་ཁྲདེ་ 
ང་། ཟླུབཆཞ་སེབ་ཕུན །སྐུ་ཆབ་གཉཾས་པ་དང་། དམ་ཛས་མུངྲ་གལྱི་ཧྦུཉ་ཨེཡ་བའི་ཕ ལསཀྱི་ཞབས་འདབས་རྩེ་གཅིག་མཛད་པ་སོ་ 

སཾའནྣམ་ཐར་ལས་ཤས་ཤིངེ་། ཁུད་པར་དུདང་ཡང་དག་པར རྔཾགོས་པའི་སངསརྒྱས་ཤཱཀྱུའེ་དབང་པེ་དང་། སངས་རྒྱས་གཏཾས་པ་སླབ་དཔེན་པདྨ་སམ་ 
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3 


༈༄༅། །བྷ་ཝ་ཐུགས་སྲས་དང་བཅས་པས་ཡང་ཞས་ཡད་དུ་བསྔགས་ཤརེ་ལུང་བ ཤ་པི་འཇྔམ་མགཧ་ མ་གཏཾས་ཞི། མཁུསྤ་གུབཏྲུ་ནཱམ་པ་གཞ ཨུས་ཀྱད་ 
ཞག ྲུ ཐན ‹ ེན་ད་ཉིོནཞག་ིརས། དད་མླངས་། ུབསནཀངཕུག སད་པ ནུ ཆད མའི་ག ༦༨ ཆི 

ཡུངཐསྟན་དེན དངྲ་ལན་པས་༡རམདོ་ལགས་དིག་གནས་དང་བཅས་པཞི་ཤེསྱ་བརབ འབྱམས། ཁུད་བན་གསང་ཆརྡེ ཐིག པཾ ཟབྱ་ནུས དམ ུ དག 
ཚོས་དང བསངམེད་གད་རོ་མོིུད་་སདོ་འ་ 
ཟོ མཆའྱཀྱི་མཤས་དེ་རེཞང་། ་་འིས་བཟཆོག དབགས་པའི་བཉནིའཇིནྱིསམནུམདས་རྒྱམ ལྟ་དུ་རྣམས་དང་། འདུལ་འཇྲིཤ་དང་མཁས་པ་ཡ་མད 
2 སྭིམསའཆང་བཚངས་པ་ཆེན་བོལྟ་བུ་རྣམས་དང་། གཏེན་སྭཞོ་དང་གྲུབ་ཇྲབ་ཀྱི་ཞུད་ 


> 


ག་ཆེན་པོ་ཀླང་ཕམེྦྨྟ་པ་གཡུལདུ་བཞུགས་པ་ལྟ་བུརྣམས་དང་། བུབཏང་ 


600 རྟགོས་ལྡན་སད་གི་སྲབ་མེད་གནམ ལ་འཔྱོ་བེ་ལྟ་བུསས་ཀུངཐ སྦྲན་དུ་མེད་པཞེ། ཕྲག་དགསདང་ཕྱིགས་ལྒད5ན༣ྣམས་ཀྱིས་གལ: ཉིས་ཀུང་བླི་གྲེ་སེ་གུ་བརྡ་གནས 
རུ བྲ་དགས་ཁགས་ཕནདྱཔདན་ཤེསཤུང་།མཉར་པའི་དསདམ་བླམསཀྲིབིན་མས སིད གདན ལན 
ཧཾ རྒྱས་པར འགྱུར་བ ནིཆཾསཉདདོ། མགནསཱམྱུ་དན་ལསཞདས་པ་ཆེན་པོ་མདོནདུ་མཛད་པ ཚུལྱཀི་ངྲོམ ཆེ རཊཞི་གཏམབྭུ་བཞི། ཏའི ཅནྣས་ 
ཤཿ དག་ལ བསྐུལ་བ དང་། དན་མཆ་གྱོ་ཙུཆཞགཞན་ལ་གཟགིསནས་ཀང་ །སྐལ་ལྡཞ་ཅྣང་དེའ་ཆོ་འཕྲུལ་དུ་མན་བཅས། །པདྨ་འད་དུ་གཤེགས་ལ། ཞས 
8 ཐས ཏདེངེརྒྱུད་ཐླ་མ ཨྐ བསདང་པད། །འཕགས་ཕསའཆ་ དུད་ནབདང་། །རྣ་བའེ་སྣུག་བསྔལ་རྩ་ད་ནས་སྤངས། ལས་དང་ཉནམངོས་དབང་གི་ 
སྐྱེ། །དེ་ལ་དེ་མེད་ཕྱེན་དེ་མེད། །ཅེས་ཡདེ་ཀྱི་འང་བཞིན་ཐྲེོ་པའ བྱང་ཆུབསམས་དཔེའ་རྣམས་འང་དབང་མད་པ་འ བ་དང་། །ན་བ་དང་། །རྒ་བ 






མག 
༩༢༧༣ 








རྫ ༈ དུམསྔ་བཞུས་སངསཔ་ “ི་ལ། དེདག་གིས་ཚུལ་བཞིའ་མ་ཡཱ་ནཔ་ཡོདི་ཁ་བྱེད་པ་དང་། ལས་དང་ཞེན་མེངོས་པའི་དབང་གིས་འཁའོ་བན་སྐྱེ་བ་ཨི 

ད པས། དཡྱི་རྒྱུ་མུ་བ ནས་སྤངས་རྲཾཞ ེ་ཕུནཿ ཡང་། འཔས་དནནུན་ོའོགདུབུའི་སངབོ་དགུང་ཐ་ངས་བཞིབཆུཞེགནིས་བཞེས་པའི་སྐབས། རྗེུནམཁུཞཐླ ལ་ 
པདྨཱ་ཞོད་གསལ་མདོ་སྔགས་ཛླུཾང་པས་ འག་མནཀ མྨ༡དྭ་དུ་བཅད་རྒྱ་ དམདུ་བཞུགས་དགེས་པ་སྙལ་བས། ཇྡིགཏེན་ཆེན་ཉིད་ནས་ཀྱང་ཐུགས་བཞེད་དེ་སྙད་མཇད་་་ 
ཊཾཞ་པནའང་། སམས་ཉནསྤྱི་མཐུན་གྱི་ལས་ཁ་ཇིབཞིན་མ་གྲུབ་པས་ཡས་ངན་ངག་ཏུ་ཞུགས་པཞགཞའཞུས་གཞས་བརྟནདགེན་དུ་བཀའ་གཏིའ་སྒྲབ་མཆོད་རྣས་ 
ག་ལེན་ཇྲབས་དུཀསཞུ་བསྐུལཕུལ་རྐྱེན། སེམསཿནདེ་དགགོ་ངག་མི་ལྡག་པཞང་སེམས་དཔའི་ཆེན་པོའི་ལུགས་ཀྱིས་རམ་པས་གདནས་གདོ་མེའེ་ཕབས་ཅཾང་ 
དགོས་བུ་རྣམས་ལགས་པར་ཤླབ། དེ་ནས་སྐུ་བསྟུན་པའི་ཚུལ་བསྟན་པཞང་འདུལ་བསྨནབྱི་གཞི་ལས་ཡག་ཀྱི་རྒྱུབ་ཡུང་བསྟནཔ་ཡས། །ནོར་རྱཾ་ཕྱུཾནི་སྐྱོན་མེད་པར། 


2 །ངསཞེག་ཡས་ཁུནུ་བོ་ནི། །ནི་ཡི་གསབ་ཏུ་བརུགཞས་སྭ། །དསཉི་རྡོབ་དག་ཤིས་བསྙན། །ཡསཀྱི་རྣམ་པར་ཨྨིནཔ་དེས། །དམུལ་བདག་ཏུ་ཡུ ་རིང་འཕངས། །རབ་ 
ཨོ གེ ཡས་སོ དབང་དང དེནས་པསྱི་ལུགས སན། ལྷ སུམ མས ་ནུམཔེབ་ེས།།དྲམསབདག། འེ མ་འུསརཡང་ 
༧ དྲུང་། ཞེསསཾགས་ལས་ཀྱི་རྒྱུ་བ་བཅུ་གསུངས་པ་ལྟ་དུའིགདུམྱ་རྣམསལ་ལ ས་ཀྱི་རྣམས་པར་སྨཾནབ་ཆུད་མི་ཐ་བའ་སྙནྣཔ་དང་། ལྷགམ་རམ་སྦྱང་བའི་ཚུལ་ཀྱིས་ཏེ་ 
ཧཾ ཕྲའུདེ་དགྲ་ཀྱང་གཞན་ལས་འདག་སྨ་བཞང་། མདོ་ཁས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་མགེ་བེནཛཛམ་གྱིས་ལས་ཀྱི་སྒྲབ་པ་ཐ མས་རད་བྱང་བརའགྱུན་རྡོ། ཡན་ཁག་ 
_ ནུ་བཙམ་གི་ལསྱ་ཀྱི་སབ་པ་ཐམས་ཅདྱ་བུང་བ་འགུར་རོ། ཚད་ལག་ནབ་ཙུམྱྱིསཀྱི་སྒེབ་པ་ཐམས་ཅད་བྱང་བརའགྱུར་རོ་ཞེས་གསུངས་ཕ་ཕུར་ཏོ། །ཞདེ་སྐབས་ 

ཧེཟྲག་པར་རྗེ་ཡི་ཞལ་ནས། ཀརྨ་ནས་ཡར་ཇེག་པཾའི་ལམ་ཞེ་ཁྲེམ་ཡ་གོང་ནས་མརའདེ་ཕྱེགས་ནུའཏུ་མུན་པ་ལྙན་གནགས། ཀརྨའེ་རིལ་ིམ་ཤད་བཞུག་མཐེང་ 









ྦ 6035. པའེ་ཐབས་ 


-> 


ལ་འབདན་ལག་ཏྲིཔཱ་ལ་ ཐབ་པའེ་ཚུལ་དང་ 
རའང་རཚ གིགག་ཡེན། 


མས་སེགས་ལ་གསུངས་ཀྱང་ 


རཾ ལ་ལ 
༣༩ ཉྟ 6༥ དེ་དང་། ནེལ་འཇེམ་ག 


དན་ལ དཱ 
པ སཿ ཏྨཿཿ ཞེས ལད་གབ་ 
ཟློག་པ་མཛོད༔ྭ རེས་གསུངསཔས 


\ 


་ཀིསང་བླསིག་ལས་མིད་ ས 
པ་དང་། བངྲ་ལོགས་ཨ་རྭ་མང་གི་དག་ 


ཕྱི་ཀྱུཕ་མམཇཛན་པ བསམ་པའེདུ་ 


ནབརྭ་རད་ཡསྤ་ཐེལ་བ་ཡིན་འདུག ཞོནཀྱངདེ་སབས་དངནེ་ཆང་ལཉི་མ་ཐུང་ཕོཊསནས་བྱདཁ་ཆེ། དེ་བཟློད་ 
།སྔགས་པ་བདུདཆས་སུ་ཞུགས། ལད་གཏས་ུཔཤཿ ྒེ 

བལྟདན་ སྭཕ་ལས་ཊོ་འཐུམ་པ༣་སོདབརསྣང་། གཏེན་ཆེན་ 

རུས རསྱགྱེས་སཱསཔ རྩལ ཇད དེའང་པདྨ་གཛུག་ཏ ར་ལུང 
བཤེསཀྱིས༔ ཕྲིཚུལ་མི་མདེནངསམ་པས་དུག་སྦྱོན་བཅོན༔ 


རས་ 


པྱ 


༨ 


སྭསུ་ནཱན་ཟེན་ཐེགནས་སགས་འུདཙམ་མཁན་མདང་། ། 
དཆེནགིས་ཐུགས་སྨྲབནང་གི་རྩན་་ 

བུང་ལས་བདད་རུ་སྤྲལ་ 

དེལ་ལྷ་སྲས་ཁུདཀྲི་ 


༣་མཐུ་ཡནེ་པ་དང་། མང་གབ་པ་དང་། ཨ་དྭསྦཛཞེས་པྱར་མདྔོད་ཚྱིམ་སྤྱང་ལྕ 


༨འི་བརྡ་ཆིགས་དང་། གཞན་གྱིས་མི་དགེཛའི བཤིམ་གཉན་ཡནཀུང་དགེ་བའི་འཤེས་སྲུ་ནམེ་བ་སགས་སྣ་ཆོགས་པ་ཡོད་ནཞང་དེ་དག་བརློག་པའི་མཐུ་ཞྔགས་མེད་ 
ད པན་མདའ་བཞེ་ཤ ར་མ་ཆགཞུང་། མཉམ་མད་ཐུབ་ཕ ཞེ་དབང་བཾ་རྒྱལ་པ་ཟླའད་དུ་ ྲི བཞེས་པའིམབསས། །ལུ་མོས་སཱུང་ཐ འདོད་པ་དེ་མ་ཟློག ཤུལ་རིང་ངལ་བས་ 
ཤཱ ཞས་མེད་དས་མི་བ ཟད། ལུསའི་ བཞིནྲ་གངས་དུ་སྐེས་གྱུནཀྱང་། ཡར ཅས རའགྲུརབ་མིཔ། སམ ཞིས་གསུངས་པ་ལྐུནདམཔ་ཚཾདྱ་ུདཀ འབཾའེ་ 
ྫ གཏང་བ་ཆེན་པོ་ལ་གེམ གིདབདགེས་བླགཔ་ནང་སམ་ཤཇང་ཞདར་མང་ ཨཱ་ཊུ། ཛད་དོ། གཞནར་ འཕགས་མཆེག་རིནཔོ་ཆེ་སྤུ།བླཆོག་བཅས་་ 
་ྒ བས་བཏན་ཕུལ་ནས་གདན་སན་ཕབས། སྟག་ཡུང་རྔ་་སྤྲལ ཨཆེགཞས་ཞབས་བཏན་ཡུལ་ཅིང་ནང་ཆ ཞདུ་ཕབས། གཏེར་ཆེན་རེལ་རྡོར་མཆེག ལ། །མཁནྨ་མ་ 
རིན་ཆེན་དའ་རྒྱས། །གྲུབ་དང་ཆོགས་གཏིས། །ཀྐ་མ་ཞཕཾགས་མཆེག་རྟནས་ལྔན་ཀུན་བཟང་ཀྐེང་ཡངས་སཤོས་ཀྱི་ཞབས་བཉེན་ཡུལ་བས། །རྫེ་ཡི་ཞལནས། 









ྒ ལ་སར་ཀི་ ཤྲ ¦ ༢༢ འག་ ¡གཱ གཾ ༼༨ ་གི་༡བ་ངང་ (རྟི (85 .༽ ༣ ལྒ འི་ས ༩': བ =: =) \ 

ནིན  ཛཚ 
༥༥་༥༽༦༦༩༦༥ླ་ པ༽་གྱངད། ༦ ་༽༽ ༽༽ དག ། དགཉསབྲནལན་བདུཊ་བྱཅུ་ནང་འབྲ་ཞས་འདུག གང་ལྟན་བའཆད 

‡ སཱིྣམཱ་འཾ་མཆོ་དཀར་ནས་བཟྣེཾག་ཡད་ཆག་དང དེང་སྐབས་སེལ་མད་ཏི་སྡེབ་མ་འུཆེན་ཚོགསགཉིས་དབུར་བཞཤས་ཐམས་ད་ནས་རླེག་དཾཨེ་གང་ཐབ་ཀྱིས་བར་ཆད་×་ 

® ལསཀྲལ་ཀྱངསྲདེ། ཁེ་བེསསཾམས་ཅན་མང་པཾའིདེ་ནུ་བྱེད་ཕར་དམབཅས་ཕསན་ཡུནདུ་འཚོ་འའི་འདུནུཔ་འང་ཡཾསགཏད་ཙམ་ཡས་ཞལ་འཞེས་བརྟན་པོ་ 

3 མ་ཐྲབ་པར་སྣང་། མཁན་བླམ་ཡ་སྐུ་ཆབ་པདྨ་ཐུ་ ས་ཇྡེ་ཀུན་གྲེལ་དང་རྫེགས་ཆནགཏེད་ཤཾག་གནང་། ཏད ཐབ་སྦུལསྐུ བྱཀིགཏེད་ནས་དཔེའུ་རསེ ཧྫེས་ཀྱང་ 

-:‹ ཅིའད་ཆམི་འཚལ། བསམ་ཡས་འཆིམ་ཕུནས་ངད་ཀྱི་ལེག་ཏུ་བྱུང་པའི་སྐུ་ཆབ་འཁྲུམ་མདེ་རྒྱབ་ཏུ་ངེ་རོ ཕྱག་དྲིས་ཀྱུང་ཡདཞེས་དང་། གཞན་ཡང་རྫོགསཆེན། 


72:83 
034 
2༢ 
32 
ཌི 





བྣསམ་དགེས་པ་སགས་ནན་ཏུ་གདམས་པར་མ ཛད། །དེཡི་སྭཾ་རདྷ་ཙམ་ཞུག་ཏུ། །ལྷ་ལྕུམ་དང་གྲུབ་དབང་ཚོགས་གཉིས་ཟུང་ལ། ཞདྲི་ཕོགས་ཐོགས་ཡུཡ་མི་རྣམས་ 
'ཀྨ་དང་། །གནས་བརྟན་དགེན། གདེངས་ དས་ོསྭལ་ཁང་འགབབཟོགཆགམའགབཔརགཉོས་སུའདུགཟེརབལདེད་སད་ངེ སྲེདེ་པ་ཡརྱི་ཡང་སྲོད་ཅཾང་ 
མི་སྲདཔ་མེད་པས། ང་དང་གི་གུ་རུ་དིན་པོ་ཆཱའི་བཀའ་སྒྲུབ་ཕའི་གདནས་གསུམ་ལ་རྟན་འབྲེལ་ཙ་མདེ་ཐནོ་རིན། སྡེན་བསྟན་འཇིནབྱི་སྐྱེས་བུ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ཙམ 
ལས་གཞན་མ་མཛད་པན་མངན་ཀྱང་རཾཡེ་བྱིས་དར་རྒྱས་བྱུང་བ་ཡཾན་མྲད། ངད་ཀྱི་དུའདེས་སྨེབ་གཉེའ་དང་བསྐྱེད ༩ ས་ཁུད་པརཞཕགས་ 
ཞེས་ཀྱང་གསུངས་པའགྲགས། །སྣ་རིཨ་བཀ འ་འདེ་ཞུས་སབསཞིགཏུ། བཛྲ་ཧྭཱརདུང་ཕུན་གངས་འགྲོ་དངོས་གནསཞིག་གལཆེབས། ལྷ་རྨདཔ་རྟེན༩ཆམསགོས་མཆེད 


ྦ ཆས་རྣམས་མལ་རུ་ཞོག་གྲྭ་རྟ་རྣམས དང་བ ཅས། རེའུ གོརཡ། འེརྨྲ་ཕུག་སགས་དངས་ཆསྣ་ནམས་དི་ཐང་བྲགང་ཆོར་མ་སང་བ རཏ་ཇི་ལང ཟྲངདརུང་ ཇ་འ།ཁེ་ལཱ་ 


༄༅། །ལས་མ་མཐོ་བས་མཆོཞགཞན་ཇི་འགབ་བབ་དཔྱད་ཀྱིས། ར་ཆེ། ཀླམ། དཔལ་སྨུངས། ཞེ་རྫེགས། ཀཿཐཾགབཅོས་སྟེད་སྨད་དགེནགནས་རྣམས་སུ་ ཁུབ་པན་ 
སཱ སསེན་བཞུན་ཞེས་གསུངས། ཌརྡོཊཱ་ཝ་བཞེ་ཉེན་དགུའ་ཆིན་དེརད་རྲ་ཟུག་དེ་འཛྲུག་དགེས་པེད 





༩3» 


'དང་། ཀཿྫྫིགས་ཞེ་གསུམ་ནུ། དབུ་ཊུ། ཕྱུག་ཕྲེང་། གསེ་ཞཝ་བཅས རཱ 

སྣ མཁནླ་མས་ ན ནོདེ་གི་སྐུ་དང་ཤཾག་དྲཡརྣམས་བྲ ས་ཤདེ་གཏེན་ཆེནྱ་ཤིས་རབ་གནས་བཅ ས་མ།ན་ཆིད་དང་ཆོགས་གཞིསསགསི་འཛུག་པ རམཛད། འདེ་སབས་ 
༡ དན པེ ((༈/ ༤ / ྲ ˆ ༧ (༢༩: | (༢. ༩ བླ 'ཆ < ད་འ + ཤ༅ ༩! ༤ འབའ ཞར 5; ལ (: ༩ .༽ 
ཿ ༩ མཤུབམནནགང་ནས་ནུབ པདང ཌྷ གཞན་ཡང་མཉན ལྟས སྣ ཆགས དནཅད་། ས་འརུ་རྡོ་རྗ་ ང་པོ་ཡང་ཕེབས་པ་བྱངས སྐབཤབུམ།ཁན་སྨབ ཆེ་བསྒྲས་རྣམས3ྱིསྐུ་ ྦ 


ས་ ' ༨༢༥ ¡ -ནྲིཀ་རོཾ༢ དྲ ཐཞ ཞག ཌག ༡༩ ༡༤ བྲ ¦ ༢༩ ཆ༽ ༽ >¬ = ༦ ¬ 'མ༣སཔའ།ང་ངར་ ༩༥ ༢ ༥! ༩༧༨༥ = ཤོན འས ཧཱཾ 
„ དཤས་དཀའ་བནས་མས་ཆོང།གཉར་ཤགོསན་སས་བཀའདྲིཞུགལགམསྨ་ེྱཀང་ནའཐེལ་དབང་གིས་ཞུབནམུསཔས་དབང་སལ་བརང། རགས 
ླ སྙིང་ཐཾགེ་གི་འཆེ་བུ་དང་ཧེ་ ཊཆེ་ལྐསཀྱིའཆེབསྲུ་བཅས་དགེས་པདགསུངས་པས། མཁནཊཱ་མས་འཁ༣་ལོསགོསའཅཞགཞིབསྒྲོགས་ཅིད་ག ནམ་སྙེངེཚིན་ ཉེན་འབྲེལ་ 


ཤེ 






གཏོབརས་རྣམས་ཆདབན་མཛད། །དེ་སྐབས་སྔ་རྗིས་ཞིག་ཏུ། ཆོགས་གཅིས་དང་ལྷ་ལྕམ་བཅས་ལགསུ5འཕྲེས་སུ། མདང་གི་མནལ་ལམ་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞང་ཞཱ་ 
༩ མི མས་ཆདན་མཛད། །དསབས་ལྔ་རས་ཊིག། ཆོགས་གཡིས་དདལ་ལུམ་བཅུས་ལགསཊ་འྔའསྲས། མདང་གི་མཞུལ་འམདུ་སངས་རས་༡ཊ་ཊག། 
ཁང་ཕབ་འདུག་པླརས། བྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་མངཔོ་མཆས་སྟནཀྱནའདུག་པས་ཆྲེསསྐུའི་ཞེད་ཞེམ་ནད། གང་ལྟནའཛམའུའིཟླ དཾའཾ་རྐལ་བཾ བསྟན་པ་ཅྱིུ 
ཤོད འདུག་གཟིགས་བས་མདོ་སགས་གཉིས་ཀ་ལགས་པར་སྣང་། སྲས་བརྒྱུད་དང་སྦབ་བརྒྱད་ལེ་གཟིགསཔས། ཟླ་མུ། དགེ་སྐང་། སྔགས་པ། མི་སྐུ། ཐུད་མེད། རྣམ་ 
ཞེ ད ༦༽༽༽་ 






ཞཱ་ 

ར། 7 རུ་ཨབྦུ་ནཊ་པས། །ད་འདྲེ་རྣམས་ལ་ཕནབཏགས་དགེས་པནའདྲུག་དགངས་ནསའོའ་ཟིར་མཐའ་ཡས་པརྨསས་པས་ ས་བགི་ །ད 

པ་དང་གཟཾ་བ རྔིད་ཆེ་བར་བྱུང་སྣང༨ ར་གསུངས་པས། །འེངས་ནམས་གཉིས་སུས་ཊི་རའཏུབླནངབུ ན། །དེཙམཐྱིས་སྙེནབྱེད་པ་མཾན། །༩ངེ་ཁ མས་དང 
ས་ 


རན་ཙམ་མཉེ། །བྱད་ཕན་སང་སེམསབསྐུད་ཏམས་ཀྱི་དགས་ཡད་ཟེར། ཚུའླུག་པསཀརྣའཧེསྐར་ཤུགས་པྲ་ ལཧྲེལ་ཡདོ་པ་ཞིག་ཏུ་སྙིའ་སྣང་ཀུང་ 


0 3 ༄ཤ། །ཅཐྱང་གསུངས།།མ ཁནྤ་མསའབྱུང་ལཱའི་གཱའུ་། འཁྲེའ་ལོ། ༈ ཞུས་བུམ་རམས་དུལ་ཐས། ཞཁནལ་ཞོདི དམ་ཚྔིག་ལ་འདེགས་པའེ་ཆུལ དགེས་གསུངས་ 
༠༠94 པཱས། མཁནརཏྣས་ཟླ་མས་ནམ་མུཁཞགཡན་དགུད་གེས་གསུངས། ལྷ་རྗེསམི་རན་པརབཤད་པ་མགོས་ཀྱི་ཐུགས་རྟག་སྣ་ཆོགསཞཞུངས། རངལྷུད་སང་ཕིའེ་ཁེད་ཞདས་ཉི 
ོས་ཐམས་ཅད་སེངཤིངབདག་མདཔིདངའཞནཔ།མདས་གཞུབརགས་བཟང་འརན་སག་པསའིང་་བཅདཐུམསཅད་མད་ིནད་ཆངབའདདགོི 
རྨནས་སྟང པ་ནཔའི་ཕན། འདུས་བྱས་རྔམསཅད རྟག་པ་ཁོན་ལས་མ་ཞདས་ཀྱང་། མི་རྟག་པ་ལ་རྟགས་པན(ཛིན་ཙཾང་ཞང་བནཤི་ཡང་དེ་རི 'འཚོཆིས་བྱེད་པས། 
དུསཞདའབ་ཅནནི། དལ་འབྱན་གྱི་སྟིང་པེ་མཾ་ལོན་པན་སྟེང་ལེ 





༡༩ 
ˆ 


15» 


ངའ སུངམགུད་པ་དང་ཅག་ཉམས་ཡན་ལ། དེ་དག་ལ་ཕནཔ དངུང་ཟད་ཅམ་རེ་ཡིད་སུནཔས་ཀྱང་དགེབལ་སྤྱད་དུ་ .- 
-*: དགདས་པས་བསྐུལ་བདང་། དེ་ལས་ཀྱང ཁུད་པད་དཞཆེབ་བླ་མད་མ ཆེག་ཞི་ཞོཿ འཕང་མངནད་མཛད་རང་། རླུབསཆེནསམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཉ་ལ སའད་བཞེནྱགས་་ 
མགྲིན་པ་ལ་རེགཙ་ཨ་མཇེད་ འཀའ་སཱུལ་ལྟར་མཁནཏླམས་ ཞྦུས་ཡུལ་རྗེ་ཡཾ་ཞལ་ནས། ནམ་མཁའ་ལ་ཚེ་འདྲ་འདུག་༠ཆི་བསྲུའི་རྟགས་ལ་གཞན་མེད། ན་མ་མཁའ་གཡའ་དག་དགོས་གསུངས † 


; 


[!' ¬ { ¦ ¿ ,=༽ ¡ྦ ,འ., '/༤ ༤༠. ,༤༽ ; ( ,_ ཝཾ / ,༽ "བྱ 2༠༧) ༔ ¿ རླན {༩ (༩2 འར ཏེ གར ' 

ཉམམའ སས་བ འབད་མེད ནུམ་གཅིསགི་་ུལསུ་ཉ་ཐངསདང་མཉམ་པས་གཞན་དགུམཛད་པ་ལ་དགངས ཏེ་ས 

¦ ཞལ་ནས་མི་མངོན་པན་ཕྱོག་སཔཕན། དེའྲི་རེ་ཞིད་ཞདའི་སྐལ་ལྡནཞདུལྱའྭ་ཐུན་སངས་པའི་སྣང་དེདབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམསས་ཐེབ པའི་གནས་སྐབས་སུ་རི་ལྟན་འབྱུང་ 
ྲ ཱ སྙག 


2 བ་བཞིན་ཏེ། བརྡེག་ཆེཡྱི་སྒྲ་གྲགས་པ་དང་། །སྭ་ན་པ་དྲུག་ཏུ་གཡཾས་པ་དང། མམ ཁཞཞེཏུ་དཱངས་པ་དང་། །ཊཇའ་ཨྤནཾ་སྣ་ཆོགས་པཞེདྲྭབས་སྟྲེལ་བ་དང་། ྦ 






ྷཱ ནུབཕྱགསས་འཇའ་སྐར་ཟུ་པོ་ཇིག་ལེ། །ཐིག་ཕུན་ཤུད་བསོགསདུ་མ་བུང་བརྡ་གགས། །ཟུན་མངས་མ་ཡི་པའི་སྐལ་ལྡནཡས། མཁན་ཆེནཔདྨ་མ་ཏིའི་དག་ 


ཕཞེ་སྣངང་ནནེཔོ་ཆེའི་གྲིའི་སྟེངདུ། སྟོན་བཤཤཱཀྱ་སིང་གིའི་ངོ་བའོ་སྐུ་མདེ་གགས གྩོ་ཡིའ་མདངས ར་ནབ་ཏུ་ཊཆེ་ན་ཐ་གནུག་གཏན་བསྟན་མི་མདན་པྱ་ཕུག་གཉིས་ཀ 
སགནེན་བདུད་འདུལ་བྱི་ཕྱགརྒྱ་དང་བཅས་ཞལ བྱང་དུ་ཕྱུགས་པ་གཟགས། ཌཀབདེཆེནཆས་སྲནྱདགངེྷ་ངར རིགསལ་ལ ངས་སྤྱིད་ རྫགས་པའེངོ་བར་ 


༅༡༠༽ ད་སྒྲ དང་ཞེད་ཁམས་ ཐོན་པ།འོར་བ ཆས་སོ་སོ་ར་ཡན་ཐ་མི་དད་པ་ནས་དབང་དང་གདམས་པ་ནོད་པ་སུགས། སྐེབཾ་མཱ་དུ་ཆེན་ཕལ་ཆེ་བརྣམསལ་དེ་དང་ད་འད 
ཤཱཾཿ བཤ་སྟ་གགིས་རྨད་དུ་ཐུང་བཞི་ཆོཞཕྲམདུ་མ་དང་བཅས། རབ་བྲུང་བརྔོལྔ་བཞེ་ནང་ཚནཔྲ་མཱདི་ཞེས་པ་ནབམྱསསྟེ། ལྡུག་ཕོརྟ་ཡི་ལེད་ཤུབ་རྩིསཀྱི་དབང་དུ་བྱསཞཤནོ་ 
‹ ཟླ་དྲུག་པའི་རྨས་གཅིཾག ཕུག་ཞུགཟྡྲ་བཤེལ་འདེན་ཡུགས་ལྐནན་ཧོརཟླཱ་ལྔ་པའི་ཆེསག ཐས་ འདེན་མཆོག་གཞེད་ཆེན་ཆོས་ཀྱི་རྒྱལ་པོ་མཉཱ་གུ་རུརྡོ་རྔེཞནང་དངང་ཨོཾ་ 
རྒྱན་མཆེག་འགྱུན་བདེ་ཆེན་ཞིག་པོ་གླིང་པ་ཕྲནེ་ལས་འབྲོ་འདུལ་རྩལ། ཉིད་གཞི་དབྱཾངེས་ཞབ དྲ་མིན་ནནསཡུགས་པདྨ་ཞདྱཀཱ་ཞིད་དུ་གཤིགས་ཤིང་གནུགས་སྲུའ་ ` 
¦ དཀྱཡེ་ཞཁརོ་ཆེན་པོཐསྡུས་པརམ ད་དོ དེ་ཡང་ས་ལ མ་དང་འབྲེལན་ཟག ལྡེག་ཡད་མེད་དང་བཅས་ཆོགྱསཊི་སནས་ཡམའཐུནྱའེ་ རཾཀ་འཛིཤ་ བཉི་ཏེ། མཐྦཾད་ 
| མ་རྣམ་སྨན་ རིག་འཛིནདང་། ཚེདབང་རཾག་འཛིན་གཏིས་དབ ང་པོ་ཏུལ རྒོནྱི་ཁུད་ཅམ་ལས། དང་པཾ་བླེ་སྙབས་ཆུང་བས སྙེགས་མ རྣམ ཨྨགྱེ་ལུས་མེ་ཤེས་ཀྱི 


༡༡༡ ˆ 











ྦ མིས་ཕྱྱང་མཞུས་པས་ཕུད་པ་དང་མ་བྲལ་ཡད་ མཐེད་ལམ་ཐབ་ཕུནེསེམས་ཉཾད་ལྷ་སྐན་སྨོཞཔས་ལུས་རྒྱ་དང་བྲལ་མཐག་ཕྱག་ཆེན་གྱིས རཾ སྦྱིནང་། བདག་དེ ཊཱ 
 གཉིས་དང་ཕྲནེ་ཡས་བཞིའི་འགོ་དནབཅས་ཇྡགོས་པན་མ་ཛད། ཟགམད་ལྟ་ཡི་སྨྱན་དང་ལྡནཔ་བཞིའེ་འཇིག་རྟནམ་དུསྐུ་དངསཀྱི་དེནོ་མཛདདེ་སྤུལ་གཟུགས་ཀྱང་ཚེ་ན 
༧ དབ ང་ནག་འཛིན་དངྱ་ཆ་འད་བརུ་ཨ་མོ། །གཉིས་པ སིུས་སབས་ཆེ བས། ཡཤེསྱ་ཉྱིམ་ཡི་སབསྱཉེས་ལུས་སེ མཱས་གཉིས་ཀ་འོད་གསལ་རྱི་ལྟ་སྐུན་སྣེན་རཱིད་། ཕྲ་ 
¡ ཡུང་སགས་འཇའ་ཞུསི་སནོ་ཏན་དང་ལྡནཔའིདོ་རའིསུ་རིུ་དགའཇྡིཤ་བླཏེས་ཤིད། བདགདེནཀུནའགྲོའིདི་ཨ་སྱངས་ཤུང་། གཞནདན་ཆ་འཕུ་བཞི་དང་“ 
ཕཉེ་ཡས་བཞེསནསྭ་ཀི་དནཱམཛད་པ་དང་། དབང་ཤས་ཀི་ྭལས་ཞླང་བཞི་རབྲལགབུའ་དུས་གཅིུའགྲོ་དེ་མཛད་པཞོ། དེལྱོད།།སྨནགྱི་དདུད་ལེནདང་ 
ཐིག་ལི་དབབ་བཟུང་དང་། །རླུང་གི་ཤཁེརོ་ལོ་དང་། ལམ་མཆག་ཡངོས་རྫགས་ཀྱ་ཆེ་དབང་དང་བཞི་ཡས་ཕྱི་མ་སྟེ། སྔ་མརྣམསལས་མཆོག་གོ བསྙོམ་ཡམ་ཕྱག་ཆེན་དིག 


612. 
2: 


དར །འཇིཤཉི་ཡེཤསསྒྱུ་མའསྐུ་ཅན་ ཏེ ཱ ཆྭཀད་ཟུང་འཇྲགཤི་ལ་སུའེ་མཚནདཔེ་ཡངོས་ཛིགས་ཕའ་བདག་ནད་ཅན་བདག་དེན ལྷནཅིག་གནས་པའིདྲིམ་སྦྱོངསཤིང་། ྦ 
613 པའ གཞན་དེནཾ་མཉམ་བཞག་ངང་ལེས་མ ཡས་བཞིན་དུ་ལསྣས དའཆོང་དང་རྡེནབ་སཾགསག ང་འདུལ་དུ་སྟོནཔས་འདུལ་བན་བྱེད་དེ། དབད་སཉ རྭལའི་ཨན ཏན་ལ 
7 གསལ་བརྟན་གྱིས་ཁྱད་པར་འཕགས་པས་ལངས་སྐུ༽ཤང་དང་མཉམ་པའེའགྲོ་དེན་མཛད་པའོ། །འ ་ནང་གསེསསུ། ས་གཞཾས་ནས་ལྔ་བར་ རྟིགས་པའེཡེ་ཤས་རྡོརྔས་ 
ཤི ནང་སའི་ཙྲའེ་པ་འཇེམས་ཕྱིན། །རྡོ་རྫིའི་རིག་འཛིན་དང་། དྲག་པཞ་ཤད་ཕྱིཉ་གཉོ་བའ་སྤྱེད་ཙང་ཆེས་འཁེའ་བསྐན་ཛའི་ཕྱེན་དང་། བདུན་པན་ཐབས་མཁས་པ་ཞཁད་ཁོ་ལྷན་གུན་ 
པས་ན་ཞཁར་ལའི་དིག་འཛིན་ཞེས་ཐུ། བཧུད་པནྨ་ནམ་པར་མི་ཉག་པའི་ཡེ་ཤེས་མ་དབང་བུནབཞེ་ཕིནཏེ་རིི་ཆེན་རིག་འཛིན་ཞེས་དང་། ས་དགུ་བན་ཆགས་པ་མེད་པས 
ཧིཿ ཊིངི་སྦྱེངས་ཞིང་འགྲེ་དེན་མཛད་པས་པདྨ་རིག ༩ཛིན་ཞེས་བུའོ། ས་བཅུཔན་ནི་ཕཾཞ་ལས་ཕན་གུམ་ཆོགས་པས ་ཨེམསཅནགྱི་དེན་ དཔགཏུ་མ་ ད་པ༣་མཛོདཔྱ ར་ར་གྲིའེ་ 


64  དིའཛིཊཞེས་བྱབ་ རྨས་སོ།'ལྟུན་གུབ་དགེ་འཛིནནེ། ས་ཐརྲུའི་ཁྱད་པནྱེ་ཡམ་ྱེ་མཐའ་ཞུཤ་སྐ་ལྔ་ལཱཞ་གྲུབ རྗཾའཆང་གེ་ཆ འཛིནཔ་དགཔ་ཀྱི་ནམ་ཚབ སད | 
: ཉཱ བདར དྡ གོ ་ུནཔ་མཆྱའི་སྡ ཤིས ཆིང་ཐ་ བུ ˆ ོེ ར་། གཞན་དནོ་རྗེས་ཐྲེབ་ བོབ་ལསངསྤརུས 
ཌྷ དངྱ་མནྲདྲ་བ འག་ད་དངསྤྲུལ་གཟུགས་ཁང་མཛད་པ་བཅུ་གཉིས་སག མཆོག་གི ལ་སྐུདང སམུནྟས ཉོན་ཅུང་། ཇེ རེད་ཨཁྱན་པའེ་ཡུ་ཡང་རྒྱལ་བ་ 
པའ ངཱ ཉིད་དང་ཆཞད་བྷ་སྟེ། ནམ་མ མཁུན་ཁུབཚད་ི་སེམསཿཿྱི་དོནཡངཅི་ནག་པ་མཛད་ད། བརགོག་འཛིན་་བི འ ནཏུ་ཐེད་རྒམ་ཐས་ལམ་བྲད་ 

-ཏཾ བཞང་ཡདོ་དེ། དང་མདོ་ རྣུམས་དང་དགེངས་པ་མཉམ་ཞིང་སྤྱེད་ཚུལ་ ཁུད་པརའཕགས་བཞང་ ཁམས་རུང་ལས། ། དེ་ཡང་དང་པོ་དང་པོ་དང་། སྐམ་ 
མཉམ་གཉིས་པའེ་རིག མཆོགད། ཉཔ་ མས་ད་པར་ལལཡབ་མཉམ། །གསུམ་པ་བཅུ་དང་སལ་མཉམ་མདོ། དགངས སྤྱིད་རྒྱལ་མཆོས་ཁྱདཔརའཕཊ། 


ཙ། །ཤཱསྟ་ནམྨ་ནི་ད་འཛིན་དང་མདོ་ཡིས་དང་པོགཉིས་སལ་བམཉམ། ཚེ་དབད་དགི་་ཛིན་དངས་བྱད་བྷགམབ་མཆམ། ཕུག་ཆན་རགེ་ཛིན་དངསབྱ 
པ་བཅུགཅུགཀྱནཏུའོད་བཅས་སྒལ་བམ༡སམད། དགེ ངས་སྒྱད་རྒུ་མཚོསམདོ་ཡོས་དང་པོས གས་ལས རྣམ་སྨཾ རག་ཞཛིན་སགོས་ཁུད་པན་ཞཕགས་པསཾ།། དེ་ 
ལྟཱའིུ་རྣམ་པནབཞུགས་པཞང་( རེགཏིད་ཆེན་ཆེསཀྱི་རྒྱལ་པོ་ཧིད་ལ་དབང་དུས་ནས་ས་ཡམ་གྱེ་ཡནཏན་ཐམས་ཉད་ངེས་ རྫིགས་སུ་གྒུན་ཕམ་ཟད། །ཕྱཀརྒྱ་གཅེག 
སྤོས་ཆོམབུ་སྟེ། སྤྲེས་དང་སྤེས་ མདྱ་ཀཱི་ནུལ་ཤང་དུ་སྨོས་པ་རྣམས་ཀྱང་མཾསོ་སྙའ་འདྲ་འབ ག་ཙཱམ་ཊུ་མཚུ༣་པ་གྲབ་བའེ་ ཉགམནནཉི་རཾམ་པ་ཀུན་གྱི སྱིད་ཡུལ་དུ་གྱུན་པ་ 
དང་། །དགངསཉམས་སསནནནསྭཾནོད་མཱ་དོཁང། ཆེསསུནས་ནུལ མད་པ་ནམསྦཤིས་ནི་ཞརམས་ཏོགས་ཤིང་དེ་ལས་གཞན་པསྟའི་གོ་བེའི་སུལ་མན་ 
པས་སོ། མདད་བསྡུན། གསང་འདུསལས། །འདེ་ནཾ་སྐུ་གསུམ་བདག་ ཧིད་ཆེ། །སྐུ་གསུམ་མི་ཕྱེད་ལས་རྱུང་བ། །ཡེ་ཤས་རྒྱ་མཆོས་རྣམ་པད་བརྒྱན། །ཆེ་ཞདེ་ཉེད་ 











§ | ཁ་ཐྲབོ་པ་འགྱུན། ཅས་པ་ལྟན་སངས་རྒྱས་པདྨའེ་ཞད་ཟེན་སེགས་སྐུ་གུམ་དབྱེད་མད་དུ་སྐུ་ཚེ་དེ་ཉིད་ལ་མངོནདུ་མཛད་པ་ ་ དེ་ལ་ཁ་ཅིཾག་ཐྲ་ཆེ་མ་པའང་ཡཱཾད་ | 
ཝས ྒ སུད པོ་གཅིག་ཏུ་ཞདུགགོ། སུན དགས་པ འེ་ལུའ་ནོ། ཁུད་པའནི་རྗེ་གཏེའ ཾ ངེས་པ་དནདུ་ཆེས་ཐད་ | 
ཧཱ ཇིག་ཡེ་ཉགཅུགིཉྲུ་ཛནས་པའི་ཆོས་སྣུ་དང་བུང་གི་ཡ་ཤས་རཔའི་ང་བོ་སྲེ་ནུས་སངས་རུས་པའི་བདུག་ཞིད་ཅནནས། རྣམ་བ་དགགས་མེད་བྱ་རྩོམ་དང་བྲལ་བིའི་ 
 གང་འདུལ་འད༣་སྣང་དུ་འཆར་བས་འཕྲལ་ཡུཤཤྱེ་ཕན་བདེ་སྤེལ་པ ར་མ ཛད་ཙད་། མཐན་བླཿ མ་མེད་ཀྱི་དད་ནས་ཡངས 
ཇོ གཉིས་མ ཀདཱཅིམ་པ་སགས་གདུམ་བུའི་སྣང་ཚུཅམ་ཡ་ཅིད། དཔནན། 

ྦ པའེ་ཆུ་བུནྱའི་ སྭ རྲ 6 


ས་ཡངས་མདྭཀི་ཞཕཾས་པརྡ་གུགས་ཏེ་གཉིས་སྣང་ 
ངཱ ཡེ་ནསབཙདེསྲ་གུལ་མེད་པཞམ་མཁའི་ཟྷ་བ་ལྟན་ལ། ཞོསྐོལ་མདག་གདང་ 
ཡུལ་ལས་ཞདས་པནེ། འདུས་བུས་ཐད་མ་ཏག པཆུཡི་གཏ ན་མ་དང་འདྲ་སྟ། དེད་ཤདབཞེ་ ཟྨུགཟུགས་ཀྱངདེ་དང་དེ་ལས་མ་འདས 


ཧ།།། །པ་ཆུ་བོའི་རང་མཆནལས་ནམ་མཁའི་ཟྷྲ་ བལ་གསོ་འདང་སྟེམས་ཏགོ་མེད་བཞིནྱཤིས། ས སོ་སྐེ་བདུག་ལྟ་བུན་གཞནགྱི་ཞུས་པ་ཟད ཟླདཀྱད་ རྗི་ཡི་མཛད་པ་ 
6177 ལ་ཡི་རངས་བས་ལྟག་བསམ་མི་དམན་པའི་རྐྱན་ཧམཿ ས། བྱི་བྲག་བྲབ་ཆེསཾ སྐ་དས་བཞོད་པའི་།བས་ ཇས་ཞགའ་ཞིག་རྔ་ཕབ་དཔ་ལ་དེདཛུཤ པའེ་སྣང་ 
‡ ༢ན། ཨོ་རྒྱན ིིདགབནི་འཛོ་ཞཇས་མ་གནྫནམ་གཉས་སགོསྦ་རབའི་ཞུ་ ་མརྣམས་ ལས་ཞུགནང་ཅེ་རག་པས་མཆོཤ ། ཁུད་པན་མཆྭག་ཌླིང་ཧད་ལས་ཕྱི 
/4 ནང་གསད་བའི་གདམསཔབབ་ཉྱུ་སཞོས་ཁགསསུངབར་ཤརབམས་འད གོ ཇིལ མག་པ 
འཇམ་ཊཱེ་བེད་ཁམས་སུ་བྱཾོ་གྲུབ་པ་ཅམཞས་སྐུ་མི་ །སྣང་ ས་ ཞི་ཤཾནཱཏུ་ཕརེ དས སམས་བ ས་ལདུས་ཀ འགྱུ 

ཉི བ་ས ཆོགས་པས་ དསངགི་མག བསྡལ་ལྟ་ཞུ གཟིད་པ ཞཞདག་དགས ཀ་བཟེད་དམསདོས་ན ནོདན་བཅས ཞུས་པན། རྗེ་ཡཾ ཁེ་ཤེས་དནིགས་སུ་བཀར་ | 


བས་སྐྱེབ་ཀླངས་པདང་། །མཆཀོ་གྱུན་གུདེ་པ་ཞིས་དང་། །ཟབ་ཆེོ་སགོསབ་མང་པོཐུས་པ། །ཡུན་མི་རེ་བནས་ཞདས་པ་སེགས་བག་ཙམ་ཡང་མད་དེ། 
618 གང་བུང་བ དཾ་དག་ཇང་ ཁུད་ཅག་རྣམས་ཀྱི་སྣང་བ ཁྭནཏེའ ཛ་ཚངྱ་ཊྲ་ཐག་ བྱཧ༣ས་སྭ༣སྣང་བ དཾ་དང་ད་འྲད་བ་ཅ་ རག་པཞོ། (ཞེས་གསུངས པ་དང་ངེས་ལ་ངས་པ་ 
ཧཱུཾ མིད་ཀྱུང་། །ནཕགས་པ་ཀླུས། །རེསཀྱི་དབྱིངས ཀྐེ་མ་ཡཾན། །ནམྨ་ཡད་འག ག་པར་འགུན་བ་མེད། ༽དུས་ནཾམས རྟག་ཏུ་ཉེནམངས་མད། །ཐེག་མ་བའ་མཐའདྲིམ་བྲལ། ཞེས་ 
པ་བ གསུངསཔས་ གང་ཟྦག ༢མེཀྱིསའབྲཾ དཔམ་ཡན་པ འེཛུའི་རྡུགས་རྗ་ཡང་སྤྲལགྱི་ མཱ་ཕཾཁུདཔར་ཞའཕགས་པ ཡས་ལམ་དང་ཞིབཏུ་པྕེན་བའིཡུལ མ་ཡཾིནནོ། དེའང་པདྨཱ་ 
: ཤུག་ཏའོ་ཡུང་བྱང་ཆེས་འདག་ཉེ་ཟླའི་མཆུན་ཅན་བསྟནའཇནབྱང་ཆཱབཆེསྱི་མ་དང་། ཐུབ དབང་ཚོགས་གཉིས་སགས །སུ་གདུང་ཡད་འཞིནནདུ་ལ་འ 


བཟང་ཤི་ཆུས་ཁུས་གས ལཞྱིང་གནས་ཡག་བསྡུས་པལཉྩུལཱནྟུ་གཟབ་གསུམ་གསད་གྱིས་བྲིས་པ་དང་དགེངས་འདུཨ་བརྟགསབྲལ་ རྒྱེས་པ་བཅས་ཕུལ་ནས་དྲི་བཟང་ 


དཿ 


)£% 


\ 


༡ཤ། །དང་ཕུན་གསོལ། སྟཾཤ་པ་ཡོངས་སྤྱོད་རྫོགས་བཞི་ཆསྱིས་སྤསཔས་བཞུགས་སུ་གསའ ཏོ། ཛིསཨཆདོའུལ་སགས དགདོས་པཞི་ལུགམ་བསྒྲུགཡའད་ 
གསཆེབ་ནི། ནསཞཁརྱ་ད་ུམའ་སི་ཡོ་ཏནབཟངབ་ལས། །ཉེན་འབེལ་བཤུལན་གནས་པ་ཡས།།གཤེིདགག་དགེ་བགངྱབས་པ། །རམ་པརྦ་སཞེ་པ་་ 
ཕུ༣བུའཞཾན། ། གངའུ་གནས་པ་དེ་ཡེ་རྡེས་སུ འབྲང །དེ་བཞན་མོས་གུས་ལྡནཔའེ་སླབ་མ་ཡ དད །ཟླ་མ་དས་པའི་ལོ་ ཤཱཆཾས་ཐྲངསདག །ངེས་པར་འཟུང་ ཏེ་མཆོད་པ་ 
„£ བྱས་གྒུན་ན། །ཐུགས་ཀྱི་དགངས་པ་ཡངོས་སྲུ་རྫོགས་པར་འགྱུན། །ཞེས་གསུདསཔ་སྟན་གཤགས་རྗེས་གདནག་འིའུྒུད་འཇིནགྱིགོ་ཐེ་གད་དུ་སྨས་པའི་གཐུབཤམ་སྟང་གི་སྦྲུལ་ 
པ་ཡུངས་ཛཾན་པའི་ཐུགས་སྲས་འགྱུན་མེད་ཚེདབང་གྲགས་པ་ཧད་ཞེག་མནཀརྨན་ལྕགས་བྱན་ལེར་སྐུའབྡུདས། ཆུད་ཤས་ཕལ་པའི་སྤྱོད་ཡུལ་ལས་ཞདས་པསྭ་གནན་བསམ་ 
སྒཾམགཞུམལ་བརྩེན་ཙང་། འདི་སྐབས་ཀྱང་དགུང་ཤྲངས་བཅུརསནཔ་ནདང་ཆོ་ཐུཊ་བར་བཞུཤསངེས་གཙོར་མཛད་ཐང་། ལྔགས་གསེ་སེཤས་བཀའ་གཏེནེ་གྱི་དཀྱིལ་ 







619ཤི 


` ཟི 







620 །ཁྲི་ལལ་ཆེབཞལ་ཕྱེས། གཞཱནདེན་བཞུགས་ཕའིསླཾབུ་མ ཁནསླུབཾ་སྤན་སྤྱནདྲ ངས་པཤྣམས་དང་། ནརྔམ་མགཤྩོ་ནམ་གཉིས་སོགོས་ཁམས་དབུས་སྐྱེས་ཅེན་ཕ ལ་མེ་ཆཆཾས་ 
&ྫཾ མྡེ་ནྣམས་བཅས་པ རགས ད་རྒྱུད་སྡེ་དམའབྱམས་ཞལཔྱེས་པའེ་ཡནསྦྱེར་ཇྫ རཞཚམསཔས་དགཾངས་ཇྫོགས་རྨ་ཆ དབསྒྲུབས། ཀུན་མ་ཁྱེན་ཟླ་མེ་བཀ འསྐབ་དངུ་འདྲེན 
འོང རམ་ཕལས། སྡེ་གཉེདཔད་ལེགས་སེགས་དད་འབུའཅན་ རྣམས་ལབརྟེན། ཟངས་གསེར་མ ཆེད་སྡེང་ཐེག་ཚ ད་གཉིས་ཁདེས་པར་བཞེངས་ཏེསུ་གདུང་རལ་པོར་བཞུཊ་ 

གསལ་བསགས་དཀད་ཆགཏུགསལ་བལྟན། གདནསདང་པེའིགཉེ ༢་དམམ ཁནཐ་མ་ལ་ཞུས་ཤང་། གནས་བརན་གངས་ནུ་མགཾཉོ་ཁང་ རིན་དང་ཡོ་ཀྱད་ཚང་བ་གཇུག་ 
ལཤ་ཤི་ཤ་ཊི།དིང་བ སྒྲུབ་དང་སྒྲབ་ཆེནགྱི་མཆེད་རྒྱུན་སོ་ ས་རིན་བརྙིན་པས་བཅ ས་མི་ཉམས་གེང་སྤེལདུ་མཛད། ནར་ཊཱ དུ་གཚུག་ཡ ག་ཁང་སགོས་རྙིན རྫས་སོགོས་ 


འལྲོས་ཡུས་མྲ་ཐླུབ་པ་རྣམས་གླུའཔན་མཛད། །སུ་གསུང་ཐུགས་རྟན་སོགས་གས ར་བསྣུན། མཆོད་རྒྱུན་ཉིན་ཁཾསཀྱིས་མཆོན་གཞནའ སྙནཔ་རཾས་མེད་རྣམས་ལ་ 


$) 


ཌ21 ཌི།༅ འང་ཕན་པ་ཆྨ་ཆིཞྭ་དང་ ཕྱོགས་ཀྱི་རྒྱལ་ཁ 'བཱཱདཔཾན་སཾཤོས་དད་དང་མ་དད་པ་ ཐང་ད་བ པས་སྨནཾཔ རམ ཛད་པ་ནིྱི ཡཾ མ་ཐན་མདེ་ ། 
62 འ ཙ མདད། ྱལབི་ས་བུས་ གསུམ་ན །བདཔྲལརྡོཆར་ སམས :ཤཾས་རགིག ཀྱིཤཞས་ཐ ད་ལ་ ཌེ སཔ ས 
¿4 ཡཁས་པ་སྙན་པས་མངོས་སུ་ཁུཊ། གཏེད་ཆེན་དང་ཞུན་མ་ཁྲེན་ཞེརམ་མགེནོབྣམུགཉིས་གགོག་ལས་ཐཀའ་གཉེན་གསར་སྟང་ཕྐྱི་དད་ཁྱད་པར་པའི་སྫི།གདམས་ ' 
ངི ཨངས་ཚྫུགས་གསན་ཆང་ཡག་དྲུག་དུང་ཕྱུན་ ཞལ་འདན་མཇདཔས་མ ཤང གས་བ ཊ། སྣྲབ་ཆེཞ་མྱིང་གྲེལོ་དད་བ ཅསུལན་མང་མ ཇཛད་ཕ་སིཤས་༡ མས་རྟོགས་ 
མཐ་ཕྱན་པས་ཐུཐ་ཕཊེ་ས ནབཞགས་པ་ནང་ །ཤུམ་ཐན་མད ཙེམ་མོ། དྷལཱའུའི་མཁས་ཤ བེས་ཀི་མའཇིནདེཉད་ནྱང་རདྱ་ུར་ནལ་ག ཏ་ལ 
ྲ ཀྱིས་ངེ་ལྟར་མ་གྲུག གང་ལྟར་ཡང་བླ་མ་ལྟ་ཡ་རྗས་ 


མོ ཚྫད་མནགྲུབ་ད་ུང་དང་། ཁང་མདེ་པདྨ་ཤལ་རི་ནས་ཟབ་གཏེར་བཞས་ཀྱང་ཕྱིས་མདུལྱའེ་བསེད་ནམས 


ཕྲེ་ཡས་འཤི་སཾགས་ལ་དབང་འཤྱེནབཞང་། མཐན་དམག་སོགོས་རྩུབཞ༅ྱར་གཞིལེ 
འདྲེ་ཤི་མ་ནུང་པ་དཏུལ་བ་སོགས་གང་མཉང་མཆུཐཾག་བ་མད་པ་་ 
འོ ན་མཛད 









„¿ ནི ༅། སེ་པན ྱོསཔརསཡདོསསཱ་ཁེབཔཀཞིངཞས། རམ་ཕྲསབོབ་རྒྱ་མཚྫོའིའཛོསསསྱངས་པས།།ཞཇིགྟེའི་ཟོཡསདོ 
623 “` ལ་སེགས་ལསའདས་ཅོཾང་དང་སྣང་རྣམ་པན་དག་པ ཞི ད།་ཁམས་མ་བཅལ་ ླབབ་ཞུད་པནའཛགས་དཞྐད ་པ་འོ་མཚད་འ་ཡེན་ ཏན འང 
རཾ དྲ རྒྱན་པའེ་དབུསཀྱིཆན། བྱང་ཆུབ་སམ སདཔའིསན་མྱིབོས་མགྦུང་ ༣༥་ལཅི་ས་ཆོགས ཁས་ཐར་ང་ཆན་པེའི་ག ཞལ་ཡས་།ཁ ངྩཚད་བཀད་པ་བསམ་ 
ཧྱིམེ་ ཁྱབ་པ༢ སྐད་དུ ཆོས་སྐུ་པདྨ་ཀུན་ཏུ་༢ཆང༔ ཡངས་ སོད་ཡདས་རྫོགས་པདྨིའ་སྤྱན༔ སྨྲལ་པེ་རྣམ་འཕྲུལ་སེམས་དཔའ་མཆེགཿ པདྨའི་ ཊི་རེལ་པར་ི 
ཤུར༔ ཅེས་གསུངས་པའི་གཏར་ཆན་ཆོས་ཀྱི་ཆུལ་ཕོམཆོགའགུད་བདེ་ཆེན་ཚུད་པ་ཉདྡ་གསུམ་དེམིདསངསརུས་པདྡའནད་ཟེདཆཀི་ུའངའོ་རས 
ལྒ པ་ལས་དམཤས་པ མེད་པའྡ་ཞུགས་ཌེས་མ བཾ ཧྱངཤི་ དཾངས་ལ ས་ཤཟུགས་ཀྱི་སྐུར་བཞེངས་པ ལས། །སེམས ང་པཞཆེནཔ་པ ཊའེ་མྱཾཊུ་ ཡེ་ཤ ས་རལ ་པརྩལ་ 






94 
9 
ཧཾ 


62 ཀྐ ས་ལ རྟ ཨ་ཚ དཔེའི་ཞེདོ་ཕུང་ ྩྔ་ རབབྱམས་ཡངོས་ གས་ཅིང གསུང་ཇཾག་ 
-༣།རཇ།་ 


ཟུ དུང ོོ་ཱཐཧ་སསཔ་ 
ཧཉ་པེསྤུན་དས་དུས་རམསསྲབ་མེད་ཀྱི་གདུལ་བྱའི་ཡུལ་ལའཇུཤ སག ཤོས འབུམསཀྱིདཀྱེ ཞུ ོ་ཟླམ་ཞཕ་ལ་ཞ་ དབུ ྒ 
་ལས་འགྲོ། ལ་ཅོལ་མད་ང འདུལ་དད་སྣང ་དེལ་པད་འདྲེལ་ཚད་བུང་ཆུབ་སྙིང ར་དབུགས་ ཊཐྱི་སཾགས་རྒྱལ་སྲས་རྒྱམཆེའི་ ཾ གྱིས་ཐསྟུས་པ | 
དངུས་ན་འཚོ་ཞིང་བཞས་ལ་ཆོས་ཀྱང་སྙནོ་པ་སག ་གསལ་བན་གཞཾགས་པ། དེལཾས་ ས་དམ ཱཞུྱི་དམས་པའ་བདདྲ་རིན་པད་ ྦ 
¦ གསན། ཟླུབ་གཅིག་ཏུགསང་ཛི་དམ་ཆི 'ྒཾ ྒུསབཏུབ ཆུམརབཆེ་ས་བན གོསཀྱི་མཆེད་པ་དང་ སསྲགསབས་ཚི་མད་།ཞགཏི ཞསང | 
དྲུང་ཚྣ ཊཔ་དང་ལྷནྣ་རགེ་གཏན་ཁ་ཕབ་པ' ཚཾ། ས་གཞེའེ་ཁུན མ་དྲེང་གླེ་བུན་དུ་ཐབས་པས་ཞཁུགས་པརྣམས་རྨ་ 'རྒྱར་པ་སེགས་དགེ་མཚན་ 






8. ༡༡༣།༡༽༥།))༢༠༠༠༢ར༡།༠༡༥།ཇཔ།-ས་པ རས 





ཧིད ༄༠༅ལ །ཀྱང་དབང མངོ པི རླབསཀྱི་མཚན་མ་ ཁུན་པད་ཅུཞ་དད་བཅུས། གདམས་པ་འདི་སྐེར་རྗེས་འཇུཤ་རྣམས་ལ་ དུ 
6252 དབངོས་ཏེ་འགས་རསཞམ་གདམསན་པ ནས་སྩལ་པན་འདུག པས་གཉེན་ཆན་དེ་ཏ ཝད ཏས་པྷ་༡མས་ཀྱིས་ཏམས་བཞེས་ཉིང 
དོད གནད་གསཆེརགསས་བཞད། །གཞུང་ལས། དད་དད་དས་ཤེས་ ་གཅཾག་པསདྟ ༩ ཉོད་ཚུུལ་ཐཞིན་ཧམས་བླངས༔ ཕྲི ཕྱི 
ནང་གསང་བཞ་འར་ཆད་ཞེ༔ བསམ་པཐད་ གྱིས་འགྲབ༔ བདེ་ དྲ་མེན་ཡཾ་ཤསྭཱ་རེལ་མདེ་སྐྱི༔ ༣ ུ་ོ་གདེས་ཐབྱལཆེངས༔ གུམ 
འདུས་བྲ་མ་དང་༔ ནམ ནམ་ཡང་འབྲལ་མདེ་ཧིན་ རླ ཅྱེས་གསུངས་པ་དང་། སྤྱི ྨ་ྲ་མཆེད་པ་གཡུ་ཞ ༨ཤེ་ཏུ ཆེ་བཞང་ ༥རྡིསལ་ལས། །མཆོདཔ 
༣ ཐྲམྨས་ཅད་ཡའོས་སྒངས་ཞས། ། །བྐ་ཨ་མྨ་ཆེདཾ་པ་ཡང་དག་བརྩམ། པདང དུད་ཐོས་མ ད་པ སཉོི་བོ་ ཐྲབཾ་པའོ། ཞེ ། ཞས་ནསུངས་ཛེ་ཕྱུཾད་ཞ་རད་ 







ཧྲ སྐ་ལ་བཛིབ (ུ། །སྲ དཔ་ཇཾཉྟ༣་གཞས་ཀྱི 'བན། །དེ་ཡཾ 
ཕྲ ཞེ་ལས་འཇུག་པ ཕུལ་ཡཞེ་ལ ( ཨུམདུས དེ་དག་ལ 


གཏིད ན་གྱིས། །ཀུནཏུབཟང་པོ་ཞིཊྫྱ་བ། དཞཁེནོ་^ 


གྱོ པདོ་ལནང་ས་ས།ཞིང་ཞདད་ུཔ་ུུར་དམཉེས་ 


སསྣང་ཐས། །ཅང་མད་མན་ པ་བ་དང་ག་ལཏྲད། གསུང་ཇུགས་༥ 


མཛྡེད་པ་རྒྱན་མི་ཀཆད། 


ཞདུལ་ གྱི་ྐུན། ང་བི་ འཕགས་པ་ མས་ཀྱི་རྨེས 
ཞཏ་ཕྲིན་ལས་ལྔཿ 


ཟི མད། 
བ། །སྤྲུལ་པ་མཐཞ་ཡས་འབྱུང་བཞོ། ཞེས་པ ོད ཁན་ ± ཆེ་བར 


དཱ མདས ། 


ཨྣ:ྤཞ་ ཉུགས་པ 


།སྣངོ་པ་ཉེདིཀྱི་༽ ཡ༥་ ཏུལ 
འཛུད་གནང་བརྱིས་ 


་ཨན་ཕའེ་ 
སྦལ་པ་ཞྱུང་བ་གཏེན་ཡུངལ 


÷ 


ལ། །མདོས་མྨུད༔ 
ཐང་བརྨ་གཤས 


ཕྱིན། ཀུ དལ 


སྲེམ 


ྱུ་རྫ་གོས་ནུ 


མས གས 


མཁྱེཤ་བླ་ན 
ཁྲ ད་ 


ྣསུམཆོག་ཤིས་ 
། རྣམ་པ ༦མནུ་ 


༧ སྤྲལ་པ་སཤོ༥ གས་མཐའཊ་ཡས་པས བསྲམ་གྱིས་མི་ ཁུཐ་པཞེ་ཤ ས་ཀྱང་། ས་གཉས་སུ་བགྲང་བ་གངས་ ང་པའི་ཡུལ་ཆྲཾས་དང་ ཤཱ 
པའ ཧྭ ོས་སན་ས་པས་བས་ས དུ་ཕབས་གསུངས་བཞང་། གུགས སང ༣མུམཆོསདངམན།།་ 
རམ ཡབཤཞེསདབནཧུརྒུད་དུ་སྐུ་ འཁྲུངས་ པས་དེད་འབྲེལ་ཆགས་པན་སེམས། གང་ དྲ་རལེ་སཾས་དབང་མཆག་རྡེརེས༔ ཁྲ་ཐ༡ཞཱཨ ཛད་ཧུད་ དམངཾཞི་དངྲ་ཚུལ 






མཱི དང་ལྡན་ཕའི་ཕྱེ་ནང་གསང་ཐན། ཞ། །ཞིབཀྱིས་བརྗེད་པར་མ་ཡངས་ཀྱང་། །ཟླ ཏཱཾབརྟཊ་བས་སྡདཾ་ཆུགས། ཆཾས་དང་ཆཾས་མ: ཊཾད་པས་ཆཾས་དརྒྱད་ྲེས་དེའ་བ། 
པ་ སྦྲུབ་པ་མ་རྩེ་གཙཾ གཅཤགཞལོ་བས་ཉམས་རྟགསཀྱི་རྱལ་ཁ པ་ཁ་རྒྱས་པ། བཀནགཏ སྱིད ནརྐྱད་བརྙན་པ པས ནུས་པས 
ཱ གཏིད་ནད་ལུགས་ཀྱི་སྒྲ་ གས་ད་འཇུཤ། མཛན་པ་སགས་སྐྱེས་ཆྨན་རྡག་པ་ཞཇིཞ་པ ཞིག་བཞུགས་སོ། ཐེས དཾ 'པའང་སྡེ་༢ེ ་ཕྱོགས་ ཁམས ཀྱི་ཞེ་ 





628 །བོདཐང་ཞུ་དང་འབྲེལ་ཐའི་དཀའ་མེབྲག་ཤི་ཉེ་ཞེ་ཁེ་དུ། ཞུན་མཁྱན་ཟླ་མའེ་ཁའ་པེ་ཞོག་གི་ཤུད་སྐེས། འརྔམ་མགེཉོ་རྣམ་གཞིས་གཏེན་སྲས་སེགས་ཀིས་ས་ལ་སགས་ཤང་ ། 
༢ ལི ༠༠༥༨ ༥ཚ་ ྣ །ཤུན་སྐྱས་ ཞཌྣརྨ་གཞཾས་གཏཾད་སྲས་སཾགས་ཀིས་ས་ལ་སཾགས་ཤང 
;ཧྲཾ ཞིག་སྐུ་གཟུགས་བཅེས་ཏེ་ ང་ལ་དེད་འདེགས་ བཞ བ་ན ྦ ཨཿ ཀུནམྭུ རྣམས གཏོིས་གནས་ནེ བྲ སམནབ་ཤིས་ཞ། ཟེ 
རྐ གི པྷ་ནྣམས་ལས་ལ་དྲུག་ཤ བནྡ་ཐ ཀན་གཏེད་སྤྱི་དངམཛོད་ཆེན་རྣམསལྔ་མཆགགཏེ ན་སྐེན་སཾགས་དངང་ཁོདེ་ལུང་གསུམ། མཁས་དབང་གཞནས་ཤུང 
¡ ས་ཞི སྐོད་ཁ་ཤུས་ཐས། ཆིས་སེམས་ཅནྨ་ས་ཚོ་གས་ུྱ་སཀནསཁེནམས་ཟ་ྟོ་གནངབདའེ་ཛགས་སེགས་གཞུནདུམ་ཁགཡ་ཅནམད་ 
་ཐ ང་ད ས་པ་ག ༽ ཁྱུད པདགདན་ས་ནེརྣ་ཀུངེ་དུ་ས་དང་གཞནདས་དང་གཞནདུ་གས་དྱགི་ལས་བུས་པ་ཚོགས་མཧ མ་པའི ལ་བཞེས་དང་། འབྱུང་འགྱུར 
ཕྱི་ནང་གསང་གསུམ་ཁ་བེའི་དགསབུ་རྣམས་ལྷུགསྔལོ་བྱས། ཆེ་དབས་ཀུན་ཏུ རྗིས་ཨུ་བཟུང་བཞེ་གནང་བས་དཇུགས་དབྱུང་ཏེ་རེ་ཞིག་གི་བརགདན་སརྡ་བཏང་¡ 





མདགས་བྱུང་། །སྨན་ཨཁན་ཆེན་རཏྣ། རྒྱམ་སྲས་ཚེ་དབང་ནེད་དུ་ལྡནམ་དགེ་བཤེས་སེགས་ལས་དབང་ཁྲིད་ལུང་གསུམ་རྱིས་མཆོན། གཞུང་འགཉིས 
རྣམས་ སྒ་འཛིན་གྱི་བུ་གའསྐལ་པ་བ ཟང་པར་གུར། ཐིས་དོན་ནྣམསཉམས་སྤུནངས་ཁུལ་སྔ་ཕྱི་བསྡེམས་པས་ལོ་བདུན་བརྒྱད་ཙམ་མཚམསམི ྲ 





ཡུག་བསམ་ཚུ་ཞུ བས་ཏིག་གསན་སྦྱེནཞུས་པ་མདོ་ཅེམ་ཞེ། གཛུག་ལག་ཁང་ཀ་བ་བརུ་དྲུག་ནས་ཞེར་བཤེའི་ཐར་བསྐྱེད། གཟིམ་སྒྱུཾཡ་གཡས་ 
ལྔགས་ཁང་། ྨར་ཁང་གཞདམརདེ ྲ 


པ 


630 ར།སད་ཞས་་བན་ཟླིང་ཡེ་མག་རྣམས་རྣད་བཅསོ། \ཁང་ཆན་སྤིབེ་དོ་དམ་བཅས་སྟེ། ནེ་དགུ་ཤད་སྤྱདཀྱིརིགས ས་དང་ཁུདཔརྨལ་ཁད་ནུམསསུམཆེད་སེགས་ནས་ 
ཁ་ཀུཉ་དགནདསྤོམརྣམསདང་བཅསཔར་ཚེནྩི་ ཡིནས། ཡིནཐད། ༥ ཟངས་ནས་དགུའའི་ཉྟི རཔ པའ་བད་ རྒྱན གསེའའཕྲུ། ཞཕྲུ། རྐྱམ་མཚན་རྣམས་ 
6 དང་། ར་ཐུག་ག་འགེས་ཁ་ཊཱ ལུགས་གསེད་སས་ཕྱི་ཞང་གྲུབ་པཉ། ད  ད་དགཏུ་བཞུགས་པན་ ི་མས་ྱི་མཆེན་གཙནབཅསསྐུབརན་ཆེུ ཆེཆུང་སྒ་ཚོགས་ཨུམ་བརྒྱ་ལྟག | 
7 ཙམ་དང ཐང་ ིསེ་ཞེཅ་ཏགསནྱ་ངོགསོསཞཞ༣ །གསུང་རྟེགརྒྱལ་བཀའ་མེའ་གསུམ། རིནགཏེདྲ་ཆ་གཉིས་སགོས་ 
པབ ཀིགས་བཾ་ལཱ་དརུ དད་། ཁྱད་པར་ནི། | སྨན་ཞིག་གཏདརད་ཞུངས་བརུན་སང་པའི་རྒྱན་ཆད་པ་དངདཔེ་དཞརྒྱནཁྱམས་སུ་སང་པ་མཐེང་བན། : མཆེགགཏེའགི་ཆོས་ 
སྐོལ སྤན་ཞྭགཾ་བྱུང་ཞ་སཾ སམས་པ་བ༣་ མེད་ 'ཞཾགེ་བྱུང་ཀྱང་ བརྗད་དཱ་མད་པ་འངཇ་བའསགས ་ཐསེད་ནམསྱི་སྐལེ་ཐན་ འགྲུབ པི ཡྲེདེ་སྙམས། ! །སྐབས་ ཞིག ཉིདེ་འཁྲུལ་ 









།དུ། གཏེར་ཆེཉ་རྣམས་གསུམ་ལྷནཅག་དུ་མཇལ་བ ས་ཁོ་ཐཾ་ལ་ནང་སྐ ལ་བྱི་ག་ཏེར་དང་། ཤང་ག་ཝཾཉ་ཡ ས་ཀྱི་མཇུ་སྙེང་བ་ག ཉིས་ཞདམོ་ཀ་ལྟ དགྣང་བ་ 
ཊགུན་དྲོ་ཞེས་གསུངས། ཁོ་ཕཿ་མྱཧི་འྭགུལ་སྣང་ལ་ངེས་པ་མད་ཀྱང་དབུའཛུཤ་དགེས་པའི་རྐེནུབྱུང་བས། ཟབ་ཆེས་གཏེན་གཞུང་བཀའ་རྒྱ་བོད་གཅིགཙམ་ཡས་གཞན་ 
༢༣. = ༠ (ར་འ ག་ལ (ཕྱམ ༡6 ལམ 0090 (༽.__ ༣ ༨ ༩༽: | (8 ཚུ ༡༤ ཐག » ' ཁ་ | 5/ 6“ >: ཀ་ར ༥ 
མཐང་ཆསྭ་ཐུང་ད སྭ་ཆང་བ་དང་། །ཆེག་ཁྲིགས་ཀྱང་སྣ ཆང། སི །བཀའ་བརྒྱ བད་འདུསའ ན་རྒཏད་བ། ཁྱུན ` 


~~ ༨༤༨༨༥༤ཙཿཇིིཅི་ 


༦ 


$$ ××× \8 


བཟདྨ་མིའྲིཞལ་ཡང། །ས་དང་སོར་སྣ་ཆོགས། །གཟུངས་ཞདུས་བཅས་སྲར་ལབཏི་ཝགཙ་མ་དང་། །ནུགས་སྣུབ་སྐུརཀསོས། །གཟུངས་གཞུག་སྐ། །ཞང་དསོ་ 


)། སྣ་རྨགས་བཅས། སྔན་སྒོས་ཐཙང་མཐན་འདན་ཤུབཔནི་་དང་བླ་མའེ་ཐུགས་རྗེ་ཁོན་མས་གཞན་མཉེ་ནེ། ཐུགསེ་རྟེནརྒྱམ་སྲས་དངང་ཆག་རྡོརེའ་དདུང་རྟནམཆེད་' 


ཁ; ༢༧༧༥ | ཁ ; | :50# 2 >=. `. ༤ ཁྱ ༩༩ (༽ གྲ ༨༦༡༠-- „× «༨7 "འར ཀེ ` 

མི མདོ་ན་་བགསས་འྲས་ཞུས། གན་མང་མཆེན་ཅརཅེའིས་པ་མ་ཁ་ཤས་བཅས་སོ།བཞ་པི་དཔོབཤདསུབགཉིས་ལས། ཞུདཔརི། 

ཤཱ ནངམམ །རན་པོ་ཆེ་ཞལ་འདལ་རྗེས་ནིཊ ལྐ བསྨབ་སྟཞ་ ཆྔག་ས་དང་། བེསཤས་མཆཾག ཀཏདྲ་དད ཡུབས་རྒྱ་སྒུབ་སྣ་ཞག་བཅཾས་ཞ འགྱུའ་ཞུས་པད། ཨྱཞ་ཡབ་སྲས 
ཌཤཾ། ཀྱི་དགདས་པ་དེ་ཀ་དང་འེད། འཐུབ་པའབྱུན་ལ་གུབ་པད་བུསོ་ཤཾག་སགོས་ནས་དགས་པ་ཆེན་བོས་སྨ་དུན་བཅུས་སྩལ། སྒྲབ་པོ་དིཨི་བཞུགས་རྣམས་ཀྱང་ཐུགས་རྗེས 
༩ ˆ" མ་ས ! .ུ པཔ ༧ ར་སམ ¢ ༽ྲི བཙ ༢༦༡༠ ༢ ༨ ~ སི .,༨ ༦ ༨ | ' ¦ ( 

7 རྗེས་སུ་འཛིན པནེ་ཞལབཞེས བྲ བིིྱ་སཕྱ་ུྨ་མབདུཊར་ གསུམ་རས་མུས་ཀྱས། ཕྱི་ཞང་གི་སྡན་འགྲོ་རྒྱསེ་ཕ་ནས ངྲ་། སྨྲུབ་བར་ཆྭད་ཀུན་སེལ 
4 ཟླམསྐུ་གསུམ་རྩྭབ་ཡན་ཡུག་གཏུམ་མེ་བཀའ་སྲུད་སྲེགས་བླུག་བ: དང་བཅས། །ནང་སྲུབ་བསམ་ཕ་ལུན་འབྲུབ། །སྐུ་གསུམ་འགེས་འདུས། །ུསཀི་པན་གཅིག 
་ བ་ར སླམ་༧་ ! ༩ཛྦན་༣ ༤༡ 6. དི ལུ ¢ དུ ,༄ བཙ ; ། སྲ ` ' ; ,„„ ༢༡ ་ 

¦ ཐཀའ་སམུང༨ཤྭ ན་ཆེན པ། ཨན ཡུགས་བཀའ་བརྒྱད་བདེ་འདུས སགས་བསྟཊ སྒུའ་མཛད་ པའ སྒྲ ཁད སྐུ་གསུང་ཐུགས་རྟན། < ཞགས་གནས་ཤ ལ་ཕ་ཤ མཆེད་ 












༄། ༡ཆས་སྐོས་ནེད་ད་ཆཤིཡནི་དངམཕོའི་ར་བའའཛག་ངཅས་དང་། གདན་ས་དངེས་ཀི་གྲནགལནཁང་དུ་དུས་སྡེ་ས་ནམས་ཊི 
ལོ་བ་ལཱན། །ཤེ་ལོ' ཐུལ་ཟླུག་ལ་ཇུགས་སྒྲུབབྲ་མད། ཉེ་ཐྨག་ལ་མ་གཤིན་སོ་སོ། དགུ་རྲུང་ལ་མཆེག་གཏིད་བཀའ་གཏིན་བཀ ༩སུང་མེས་ཇྫོགས་ལ་བརྟེན་ཡིག་ 


ངོ 


`: ༦ ༣༣༥ ༤ 


གཏརྡཾཐཱགོ དགུ་ཆེ་ན་དུ་བཀན་བརད་སཱི་འདུས་སྨད་མས་ལས་ཕྲན་བཅས་ཡདོས་རྫིགས། །དུད་ཌཱཾགཾགཞུགས་དཀད་བཅས། ཆ་དཀའ་ འདར ༣ 
;ྦའ །སྔག་ས་ གས་སངས ཞུ སྒུལ་ཆོག་ནམས༔་ བམཆོད་དུང་། ཐུགས་སྒྲ་བརྣམ་གཉིས་ཕྱེ་ནང་སྦྲགས་སྒྲབཏི་ཆོམ་བུ་ཆོགས་སྦྲབ་ལྷ་སེལ་ཁ། 
སྙེང་དངཾ་བཅས་པ། ཡང་ཕུན་སྔགས་མའི་སྒྲབ ན་རྩ་འཆམས་སེ སརྒྱས་སྨསཾ་དང་། པོ ན་ཡང་དད་སྡེན་ཕེ་མོ་ལ་དམེདེས་པའི་སྨྲུང་གནསཆགཉས་ས་ 
།ལ་གཏེད་མཆོད་གཟབ་སྤྲས་བཅས་ཟླབ་ཕྱེད་གསུམྲིཡ་པའོ་ཡངས་པ། སྐུ་གདུང་རྣམས་ཀྱི་མདུན་ནང་གཞནབཝྲེགས་སྦྱང་ཁ་དམྱུགས་པེའི་སྔགས་གསོ་རྒྱུན་ 


. ༧ 


༢༧༠༤ 


24 


༢༤ 


ཤཿ 
. 





འཇུག ཊུང་ ཆུབ་སྒྲུབ་པེ་འགལ་རྐྱེན་ཞི་ཌྲིང་ 'ཆེས་མ ཐྲུནྱི་ཕྲིན་ཡས་བཅེཡོ་བར་སྨནེ་མུགས་དང་། །དང་ལུགས་བཅས་གསོའོ་རྒྱས་རྒྱུན་སྡེལ། ལྟུ་ཁང་ རྣམསསུམ ར་ཨེ་ 


རྒྱུན་འཔརཱབརས་རེང་མ་དད་ཞས་བྱུང་དགེས་ཀྱིས་གཉི་བླངས་དད་ཅན་འབྱེའ་ལྡན་རྣམས་ཀྱི་ཞུལ་ཞདེབས་བྱུང་བརྣམས་སོ། །བརྟན་རྫས་ཡ་བྱད་ཀྱི་སྐེན་མཞང་། 


ཞདུ་ཁང་གིརྒྱུནིྱེ་ཐ ཆང་བདང་། སེྲ་ཝེད་གི་ཆསའཕན་གདུགས་རྒྱལ་མཆན་དན་སྣ་ཆོགས་རྫདས་དང་མ༡མ་པ། ཆམས་ཆས་ཞྭ་ཕདོ་བཏགས་དན་ 
ཕྱག་མཚན་དང་བཅས་ ཟུང་གས་སྣ་ཆོགས་ལས་བྱས་པ་གྲངས་ཆང་། དཀྱིལ་ཀཁོན་ཡེའྱད་སྐྱི་དང་ཁུད་པད་དུ་ཕུན་པའེ་ཨེ་ཁྲོམ་དང་ལྕཊ་༠སེན་སེགས་ 


༨ 





¦ ཀྱི་ཕུན་བུགྲངས་ཚང་། “ང་ལསཧྱས་བཞི་ཕུར་དུཞང་ཆ་ཚད་སགོསཀྱི་མཚོན་ཕྲ་ཞིང་ཕྲ་བ་དང་བཅེས་པ། གསེ་དངུལ་བྱི་མཆོད་ཆས་གཞུང་ཟུ༣ས་སརྤ་དམིཊ། 
ཿ ^ 


པས་ཆ་འགའ། དེ་འབྲིལ་ཤ ཉེ༢།འང་ནས་ཇཐབས་ཡན་སྤྱི་དང་། བྱ་དྲག་གེང་གི་ཚན་རྣམས་དེབ་སོ་སེར་ཞིབ་བཀེད་བཅས་མདེན་གང་ཡ་ཙོཾ་ཁོ་བ་དེ་ཡ་དེར་་ 


ན་སུས་ཀུང་བྱ་དཀའ་བཞེ་ཤནས་སྐབསུ།ཁེལ བཤན་ཏུ་ངལ་ བཞད་བྱུང་ངོ་། བདག་ 
མེད་དང་བཅས་ 


།ཞདུཐན་བརྱིས་པ་ཙ་མ་ལས་རྩུ་བ ཞགྱུན་གྱི་ཞུས།འདིན་རྲང་གཞ 
: ཁྲིད་སགོས་ཕྲནའུ་ཅི ཤིས། གཞན་ཡང་བ སྙཊ་ཞགྲེ་འཾས་ 
སྤེམ་པ་རྣམས་གཞན་དེ ནད 


སཔས་གནས་ སྐབས་དང་མཐད་ཇུག་ག ་ཕན ཕན་པར 
ད་རྡ་པལ་ ལྡནྣནས་བཞེ བཞེངས་ཕའེ་ 
རེ 


རྒྱལ་སྲས་ཆ ཟདར་ན་བིུ་་ 
ཞགྲ་ཟུ་དང བྲལ། ཉས ཞང ཟེན 


རག ད།༽༡༨ 

635 * རྒེ ལོ་ཐས་གཞན་མི་སྨིཀ་སྒྲུབ་ག་རྣམསེ་དང་གཞུན་མ།ོའ 

རཾ པ་ཡ་བསུམ་པ་བཟད་པོ་ལས་ཁེ་ ཐགསད་ནད་ཆོ་རདམ་དང་ 
སྟཟས་བཀའབྲེ་ཁ། 


“4 ཨ་རྒྱུན་རེ། དེན་ །ཁེ་ཐོ་ཞཁོ་རབ་མཐའ་ཅན་ཙཨ་དུ་འཚུ་ 
.༢ ༢ གདུང་ཉིན་ནྙིན་པེ༔ ཆེིམཆོན། །མཆོག་གཏེན་དཔེ་ཛཀེ ' ིང་རྒྱུད་བིན༔ ནུན ཛོད་ཆེནནྣམ་ལྗུའི་སཾགས་སྨུས་ནོམ་ 
༡ སྙེམ་པའི་བྱེད་ཕེད་གཏེན་ རེ རྣལ་འབྱེད་མ་དཀེན་མཆོག་ དཔལི་སྱ དགེསསུཞུརས་ པའི་རྒྱལ་སྲས་དབང་མཆེག་རྡ་ རྔི་ཡར དངས སྐུམ 


ལྡན་རྣམས་གཏེནཆུན་རྡོ རྔ་༡ཉད་གི་ཕིལསྱི་འ ད་པ་མ ཕྱ༢་འད་ མདོ་ཙམ་སླེསས་པཞང་ཏེ་ཀ སོཾ ཐྭ་མ༣་དགེ་བའབྲལ་མེདྲེསའཇཉ་དུ་ 
གསལ ཞདབས་ཆུ དན་དུ་བན། སྣ་གསུམ་གུས་མསགསལ་ཞ བས་དྲུརྣམསལ གུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་བྱན་ནྣབས་སྩེལ་བ་དང་། །ེ་བཀུན་ཏུ་འབྲལ་ མེད 
འཛིཤུས། །དག་པའི་ཊིངི་ཁམས་མཆ་ཏུདང་གསལ། ཆེས་དེདག་ིརྒ ནིཤིས་པནྡ་མའང་།།ནུ་དིུ་ཞུལ་ནས། ཆུ་མིའོཡུལ་མདན་ཤས་ 

ཀིནུས་པ་མི་འཐུང་༔ དད་པའེ་ཞིངས་མེད་ཉ་བྱང་ཆུབཀུ་སྒྱུ་གུ་ཨི་ཞབྦུད་ཨ ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་ཡ། དང སྔ་རེས་གེང་སྨམསྱིས བ་པ་མཛད་པ་ལྟ་ཤི 


ཞག་བདུན་དུམི་ཞགྲུབ། རྣམ་ཐཡེང་གིངང་ཁེ་ཤླཱ་ཁ་ཤས་ཞེདས་པ་བགྲང་ཏེ་སྒྲབ་ཡུཨ་ཀྱིསདྱཾ་རླབས་དང་ཚྫུབ་རྟགས་མཐྱུང་སེོསླམ་དེང་ཆོས་མ་གཔཾ།བ 


63༦. རྣམས་སྒས་བྱནོ་དང་འབྱེན་འགྱུའ་བཅས་ཀྱིས་ྲིན་ཁས་སྤེལ་བདང་རྒྱུ ིཞནད་པ་་ྡོིའི་ཡངདགསམ་བ། དང་གན་སུས་ཀྱང ངིགརས་པ་དོ་ ྦ 






༦17 ༦® 







༄ ] །མཐངོ་ཀྱངདེ་ལ ཨ་ཡཾཏེཤངནང་གྡི་ྡོ་ཆོས་དང་མ་ཐེས་བདད་པ་མདཔསལེན། ཅི ནའབུ་ོབཇེ་བྲ་རེལ་ངེདབད་ལ་སྙམ་སྦུབ་ྱེ 
པ་མང་དུ་ དཀྱང་ཡན་ཏན པནཅན་མི་བདད་ཞུས་པས། ། ཇོཔརེའི་ཞལཊས་ཐུག་ཆེན་ཧི་ཡོ་ཏུན སསང མ་ལ་རྟེཞ ིནས་ི་བཨས། བདོམ 
ལི ལྔ་ཐམམ་བི་ཞདུ་ཤེས་ལས་ནིད་པས་གལ་སྤི་ཤས་གསུངས་པས་དད་པ་དང་དམ་ཆིགས་ག ོ་ཆཞ་སདང་བོཞཔ་མསྱད་། ༢ དྱུང་དདཔ་དེནདམ་སེ། ཞེས 
པས་དད་པ་ཡདོན་དམ་ཆིགས་ ཞན་ལས་ ན་དོན དེམ ཧི ུརུསབེ་གསརེནཞུནའ ང། 
_ „ ཐནས་སྐབས་ཇས་དེཞོ་ཆོས གཞི ཞིན་ཞགྲུབ་པ་དང་། །རྡཾག་འཇྲིན་རྣམ་གཞྲིཞེགོ། ཞཕང་ཐདེ་ཟླག་ཁྲེདོ། ། (༩ ཿནནུག་བདེ་ཆནརོ ྡོརེསེམས་ཞྭུབ ཤི་བ ཞེས་ཊུང་ཆུབ 
ལེ ྱི་གོ།མད་་ུ་གཞེད་ཞིདསྦབབལེ་མམ་མ་ཡཊ་པ་གསརྐེན་ཐ་ད་གཅན་པ་མཁུས་པ་ཞྱི་བདད་ གནས་སྐབས་སུའད་བསམ་ ཕ་ཆཾསོ་མ་ཡ པན 





63 སྱི་ཐངབསདོགང་བྱ་ཨུ་པཱ་ཆོས་ག་ཤའ་མ་ཇིབཞིན་ཏུ་འཐབ་པ་ནས། ཡམ་ན་ཧི་ལིཆིན་ནཞིའིནོན་ཕད་ཐདེ རགཉིདེ་དུ་བགྲེདོ་ང་མཐན་ཐུག་སེམས་ཉིད་ 
ཉ།བདེ་བརྙཤུ་པོ་དོ་ཤྱི་རྡོརྔ་སེམས་དཔའ་ཁུབ་བདག་པདྨ་འབྱུང་གནས་གཏན་ཆེན་རྡོ་རྗེ་འཆང་ཆོས་ཀྱི 


༥། བདེ་བ སུ་དང་དབྱེན་མེད་དུ་འགྲུབ་པན་ཤིག་ཛག་ཅེས་པའོ། །ཤསེ་པར་ 
ཌྷ རྔ་པདག་གསམཐཏྱཔི །ཟ་གཏན་ཐསྟ ་པ་འཛྔམ་ཌྷཾདེ་ཀུནཏུ་ཁུབ་། །དེད་ཀ ཀིས ག་ུ་ཆེ་བའ ། གྱངས་པཞི། བཛ 
ཅི དགེ་ལེགས་ ཀྱིས། ། བཀྲཤཾསེ་ཉི་མ་ གསུམ་སྣད་ཞུན་ཅ །ཅེས་སྨོ་ཁམ་བཏུབ་པ་ལྟན་ཆེས་རྔད་ལྷཞོ་ལམྱིས་མཐའ་བསྒྱུན་བའི་ཕྱནངེས་པན་འྲུབ་པ་ལྟེ 
= ཞརྔམ་དཔལ་ཞིད་བཀདོ་ལས། །ཆཾསོ་རྣམས་ཐད་རྒྱྐབ ཞིནཱ་ཏེ། །དུན་པའེ་རྩེ་ལ་འཐ་ 'གཞས། །གང་གེས་ནོ་ལམ་ཅེ་བཏེབ་པ། །དེ་ཞི་དེ་བཞན་ཉིད་དུ་ཞྭགུབ། 
¿ ྣྭ ༨༣; ད 1 ནན ཏུག ། གསུན ༼/ །། ༽ ཉད་དུ་འདྲུབ། 
ཞིས་གསུངས་པ་ལྟན་རོ། དེའང་སྱོན་ཚམ་ཐད་འཞང་དྲང་དེས་ཕྱི་ཞད་གསང་བ་སཊ་བརྩེམ་ཆུལ་ ་འདྲ་བ་མཐཞ་ཡས་ཀྱང་། སྐབས་ཞདན་དུས་གསུམ་ ྦ 


ཛ་ བུ ང་ཉ ཁྲ་གྲས་ར་རྣམ་པ་གསལ་ཐས་སྒ་སྟེ་བ་སྔ་མ་རྣམསཀྱི་རྟིགས་ཐཇྔོད མ་ཐ༣གཏེན་ལྔར་དང་སྟཊ་བ། ། 

ྣ ལྐ ི་ོ གས་ནས་བ སབ་ས སང དྲ ±+ བགྱིས སད ྣ 

ཙཱ ཕྲི ཤུམྨ་ཐྡ་གཙོ་° ད་བཏིན ལོ་ནས ང་གསང ས་ནས་ད མཆོན ས་ཅི 'ཐྦརཿ ད་པར ཟླུས མམ ྦ 

མས་ས ོ་ྲགསརམ་སགི ཧུ་ཐག་ཨུནེཆན་པོའི་རྡ ེའི་ུང་གི་རྗེས་ ད་ཏེ་བཤུད་པའི་རྟེན་ཁྲེལ་མ ངེ 
‹ སྒྲུབ་པ ཏིན་འབྲེལ་ཏུ་སྒྲུབ་གནས་ཆེན་པ པཆམསལ་ནྡའི་ཧཱ ཧིན་འབེབས་དང་ཆོམ་དུ་ཚོགས་སྨྲབ། ཕྲ  ཕན་ས་ཀྱིཏྟེ།ཿབྲེམདུསྡན་མ་ཐྲཊ་ 

ྟི་འིཆོགས་ནི་ དེཐད་ཐུན་མདནུ་མེ་ཁ་མེབ བཆོས་གསུམ་གྱིའ ྟཊ་ཆནམོ་ས་མཞོངམཛད་པའིཆ་ཤས་ཆེབ་དནསྣང་ ། ནང་བཀའ་བབ་འདུ 










ཛ་ཤི་སྤྲ་དང་། ༨༥༩རྨལ་མཁྲེད་གྲེལ་དང སིང་བྲོལ་གྱི་ ལས་མཁའ་ཏུ།་ སྤེལ་ཕིའགཏམ། རྔེའི་གཞས་ གམ ཆེན་ནབཞབམསས ཞསན་ 
ཀཀ ་ 
ལཾ ལག་གཏུམ་མ་ནེས་འདུདུ ཤྱི་ཆེབ་བཏོནོ་ པཞི་གཉམ། ཧུབ ཙལནདད ལ་བརྒྱ་མཆོའི་རྣམ་ ག་མམསཔ་ནིདགྱ་ཀར། ཤཤགཤས་གཉིནཆེན 
ཤོ པོས་ཡུདུ་ཤི་ལམ་ཤས་དྲངས་ཞས། །ལ་ཧཱཾཐ་མཁནཔས་སྟན་ངག་གི དངཔསྡེམུབྷསབས། ལ་ེས་ལ་བ་ན མས་ ་་། བེ ལས་ག དས ལ་ལོ 
ཤི རིགོས་ཉན་ནམས་ཉིསཊམཧཱི་ཨུནརྷི་ས་ཏེ་ཐད་པན་གསུངས་པས་ བ་པ བཀནད དུ་དགས་པ་པདུ་ད། | ཅི་ཨད་ས་པ་ཊ པ་ རོལ་ 
¡ ༈ཧུ་ཀྱད་གད་མཐོད་ རུད་ཐྫས་ སོ་སྣེསོ་སྐུན་མེད་པན་རྒུན་རུཡུགས་ ཞེ་ཉནཿ ས་ནང ག་པནམངོན  མདོད་དམ་པ ནམ ཐནྱརཆནབླ་སགས་པསཾ། 


༨༨༠ཞ ཤྱ'་རྒྱད་ཞ་ཕ དིན་སབོ་ད་པ་ཞི་ད་་དང་ ! བྲ བཕྲཞེ་ལསྭཀི ན་པ་ནིནེ་པོ་ཆྒཾ ྒོདུ་མ་ནས་རྒྱས་པའི་རྟན་འདྲུང་གི་སྒོ་ ྦ 
ནཿ ཏི ཉར སྨན་སྨྲས་པ། དདུདཔ ས་ས སདཔ །ཇམི་ནམ་ནཐདདོ་འག་པ། '“ ཞེ་སྒཾ་ ། [ལྷེ་ ྦ 
< གསུམ་དབ་གུས་ཞུས་ ལྣན་ལྡེཡིགཤིས། སྐད་ཅིག གཅིག་ལ་ཡེས་ཀ འདེ་དོད་ཆན་རྨད། །ཨ །ཨེམ་ཁོཀྒུས་རྟེགས་འཛྡེ ེདག་ཡས་ཤྱཾ་ད་ དང་། །བྟཾ །བྐ་གྲེས་ཆོ་ད 
དྲ ༣; །ུ་ཡབྱ་མཚི་ཝཱ་དདས་སུགོས་བཀའ་ཡང། །ུང་ ཡདདཔ་ལནླཐའ མཐུ། ། ོ་ཀྱུང་དྲས་པཞི་མཛྡན་བཟད་ 
རྱ ཡང་དག་འ ་ཐས་གཞལ་བ་གལྡརུས །རྟང་དད་ཧྒ་སད་ད རང ན་ཡ ་དེན། སངསྦཟས་ཞཕགས་པ་ལ་གིདོཨུམ་ཡགས་། 
ས་ཆད་ྣ་ ཐན་དལ་པས་ སྡིལ མང་། །དདདུས་མཤ་ཚན་སྦྱཞ་ དས་གཡོ་ཐན་དཀའ། ླུྣམས་ཐྦག་ཆ་བཙནུཉཾ རྟག་དམྱུད་ ཐལ། ། །དད་ ལྟན་ 





6༢2, སྡེ ོ་་ོ་དོ་འྲན་པི་གཏམ། །རཁས་ཐྫཊཀུཧ་གྱི་ཡིད་ལ་ཞབབ་ཛཾི་ཆི་ཤས། ། །རྡ དོ་ཞཚན་གཉམ་ཤཱི་ཕྲེང་བསུས་སེལཞུས། ། །དེ་ཕྱཾ་འེ་དོོས་སྒྱུད་ཕས་མཚངས་ པར།། 
ཧི ཊ་ཨཞེ་ཐཀའ་བཞིན།དྲེ་བའ་སེམས་ ཕན། །རང་བློ་མཾ ངེས་དཔེ དང ་དྲིས་ཕེ་ཚིགས་། ། །དག་པརྨ་རུསྱ་ཐང་ནངོས་པའི་ ཆ་མཆིས་ན། །ཀུན་བཟང་པདྨ་སམས་དཔའ་ 
ཧཾཿ སྱུསྨནུ། །ཐཅས་ནགས་ཉེསཞུང་དང་བཅས་ཆབ་གཅིག་བཤུགས།།།ྟོ་རུནཔསཞཕགས་ཆེནརྣམ་ཐད་ལ། །མདགའུལ་པའིདྲམ་ཐབཿཡད་ཞ། །མགཅིག་ 

ཙཱ བུ ནྱ ལ་ལ བཤོགས།།མ་ ཐུན་འབྲེལ བཅས་སངསརྒྱསུ་ ཐྲ ཕྱི༢་ཐསྔོ། ཡུང གས ཡན་ཏཞ་མ་ཡུས་ཀུན་ གྱི་རླ །ཞཱ' །ལམགྱི་རྩཐ་ཐཤཾ ས་གཧེ ྦ 
-ྭི བ ཏཿཕའི་ཚུམ།། ད་ཟབ མཉེས་པ །ཝ །སྲག ༣ོག་གི་ཕྱིནི་ཡད་ཉམས་པན་མ་གྱུན་ཙིག །མདྡལགས་ཞུང་ག་ས་བཟང་ལུབསུ་ག གཡོ། ། 
ཉོས མཆད ཉི་ཉད་ཏོག ཤིས་སྤྲས། །ལྷག་བསམ་གསད་བྱི་ཡུཿ་ལ་བརྟེན་པའེ། །བསྟན་པི་རྒྱལ་མཚན་ཡུཤ་རིི་གཞས་རྒྱན་ ཨ་ར 





སྲི་སཁིཞས 


རྒ ཤནས་མདོག ཅུད 
འབུལ་བ 


ཟག མཆོགུནམཆིད་ སྣ། །ཀུ ་ད་ རྣམ་གསུམ ཞལ་ཡུང་ལྷན སྱས། ¡ 
ཧོ ས་མཛད ས་དགེ་ལགས་སྩེལ། ། ༡ 


རྗམ་ུན་དགའ་ཆོས་དབང་། ། 


༠ 


ཞཱས་ པས། སམ ས་དེ 


ངི །དཔམ་། ལྡན་བླ་མ་ ཀྲི་ཁ 
སགས 


ཆིན དེ་ བྱཾཛཾས་ སགོས་ང དམ པ་མང་པས་བ སྐུལམཛད་པས། མཆ 
གཞུངས་པ་ཞིག་དང་། །ིན་ཐོ་ཞགན་ཇཅས་དཞུགས་པད། པའི །ཕྱིས་ཁེ་བོལ 





༧༧༧༧ 


ཞུད་སྤདཏ་ཾས་ཞེས་ ལྩམ་བས་དཔེ་བཙམ་ཐ་སགོསཀྱིས་མོ༥ །མཤེས་ལུས། རིག་འཛིཡིཊུ་མྭ་ ༈དཀེནོ་མཆེགོ་དཔལ 'སྒཞ་གྱི་སྲས་བླ་མ་ཆེ་བ ཞཇཾགས་མེད་བས་མ་གཏན་ 
ཚྫིཾ། རཾམཚོ་ཞེས་དམ་པད་རྒྱུན་པ་མཚ་ག ཏེད་ིཆས་ཀང་མོ་ཱམ་ཤ ནས་སྦཡ་བཞེ་ ལྷག་བསམ་རྗེས་སུ་མཐུན་པ་ ཐུནམངེ་མ་ཡཾན་པས་ཡུང་ཨད་གསུང་བསྐུལ་སགོས་ 

བཱི ཟླ བཾ དཀ ར་ར ` ཚན་མ་པདྨ་ཀུན མེ་གནས ༤ སར མད ་བདེ་ཆེན་ 
ཱ ཟླབཊྲ་དམན་ཕྱགས་པ་སངས་ཞམ་གླུའེ་ཞགླུབ་སྒྱོན་ནས་བརྩ་མུས སས འིར སྨོ 
་ྲ ཞ་ཡནྷོ་ེྲ་ཊིན་ ྨ་ ཐུབ་པར་བགྱིས་པ་རང་གཞན་གྱི་ དད་པས པའུ ས། ནག ༥ པྣམས་ཀྱིས་རྗེས་སུའྭརུང་ཞིང'་ 
གག ་ ངདམ་པརདབུགསདངབན་ནཆིག མའ ཛྫམྣུ་ཏཱི་པ་ཤྲི་ ཛལྷདརྭཝུ པ 
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༥ 


།བཀྲ་ ཤེས་དགེ་ལེགས་འཕེལ།། ར་ དགེཞོ།། གཙིག་ཤུས། 





